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पुस्तक के प्र सघौधन आदि आजस्पक कार्यो में ओो सीचनद थो सुराता 
'सरश' मे थरो लेदा एशं सहजोग विया है उश्ने लिए जी हम रतन धस्वबार 
देने हैं। 
दश्षकत्ता चातुर्माप दे प्रबचत इस पुस्तग मे सद मही जा मए है लगगप 
आाषे सै मी बस [ बारी के प्रबचचत जी यजा समग हम बविज्ञ पापों वे समक्ष 
पहुँचाने का प्रयत्त कर रहे ई। 
हम बाएं! करते हैं कि प्रस्तुत पुस्ठक पाटको को जौर छाठफर अष्यए्म 
दष्ठिक सरणतों को दचिक्र कपेगौ मे इसे अवधिकांदिक साहा से अपवाकर 
शाहिएप-शेगा भे धाज साब अष्पा्म-प्रेप का थी परिचद देंगे । 
बिनीत 
--+ सोताराण चैन 
अन्री श्वरमंति शानपौठ 


सम्पादक की कलम से 


आज का युग भौतिकबाद का है । मानव भौतिक्वाद की दौड 
मे अध्यात्मवाद को भुलाय जा रहा है। त्याग से भोग की ओर बढ़ रहा है । 
अपरिग्रह से परिग्रह को ओर भुक रहा है। यह अभियान उसे आरोहण की 
ओर नही, अवरोहण बी ओर स्लीच रहा है। मानव उत्थान के शिखर पर 
नहीं, पतन की गहरी खाई मे गिर रहा है । 

एक युग था जब भारत का चिन्तन अध्यात्मवाद से अनुषप्राणित था। 
भारतीय दर्शन और चिन्तन कौ आत्मा अध्यात्मबाद से परिस्पन्दित होती रही 
थी । भारत के चिन्तन-सागर में अध्यात्म-बराद और आत्मविद्या की तरगें 
लहूरा रही थी । 


अध्यात्म एवं भ्ात्म विद्या से अनुप्राणित ऊध्वमुसी चिन्तन से युग 
की चिन्तन धारा को मोड दिया था । भगवान महावीर के विराट ज्ञानालोक 
मे अध्यात्मवाद को नया स्वर दिया--'जे एग जाणई से सव्व जाणड' एक 
आत्मा को जानने वाला सब बुछ जान लेता है। आया सामाइए--आात्मा 
ही सामायिक-समता का अधिष्ठान है, यही तप हैं, यद्दी सयम है, यही ज्ञान है । 
आचाराग, स्थानाग, भगवती, ज्ञाता धमकथा, उत्तराध्ययन आदि आगमो 
में उनका गंभीर अध्यात्म दर्शन बीजाक्षर की तरह आज भी अध्यात्म का 
विराट रूप लिए उपलब्ध है। अपने युग वे वे महान अध्यात्मवादी ऋषि थे । 
उनके अध्यात्मदर्शन की प्रतिध्वनि मारतीय चिन्तन में ग्रूंज उठी। जहाँ 
एक ओर वेदान्त ने अद्वतवाद को जन्म दिया, तो वहाँ दूसरी आर बौद्ध 
चिन्तन ने विज्ञानाहइत एवं शून्यवाद के रूप में अध्यात्म को उजा- 
गर किया । 


् 
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मगयवान महावीर के आध्यात्मिक दर्शन को पल्‍लवबित करन का सर्वाधिक 
श्रेय आचार्य कुन्दतुन्द को हैं। महावीर के अब्यात्म दर्शन की आत्मा 
का जो रूप आज निखरा हुआ मिलता है, वह आचाय कुन्द कुन्द के विशुद्ध 
एवं सूक्ष्म अध्यात्म चिन्तन छिल्प का चमत्कार है । उनके चिन्तन 
की गरिमा से आज श्वेताम्वर और दिग्रम्वर दोनों परम्पराओं का चिन्तन 
गीरवान्वित है, ऋणी है । 

दर्शन थास्त्र को ऐतिहासिक पृष्ठभूमि पर खडे होकर जब हम देखते हैं 
तो उस युग के चिन्तन का एक स्पष्ट चित्र हमारे सामने उमर आता है। 


हमर शइ्र्प-माला गा 
इसबा पुष्प 


पुस्तक ४ 
प्रष्पप्रम-प्रधधत 


प्रबबतकार 
फपाष्याव हमर शुतति 


प्रबाचत स्थ॒श्न : 
कलकता अर्थाचात-११६१ 


शम्पादक 
बिखद जुति शास्त्री 


प्रकाशक 
सक्जरति हाॉसभीड सापरा 


हम मुद्रण : 


शितस्थर, १६११६ 


प्रद्रक 
दी एमुकेझलक बेल पहारा-३े 


मुख्य 
पाँच स्वत 


प्रकाहाकीय 


श्रद्धेय उपाध्याय क्री जी रा गमीर थितनल घ्रम, गर्णन, अध्यात्म तथा 
समाज , सस्फ्ति थी गहराई वा जिय सध्मता के साथ पवडता हैं, यह अदभुत 
है। उछनवा चिन्तन भोतजिया तो होता हो #, मधर एवं सरस कभी होता टों। 
तन प्रधान एये सास्ग्राही होता ह। प्रस्तुत प्ुस्तवा अध्यात्म-प्रयसना! से 
पाठवा उनके आध्यान्मिय चिस्तन की अतल गहराइयों से पैठगर नई स्पूतति 
और नया विचार मौक्तिक पावर प्रमप्नता से भूम उठेग । 


'अध्यात्म-प्रवचन! वलतत्ता के ऐतिहासिय चातुर्माम में उपाध्याय श्री जी 
द्वारा दिए गए अम्यात्म-रस से ओत-प्रोत गभीर विश्लेषण एय चिन्तन प्रभान 
प्रवचनो का सकलन है । 


प्रयचनो का सपादन हमारे जाने माने तरुण-साहित्यकार श्री विजयमुन्ि 
णास्त्री ने किया है। कहने की आवदयकता नहीं म वे संपादन में उपाध्याय 
श्री जी के विचारा वी मूल आत्मा को सुरक्षित एवं व्यवस्थित रखने मे 


कहाँ त्तक सफन हुए हैं? यह सत्र तो पाठक स्वयं पढकर ही साक्षात्‌ अनुमूति 
से प्रमाणित कर सकते है । 


उपाध्याय श्री जी के ऊध्वंगामी चिन्तन का प्रतिविम्व ही तो श्रीविजय मुनि 
में उतरा है। ने सिफ उपाध्याय श्री जी के अन्तेवासी धिष्प ही नहीं, बल्कि 
जान-पुत्र भी है। उपाध्याय श्री जी के भावो को सुरक्षित रखने मे एवं यथा 
प्रसग स्पप्टीकरण करने में उनसे अधिक प्रामाणिय और पघौन हो सकता है ? 
श्री विजय मुनि जी की सरस, घाराप्रवाह एवं वियेचन-प्रधान लेखनी से हमारा 
पाठक बग चिर परिचित है ही, हमे उनमे बहुत आशाएँ है । 


प्रवचनों का सश्नलन करवाने में कलकत्ता श्री सघ के उत्साही कमंठ काय- 
कर्ताओं ने जो सहयोग एवं सद्भाव दिखाया है, उसके लिए वे सन्‍्मति ज्ञानपीठ 
पी ओर से ही नहीं, उपाध्याय श्री जी के प्रवचनो के समस्त पाठक यंग 
की ओर से भी शतश धन्यवाद के पात्र हैं। 


साथ ही कलकत्ता के उत्साही युवक श्री ऋषोश्वर नारायर्णासह बो० ए०, 


एल-एल० बी० का सहयोग भी पुस्तक के साथ चिस्स्मरणीय रहेगा, जिन्होंने 
प्रवचनो वा सवलन (लिपि-लेखन) बड़े ही उत्साह ये साथ किया है । 


ह 


प्रत्पंक अर्म-परम्परा मयने आप्यात्मिश परिष्णार मे लगी थी। बविचारोगा 
बया परिवेश छज़्ने में व्यस्त थबी। वौझों वे जार प्रजात हीतयवास का 
विधार प्रदान मड़ावाद मैं बदल लाता मैंदिक परम्परा मे बर्मकाष्ड प्रभात 
पूर्ब-मीमाँंसा का जाल भप्रघान उत्तर मीमाँहा एवं बेदास्त में परिवर्शित 
हो जाता शबब्य डी विस्ती सजीर बिस्रत एवं जिंचार सत्यत ? परिचाम 
रहे होगे ? 
महायाग का बजिह्वामाईत एवं पृस्यंदाइ भौर बेदात्त व अटुवधाद जब 
जन-चैतना १ समर प्रस्तुत हुआ तो शहश ही उस जुय की जस-बैतता स्थृत्त 
से घूडन बी और बाह्य रे बार को आर प्रबाण दर रही थी । 
युध चेततां व इस प्रबाड़ मे जैस परम्परा नै लिए भी यह साइशपर 
हो रपा था ति गह अपने मूल आासमो सै धूज-हप से निद्धित अध्यात्मदादा 
दिल्वत को पत्कविय बुष्पित करत्र॒ तय कप में युष व लमछ प्रस्तुत दरे। 
एस मह्ात्‌ काम का सपत्श दिया आचार्य वृ्रबुस्द और आधार्व तियलग 
सिवाहर सै; आचार्य विडधसस का कार्ज शीमित क्षेत्र स हुआ और धीरे धौरे 
अभक्ी दिप्ता दूसरी शोर सुड गई । पाकाये पुस्चजुस्थ पा क्षेत्र असीम था। 
रूद्राने धापसतावर गा सरंषन करब »प्पारमकार बा अमृत तिदाशाओर 
हल युग भी पैली «९ अष्पात्म की समीर माता हे प्रस्शुत दिया । अप्यरण) 
दिन्तत भी इस वट्टौ का पूरी करते बाले आधभार्ग अमु१बाड़ आदे | पुल्दपु नर 
हें बररबों पर उस्हान एथटरज एबं गिएद टीकार लिशंगर उद बिस्तन को 
और प्ररप्ता ह ताब स्पत्त क्या । विहाताईं तबार और पृम्पबाद मे प्रतावित 
झ्ग जासत को बीौतराज इगते वो आर आकर्थि] वरने वे लिए श६ह बरत्न 
आज़ ही मई अर्या ह्वाय॑ था । 
इतर पाल ब अध्याय पर जिया बिस्मस मतब हुआ है थह भव 
दियार दच | आचारय॑ पुम्द [रद का ऋची हैं इसम गो रो गत बहीं। 
लगष सनप प्र प्रपपक्र अध्याएसबारी चिंतर उस बिलनते५दे ज्ाबार १९ 
मुष वा जादा मे अपना शबौक एद खुलमा हुआ विल्तम जातुत परे जग 
लागत वी जाध्जाटिबिक शुषा ९ परितृष्त जे जाएफहैं। 
अस्तुत पुष्तार अध्यात्म न्यवध बू)ा शुर्रब बजिरत्त क्पाप्याण थी थी 
$ बन इचषचमां का शपगाइ॒व है थो एन फखक्‍त्ा को अप्टा/व रत 
अगता दे बस लग ११६९ के गतोशाल हे बहा िए के। ब्रणक़ हैलते 
6 पत्राध्याद मो कौ मे अभ्या/व ले धह्ोर विष का विल जकगर अबली 
टविशेक्षण प्रतिता लमन्‍्यत बुद्धि 7क जाइरइंद सवा बरल धॉजोी के बुग-थोद 
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पी भाषा में प्रस्तुत मिया है । उनके प्रखर निन्‍्तन में अध्यात्म के नये मय 
उन्‍्मप खुलते हुए में प्रतीत होने हैं । 

प्रस्तुत प्रवधनों में मुख्यतमा सम्यगूदर्शन पर सर्वाग भौर गिशद 
वितेचन किया गया है । अन्त ये सात प्रवचनों में सम्यग्‌ ज्ञान, प्रमाण, नये 
भादि ज्ञान फे समस्त पश्रगा पर भी रपप्ट एवं विस्तृत विश्लेषण हुआ £ ) 
सम्मक्चारित्र पा विवेचन स्वतन्न रूप से इन प्रदचनों मे नहीं आया है। 
यो सम्पय्‌ चार्त्रिदी भी सामाय चर्चा प्रचचननों में यत्र-तन्न काफी हो चुकी 
है । पाठव की अधृश या शालीपन जैसा बुर नहीं लगेगा । 

मैंने पूज्य गुरुदेव फे गभीर विचारा को नधिया रो अधिमा प्रामाणिबता 
एवं मुबोधता के साप रखने या प्रयत्न विया है। फिर भी छछदमस्थ स्यक्ति 
पो एय सीसा है, अत कही कुछ भुटि रह गई हो, तो तदघ क्षमाप्रार्थी हैँ । 


अध्पात्म-रसिक जन इस पुस्तक से अधिकाधिक लाभ उठाएगे, इसी आशा 
और विष्यास ये साथ 'विरमामि'। 


+>गिजपमुनि 
फलफर्ता 


अगस्त, १६६६ 
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प्रदंचचन-क्रम 
सम्गग-दशन मसीर्मासा १ 


अध्याध डीशप 
मुृभि शा माम 
वरदशय वी गराधना 
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मम साधना का आधार 
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सम्पग्‌ दर्शन मे लक्षण अतिधार 
आठ धाड़ और सात मय 
तोन प्रषार पा पेतना 
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अध्यात्म-जी वन 


धर्म और दर्शन का आधार-विन्दु मनुष्य का अध्यात्म-जीवन है। 
जुब तक मनुष्य मौतिकवाद मे भटकता रहता है, तव तक उसे सुख, 
धान्ति और सन्‍्तोष प्राप्त नही हो सकता। भारतीय सस्कृति का 
लद्ष्य भोग नही, त्याग है, संघर्ष नही, शान्ति है, विपमता नही, समता 
है, विपाद नही, आनन्द है। जीवन की आधार-शिला भोग को मान 
लेने पर जीवन का विकास नही, विनाश हो जाता है। जीवन के 
_सरक्षण, सम्बद्ध न और विकास के लिए आध्यात्मिकता का होना 
नितान्त आवश्यक है । कुछ लोग कहते हैं, कि यह युग विज्ञान का 
युग है । यह युग प्रयोग, आविष्कार, सघर्प और विरूपता का युग 
है। फिर इसमे अध्यात्मवाद कँसे पनप्‌ सकता है ? मेरे विचार में 
कोई भी युग अपने आप मे अच्छा या बुरा नहीं होता, जन-चेतना 
की भावना ही उसे अच्छा एव बुरा बनाती है। विज्ञान, यदि बस्नुत 
विज्ञान है, तो वह्‌ विदव के लिए मगलभय वरदान ही होना चाहिए, 
_प्रलयकारी अभिणाप नही । विज्ञान मानव की चेतना का यदि विकास 
'करता है, तो उसे बुरा नही कहा जा सकता। विज्ञान के साथ यदि 
धर्म और दर्शन का'समन्वय कर दिया जाए, तो फिर विज्ञान की 


( 
( 


अध्यात्म-जी वन 


के जन 
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धर्म और दर्शन का आधार-विन्दु मनुष्य गग अध्यात्म-जीवन है । 

जब तक मनुप्य भौतिकवाद में मटवना रहता है, तब तक उसे सुस, 
शान्ति और सन्‍्तोप प्राप्त नहीं हो सवता। भारतीय सक्ृति का 
लद्षय भोग नही, त्थाग है, संघर्ष नही, पारन्ति है, विपमता नहीं, समता 
है, विपाद नहीं, आनन्द है। जीवन थी आधारशिला भोग को मान 
लेने पर जीवन वा विकास नहीं, विनाण हो जाता है। जीवन के 
_मरक्षण, सम्बद्ध न और विकास के लिए आध्यात्मिकता का होना 
मितान्त आवश्यक है। कुछ लोग बहते हैं, कि यह युग विज्ञान का 
युग है । यट युग प्रयोग, आविप्फार, सघप और विम्पता का युग 
है) फिर इसमे अध्यात्मवाद ऊँसे पनम सकता है ? मेरे विचार में 
कोई भी युग अपने आप में अच्छा या बुरा नहीं होता, जन-चेतना 
चंगी भावना ही उसे अच्छा एवं बुरा बनाती है। विज्ञान, यदि वस्तुत' 
विज्ञान है, तो वह विद्व फे लिए मगलमय वरदान ही होना चाहिए, 
अलयकारी अभिशाप नही । विज्ञान मानव की चेतना का यदि विकास 
' करता है, तो उसे बुरा नही कहा जा सकता । विज्ञान के साथ यदि 
घर्म और दर्शन का समन्वय कर दिया जाए, तो फिर विज्ञान की 


है प्रप्पात्म-अदचत 


जधुमता की याप्षका मही रहेगी परस्यु यदि बिज्ञान मानबीय-बैतना 
से अधिक महत्व भौतिक पदार्थ को दे देता है, सबबा मामगता से 
मिक श्रेष्ठदा सत्ता्रेम को प्रदान करता है, तो तिश्यय ही मानव 
जाति के लिए बह एक अभिप्ताप सिद्ध होगा। स्पप्ट है कि इस कास 
का सानब मानवता के धरातल से जस्पभिक बूर होता था रहा है। 
विज्ञान की मब-सवीस उपलब्धियों से बह छतना अधिक प्रभावित एव 
'घमकृत हो चुका है. कि झुपने धर्म दर्शन एवं संस्कृति गो भूछता जा 
रहा है। बिज्ञान एक दाक्ति है, किन्तु उस शक्ति का प्रयोग और उप 
सोग बैसे किया जाए, शस तथ्य का मिरंश धर्म और दर्शन ही कर 
सकता है। वैज्ञानिक ह्ञान अपने भाप मे ठीक है, किस्तु जब उसे ही 
पूर्ण सस्म मान लेते है, तब बहू अनन्त जापत्तियो का कारण बन जाता 
है। शा के जिज्ञा ने जिप्व क॑ विविध बाहा सूपो को जाँचा है, 
परक्षा है, उनके सतैक यरुप्त रहस्यो को यात्रिक साजगो के माध्यम से 
प्रकेट किया है, किम्यू बह धिएब के आन्तरिक मूल सत्य को सममगे 
मे असपर्ष रहा है। बह विश्व के मौतिक तप्यो का विश्लेपस कर 
सेता है, उसके पारस्परिक सम्बस्घो को भी समझ लेता है, किरमु बह 
जिश्य-बैठना की समुचित व्याक्या नहीं कर पाता । इस दृष्टि से बह 
ह्ञान होते हुए भी सम्पर्क हाग सह्दी है। माप्तीस सक्तति भे सम्परू 
ह्वान ठसे ही कहा चाता है, जो पर को जानने के साथ-साथ 
अपने को भी बानया हो थो पर को सममले के पाप-साभ अपने 
जाप को भी सममझा हो | जिसते मपने श्रापकों समझ लिया उसने 
सबकों समझ लिया मौर जिससे अपने आपको मही समझा उसमे 
किसी को भी नही धममय्य | विज्ञान पर को सममर्ता है, स्व को सही । 
स्व का अर्थ ह-अेतत्य तत्य स्तर पर गा अर्थ है--जड तत्त | 
मैं जापसे म्रभौ विज्ञास की बात कह ०२ था। बिज्ञात का मर्प 
है--एक बिदिप्ट प्रकार का क्लाप। आाज की भाषा मे बिलज्ञान का 
जर्ज मौतिक जमत का विशिप्ट ज्ञान शिया चाठा है। परस्तु भौतिक 
आम कभी अपने छाप म॑ परिपूर्ण लही हो पावा। भौतिक विशान 
अपने जाप मे अपूर्ण है, उसकी अपूर्णता धर्म मौर दर्घन की धपेक्ा 
रखती है। बह दर्घत के बरद हस्त के बिना पूर्जता प्राप्त मही कर 
सबता। पर्म जौर इन से बियुक्त बिजार की उप्नति से अमामबीय एवं 
पाघजिक प्रबृत्तिमो की ही उन्तति बी है--चृभा प्रश्चिघोष प्रतिस्पर्भा 
एव धक्ति-सम्प्त बने को अभिक्तापा को ही प्रोत्थाहित किमा है। 


ध्रष्पास्म-नोवन प्र 


भारतीय धर्म, दर्शन और सस्क्ृत्ति के अनुसार जीवन के वास्तविक 
रहस्य को अव्यात्मवाद के हारा ही समभा जा सकता है। अध्यात्म- 
वाद ही जीवन का वास्तविक गूल्यावन करता हैं। जीवन क्या है ? 
जगत्‌ वया है ? तथा उन दोनों में परस्पर क्या सर्बन्ध है / जीवन 
जैसा है, वैसा ही है, या उसके उन्कर्प की अन्य योई विशिष्ट सभावना 
है * बच्चन वया है और मक्ति क्या है? उक्त प्रझ्तों का समाथान 
अध्यात्म-विज्ञान ही 5 सवता है, भौतिक-विज्नान नंटी। जीवन, जड़ 
का धर्म नहीं, चेतन का पर्म है। सम्यात्मवाद कहता है कि जीवन 
जीते के लिए है, किन्तु पविश्नता से जीने के लिए है । यह पवियता उस 
बात्मा का धर्म है, जो आत्मा बुद्ध एव प्रबुद्ध है, जिसे अपने घुभ एव 
अशुभ का, सुन्दर एवं असुन्दर का तथा बाछनीय एवं अवाछनीय का 
सम्यक परिन्नान है। जो अपने भलेनचुरे, मूत-मविप्य और बर्द्मान पर 
चिन्तन कर सकता है, वस्तुत वही प्रवुद्ध चेतन है, चही जागृत बात्मा 
है और वही विकासोन्दुस जीव है। आज की इस भौतिय सम्यता 
को जब मानव-जीवन की तुला पर तोला जाता है, अथवा उन मूल्यों 
का निरीक्षण एवं परीक्षण किया जाता है, जिन्हे भाज के समाज ने 
अपनाया है, तव मुझे एक घोर निराणा होती है। मे समभता हें 
_ विज्ञान के द्वारा निर्धारित ये मूल्य उच्चतम मानवीय मत्यों के प्रतीक 
नहीं हैं। ये जीवन के सरक्षण मे सहयोगी होने के विपरीत उसको घ्वस 
“की मोर ले जा रहे है। परन्तु वया वतंमान वैज्ञानिक सम्बता पूर्णतः 
त्याज्य है” में ममभता हूं, इसमे सभी कुछ त्याज्य नहीं हो सकता। 
इसमे वहुत कुछ थुभ है, वरण करने के योग्य भी है । परन्तु दुस है 
कि बचध्यात्म से अनुप्राणित उन शुभाशो की ओर लक्ष्य नहीं दिया जा 
रहा है। मानव-जीवन के माध्यात्मिक सत्य आज के भोगवादी अविवेक 
के घने वुहासे मे छुप गए हूँ। वे अपना ञ्र्थ और दायित्व खो बैठे 
है। जिस भांति कीचड में लिपदे हीरे की ज्योति दीसती नहीं है,' 
बह मात्र मिट्टी का नगण्य ढेला ही प्रतीत होता है, उसी माति मानव- 
जीवन के वास्तविक तथ्य एवं सत्य, मूलत मानवन्चेतना की उपज 
होने पर भी पूर्व-ग्रह, अन्च विश्वास और अविवेक से लिप्त हो जाने 
के कारण मानवता के क्षितिज से अति दूर चले गए है। पे 
में आपसे उस जध्यात्म-जीवन की चर्चा कर रहा था--जिसने 
भारत की पविन्न घरती पर जन्म पाया, भारत की पवित्र धरती 
पर ही जिसका पालननपोपण हुआ मौर अपने यौवन-काल में पहुँचकर 


3 प्रध्यस्म-प्रधदचत 


जो विश्वस्यापी बन गया । ग्रीक के दार्सनिको मे अध्यात्मबाद की 
प्रेरणा यही से प्राप्य की बी। मध्यफ्राल के योरोपीय दार्शनिक भी 
इस अध्यारमबाद से प्रमावित हुए हैं। यह सव कुछ होते पर मी ऐसा 
प्रतीत होता है, कि माज का सर्वग्रासी बिज्ञास हमारे अध्यात्मबाद 
को लोखला करने पर सुसा हुआ है। मेरे विचार मे यह बिज्ञान का 
जपना दोप नहीं आज के मटके हुए मानव की भोगबादी प्रवृत्ति का 
हो यह दोप है। मैं तो यह्‌ मानकर असता हूँ कि बिएव-सम्यता पूर्व 
और पह्बिम की बीबन-प्रणात्ी सवा आज का बिज्ञाम सत्याशों एवं 
ठष्यायों से रिक्त मही है। पश्चिम के बशानिक मानस ने पेश और 
काश के स्पशभातों को मिटा कर समस्त विश्व के देशो को एक दूसरे 
के गिषट साकर रख दिया है। जीवन के वाह्य रुप को सँवार विया 
है। इसके बिपरीत पूर्व ते थ्रात्मिक उम्तर्ति अथवा बान्तरिष समृत्वि 
व्ारा चेतना के घर्म की मूलमत भावश्पकता को समम्प्रमा है। यषि 
ग्म्मीरता के साथ विभार किया ध्ाए, तो दोनो ही-जाग का 
विज्ञान और समाज का अम्यात्मबाद-सकीर्णता के दश्वस में फेस मए 
है। आाज की बैज्ञातिक बुद्धि ससयात्मह और घ्वसात्मक प्रबृति को 
जल्म दे रही है तबा आज का अध्यात्मबाद जघ सास्पा और अविगेक 
की 'बादर मे ल्िपटा हुआ है। विज्ञान यदि प्रकृति पर छासत करते 
को ही सब रुछ मानते रूगा है, तो घर्म एव दर्पत ने रडियाप पर 
म्पराबाद और अस्प बिए्मास को ही मपना सक्ष्य बिन्दु बना लिया 
है। पूर्वी सस्क्ृति सृजनता से पराह सुख होकर प्राणद्वीन होती जा रही है 
तब। पद्टिबमी संस्कृति सूबतता के आबेय मे घ्वशोस्पुलो वन रही है। 
क्राज का माम अनास्पा अताचार और अशात्ति से पीडित है। बह 
यह चाहता है कि मुझे सुल प्तास्ति और सन्दाप की उपलब्धि हो । 
परखु मैं समम्स्या 4584 मह तब तक सम्मब सही है, जब तब कि जाज 
का मनुष्य अपने को गवज् सम डाले। आज के मातव का 
विश्वास जीवन के ध्लाएबत मूल्यों से उस यया है। ब[ज के मतुष्य 
के जीवन से...दिस्वास विचार और आचार तीनो गडबडा गए हैं। 
क्ाज का मानव दूसरे सासब पर बिश्यास तहो करता। आज का 
सासब अपने पडांसी और अपते घर के मातव पर भी विश्वास खो बेठा 
है। कौन शिसिको किस समय निगल जाएगा माकुम नही पश्ता । श 
गिसी को किसी पर विश्यास है, स श्िपो का कद से सहज छोड है बौर 
ले भाज शिसी म॑ बिमल स्पाय एव बैराप्य की प्राथयती माबता ही 
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रृष्टिगोचर होती है। यह मानव की आध्यात्मिक निर्वलता की स्थिति 
है। भत्मोद्धार के स्नोत से विपुक्त, सत्य के ज्ञान से अनभिज्न, आज 
वंग मानव घीरे-धीरे विकास से बिनाथ की ओर अग्रसर हो रहा है 
उत्बान से पतन की ओर बढ रहा है।_ मेरे विचार मे आज. के वैशा- 
_ निक युग की वह समृद्धि व्यज है, जो मनुष्य वी आध्यात्मिक क्षधा 
को तृप्त नहीं कर सकती। हे आविप्कार त्याज्य हूँ, जो मनुप्य को 
मनुप्य नहों घना रहने देते | भोगवादी हप्टिकोण ने मनुप्य-जीवन मे 
निराशा, भतृप्ति और कूठा की जन्म दे ठाला है। दूसरे घब्दो मे निराणा, 
अतृष्ति और कु ठा ने आज वी जन-चतना को जाड लिया है। शक्ति, 
अधिकार तथा स्वत्व का लालसा दिनो-दिन प्रचण्ट एव वीमत्स हूप 
घारण करती जा रही है। इस दृष्टि से मे यहु सोचता हैं कि मनुष्य 
को पतन के इस गहन गर्त से निकालने के लिए, आज प्रगतिशील एवं 
सुजनात्मक अध्यात्मवाद वी नितान्त आवशब्यकता है । आज का मानव 
परस्पर के प्रतिणोध और बिद्दे प के दावानल में कुलस रहा हैं। आज 
के मानव को वही घर्म एुव दर्शन सुख जीर सन्‍नोप दे सकता है, जो 
आत्म-चोध, आत्म-सत्य एवं आात्म-न्ञान की उपज है । वही अव्यात्म- 
वाद जाज की इस घरती पर पनप सकता है, जो विश्व फी समग्र 
आत्माओं को समान भाव से देखने की क्षमता रखता है। अव्यात्मवाद 
कही बाहर से आने वाला नहीं है, वह तो हमारी आत्मा का धर्म है, 
हमारी चेतना का घर्म है एवं हमारी संस्कृति का प्राणमुत तत्त्व है । 
आज के मनुप्य को यह समझ लेना चाहिए कि उसे जो कुछ भी पाना 
है, वह कही वाहर नहीं है, वह स्वय उसके अन्दर में स्थित है। 
.>लावश्यकता है केवल अपनी अव्यात्म-शक्ति पर विश्वास करने की, 
विचार करने की और उसे जीवन की घरती पर उतारने की । 
जहाँ तक मैंने अध्ययन और मनच किया है, में यह कह सकता हूं, 
कि प्रत्येक पथ और सम्प्रदाय का अयना कोई विश्वास होता है, 
अयना कोई विचार होता है और अयना कोई आचार होता है। 
आचार वनता है--विचार से और विचार वनता है--विश्वास से। 
विश्वास, विचार (ज्ञान) और आचार कहे बाहर से नहो आते। वे 
आत्मा के अपने भात्मस्त विज गुण हैं। आत्मा के इन निज गुणों का 
शोघन, प्रकाशन और विकास ही वस्वुत हमारी अव्यात्म-सावना है । 
अव्यात्म-साघधना का इतना हीं अर्य है, कि वह मनुष्य को प्रशुुप्त शक्ति 
को प्रवुद्ध कर देती है । विश्व मे जब साधक अनेक हैं, तो साधना की 
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विविधता भी किसी प्रकार का दोप नहीं हो सकती। साधना की 
बविधिषता होने पर मी उत सबका उद्देश्य एबं सलदय एक ही होता है! 
अध्यास्म-साधना का लब्य बया है ? ध्ात्मा का पूर्ण विकास करता। 
और मारमा भा पूर्ण बिकास बया है ? मारमा के स्वरूप छुत गुणों का पूर्ण 
बिकास बरना। जब गुणो का पूर्ण बिकास हो जाठा है, तब मुजी गा 
विकास स्वत ही हो जाता है । सस्‍्कत साया मे पा सुत्र पर्याय 
आधी भी हैं। सूत्र मे जैसा रग होमा बस्त्र मे भी बैसा ही रप आएगा। 
चैंम-इर्सन क॑ अतुसार आरमा के शिक्षिप्ट मुझ क्या है ? सम्यक्त दर्शन 
सम्पक ज्ञान जोर सम्यक भारित्र। इन तीत मुणों के थतिरिक्त मारमा 
का सक््बिदामाद-स्वरूप परमारम-तत्त्व और रुछ तही हैं। थो श्ढा 
है बही जारमा है, जो ज्ञान है बही म्रात्मा है और जो 'बारित्र है वह भी 
खत्मा है। साथक जपमी साधमा के बस पर जा कुछ प्राप्त करता 
है, बह उससे मिक्ष नहीं होता। हम अपनी साधना के)दारा मपने 
श्ापको ही प्राप्त करते हैं। स्थस्वरूप की उपशब्धि ही सबसे बडी 
साधना है, सबसे बडी सिि है। जिस घ्यक्ति ने स्वसस्‍्वरूप को प्राप्त 
कर पिया उसमे सब कुछ प्राप्त कुर क्षिया। स्वस्वकूप की उपलब्धि 
अपने ही शस से मपने ही पराश्तम से और बपती ही शक्ति से प्राफ 
की श्रा सकती है। फिर भी तीर्प कर की आथो गणलधर की बाली 
जौर गुरु का उपदेश अपने स्थ्वस्वरूप की उपशब्मि भे सहायक सिद्ध हो 
सकते हैं। ये हमारी अष्यार्म-साघना के खबसम्भन हैँ। जब तक साथक 
अपने पैरो पर क्डा होने बी क्क्ति प्राप्त गही कर लेता है, तब तक 
उसे मबश्म्बत भी आवष्पक्ता रहती है।थुत प्ासत्र जामम और 
सून यहू सब हमारौ साधना के अबलम्बन हैं, प-निर्दशक हैं, भन्तस्प 
पथ के भम्य सकेत हैं और सही दिप्ता-सूचक प्रकाप्तस्तम्म हैं। 
जध्यारम-परिभाषा के अनुसार देव और घुरू ता उतकी बाणी एक 
उपद्देष्न निमित्त मा है। उपादान तो स्‍्वय हमारी आरमा ही है, किसलु 
हपादास के अपते बिकास से सहकारी सिमित्त का लबलम्बत लेता 
बोई बुरी बात मही है। किस्तु जब सासभक सबप्त हो जाता है, अपने 
पथ पर आगे बढ़ते वी उसकी कमता बा बिकास हो जाता है तथा 
ऋव उसमे अपते गस्तवब्य पथ से विचलित म होते की योग्यता प्राप्त हो 
जाती है, तब उसे क्सौ भी बाह्य शिमित्त बी जावश्यव ता सही रहती | 
जाहा निमित्त त्पामा नही दाता बह ययावस्तर स्वत ही परित्यक्त हो 
लाता है। बीतरामबाणी की उद्देशय-रेशा इतनी ही है कि बह प्रसप्त 
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से प्रयुद्ध होती हुई आत्मा को यधोचित योगदान दे सके, किन्तु उसमे 
किसी भी प्रकार का घलात्‌ परिवर्नन करने की क्षमता नहीं है। बाह्य 
निमित्त केबल वातावरण बनाता है, विन्यु उस वातावरण के 
गनुकुल या प्रतिकूल रूप में ढलता मूलत उपादान वी 2ी अपनी 
“योग्यता है। इसी आधार पर जिन-शासन में यह उहा गया हे वि 
, व्यवहार नय से वीतराग हमारे देव हैं, निर्मरन्थ हमारे युरु है नौर 
/चीतराग द्वारा भाषित तत्त्व हमादा धर्म ६। परन्तु निब्च नय से 
/ यह वहा गया है कि--मैं रवय देव हैं, में वश गुर हूँ और में स्वय 
'जी धर्म हैं। अध्यात्म-्थास्त्र की भाषा में आत्मा टी स्वय देव, ग्रुर 
और धर्म होता है। जब तक निश्चय दृष्टि को ग्रहग करके जीवन के 
घरातल पर नही उतारा जाएगा, तब तक आत्मा का उद्घार नहीं हो 
सकेगा। निश्चय हृष्टि ही साघथना की मूल दृष्टि है, व्यवहार-दृष्टि 
तो केवल उसकी प्रयोग-भूमि है। बिना निः्चय हृष्दि प्राप्त किए न 
तत्वज्ञान को समझा जा सकता हैं, न धर्म को समझा जा सकता है 
और न आत्मा को ही समझा जा सकता है। साथ मे यह भी याद 
रखिए कि व्यवहार-दृप्टि को भी भूत नहीं जाना है। दोनो से समन्वय 
एवं सतुलन रखना आवश्यक है । 
मैंने आपसे अभी कहा था कि साधना के क्षेत्र मे बाह्य जवलम्बन 
की आवश्यकता है । वह वाह्य अवलम्बन क्या है? देव, गुरु 
ओर इन दोनो की वाणी एवं उपदेश । जैन तत्त्वज्ञान का मूल 
आधार वीतराग-वाणी ही है, जिसे आगम और सूत्र भी कहा 
जाता है। आगम एवं सूत्र पतग की डोर के समान है। पतग 
उढाने वाले के हाथ में पतग का सूत्र अर्थात्‌ पतग की डोर रहती है, 
जिसके सहारेपर पतग ऊपर दूर आकाश मे उडती रहती है । यदि 
पतेग की डोर आपके हाथ में है तो आप जब चाहे तभी उसे डोर के 
सहारे से आगे वढा सकते है, पीछे हटा सकते हैं, इधर-उघर भी कर 
सकते है । यह सब कुछ डोर की महिमा है कि आप अपनी पतग को 
ऊचे आकाश में भी चढा सकते हैं और नीचे घरती पर भी उतार- 
सकते हैं। आपके हाथ मे से यदि वह सूत्र अर्थात्‌ डोर छूट जाए, तो 
फिर पतग की क्या स्थिति होगी ? वह अनन्त गगन मे निराधार एव 
'विना लक्ष्य के उडती ही जाएगी और अन्त में कह्दी पर भी गिरकर/ 
नप्ट हो जाएगी, फट जाएगी | यही स्थिति हमारे जीवन की भी है । 
साधक तत्त्व चिन्तन के पतग को सूत्र एवं शास्त्र की डोर के सहारे 
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बहुत ऊंणि उशाता है। महू चिस्तन बा पतग बभी स्वर्ग में कमी तर 
में कमी संसार मे और कमी मोक्ष में उड़ान भरता रहता है। 
बमौ बहू जिल्शन-पतग मासब जीवन के थ्रमन्त अतीत मे उडता है, 
ता कभी जनन्त बनामस में भी उ्ता रहता है। परम्तु उसकी यह 
लम्पी उड़ान ऊिस आभार पर होती है ? सूत्र एव सिद्धान्त की डोर 
के आपार पर ही । यदि सिद्धान्त की डोर न हो पो तत्व जिस्तन की 
पलंग कभी भी पथ्श्नप्ट एबं पलित होकर सप्ट हों सकती है। मेरे 
विचार मे तीर्थ कर एम गधघर दास _प्रतिपादित-सिद्धान्त ही हमारे 


हे जप शाता थे पाई हे ता कर दहन मे चिन्तन एम तत्य ज्ञान क॑ पतग की डोर है। यदि उस डोर को 
हम अपन में पकड़े देहंग भले ही विसमी भी 
ऊश्ी और दितनी भी दूरी पर उडे जरा भी घिन्ता करने की 
आबए्पकता सही है। बल्कि बह जितती मी बूर उड़े उतना ही अध्या 
है। कक््बे खिलाडी की अपबा बच्चों की पतंग दूर तक तही पहुँप 
पाती । परन्तु थो पक्‍़े खिलाडी हैं, उतकी पतंग जितनी बृर उडे उतना 
ही अच्छा है, उतमा ही कमाज्त है। पतग को उड़े के लिए विस्तृत 
एव व्यापक अनन्त आकाए 'बाहिए, उसे बस्द बसरे में नहीं उड़ाया 
जा सकता। इसौ प्रकार तत्त्वज्ञाग की पतग भी कठमुल्लापन के 
छोटे-मोटे सहुनित एव सकीर्ज बैनारिक घेरे मे सही उड़ सकती । उसके 
लिए भ्यापक हृष्टि से किए लाने बासे प्रदज मतन एवं अनुमबत का 
उन्मुक्त गमत अाहिए। तमी साधक को उसकी अध्यास्म-साधता में 
सफलता मिश्त सकती है । 

साधभष' की सावमा एक सश्य की छाघना है! सत्य के मूलत्थस्प 
को पकड़ना ही साथक-जीवत का मुक््य तरहेश्य है। सत्य जता होता 
है सत्य बलप्ड होता है। परर्तु परत को सकुचित दृष्टि सत्य को भी 
सान्‍त और झष्डित थना डालती है। सम्प्रदाप की साबना सत्य को 
शया ओर पूराता कहती है, यधपि सत्प मपसे माप मे ल॑ ग्मी या 
होता है मौर त कमी होता है। सष्य तो सस्म है, बया नमा 
कया पुराना। परणु पय छोर सम्प्रदायों को सेकर प्राजीस 
श्याल मे और बजाज भी नए और पुराने का काफी सर्व सता रहता 
है। कोई मी सम्प्रदाय एब पथ्य अपने आपको नया बहुलाता पसद 
लही करता। प्रत्येर का मही प्रयत्न होता है कि बहू अपने बापको 
प्राचीन सिद्ध बर सके । हमारा बिगत इतिहास इस बात का साक्षी 
है. वि घुतकाश मे इस प्रकार के अनेकामेक प्रयत्न किए गए हैं लौर 
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आज भी इस प्रकार के प्रयास दृष्टिगोचर होते है । परन्तु में यह नही 
सम पाया कि नया कहलाने में क्या पाप है ? और पुराना बनने 
में क्‍या पुण्य है? अपने पथ और अपने सम्प्रदाय को पुराना कहने का 
व्यामोह मनुष्य के मन मे प्राचीन काल से ही रहा है और आज भी 
है। मैंने सुना है और देखा है कि पथ और सम्प्रदाय के अखाडो मे 
अकसर इस बात की चर्चा होती रहती है कि कौनसा पथ एव 
सम्प्रदाय नया है, एव कौन सा पुराना ? यदि पथ का आधार सत्य 
है, तो वह न कभी नया होता है, और न कभी पुराना । विचार कीजिए, 
यदि सत्य कभी पुराना हो सकता है, तो वह कभी बूढ़ा भी होगा 
और तव एक दिन उसकी मौत भी जरूर होगी । सत्य को हम नया 
भी नहीं कह सकते, क्योकि तए के पीछे जन्म खडा है । जो नया है 
उसका एक दिन जन्म भी अवश्य हुआ होगा । इस प्रकार नए के पीछे 
जन्म खडा है और पुराने के पीछे मौत खडी है, किन्तु यथार्थ मे सत्य 
का न कभी जन्म होता है और न कभी सत्य का मरण ही होता है। 
अत॒ सत्य न कभी नया होता है और न कभी पुराना ही। वह दोनो 
से परे है । उसकी अपनी एक ही स्थिति है और वह है अजर, अमर, 
अनन्त तथा सनातन । अत' किसी भी पथ एवं सम्प्रदाय को नया और 
पुराना करार देकर मगडा एवं विवाद करना कुजडो के वाजार की 
वह लडाई है, जिसका कोई आधार नही, जिसका कुछ भी उपयोग 
नही । 
आत्मा के शुद्ध स्वरूप को समझे बिना साधक की साधना सफल 
नही हो सकती । यही कारण है कि भारत के प्रत्येक पथ और सम्प्रदाय 
के धर्म ग्रन्थो मे मोक्ष और उसके स्वरूप के सम्बन्ध में चर्चा की जाती 
है। भारतीय सस्कृति मे और विज्षेप रूप से अध्यात्मवादी दर्शन मे 
मानव-जीवन का सर्वोच्च लक्ष्य मृक्ति प्राप्त करना ही माना गया है । 
मुक्ति के साधनो मे और साधना के प्रकार मे विचारभेद हो सकता 
है, किन्तु लक्ष्य-मेद नही। भव-वन्बनो से विमुक्त होने के लिए तत्व- 
ज्ञान की नितान्त आवश्यकत्ता रहती है । क्योकि जब तक कर्म का आव- 
रण है, तव तक साधक-जीवन मे पूर्ण प्रकाण प्रकट नही हो पाता | अतः 
अन्दर के प्रसुप्त ज्ञान एव विवेक को जगाने की आवश्यकता है। 
जैन-दर्शन में मोक्ष जीवन की पवित्रता का अन्तिम परिपाक, रस 
और लक्ष्य है। विवेक ओर वेराग्य की साधना करते हुए कदम-कदम 
पर साधक के बन्धन टूटते रहते है और मोक्ष की प्राप्ति होती रहती 
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है| मिप्पास्व अविरत प्रमाद पपाय और योग भारमा के बघम हैं । 
इसमें भी मिध्पात्व और गपाय--ये दो ही यड़े बियट भौर भयवर 
बरघत हैं । विम्तु “से ही मिस्थारब टूटा पि सापक वा हर बदम साक्ष 
बी स्का पर पडत छगता है। फिर जैसे उसे पपाय क्षीण होता जाता 
है, बैसे-बैसे मोल वी माता मे प्रगति हाती जाती है| ज्याही परपन गी 
अग्विम बड़ी टूटी कि पूर्ण मोदा हुआ। विचारणीय प्रपण यह है, कि 
अपन वी सबसे पहली बड़ी गहाँ टट्ती है ? भौर उसी भम्तिम बड़ी 
बहां टूटती है? जमदणन से ीवन-दियारा वी ची”हू भूमिषाएँ मानी 
भई हैं, जिम्हू धासत्रीय परिभाषा मे मृण स्पान बहा जाता है। चदुर्ष 
गूजस्थान से बर्पन टटत लगता है भर भतदुदश गुजस्थात के मातम 
क्षण म जम्तिम बरपन भी टृट जाठा है। इस प्रथार समरत बघमों 
के टूटमे गा मादा के हर्मव अधो गा पस्यूण योग-फस पूर्ण मोप्त है। 
केबल भ्रतिम मध्यन बा टूट जाना ही मादा नही है।अस पे हुहत 
टूटते जब भम्तिम बरपन भी हूट जाता है, ठमी पूर्ण मोक्ष हाता है। 
इसी दृष्टि गो सेपर जैताचायों मे जिमत्व गी दप्ता गा स्‍भारम्म अविरत 
अम्यग्‌रृ॑प्टि मामर चतुर्ष गुणस्थाम स माता है। 
गणित वी हृष्टि से गिचार १रने पर भी मही बात प्रमाणित 
होती है। गणित-दारत के जगुसार एक के बिता दो तीन 'बार आदि 
थी सरया बग अ्तिरव रही रहता | एग वा मस्तित्प अन्‍य सब सरयामा 
से पहले है। गछ्षित बरने पर जो अश्तिम योयफल माता है, उसम 
उस्त अलग एक का ही भ्रपना अस्तित्व होता है। बस्तुत एक से भिप्त 
दो आदि बी सस्या बाल्पतिप है। उदाहरण के लिए एक और एक 
के गोगफल वी बस्‍्पना से दो माम लिया गया। एक की संस्या तो 
जास्तविग सक्या है, परस्तु दो गी सक्या एग को सस्या के भाभार 
प्र क्तडी है। एक के बिता दो का बोई स्पास नही है । सत बास्त- 
बिक और मूसमूत बस्तुनिप्ठ सरभा एक है। जोड तो केबल मापा 
जी 'बीज है। पूर्ण मोय्शुप जम्तिम योगफश की अ्रपेश्षा पहले की 
जिगार मक्लिर्प मोका-स्थितियो शी एकेक छर्या ही बास्तविग है। 
सह सास सेसा और समझ लेता कि च्ौदहण गृजस्पान कौ समाप्ति 
के बाद मोझ होता है, एक यलत शात है। चौथे युण-स्थान से ही जो 
अलग-अलग अपतो वे टूटते और मोझत प्राप्ति की जो शाधिक प्रक्षिमा 
होती है, दास्‍्तव मे उसछी मोक्ष तो बही है। औपहूब युणम्थान ने 
अनन्‍्तर का मोद् तो उम्ही सबका केशल एक मोगफल है । 
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आज के भारतोय चिन्तन में एक कमी है, जिसका प्रभाव जैन-दर्णन 
पर भी पडा है । वह कमी क्‍या है ? स्वर्ग और मोक्ष की प्राप्ति को मरण 
के याद मे मानना। इसका अर्य यह है कि सुख और पविग्यता जीवन की | 
वस्तु नही रही, मरने के वाद ही वह मिलती है। यह साधक के 0 
की सबसे बडी भूल है । जीवन-शुद्धि एक नकद धर्म है, वह्‌ उधार की) _ 
वस्तु नही है। अव्यात्म-णास्त्र का कथन है, कि इन्सान की जिन्दगी के ' 
हर श्वास मे स्वर्ग और मोक्ष का आनन्द तिप्रा जासकता है। बहता और 
ममता के वन्वनो से परे रहना ही वस्तुत जीवन का परम आनन्द एवं 
परम सुख है। जीते जी जीवन में रक्त रहना, यही अव्यात्मवादी दर्शन 
की विशेषता है, यही अध्यात्म-जीवन की साधना है । क्योकि हमारी 
साधना जीवन की साधना है, मरण की साधना नही । मरणोत्तरकाल 
में ही यदि मोज्न मिलता है, तो कौन बडी वात है ? जीवित दा मे 
ही मुक्त होना, यही कला अव्यान्मवादी दर्णगन सिखाता है। जो जीव- 
न्मुक्त होता है, वही वस्नुत चिदेह-मुक्त भी हो सकता है । घरीर के 
छूट जाने पर ही मुक्ति होती है, यह कहना बिलकुल गलत है। यदि 
शरीर से छूठने मात्र को ही मुक्ति कहा जाए, तव तो एक पशु को भी 
मुक्ति मिल सकती है। अत देह का परित्याग ही मोक्ष नही है। देह्‌ 
की आसक्ति और वासना के वन्बन को छोडना ही मुक्ति है। यदि 
समाज मे रहते हे, तो समाज से अलग हो जाना मुक्ति नही है। उसमे 
रहते हुए भी निलिप्त रहना ही सच्ची मृक्ति है। कमल कीचढ मे 
“रहता है, वही बढ़ता और विकास पाता है, परन्तु उस पर कीचड 
का जोर जल का कुछ भी प्रभाव नही पडता | उसमे रहकर भी वह 
उससे सर्वथा मुक्त रहता हैं। यदि साथक की भी यही स्थिति हो, तो 
फिर किसी प्रकार की चिन्ता की आवश्यकता नही । कमल बनकर 
रहने की कला यदि आ गईं, तो फिर किसी भी प्रकार का भय नही 
रहता । फिर समाज, राष्ट्र और जगत्‌ साधक का कुछ विगाड नही 
सकते। ससार मे तुम रहो, इसमे कोई बुराई की वात नही है। 
ससार तुम्हारे मन मे न रहने पाए, इस बात का ध्यान रखो । फिर 
भले ही कही भी रहो । यदि कोई कमल से कहे कि तेरा जन्म ५ 
कीचड मे हुआ है, और तृ अव भी उसी में खडा रहता है, तो कमल 
उत्तर मे-यही कहेगा, कि जन्म मेरे हाथ मे नहीं था। यह तो सब 
भाग्य एव प्रारू्घ का खेल है। परन्तु आप मेरे गन्दे पैरो की ओर 
क्यो देखते हैं ? जरा मेरे मुख की मुस्कान को देखो । मेरे आनन 
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झुमि को देखो। यही मेरीमअपनी विशेषता है। मह पवित्र 
अमख्ता ही मेरा लपना सहज स्वभाव गुण मौर 'धर्म है। 
मानब को अमासरि बा दोच-प है 
अध्पात्म-साघक की भी बही दशा होती है जो जल-स्थित 
की होती है। साथक का जस्म किस देश विस गुल मर किस 
झहोता है, मह नहीं देखा जाता । देशा जाता है, सापक का गिभारए 
आचार। प्रारण्ययश बहू दुरू सृत्त मौर परीर भाषि के बन्भनों 
कीछद पे ऋदए रहला है' परन्तु यह सब कुछ होसे हुए सी साधक जा 
ज्ञापनों बासना एवं भोग के वस्षमों से सप्तम रखता है। भोगों पे अ॑ 
सक्ति हो उसके चीबन भी विशेषता एव पद्िज्ता होती है। तीर्ष 
एव गणभर आदि अय महापुरप मी इस जगत मे रहते हैं, | १ 
में कमस्त बी माँसि सदा सिलिप्स हीकर | सापक मे जीवन का । 
है, कि बह पारीर मे रहकर सी शारीर मे तही रहता है। 
अमिप्राय यही है, गि इसवारीर गी धता रहमे पर मी उसके अर्ति 
अहठा और ममता भी मत मे जो सक्षा रहती है, बह गही रहने पाती। 
७ हो और देह बी शासक्ति स हो देह हो और देह की ममता स हो, 
देह हो और देह की महता म॒ हो मह एक बहुत शी यात है। 
ऋूब तक साथक के जीवत मे इस प्रकार बौ उदाश् एबं विमल भावमा 
शही आएी है, तब तक बह सज-जत्यनों से कैसे पूल सकता है? 
अध्यात्म-साथक के अध्यात्म-जीवन की सयसे उच्च इछ्चा बही है, जहां 
अहूँचकर देह रहते हुए भी बेड का ममत्व भाव फूट जाता है । जैस- 
जर्घन का कथन है गि-इव्धिम और घरीर पे सपर्प मत करो। 
अजर्प करो संत से |औौर मनसे भी कया भम के विकारों 
अन वी भासना से भौर मग कौ रामता से पुद्ध करा थे 
अत्पगार से प्रदाप्त मैं छात्र गा मार्ग है भसर्य से सन्‍्य मे रो। यही 
चच है और यही मृन्पु छे लमरता डी और फामे मी दिपा है। 
के छीदग मे से एक एक का अभाव होते है। सापक 
जिपुक्ति गी उपलब्धि होती है। चढूर्ष होते अस्त मे पूण 
जाता है पचम एश पप् शुण्स्पाग मं 20% समान मे पिध्यारव॒पूट 
ज्पात में प्रमाव छूट जाता है, दम गुण स्वत क आम बैक 
अपाय छूल जाता है, और ने वुण स्वाग के अन्तिम क्षण में 
ए तैरहयें गुणस्पान के 
>. 'तौइहदे गुण स्पाम मं योय भी छूट जाता समाप्ति काल पर 
है। डस्तमृ हद बाल तक ; 


| 


रर 
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बे श्६ 
मुक्ति फा सार्से ५ 
जड-प्रकृति की सत्ता होने पर भी उसमे ज्ञान एवं चेतना नह। 
ज्ञान एव चेतना शुन्य होने के कारण, पुदगल को अपनी सत्ता एव ्ि 
का वोध नही हो पाता । जब उसे स्वय अपनी सत्ता एवं स्थिरि, 
ही वोध नही हैं, तव उसे अपने से भिन्न दूसरे की स्पिति और रू 
का वोध कँसे हो सकता है? जड प्रकृति सत्तागील एवं क्रियाशीर 
होकर भी ज्ञान-शून्य एवं चेतना-विकल होने के कारण, अपने स्वरूप 
को जान नही सकती । इसका अर्थ यह है कि वह द्रप्टा नही बन सकती, 
केवल हृदय ही रहती है । उपभोक्ता नही वन सकती, केवल उपभोग्य 
ही रहती है । द्रष्टा और उपभोक्ता वही वन सकता है, जिसमे ज्ञान 
एवं चेतना का प्रकाश हो । जिसमे ज्ञान एवं चेतना का त्रिकालाबाधित 
दिव्य प्रकाश होता है, उसे दर्शन-भास्त्र मे जीव, चेतन एवं आत्मा 
कहा जाता है। प्रकृति जड है, अतः उसमे अशमात्र मी चेतना का 
अस्तित्व नही है । 
प्रकृति-जगत के वाद एक दूसरा जगत है, जिसे चैतन्य-जगत कहा 
जाता है । इस चैतल्य जगत मे सूक्ष्म-से-सूक्ष्म और स्थूल-से-स्थूल प्राणी 
विद्यमान हैं। गन्दी नाली के कीडे से लेकर सुरलोक के इन्द्र, जिसके 
भीतिक सुख का कोई आर-पार नही है, सभी चेतन्य जगत्‌ मे समाविष्ट 
हं। मैंने अभी आपसे कहा था कि जड के पास सत्ता तो है, पर चेतना 
नही है । इसके विपरीत चेतन्य जगत मे सत्ता के अतिरिक्त चेतना भी 
। उसका अस्तित्व आज से नही, अनन्त अत्तीत से रहा है और अनन्त 
अनागत तक रहेगा । वह केवल कल्पना-लोक एवं रवप्नलोक की वस्तु 
गही है। वह अखण्ड सत्‌ होने के साथ-साथ चेतन भी है। भारतीय तत्व- 
चिन्तन का यह एक मूल केन्द्र है। मारत के विचारक और चिन्तको ने 
जीवन के इसी मल केन्द्र को जानने का और समझने का प्रयत्न किया 
है। क्योकि इसी मूलकेन्द्र को पकडने से मानवीय”जीवन आलोकमय 
चनता है तथा परम जीवन का भव्य द्वार खुल जाता है। यदि इस 
चेतन्य देव के स्वरूप को नही समझा, नहीं जाना, तो समस्त तपस्य 
और समग्र साघना निष्फल एवं निष्थ्राण हो जायग्री | पवित्र जीवन व्‌ 
भव्य द्वार कमी खुल न सकेगा । अत अखण्ड चैतन्य सत्य का बोध होः 
आवश्यक है । चेतन जगत के पास सत्ता एवं वोघ दोनो ही हैं, जिर 
उसे स्वय अपना भी ज्ञान होता है और दूसरों का भी | जीव अः 
ज्ञान-शक्ति के ढारा अपने स्वय के उत्थान और पतन को भी र 


सकता है तथा इसूरे जीवो के विकास और ह्ास को भी वह देख 


॥]॒ भ्रप्पक्षम प्रदचत 


बा प्रत्येक चेसन जपने स्वयसिदध अध्यात्म-राम्य के सिहासनल पर बठसे 
बग अधिकारी है, उसे भिखारी समम्मता भूल है। मिलारी हर चीज 
को माँगता हैजौर साघक प्रत्पेक वस्पु को अपने अन्दर से ही प्राप्त 
करने का प्रयत्न कश्ठा है। मैं आपसे कहता हैं कि प्रत्येक साधक 
मधिगारी है, बह भिखारी नहीं है। अधिकारी का जर्स है-अपभनी 
सत्ता पर बिप्बास करने वाशा और भिसारी का अर्थ है--भपनी सत्ता 
पर डिप्रबरास मन करके डूसरे णी दया और करुणा पर अपता खीबस 
ब्यतीत करने बाला | जैन-इशेत का तत्व-बिन्तस उस ज्योति प्रकाप्त 
मौर परमास्म-तत्व गी स्तोज कही धाद्टर नही जपमे जम्दर ही करता 
है। बह कहता है कि अप्पा सो परमप्पा अर्बाँत्‌ माल्मा ही परमात्मा 
है। 'तत्वमसि' का अप मी यही है कि आत्मा केवल आरमा ही सही है, 
बल्कि बह स्वय परमात्मा है, परप्रह्मा है और ईएथर है। माज आावफ्य 
करा है सपने को जायूत करने कौ और आगरण को बूर फेर पेने की । 
भारत के झुछ वर्घन केवल प्रकृति की ध्याल्या करते,हैं, पुद्यप्त के 
स्थह्य गा ही बे प्रत्रिपादत करते हैं।मोधिकवश्त पुर्गम और 
प्रकृति की सूदम से सूदम ब्यास्या करता है, किस्तु पुदूगस और प्रकृति 
स॑ परे आत्म-तत्य तक उसकौ पहुँअ तहों है। सौतिकबादी पार्शमिक 
पृदगण जौर प्रकृति के सम्मन्प मे बहुत कुछ कह सकता है लौर बहुत 
लिख मी सकता है, परस्तु बह स्वय अपने सम्बन्ध मे कुछ भी 
छाम नहीं पाता कुछ मी कह मही पाठा मौर रुछ भी सिर नही 
पाठा | बह पते को भी प्रकृति का ही परिणाम मानता है। अपनी 
सस्‍्वतरत सत्ता की जोर उसका शक्ष्य नहीं चाता। इसके बिपरीत 
इर्शात प्रकृति के बात्पाबक्त मेन कर सआारमा की 
॥ बट कहता है कि जात्मा स्वय क्‍या र॒ बह क्‍या 
बत ता े ? जो पाहिगबादा दार्पतिक यह सोचता है और विश्वास 
हा कक मेरी यह आरमा यथ्पि मूस-स्वरूप की हप्टि से सु 
द्रठा है एव निविकार है, फिर भी जव तक इसके साथ कर्म का 
दम तिरमज हक इस पर माया एज अविद्या का आवरण है, तभी तक 
ररेश है. जग 5 में बड़ है। पर, जेसे ही मह बात्मा निर्मल हुई कि 
सूद बनथन कक प्रवार के अन्बनों से सदा के लिए बियुक्त हो 
चइच शेर बन जाती है। सध्यारमबादी बर्णत... (वी शुद 
2] डरे रस्य परे स्पिर बरता है ४ीए. बहा 
जऋफप रे, दोए बहा कह थत्ध स्व ऐै + 
पक फरप एफ ऊ 


मुक्ति का मार्ग २१ 
कि वर्तमान में हप्टिगोचर होती है । यह तो केवल व्यवहार नय है । 
शुद्ध निएचय नय से तो प्रत्येक आत्मा ज्ञान-स्वरूप और परमात्म- 
स्वरूप है। नि*चय नय से ससारस्थ बात्मा मे और सिद्ध आत्मा में 
अणु मात्र भी भेद नहीं हैं।जो कुछ भेद है वह औपषाधिक हैं, ऊर्म- 
प्रकृति के सयोग से है। अत प्रत्येक आत्मा को यह विश्वास करना 
चाहिए कि भले ही आज मे वद्ध-दशा में हैं, किन्‍तू एक दिन मैं मुक्त- 
दशा को भी प्राप्त कर सकता हूं, क्योकि आत्मा चतन्य स्वरूप है अं(र 
उस चैतन्य स्वरूप आत्मा मे अनन्त-अनन्त शक्ति है। आवशध्यकत्ता शक्ति 
की उत्पत्ति की नही, अपितु शक्ति की अभिव्यवित की है। 
जब भी कोई रोती एवं विलखती भत्मा सद्गुरु के समक्ष हताश और 
निराश होकर खडी हुई, तब भारत के प्रत्येक सदगुरु ने उसके आँसुओ 
को पोछकर उसे स्वस्वरूप की शक्ति को जागृत करने की दिशा मे अमोघ 
सानन्‍्त्वना एवं प्रेरणा दी है। साधना के मार्ग पर लडखडाते पगु मन 
को केवल वाह्य क्रियाकलापरूप लाठी का सहारा ही नहीं दिया 
गया, वल्कि इधर-उधर की पराश्नित भावना की वैसाखी छुडा कर 
उसमे आध्यात्म-मार्ग पर दौड लगाने की एक अद्भुत शक्ति भी जाग्रृत 
कर दी । सदगुरु ने उस दीन-हीन श्राप्मा की प्रसुप्त शक्ति को जागृत 
करके उसे भिखारी से सम्राट बना दिया। उस दीन एवं हीन आत्मा 
को, जो अपने अन्दर अनन्त शक्ति होते हुए भी विलाप करता था, 
अध्यात्म-भाव की मधुर प्रेरणा देकर इतना अधिक शक्ति-सम्पन्न 
बना दिया, कि वह स्वय ही सन्मार्ग पर नही अग्रसर हो गया, वल्कि, 
दूसरो को भी सन्मार्ग पर लाने के प्रयत्न मे सफल होने लगा । 
राजा प्रदेशी की जीवन-गाथा को सुनकर ग्लानि भी होती है और 
आश्चर्य भी । ग्लानि इस अर्थ मे कि जिस समय राजा प्रदेशी की शास्त्र- 
अकित जीवन-गाथा को पढते एवं सुनते है, तव उसका वह रौद्र रूप 
हमारी आँखो के सामने भा खडा होता है, जिसमे तलवार लेकर वह 
प्राणियों का वध इतनी निर्दयता के साथ करता है कि कुहनी तक दोनो 
हाथ खून से रग जाते हैं, फिर भी वह प्राणि-वध से विरत नही होता । 
उसने अपने जीवन मे अगणित पशु-पक्षी और मनुप्यो का वध किया। 
दया और करुणा क्‍या है, यह कभी स्वप्न मे भी उसने समभने का 
प्रयत्न नही किया। किन्तु सदगुरु केशीकुमार श्रमण की सगति से एव 
उनके सानिध्य से उसी क्र प्रदेशी मे इतना वडा परिवर्तन आया, कि 
जिसे सुनकर हम सबको आश्चर्य होता है । क्र रता एव निर्दयता की 
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अंधने सम गो जाना बही टूसरो को जान सकता है। जिसने 
- को सेँसासा बही दूसरो को सेभाल सरता है। जिसके पास 
” प्रकाश्ठ है, वही दूसरों को भी प्रकाश वियला सकता है। मल्रा जो 
- अन्या है, जिसके पास मपती स्वयं की हप्टि सही है, बह दूसरे 
मे हप्टि कसे दे सकता है? बेतम के यास स्‍्वय अपना प्रकाश हैं, 
रषय अपनी हष्टि है मौर स्वय अपना ज्ञान है! चेतन में जो वो 
घक्ति है बह बही बाहर से मही मलाई, स्वय उसकी मपनी ही है । 
मैं आपसे जड और चेतन की बात गड रहा भा। मैंने जड़ और 
चैसन के स्वरूप को सक्षेप मे वतसामे का प्रमत्त क्रिया है। विश्यु माद 
रह्िए-पस हृश्यमाम जगत मे एक सत्ता और है, जिसे हम परम 
सत्ता कहते हैं । इस शगत मे एक 'बतम भोर है, जिसे हम परम चेतन 
बहसे हैं। यह परम सत्ता एन परम चेतम बया बस्तु है? उसे सममते 
एव जानने थी झभिणापरा एव जिज्ञासा आप मे से प्रयेक स्पक्ति के 
मम में छठ सकती है, भौर बह उठभौ भी 'भाहिए। उस परमसत्ता एवं 
परम भेतत को भारतीय दर्सम मे विजिध सशाओ से सम्बोधित किया 
गया है--भगवान्‌, ईश्वर और परमात्मा जादि। तष्य के वाद परम 
औतल्य की सत्ता है । चंतस्म के भामे इस परम अतस्प भी सत्तासे 
इस्कार मही कया जा सकता। मसारठीस रर्सन के जनुसार मामबीस 
अतय का शक्य ससार की अंधेरी गलियों मे भटकता मही है। उतका 
लक्ष्य है-- चैतस्प से परम भ्रतस्म होता । 
परम अंठष्म तत्थ मे सत्ता और चैतना के भतिरिक्त आतम्द भी 
आना गया है। सस्तारी लीब में सत्ता एब चेतमा तो है, किस्तु आानस्द 
नही है | भानव्र मही है, इसका इतना ही रर्य है, त्रि उसका सुख 
सहज सिथिगार एव स्थामी मही ह। स्पायी सुरू एबं स्थायी भानरद 
केशस परम तेठम्य में ही रहता है। हम जिस प्रत्यक्ष जमत में रह रहे 
हैं, बह भी एक सत्ता है और उससे परे भी एक विराट परम घत्ता है, 
अियफ्रे बिपय मे पर्याप्त तर्क बितर्क बिबादइ और सबर्प चला करता 
। वरल्नु वह विराट परम चेतस्य या परम सत्ता बह़ी मत्रग नहीं 
मम््स पर शाघत गश्ठी हो और जड़ एव अतम्प बिप्य को मन 
) उ देती हां। घैस दर्शन बा सध्य यह नहीं है कि हम गिसी 
हि शक्ति के हाथ गी ग'पुत्ती हैं। उस बठपुतली के अनुसार 
# शोजते और किच्ाप्ते हू या सस्य एय बिकस्प करते हो । 
44। ही तिसी मी बाल मे जेस दर्शन वी थद्धा और मलति मही 


मुक्ति दा झार्ग मा 
वाव पीर पुण्य के बबुनार 


“मे वा अपना विचार सी है कि 
संसार सग 


पन बाग धारना परता द। धार भय ी यह 
हे क्न्तु 
;हानि, ते बवया असाधारण स्यर्ति है 2 था वर्ती 
१ प्राणी ऐसा नही है, जो *चतन्त प्से 0 2 
रे ने हो। जब में जापसे परम औतम्य जोर परत कि वहाँ परम 
जग है, तय लाप इसता लेर्स मर ने समभा हू ५ हा मे 
) और परम-आमा एघाकशित परिव्यनियती -. कलम और 
' चन्ति दिपप है. गौर बह खा अन्त सटती ७ हे ला 
वन्ने अन्यन्ष नी, तुम्हारे ही पॉस भु ४ लत है, एम 
' नम्शारे अन्दर ही हैँ! और सैन्‍्दर की आपका वर्तमान रूप 
पे ईश्वर हो, और परमात्मों छ्ी। न ति की चमक दर्मके 
मे प्रकार का है कि ध्सम आपकी ते राग हैं पं की। मोह माया 
पु अभिव्यक्त नही हो रही हे 93) वर्म तर्व पूर्णतया 40070 
मा विद्यमान है, तब तह चर ये 
। पाता । किल्‍न आप से वा 


पे ही ईश्वर कर भी 
ईश्वर हैं और स्वम द्ठी कैच घिंरा 
बाली घंटी क्कसी नें किसी अर्श मे 


उस सूर्य के समान है; जी 
एवं प्रकाण के 57 अपनी है, यहिं 
ता रहता ही ् सूर्य घंटा प्र्मा अर सर्वथा विलुप्त सु | हो 
का अर्थ यह नहीं है, ५ का आवरण रहता 
0 77772: 
सच्प से । ह्दो में अनन्त हैं 
वारंचार 5 

| औौर में एक अर्ज पा स्वरूप को कप 02 विद्यमान 
९, जब तक मैं अपने ब्रत्येक + (धराजमान । चेतन और परमचेतन 

कक हे शुढ होते पर वेतन ही परम चेतन हो 
हा हल रा हं एक अशुर्क असम श्षतन ज्योति से मूलत शून्य या 
जाता हैं। ह कट किला सार लटक 8०४२ 

दी आर टक रहा है, 

रक्त नहीं हैं “ हर हो सकेगा 
क्कि कर्म-आव हम बल्यनी नोर्से ' 225 जिश्त 

























है प्रध्याश्म प्रणंचद 


गा प्रत्येश चेतन अपने स्वमसिद्ध अध्यात्म राज्य के सिहासम पर बेठन 
बा अधिवारी है, उसे मिखारी समझना पूल है। मिसारी हर चीज 
को माँगता है और साधन प्रत्येक वस्तु को खपने अस्टर स ही प्राप्त 
करने का प्रयत्न करता है। मैं ध्ापसे बहता हैं कि प्रयेष् साधक 
अधिकारी है, बह भिखारी मही है। अधिकारी का अर्थ है--अपनी 
सछ्ता पर जिस्‍्यास करने बाला मोर भिखारी गा अर्थ है-अपनी सत्ता 
पर बिएवास ते करने दूसरे की दया ओर करणा पर अपना णीवन 
स्यतीत करने बाला। जैम-दर्भन का तत्व-बिन्तन उस स्पोति प्रकाश 
और परमात्म-तत्व गी क्षाज कही आहूर गहा अपने अम्दर ही गयता 
है। यह कहता है कि भप्पा सो परमप्पा अर्पाव्‌ आत्मा ही परमाए्मा 
है। 'तत्यममि' था अर्थ भी।पही है कि सात्मा केबल आत्मा ही मही है, 
बल्ति वह स्थय परमात्मा है, परप्रह्म है सौर ईप्यर है! मा आगर्य 
कता है--अपने को जायूत करमे को और माजरण वो दूर फेक देते कौ । 
भारत के कुछ दर्ात केबस प्रकृति की भ्यास्पा करते,हैं, पुदूगस के 
स्वत्स का ही बे प्रणिपादत करते हैं।मौतिक-दशत पुरग और 
प्रकृति की सूक्ष्म से सृहम ध्याश्या करता है, ढिर्तु पुएगल सौर प्रकृति 
पे परे जात्म-त्व तक उसझौ पहुंच नहीं है। मौतिकबापी दारशतिक 
पुदुगल भौर प्रकृति क॑ सम्बस्प मे अहुत गुछ कह सकता है और बहुत 
कुछ लिस मी सबता है, परस्तु बह स्वय मपते सम्मस्ध में कुछ भी 
जान नहीं पाता ुछ मी कह गहों पाता और कुछ मी शिश्ष शही 
पाठा | वह अपने रो भी प्रकृति का ही परिणाम मानता है। अपनी 
स्वतग्त्र सत्ता की जोर उसका क्दय नहीं जाता। इसके विपरीत 
अध्यात्मबादी दर्त प्रकृति के बात्यात्रह्ठ मे न उसफछकर जात्मा की 
वात बहता है! बंद कहता है कि भार्मा स्वयं कया है और बह बया 
होता चाहता है ” भ्रस्पारमबादा दार्सतिक यह छोचअता है और मिश्वास 
करता है दि मेरी यह जारमा यत्तपि मूल-स्व॒रूप की एृप्टि से सु 
बुद निरञ्णजत एव तिबिडार है, फिर भी जब तक इसके साथ कर्म का 
समोग है, जब ठक इस पर माया एम जग्िद्या का मागरण है, तमी तक 
यहू गिविष बन्चनो मे बढ़ है। पर, जैसे ही यह बातमा निर्मल हुई कि 
घुझुचुढ होकर समस्त प्रकार के बन्बतो से सदा के छ्लिए बियुक्त हो 
जाती है, परमात्मा बन जाती है। अध्यात्मषादी वर्सनम बातमा की झुढ 
मबस्था की मोर मपते सस्य को स्थिएकरता है । जैन-दर्पात मे कह्ठा 
है झि बिश्ब की प्रत्पेक जारमा अपने मूछ स्वस्प से बैसी नही है, जैसी 


मुक्ति का मार्ग श्१्‌ 
कि वर्तमान में दृप्टिगोचर होती है । यह तो केवल व्यवहार नय है । 
शुद्ध निश्चय नय से तो प्रत्येक आत्मा ज्ञान-स्वरूप और परमात्म- 
स्वरूप है। निश्चय नय से ससारस्थ आत्मा में और सिद्ध आत्मा में 
अणु मात्र भी भेद नहीं है।जों कुछ भेद है वह औपाधिक हैं, कर्म- 
प्रकृति के सयोग से है। अत प्रत्येक आत्मा को यह विध्वास करना 
चाहिए कि भले ही आज मे वद्ध-दश्षा मे हूँ, किन्तु एक दिन मैं मुक्त- 
दक्शा को भी प्राप्त कर सकता हूं, क्योंकि आत्मा चतन्य स्वरूप है अं।र 
उस चैतन्य स्वरूप आत्मा मे अनन्त-अनन्त शक्ति है। आवध्यकता गक्ति 
की उत्पत्ति की नही, अपितु शक्ति की अभिव्यवित की है। 
जब भी कोई रोती एवं विलखती आत्मा सदगुरु के समक्ष हताश और 
निराण होकर खडी हुई, तव भारत के प्रत्येक सद्गुरु ने उसके आँसुओ 
को पोछकर उसे स्वस्वरूप की शक्ति को जागृत करने की दिशा मे अमोघ 
सान्त्वना एवं प्रेरणा दी है। साधना के मार्ग पर लडखडाते पग्रु मन 
को केवल बाह्य क्रियाकलापरूप लाठी का सहारा ही नहीं दिया 
गया, वल्कि इधर-उघर की पराश्नित भावना की वैसाखी छुडा कर 
उसमे आध्यात्म-मार्ग पर दौड लगाने की एक अद्भुत शक्ति भी जागृत 
कर दी। सदगुरु ने उस दीन-हीन श्रात्मा की प्रसुप्त शक्ति को जागृत 
करके उसे भिखारी से सम्राट्‌ वना दिया | उस दीन एवं हीन आत्मा 
को, जो अपने अन्दर अनन्त शक्ति होते हुए भी विलाप करता था, 
अध्यात्म-भाव की मधुर प्रेरणा देकर इतना अधिक शक्ति-सम्पन्न 
बना दिया, कि वह स्वय ही सन्मार्ग पर नही अग्रसर हो गया, वल्कि, 
दूसरो को भी सन्मार्ग पर लाने के प्रयत्न मे सफल होने लगा । 
राजा प्रदेशी की जीवन-गाथा को सुनकर ग्लानि भी होती है और 
आउञ्चर्य भी। ग्लानि इस अर्थ मे कि जिस समय राजा प्रदेशी की शास्त्र- 
भकित जीवन-गाथा को पढते एव सुनते हैं, तव उसका वह रौद्र रूप 
हमारी आँखो के सामने आ खडा होता है, जिसमे तलवार लेकर वह 
प्राणियों का बध इतनी निर्दयता के साथ करता है कि कुहनी तक दोनो 
हाथ खून से रग जाते हूँ, फिर भी वह प्राणि-बध से विरत नही होता । 
उसने अपने जीवन मे अगणित पशु-पक्षी और मनुप्यो का बंध किया। 
दया और करुणा क्‍या है, यह कभी स्वप्न मे भी उसने समभने का 
प्रयत्त नही किया। किन्तु सदगुरु केजीकुमार श्रमण की सगति से एव 
उनके सानिध्य से उसी ऋर प्रदेशी मे इतना बडा परिवर्तन आाया, कि 
जिसे सुतकर हम सबको आइइचर्य होता है। क्र रता एव निर्दयता की 


श्र अ्रध्यात्प-प्रदचम 


अरम मीमा पर पहुँच बर राजा प्रदणी दया सौर करुणा के रस से 
इतना माप्लाडित हो गया था हि स्थय उसकी अयसी रानी सूपकान्ता 
में भाजन से बिप द हिया और राजा बा उसके पड्यस्ज्र का पता भी 
अल गया क्रि नी बह शान्त एव प्रमन्त रहा | उसने अपन मत में 
डिपरता मही आन ही । क्ाय और ” प बी एक सू”्म रेखा भी उसके 
रूम ड पूषर मन पर अकित महा हां सत्री | मैं पूरता है जापसे पे 
राजा प्रतशी मे इतसा महात्‌ अस्तर गैस मा गया भर कहाँसे भा 
#या ? निएचय ही मद परिदर्सन बहा बाहर से सही उसके अन्रस 
ही कराया था | उसबी माह-सुग्प जात्मा जो अमी तक प्रसुप्व पी 
जाग्स हाएए अपने छाद् स्वर्प में स्थित हो गई। #रता वार माव 
निर्मत प्रम और सदमाब म परिणत दो गया। एक हो गया 
फीबन गा यह अदमुत तेज प्रस्पेष्ठ माश्या सम हे हुमा है। सम्पास्म 
साधवा गा यही एड मात्र लक्ष्य है, हि उस जस मी हू प्रवट क्रिया 
जाए। 
जिसी भी प्रसृष्त प्रास्माप्त प्रगुद माज गज आ जाएगा ? सर्बमाधा रण 
बी हाफ में “सही बाई विधि निरिबत सहा होती । मार्मा मे परिवर्शन 
का प्रकिया सलश होती रहता है । क्र से कर भाषा बमी सहमा दया 
पीख बस जाता है ओर गमीडमी इ॒याणीस आामा अति || भी बस 
सकता है। मापन भारतीय इतिहास मे मह्टाषबि बास्मौरि का साम सुना 
हागा । बर पहले बौन था और बसा था यह भौ मापने सुना हागा। 
उछम्ह्ापहजा साम रस्तारर था भौर डसवा परया बाम लोगों को खूटना 
एड मारना था। घत के जिए से जाम उसमें अयने जीवन में विलसी 
हायाएं भी । उसे पार्पो वी वरिगजाः मही गी जा सरती । बह जाने 
हीबन भी क्यम-सि-भपम रियति से पहुंच चुका था मैं पाप वर 2! 
और प० िग॒तिए बर रहा हैं एय किसके तिए उर एटा है इस बात रा 
समझते भा भौ उसने बसौ प्रयात सफ़ा किया । सस्मप््र घूड मौर मार 
हे अविरित अग्य तिसी भो जाप को थर मरा जातता था । सार मे 
पतन से बदवर श्र पट बरपु उसके लिए दूसरी शो जहा थी। जिल्दु सारुद 
के वि की सती से जऱ उस इतितिशोज बदणा और उसने य7 समझा 
हि अभी हत है जरपतार मे ही दशा हुआ था घुझे जीवन का प्ररार 
नरी मिा 4"स माए यापा बे हहाड शे पहार मे मर्ज हुए मैंने विशन 
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भावना जगी । नारद ऋषि का यह बोब-सन्न उसके जोवन के कण-कण 
मे रम गया, कि जिस परिजन और परिवार के लिए में इतना पाप 
कर चुका हैं, क्या मेरा वह परिवार और उसका एक भी व्यक्ति उत 
समय मेरी सहायता कर सफेगा, जब कि में अपने कृत कर्मों का फल 
भोगूगा । उसके अन्दर से आवाज आई, नहों। जो पाप तूने रवय किया 
है, उसका अच्छा या बुरा फल भी, तुमे स्वय को ही भोगना है । रत्वा- 
कर को इस घटना ने महपि वादा्िकि बना दिया | 
भारतीय दर्शन कहता है कि ससार की कोई भी आत्मा, सने ही 
चवह अपने जीवन के फ्तिने ही नीचे ज्तर पर वो ने हो, भूत कर भी 
उससे घृणा और 6 प मत करो । क्योकि न जाने कव उस आत्मा से 
परमात्म-नाव फी जागृति हो जाए। प्रत्येक जात्मा अष्यान्म-गुणो का 
अक्षय एवं अनन्त अमृत कूप है । जिसका न कभी अन्त हुआ और न 
कभी अन्त होगा । विब्रेक ज्योति प्राप्त हो जाने पर प्रत्येक आत्मा 
अपने उस परमात्म रूप अमृत रस का आस्वादन करने लगता है। 
आत्मा का यह शुद्ध स्वरूप अमृत कही बाहर नहीं, स्वयं उसके अन्दर 
ही है। वह शुद्ध स्वरूप कही दूर नही है, अपने समीप ही है । समीप भी 
कया ? जो है वह स्वय ही है। वात इतनी ही है, जो गलत रास्ता पकड़ 
लिया है, उसे छोडकर अच्छी एवं सच्च राह पर आना है। जीवन की 
गति एवं प्रगति को रोकना नही है, वल्कि, उसे अशुम से शुभ और शुभ 
से घुद्ध की ओर मोड देना है । 
जिस कूप मे जल का एक विन्दु भी न हो, जो सर्वथा सूखा हो, 

उसमे आप चाहे कितनी ही वार डोल डाले, किन्नु उसमे से जल की 
एक वृद भी नहीं मिल सकती । जब स्वय कूप मे जल का एक भी 
विन्दु नही हैं, तव डोल मे जल कहाँ से आएगा ? इसके विपरीत 
स्वच्छ एवं निर्मल जल में परिपूर्ण कप मे जब कभी भी आप डोल 
डालेंगे, तव बह स्वच्छ, निर्मल एव णीतल जल से लवालब भरा हुआ 
बाहर आ जाएगा, जिसे पीकर आपकी चिर तृपा शान्त हो जायगी 
और जाप एक प्रकार से विलक्षण ताजगी का अनुभव करेंगे। जैन-दर्शन 
के अनुसार प्रत्येक चेतन एवं प्रत्येक आत्मा अक्षय एव अनन्तकुप के 
समान है, जिसमे शुद्ध अमृत रस का अभाव नही हैं, प्रत्येक आत्मा में 
अनन्त-अनन्त गुण है। वह कभी गुणो से रिक्त एव शुन्य नही हो सकता। 
आत्मा उस घन-कुवेर के पुत्र के समान है, जिसके पास कभी घन की कमी 
नही होती, मले ही वह अपने उस अक्षय भडार का दुरुपयोग ही क्‍यों 
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मे कर रहा हो | दाक्ति का अक्षय घन तो मापके पास है, परन्तु उसे 
दुस्पौयोग से हटा कर सड॒पयोग म॑ लगाना है। यवि इतना कर सके तो 
झआपके जीबम बा समस्त तु ण सुर मे बदल जाएगा अध्यान्ति शान्ति 
में बदल जाएगी मर विपमता समता मे वदस जाएगी। जीवन का हा 
हागार जय-जयकार म परिषत हो जायगा | फिर जीवन मे गिसी 
मी प्रकार के हम्म्न सघर्ष और प्रतिकृश्त माव कमी नहीं रहेगे। 
मैं प्रवचन के प्रारम्म मे ही थापसे गह चुका हैँ कि ससारी भात्मा 
के पास सत्ता भी है और जेतना भी है। यदि उसके पास बुछ कमी है, 
हो स्पायी सृख्ध एव स्पायी आगस्द रो है। आत्मा को परमारमा बहने 
के लिए यदि किसी बस्तु बी आय्मक्ता है, तो बहू है उसका अक्षय 
एब जनन्त आनन्द । सक्षम जाम॒मद गी उपसब्त्ि के लिए भारमा में 
निरम्तर उत्कप्म रहती है। बह सदा भानम्द और सुझ गी छोज 
करता है। प्रसार के प्रत्येक प्राणी को सुस्त गी लांज बयो रहती है ?ै 
इसलिए कि सुख और आरन्द आरमा का निमर रुप है। चीटी से प्कर 
हाथी तक औए गस्दी नासी के भीट से लेबर सूरसोक मे रन बाले 
इम्द्र तब सभी छूल चाहते हैं, मानद बाश्ते है। विश्व गी छोटीससे 
छोटी चैतना भी सुख चाहती है। भस्ते ही उस सुख को बह 
अपनी भाषा में अभिम्पक्त मे गर सके। जौर यह भी सम्मब है 
कि सबषी सुक की बल्पसा एक ऊसी म हो। बिस्तु यह तिप्चित है 
कि सवके ओबन का ध्येय सु प्राप्ति है। सुप्र बहा भिप्तेगा 
बसे मिलेपा ? यह हष्प भी सबको समझा म॑ एक अंसा मही है। 
किष्टू सचेतव जीवन में बसी भी सुल्ध जी अभिजापा वा अमाब गही 
हो सबता यह ध्रथ सरय है । सृऊ बी अभिण्तापा तो सभी को है, रिन्‍यु 
उसे प्राप्त करने का प्रयत्त मौर पह मी उचित प्रयान दितित गरते हैं? 
महू एक बिचारणीय प्रप्स है। जो डचित एव सही प्रयस्‍न करेगा भह्‌ 
एक-म-एव दिन प्रदधय ही सुख पाएया इसमे किसी प्रवार भा मन्वंह 
मही है। गुण थी ममिलापा प्रत्येर मे होत पर भी बह शु८ गहाँ मिलेगा 
दस रध्य गा रिग्सा ही लमर पाता है । निए्चम ही उत्तत अनम्त एव 
अप गुर बा केसर हमारी स्वप यी क्ारमा है। मास्मा * अवशिशिक्त 
बिएय के रिसी भी बाह्य पदार्भ से सु्ध बी परिषस्पना गज़्ता एबं 
भयतर प्रम है। बिस शारमा से अपन अन्दर से--अपन स्वक्प म ही 
शहर 'छ्षप लानम्द बा मसुसपान बर लिया उस अधिमत बर सिया 
दर्शन बी भाषा मैं बह थात्मा सर्चिदानम्द बन जाता है। रानू और बित्‌ 
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तो उसके पास व्यक्तरूप मे पहले भी थे, किन्तु आनन्द के व्यक्तरप की 
कमी थी । उसकी पूर्ति होते ही, आनन्द की अभिव्यक्ति होते ही वह 
सचब्चिदानन्द वन गया, जीव से ईइवर वन गया, आत्मा से परमात्मा 
बन गया, भक्त से भगवान वन गया और उपासक से उपास्य वन गया। 
यरशी भारतीय दर्शन का मर्म है। इसी मर्म को प्राप्त करने के लिए 
साधक आध्यात्म साधना करता है । 
भारत के अध्यात्म-दर्शन मे स्पप्ट सूप से यह दतलाया गया है कि 
जीवन के इस चरम लक्ष्य को कोई भी साधक अपनी साधना 
के द्वारा प्राप्त कर सकता है। भले ही वह साथक्र गृहस्थ हो अथवा 
भिक्ष हो । पुरुष हो अथवा नारी हो । वाल हो अथवा वृद्ध हो। भारत 
का हो अथवा भारत के वाहर का हो । जाति, देश और काल की 
सीमाएँ शक्ति-पुड्ज आत्म तत्व को अपने मे आवद्ध नही कर सकती । 
विश्व का प्रत्येक नागरिक एवं व्यक्ति राम, कृष्ण, महाबीर और वुद्ध 
वन सकता है ! किन्तु जीवन की इस ऊँचाई को पार करने की उसमे 
जो क्षमता और योग्यता है, तदनुकूल प्रयत्न भी होना चाहिए। भार- 
तीय सस्क्ृति मे महापुरुषों के उच्च एवं पवित्र जीवन की पूजा एव 
प्रतिष्ण तो की गई, किन्तु उसे कभी अप्राप्य नही बताया गया । जो 
अप्राप्य है, अलग्य है, भारतीय रुसक्ृति उसे अपना आदर्ण नही मान 
सकती । वह आदर्श उसी को मानती है-जो प्राप्य है, प्राप्त किया जा 
सकता है। यह वात अलग है कि उस आदर्श को प्राप्त करने के लिए 
कितना ध्रयत्न करना पडता है, कितनी साधना करती पड़ती है। भार- 
तीय दर्शन यथार्थ और आदर्श मे समन्वय करके चलता है । भारत का 
प्रत्येक नागरिक यह चाहता है, कि मेरा पुत्र राम, कृष्ण, महावीर और 
बुद्ध वने तथा मेरी पुत्री ब्राह्मी, सुन्दरी, सीता और द्रौपदी बने । जीवन 
का यह आदर्श ऐसा नही है, जिसे प्राप्त न किया जा सके । भारतीय 
जीवन की यह एक विजेपता है कि वह अपनी सताम का नाम भी 
महापुरुषों के नाम पर रखती है। भारत के घरो के कित्तते ही आगन 
ऐसे है--जिनमे राम, कृष्ण, शकर, महावीर और गौत्तम खेलते हैं । 
सीता, द्रौपदी, पार्वती और त्रिशला भी कम नही हैं। इसके पीछे एक 
ध्येय है और वह यह कि जैसा तुम्हारा नाम है वेसे ही तुम वन सकते 
हो | ये नाम केवल आदर्श नहीं हैं, यथार्थ है। हाँ तो, एक साधक 
अपने जीवन में एक आादर्शवादी हष्टिकोण को लेकर चलता है, किन्तु 
उसका वह आदर्ण केवल बादर्श ही नही है, जीवन के घरातल पर 
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उदरते बासा एक गयाच॑बात हैं।अादर्रा को ययार्व मे बदसने बी 
और मपार्थ को आदर्श मे बदलने की कसा वा यहाँ चरम विवास 
हम है। भारतौय सस्कृति का यह एक स्थस्थ सतलित सुन्दर एव 
मधुर सिद्धान्त रहा है कि जीवन को दास्त एब मधुर बनाने के सिए 
दिच्ञार को याघार म बदसा जाए और जाअर को विचार मे बदला 
जाए। मारतोय दर्शत का आदर जास्मा के सम्बन्ध म॑ सक्चिदानन्द 
रहा है। जहाँ सत्‌ अर्पात्‌ सता चित्‌ अर्थात शान और आनन्द यर्पात्‌ 
सूथ हीनो गो स्पिति ऋरम प्लौमा प्र पहुंच जाती है, उसी सबस्पा को 
यहाँ परमारम भाग कहां गया है। उसकी प्राप्ति बे बाद भन्‍्य कुछ 
प्राप्सस्प नहीं रहना । इसकी छाघथना कर लेने के! बाद मष्य रुछ 
बतस्य शोध नहीं रह जाता ।भाप ही विच्षार कीजिए--जव अनन्त 
आजत मिल गया अश्षय सुख मिस गया फिर अब क्‍या पाना ऐेप रह 
गया ? कुछ मी हो दोप नहों दा जिसे प्राप्य करने के लिए प्रयत्न 
किया जाएं एब सापभा की जाएं। भारतीय दर्शन मे इसी को मोक्ष 
कहा सया है इसी को मुक्ति बहा गया है लौर इसी को मानव-जीबन 
का अन्तिम सक्ष्य मात्रा गया है। एक बाठ याद रखिए--जन दर्षन के 
अगुसार मार्मा का झअनस्त शानर्द सतत है असत्‌ मही। गह केवल 
पु लामाबध्प तुल्छ अभाव तही है। जपियु भतन्त काश से विद्ृत्त चसे 
श्ञा रहे मानसर का छुठ कप है। जब जाएमा स्वय सत्‌ है, तो उसका 
अनस्दर बसर्‌ कसे हो सकता है ? जब आरमा स्वय सत्‌ है, तो उसका 
चित्‌ (ज्ञान) असत्‌ कैसे हो सशता है? आरमा में पत्‌, चित भौर 
शागसर्द घाएबल हैं सित्य हैं, इतका बभी जमाव रही होता । 
प्रश्न शिया जा सता है कि अब आभारमा सुझ-रूप एवं आनर*द रुप 
है शब उपते दु लू बड़ाँ से आता है थौर कया जाता है ? इसके उत्तर 
मे मैं आपस कदर इतना ही बहूँगा कि दुश का सूलछ बारण गस्‍्पत 
है। भर तर खारमा की बद्ध दशा है, तभी तक आयस्द बिएत होऊर 
दुश वी  थिति मे बठला रहता है। दुल एव बपेए वा मूल गारण 
बस अपिया माया एबं भासता को मानां गयां है। अब तय भारसा 
बम ने इरणत से दय है, तभी तर खादटा विशृत् रहता है, तभी छक 
उस दू ये और बनेश रहते है। बय यारमा बा बर्म के साथ सयोम न 
हुमा शा बानाद अयस घर हप में परिणत हा जामगा फसत सर्बा 
प्रशार वे दु रु एवं बषशा गा दहाव हो जाएपा। 
आप यहाँ एव बात और रमभ: ले देह बा साए या शरीर वा 
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छूट जाना ही मोक्ष नही है । गाम, नगर और समाज को छोडकर 
थुन्ध निर्जन वन में चले जाना ही मोक्ष नही है । इस प्रवाए का मोक्ष 
तो एक बार नही अनत्त-अनस्त बार हो चुका है। बास्तविछ मीौक्ष यही 
है, कि अनन्त-अनन्त काल से बात्मा के साथ सम्बद् फर्म, अविद्या और 
माया को दूर किया जाए। विझारों से सृक्ति ही सच्ची मक्कि हैं 
जीवन्गुक्ति पहले है, जौर विदेह मुक्ति उसके वाद मे टे । 
भारतीय दर्णन का लंदग आनन्द है। भले ही वह दर्भन भारत पी 
किसी भी परम्परा से सम्बद्ध रहा हो । किल्तु प्रत्येक अध्यात्मबादी 
दर्शन इस तथ्य को स्वीकार करता है, कि साधक के जीवन का लक्ष्य 
एक मात्र आनन्द है। यह प्रय्त अवश्य किया जा सकता है, कि उस 
अनन्त आनन्द की प्राप्ति वर्तमान जीएन में भी हो सकती है, या 
तहीं ? बया मृत्यु के बाद ही उस अनन्त आनन्द फी प्राप्लि होगी २ मे 
इस तथ्य को अनेक बार दुहरा चुका हैं कि मुक्ति एबं मोद्ष जीवन का 
अग है। स्वय चेतन्य फा ही एक रूप है।एक ओर ससार है और 
दूसरी ओर मुक्ति है । जब यह जीवन ससमार हो सकता हें, तव यह 
जीवन मोक्ष वयो नहीं हो सकता ? जीवन से अलग न ससार है भर न 
मोक्ष है । ससार और मोक्ष दोनो ही जीवन के दो पहलू हैं, दो हप्टि- 
कोण है | दोनों को समभने की आवश्यकता है। यह वात फ़ितनी 
विचित्र है, कि ससार को तो हम जीवन का अग मान ल, किन्तु मुक्ति 
को जीवन का अग न माने । रन दर्शन कहता है, कि एक भर करवट 
बदली तो ससार है और दूसरी ओर करवट बदली तो मोक्ष है | किन्नु 
दोनो ओर करवट बदलने वाला जीवन शाब्वत है। वह ससार में 
भी हैं और मोक्ष में भी है। इसलिए मोक्ष जीवन का ही होता है, 
मोक्ष जीवन मे ही होता है, मृत्यु मे नही । जिसे हम मृत्यु कहते हैं, 
वह भी आखिर वया वस्तु है ? जीवन का ही एक परिणाम है अथवा 
जीवन की ही एक पर्याय है। मोक्ष एवं मुक्ति यदि जीवन-दणशा में नहीं 
मिलती है, तो मृत्यु के बाद वह कैसे मिलेगी ? अत भारतीय दर्णन 
का यह एक महान्‌ आदर्श है, कि जीवन में ही मुक्ति एवं मोक्ष प्राप्त 
किया जाए। इसको दर्शन-शास्त्र मे अरिहन्त-दशा एवं जीवन्मुक्त अवस्था 
कहा जाता है। जीवन्युक्ति का अर्थःहै--जीवन के रहते हुए ही, शरीर 
ओर श्वासो के चलते हुए ही, काम-क्रोध आदि विकारों से यह आत्मा 
सर्वथा युक्त हो जाए। काम-क्रोध आदि विकार भी रहे और मुक्ति भी 
मिल जाए, यह किसी भी प्रकार सम्भव नहीं है। जैन-दर्शन के 
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अनुसार राप एवं ह प आदि वपायों बॉ सर्वपा क्षय बर देमा ही 
मुझ्ति है| 
मोह बया है. यह एक घिरम्तन प्रएन है। मह प्रध्न छाछा बर्षो 
में हता अछ्ता भाया है और सागसा वर्षों तर हांता रहेगा । भाग्मबादी 
दाग मे गमण दो ही प्रृव केन्द्र हैं+आारमा और ड्सवी मुक्ति। माद 
कया बस्लु है ? इस प्रश्न के उत्तर में अष्यास्मवादी दस्त पूम-फिर कर 
एग ही बात मौर एक ही स्वर मे बद्ते हैं दि मोद्द आर्मा बी उस 
पियद सर्पिलिा नाम है- जहाँ मात्मा सबपा अमल एमे धबस हो 
जाता है। माए्ठ मे एवं मुक्ति म जीवन बा विसजन थे होकर उसके 
प्रति मासपञ्नुठि मं जा एक प्रयार वा मिप्पा एप्टिबोण है राती 
पा विसशस हासा हैं। मिष्या हप्टिकोम का पिसर्जन हा जागा 
साधक मीबन वी एक यहुत यही उसपन्ति है। जन-दंणल व अनुसार 
फिस्पारब के रुघान प्र राम्यक दर्शम का मिख्या ज्ञान के स्थाम 
वर सम्पर ज्ञाग गा भीर मिप्या अर रित्र के स्थान पर सम्पक 
आण्त्रिबा पूर्णाया एव रर्दबों मायन विरास हो जाना ही मोश एक 
घुक्ति € | मात को जब सारमा बी बिघुदध स्पिति स्वीकार पर त्िया 
जाता है, लय मोश फ॑ विपरीत भारमा बी अणुद स्थिति शो ही ससार 
महा झाता है। सगार बया है ? यद भी एगं विषट प्रएन है। स्पूलत 
हूप मे सगार बा प्र) माजाश पाताल सूर्य अर भूपि बाय जले 
मर मलि मादि समभा जाता है। परसु बपा पान से अध्यारम भाषा 
में पी गगार है? बया अध्यास्म-गास्त्र इस रब वो छोटने भी बाग 
बराया दै ? बग यह राग्भद है हि मौतिष झीयस के हरत “तल भौविह् 
जब व) 5 जा गत ? पूर्ण अप्यातगमिय जीबन मे भी मोह मे भी 
आए्माी गोगा शा सोष मैही सोडाबाटं से ती। खागायाश के 
आरए रए। जाएगा ? जब एग व्यक्ति: पशर्प बी भाषा से सवार छाटत 
जी बाग "गा है सब बर बया छोदा ऐ ) गत वन और भाजत 
इसमें से पर बया छाद सरेग है? बत्यता बोजिए, बदावि१ इनबो 
भी बह ऐोष दे गिर भी बपने तंग भौर सत बा बच ब॑ग "४८ सब ता 
है? न्ग घपृषि खीर प्लोज)ग का परियास भी जड़ू के वर राजया ?ै 
शब तिए पगने बगे शा्टा टै 7म इंशग्प वी भाभा में महू काठ॒औ्ैति 
एक बराएगौत हाती ने सगाए का एएद लिया एिम्दु दस परिस्पाण #3 
बदा धर्ष हैं? सगार ए१घ४शए श? कह चसा यदा 2 ओर एशन छ्श 
ही बयर है ?े बयी शरीर या बर व जी शहो 7३२ जार हो उणबी रुएए 


मुक्ति का मार्ग २६ 


बट मे कुछ परिवर्तन आ गया हो ? एक गृहस्थ की वेशभूपा के स्थान 
पर एक साधू का वेश आ गया हो ? शरीर पोषण के लिए घही भोजन, 
वही जल और वही वायु रहा; तव ससार छोडने का क्या अर्थ हुआ ? 
इससे यह स्पष्ट होता है, कि यह सव कुछ ससार नही है। तब ससार 
क्या है ? अध्यात्म-भाषा में यह कहा जाता है, कि वेपयिक आकाक्षाओ, 
कामनाओ और इच्छाओं का हृदय मे जो अनन्त काल से आवास है, 
वस्नुत वही ससार है, वस्तुत वही बनन्‍्चन है। उस आकाक्षा का नाम 
और वासना का परित्याग ही सच्चा वेराग्य है। कामनाओ की दासता 
से मुक्त होना ही सप्तार से मुक्त होना है । जब साधक के चित्त मे आनन्द 
की उपलब्धि होती है, जब उसके जीवन मे निराकुलता की भावना 
आती है, जव साधक के जीवन मे व्याकुलता-रहित श्ञान्त स्थिति आती 
है और यह आकुलता एवं व्याकुलता-रहित अवस्था जितने काल के लिए 
चित्त मे वनी रहती है, शुद्ध आनन्द का वह एक मधुर क्षण भी मानव- 
जीवन की क्षणिक मुक्ति ही है। भले ही आज वह स्थायी न हो और 
सावक का उत्त पर पूर्ण अधिकार न हो पाया हो, परन्तु जिस दिन वह 
उस क्षणिक्ता को स्थायित्व मे वदल कर मुक्ति पर पूर्ण अधिकार प्राप्त 
कर लेगा, उसी दिन, उसी क्षण उसकी पूर्ण मुक्ति हो जाएगी। जो 
अध्यात्म-साधक शरीर मे रह कर भी शरीर मे नही रहता, जो जीवन 
मे रहकर भी जीवन मे नही रहता और जो सतार मे रहकर भी सप्तार 
में नहा रहता, वही वस्तुनः विधुक्त आत्म! है । देह के रहते हुए भी, देह 
की ममता में वद्ध न होना, सच्ची सुक्ति है। जो देह में रह कर भी 
देह-भाव में आसक्त न होकर देहातीत अवस्था मे पहुँच जाता है, वही 
अरिह॒न्त है, वही जिन है और वही वीतराग है। अध्यात्म-दर्शन साधक 
को जग से मागतेनकिरने की शिक्षा नही देता, वह तो कहता है कि 
तुम प्रारव्ध कर्मजन्य भोग मे रहकर भी भोग के विकारो और विकल्पो 
के बन्चन से मुक्त होकर रहो, यही जीवन की सबसे वडी साधना है। 
जीवन की प्रारूध प्रक्रिया से भयभीत होकर कहाँ तक भागते रहोगे 
ओर कव तक भागते रहोगे ? आखिर, एक दिन उससे मोर्चा लेना ही 
होगा। देह आदि की तयाकथित आवश्यकता की पूर्ति करते हुए भी 
विकारो से तिलिष्त रहना ही होगा, अन्तद्व न्द्त मे विजेता बनना ही 
होगा, यही जीवन की सच्ची कला है । 
भारत के अध्यात्म साधको की जीवन-गाथा एक-से-एक सुन्दर है, 
एकसे-एक मधुर है। भारत के अव्यात्म-साथक शूली की नुकीली नोक 
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चर अपृकूए भो मुक्ति था राप शज्तापत रहे ध भारत के अध्यात्म 
सापव धूसा वी राह पर घसपर भी मुक्ति के मार्ग से विमुख सही 
हो सद हैं। घाह व मबन मे रहे हो या वन म रहे हों चाहे बे एकाकी 
रह हा या घनषो ग॒ मध्य म रहे ह। चाहे वे सुस्त म रहे हों यादुख 
मे रह हा जीवन भी प्रस्यक स्पिति मं थे अपनी मुक्ति गे शब्य को 
मूल सही से हैं। घूछी वी सीदय नाता पर मौर पूला बी कोमल सज 
चर अथवा रमीले राजमर॒ण्प म॒ या बीरान जग्तों म रहन बासे ये 
अधष्यास्म-साथत अपन जीगस बा एक ही सदय सेयर चले मौर बह लट्य 
पघा--मुक्ति एब मोश । और तो बया मारत बी पछमगाएं अपने दिधुर्मों 
बा पालन मे मुषात हुए भी उम्हे अध्यास्मगाद थी छोरियां सुनाती 
रही हैं। मदाप्तसा जसी मटानारियाँ गाती हैं. तू पद है, निग्भन है 
और सिशिषार है। इग सूसार म तू ससार भी माया मे आाबद्ध होम केः 
लिए नहीं भाया है। तेर जीबन गा एश्माज साय है, भव-बर्पमों गा 
दिप्एटल बरना माया के जाल गो बाट देगा और सर्ब प्रताग्क 
प्रपण। एब समए इस से विषुत्तः होषए रहना, हैं झापसे गह रहा 
था हि जिस भारत बी समनाएं मपन दूपप सिपुमा को पासने में 
मुठाने हुए श्ारिया म॑ भी अध्यास्मवाद के सपीत घुनाती हैं, उस भारत 
मे मद मोर एव मुक्ति सं ऊोचा अन्य बोई प्ध्य हो मही सकता! 
जद प्रपन यट उस्सा है कि शिस स॒रि को अर्चा भाग्त वा 
अध्याप्मबाटी दर्शन जग्मश्ुग से सेवर पृयु-पर्यस्ण बरता एताहै 
जीदम गे विभी भी हाण मे बहू उसे बिस्मूत सी बर सता माणिर 
उप रे कि थी उपाय और साथस बयां है ? शैयोरि साएग दिमा 
शांपत के तिथि दा प्राप्सक्स जर सबता है? बए्यना वीजि-” 
आपात सम एवं व* सापर है जिसमे मंत्री! गो गता और पति 
पर विश्याण बर लिया हैं टिगतैे सहित प्राप्शि बा अपना शा्य भी 
हिपिर बर लिया है यह सद बृछसों टीए है-परस्ु पति पत्ते यह 
प्राम्म श ह| नि ४कि गा शापन और यपाय इपा | शद “सके 
शामने एप यही शिएट रामष्या मा घाती कै । सापर हे छीवन में “गे 
प्रा की स्पिति यरी विनिच स्तोर सही विषद हरी है। जो आशत 
शा गिर साय में है रबर परिधी दिशाण शरी बा दाए कर रगा की भौर 
+से ही घण जाए मैमदाए थे एच भी घपा को बशर हह प्रतार 
बी ्पथिव मैं थि सागा »मभाजात आ ऊाए शुतानें था जाए तब 
2 जपने को ६र बचा सजगा ? वा पसन बचने बा ऊाय गे 
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नही सीखा है, तो । नौका एक माव्यम है जल धारा को पार करने के 
'लिए। परन्तु नौका चलाने की कला यदि ठीक तरह नहीं सीखी है, तो 
कंसे पार हो सकता है ? यही स्थिति ससार-सागर को शरीर रूपी 
नौका से पार करते हुए अव्यात्म-साथक की होती है । मुक्ति के लक्ष्य 
को स्थिर कर लेना ही पर्याप्त नही है, उससे भी वढकर आवश्यक यह 
है कि एफ साथक उसे कैसे प्राप्त कर सके ? भारत के अव्यात्मवादी 
दर्शन मे केवल मुक्ति के लक्ष्य को स्थिर ही नहीं क्रिया गया, और 
केवल यही नहीं कहा गया कि मुक्ति एक लक्ष्य है और वह एक आदर्श 
है, वत्कि, उस लक्ष्य तक पहुँचने और उसे प्राप्त करने का मार्ग और 
उपाय भी बताया गया है। मुक्ति के आदर्श को वताकर सावक से यह 
कभी नहीं कहा गया कि वह क्रेयव तुम्हारे जीवन का आदर्श है, पर 
तुम कभी उसे प्राप्त नही कर सकते । क्योकि उश्तकी प्राप्ति का कोई 
अमोघ साधन नही है । इसके विपरीत उसे सतत एक ही प्रेरणा दी 
गई, कि मुक्ति का आदर्श अपने मे बहुत ऊँचा है, किन्तु वह अलम्य 
नही है | तुम उसे अपनी साधना के हवारा एक दिन अवश्य प्राप्त कर 
सकते हो । जिस आदर्श साध्य की सिद्धि का साधन न हो, वह साध्य 
ही कंसा ! 
आइदचर्य है कुछ लोग आदर्ण की वडी विचित्र व्याख्या करते हैं। 
'उनके जीवन के शब्द-कोप मे आदर्श का अर्थ है--'मानव-जीवन की 
'वह उज्चता एवं पवित्रता, जिसकी कल्पना तो की जा सके, किन्तु 
जहाँ पहुँचा न जा सके ।' मेरे विचार मे आदर्ण की यह व्याख्या सर्वथा 
आन्त है, विल्कुतव गलत है। भारत की अध्यात्म सस्क्ृति कभी यह 
स्वीकार नही कर सकती कि आदर्श आदर्श है, वह कभी यथार्थ की 
'सूमिका पर नही उतर सकता । हम आदर्श पर न कभी पहुँचे है और 
न कभी पहुँचेंगे ।' 
श्रव्यात्मवादी दर्शन यह कंसे स्वीकार कर सकता है, कि जीवन 
की जिस उच्चतम और पवित्रता का हम चिन्तन तो कर सकं, किन्तु 
जीवन में उसका अनुमव न कर सकें। मैं उस साधना को साथना 
मानने के लिए तंयार नही हूँ, जिसका चिन्तन तो आकर्षक एवं 
उत्क्रप्ट हो, किन्तु वह चिन्तन साक्षात्कार एवं अनुभव का सप नले 
सके । केवल कल्पना एवं स्वप्नलोक के आदर्श मे भारत के अध्यात्म- 
वादी दर्शन की आस्था नहीं है, होनी भी नही चाहिए। यहाँ तो 
पचन्तन को अनुभव वननता पडता है और अनुभव को चिन्तन यमना 
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पडता है) तरिम्तन जौर सनुमब यहाँ सहजन्मा सौए सदा से सहंगामी 
रहू #। उन्हे एक हूसरे से स्‍झ्नन्तम नहीं किमा जा सकता। मानव 
जीगस दा आतर्श स्कप्नहोफ की वस्दु वहां है कि ण्योन्‍स्यों उसकी 
ओोर भाग यहते जाएँ, त्योक्यो बह दूर से वृरतर होती जाए। आदर्श 
उस अमन्त क्षितिज के समान सही है, श्लो हृष्टिमोभर तो होता हो 
किन्तु कमी सृूलम न हो। घरती और बाकाक्ष के मित्रन का प्रतीक 
अह क्षितिज लो केवल दिखलागी तो पश्ता है, किल्तु वास्तव में 
जिमका कोई अस्तित्व महा होता । मातब जीगत का अधदर्म इस प्रकार 
का नही है। भारत का अस्यात्मबादी दर्शत मातज-जीवत के शादर्स 
जो मटकने की बस्जु महों मामता | बह तो जीवन के यथार्थ जागरण का 
एक मूल-सृत तत्व है। उसे पकड़ा जा सकता है, उसे प्रहण किया था 
सकता है और उस्त ब्रीवत के घरातल पर दात-प्रतिश्तत ततारा जा 
छक्‍ता है। मोक्ष केबल आदर्श ही नहों दल्कि बहु जीनम बा एक 
यचार्ष लच््य है। यदि मोक्ष केवश आदर्श हो होता यजाणें म॑ होता 
तो उसके लिए सापम और साधना का कषत ही ष्यर्प होता । मोक्ष 
अहप्ट दबी हाथो मे रहने वास्ती बस्तु लही है, जिसे ममुप्य प्रथम तो 
अपने जीवन म॑ प्राप्त ही न कर सके अयबा प्राप्त करे भी तो रोने-बोते 
हाथ पसारने मौर ”या कौ भीक्ष माँगने पर, अन्यथा सही । जैस-दर्षत 
मे स्पष्ट रूप से कहा मया है, कि साथ$ ' मुक्ति किसौ इसरे के हाथो 
की चीज नही है। और स बह केबल कश्पता एव स्वप्लसोक की ही 
शस्तु है, बल्कि बह मनार्थ की भीज है। जिसके सिए प्रयशण्ण बौर 
साधना की जा सकती है तथा जिसे सतत अम्पास के द्वारा प्राप्त रिया 
जा सकता है। जैल-दर्शन से स्पष्ट लब्दो में पह उद्धोषणा बी है, कि 
प्रष्पेक् साधक के अपने ही हाथो मे सुक्ति को अधिगत करने बा उपाय 
एण भाषत है । जौर बह साभम कमा है सम्यक वर्जन ? सम्पर्क ज्ञान और 
सम्पक चरित्र | इत तीसो का समुचित रख हौ मुक्ति का बास्तविर 
उपाय एव साथत है। 
बुद्ध विचारक भारत के अध्याटमबादी दर्शस को निरासाबादी 
इप्ले बहते है। मारत बा अष्यात्मदादी दर्दात निराशामादी क्‍यों 
है; इस प्रश्न के उत्तर मे बनवा रहता है, कि बह बैराम्य की बात 
बरता है, बह ससार से मायने झी बात करता हैं, बह दुख और 
क्ले वी बात करता है| परन्तु बैरास्पयवाद और दु खदाद के फारथ. 
छसे निराशाबारी दर्धति शहता कहाँ तक उजित है ? मह एक गिज्ञार- 


मुक्ति का मार्य रे 
णीय प्रश्न है। मैं इस तथ्य को स्वीकार करता हैँ कि अवब्य ही 
अध्यात्मवादी दर्शन ने दुख, क्लेश और वन्चन से डुटड़ारा प्राप्त 
करने की बात की है। बेराग्य-रस से आप्यायित युछ जीवन-गाधाएँ 
इस प्रकार की मिल सकती है, जिनके आधार पर अन्य सिचारकों को 
भारत के अब्यात्मवादी दर्शन को निराशावादी दर्शन कहने का दुस्सा- 
हस करना पडा । फिन्‍्तु वस्तु-स्थिति का स्पर्श करने पर ज्ञात होता है 
कि यह केवल विदेगी विचारकों का मतिश्नम-मात्र हैं। भारतीय 
अध्यात्मवादी दर्शन का विकास अवश्य ही दुख एवं क्लेश के मूल मे 
से हुआ है, किन्तु में यह कहता हों कि भारतीय दर्शन ही क्‍यों, 
विष्व के समग्र दर्णनो का जन्म इस दुख एवं कलेश्र मे से ही होता 
है। मानव के वर्तमान दुसाकुल जीवन से ही ससार के समय दर्शनों 
का प्रादुर्भाव हुआ है। इस तथ्य को कंसे भुलाया जा सकता है, कि 
हमारे जीवन में दुप् एवं क्लेण नहीं है । यदि टुख एव क्लेश है, तो 
उससे छूठने का उपाय भी सोचना ही होगा । और यही सब कुछ तो 
मध्यात्मवादी दर्शन ने किया है, फिर उसे निराणावादी दर्णन क्यो 
कहा जाता है ? निराणावादी वह तव होता, जब कि वहू दुघ और 
क्लेश की बात तो करता, विलाप एवं रुदन तो करता, विन्तु उसे 
दूर करने का कोई उपाय न बतलाता। पर बात ऐसी नही है। 
अध्यात्मवादी दर्शन ने यदि मानव-जीवन के दु व एवं क्लेशो की ओर 
संकेत किया है, तो उसने वह मार्ग भी बतलाया है जिस पर चलकर 
मनुष्य सर्व प्रकार के दु खो से विमुक्त हो सकता है। और वह मार्ग 
है--त्याग, वैराग्य, अनासक्ति ओर जीवन-शोघन का । 
अध्यात्मवादी दर्शन कहता है कि--दु ख है, और दु व का कारण 
है। दुख अकारण नही है क्योकि जो अकारण होता है उसका प्रत्ति- 
कार नहीं किया जा सकता, किन्तु जिसका कारण होता है, यथावसर 
उसका निराकरण भी अवद्य किया जा सकता है। कल्पना कीजिए-- 
किसी को दूध गरम करना है। तब क्या होगा ? दूध को पात्र मे 
डालकर अगीठी पर रख देना होगा और उसके नीचे आग जला देनी 
होगी । कुछ काल वाद दूध गरम होगा, उसमें उबाल भा जाएगा। 
दूध का उबलना तव तक चालू रहेगा, जब तक कि उसके नीचे आग 
जल रहो है। नीचे की आग भी जलती रहे और दूध का उबलना 
बन्द हो जाए, यह कंसे हो सकता है ? उष्णता का कारण भाग है. 
और जव तक वह नीचे जल रही है, तव तक दूध के उबाल और 
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उपान को शान्त बरमा है, ता उसका उपाय यह नहीं है कि दोचार 
पानी के हीटे दे दिए जाएँ कौर दस | जपितु उसबा दास्त॒णिक उपाय 
सही है, कि सीने जलते बाली श्राग को या तो बुम्का दिया जाए 
मा उसे नीचे से निवास दिया जाय। इसी प्रकार जश्याष्मसाथना के 
क्षेत्र मे दु प फो दूर करते का उस दुख को दूर बरने का जो आदि 
ड्ीन कास से आश्सा मे रहा है, बास्तदिक उपाय यही है, कि उसे 
कंवस उसरी सतह से तूर बरने की अपेक्षा उसके मूलकारण का ही 
उच्छेद बर तमा जाए। मानब-्जीवन म॑ दुख एव कररेदा बी सस्ता 
एव स्पिति इस सभ्प एवं सत्य को प्रमाणिस्त करसी है, कि वुरू का 
मूल बारण अस्यन सही हमारे जम्दर ही है। जब तक उसे दूर नहीं 
किया जाएगा दुक की ज्वासा कमी शान्त सही होगी। मम्पात्मबादी 
दर्शन गहता हे-दु ख है, क्योकि दु स का कारण है । और बह कारप 
याहूर मे नही स्थय तम्दारे अख्वर मे है | ठु लू के कारण वा उच्छद 
बर देगे पर गु रू बा उबास थौर उफाम स्वत ही प्षास्स ही जाएगा। 
लुड दू रू रए अरित॒ल्ण छपाप्ह होश सहुझ और निर्मल आामत्त का 
अमृतसागए ठाठे मारमे खगेगा। 
परीर मे रोग होता है, ठमी उसका इसाज गिया जा सगता है। 
रोग होगा तो रोग का इलाज भी जबस््य होगा। यदि कोई रोगी 
बेस थे पास भाए और ईद्य उसे यह कह दे कि शापके दारीर से कोई 
रोम महँ है, तो उसका यह कथन गलत होगा। धतरीर म॑ यवि रोग 
थी सस्ता और स्थिति है तो उसे स्वीकार करने मे कोई बुराई नहीं 
है। शरीर मे रोग बी छत्ता रथीबार करने पर भी यदि बेश यह 
कहता है, कि रोग तो है, क्स्शु उसका इसाज गहीं हो सकता हो 
सह भी गलत है । जब रोम है तम उसका इलाज बयो गही हो सकता ? 
असार का कोई मी बुद्धिमान ब्यक्ति इस तर्क को स्वीकार गही कर 
छक्‍्ता कि रोग हाने पर उसका प्रतिकार न हो सके। रोग को दृम्साध्य 
मसे ही रहा जासके किम्तु जधाम्य नही क्हांज्रा समता। यदि 
जि किस्सा के हुए रोग छा प्रतिकार, त्‌ किमा झा सके शो सार मे 
बिरिस्सा-सास्त्र बा कोई छपयोग स रहेगा। विज्ञारक शोस उसे 
अर्थ समझ; कर छोड बैंठेये। अस्टु चिकिस्सा-दास्दर अप उपमोग 
एब प्रयोग के हारा रोय का स्वस्प लिश्चित करठा है, रोमोत्पत्ति का 
कारण माप्तूम कूए्ता है, रोग को दूर करने गा उपाय एवं सावन 
अतलाता है, बस्तुत यही उसी उपयोगिता है । इसी प्स्तर अघ्याह्म 
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शास्त्र मे यदि कहा जाता है, कि दु ख तो है, किन्तु उसे दूर नही किया 
जा सकता, तो यह एक ऐसा तर्क है-जो किसी भी बुद्धिमान के 
गले उत्तर नहीं सकता। जब दु ख़ है, तो उसका प्रतिकार क्यों नही 
किया जा सकता? दुख के प्रतिकार का सबसे सीधा और सरल 
मार्ग यही है, कि दुख के कारण को दूर किया जाए। भारत का 

ध्यण्मद्शन दुख दी सत्ता और रिथति को स्वीक्गर करके भी उसे 
दूर करने का प्रयत्त करता है, साधना करता है और उसमे सफलता 
भी प्राप्त करता हं।इसी आधार पर मैं कहता हुं-भारत का 
वध्यात्मवादी दर्णन निराणावादी दर्शन नही है, वह शत प्रतिशत 
आशावादी है। जीवन को मधुर प्रेरणा देने वाला दर्णन है । अध्यात्म- 
वादी दर्शन मानव-मात्र के सामने बह आधोपणा करता है, कि अपने 
को समझो भौर अपने मे भिन्न जो पर है, उसे भी समभकने का प्रयत्न 
करो । रब और पर के विवेक से ही तुम्हारी मुक्ति का भव्य द्वार 
खुलेगा । शरीर में गोग है, इसे भी स्वीकार फरो, और उसे उचित 
साधन के हारा दूर किया जा सकता है, इस पर भी आस्था रखो । 
दू ख है, इसे स्वीकार करो, और वह दुख दूर किया जा सकता है, 
इस पर भी विध्वास रखो। साधन के द्वारा साध्य को प्राप्त क्रिया 
जा सकता है, इससे बढ़कर मानव-जीवन का और आजशावाद क्या 
होगा ? भारत का अध्यात्मवादी दर्शन कहता है, कि साधक | तू अपने 
वर्तमान जीवन मे ही मुक्ति प्राप्त कर सकता है, जावश्यकता है, केवल 
अपने जीवन वी दिल्ला को वदलने की । 


रल्नत्रय की 
साधना 
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साथक साधत इारा ही साध्य को प्राप्त कर सकता है। बिता 
साथत के धाम्प की सिद्धि सही हो सकती | कार्य छोटा हो या बडा 
उसकी सफलता तमी होती है, जब कि उसके क्रमे की गिधि का पहि 
जात हो जाए । यह देखा जाता है कि प्रत्पेक काय क एले से पहले उसके 
साधन और तपायो पर बिभ्ार और जिल्धत किया जाता है। जौगतग 
की किसी भी योजता को फत्रार्बित करने के सिए, उसे सामू करने 
के नियम और उपतियमों का विचार अग्प किया जाता है। जीवन 
के सामान्य घरातल पर मी जब कार्य की प्िद्धि के सिए उसके कारण 
उपाय और साघतो पर वितार ऊिया जाता है, तब मोअ जैंसौ विघास 
बिराट और उदातत सिद्धि के शिए, उसके साथत और उपायों पर 
अथएय ह्वी सम्भौ स्तर विचार होता चाहिए। 

बर्लमात मे हम जो कुछ हैं और जैसे हैं, बेसा रहता ही इमारा 
उददष्प नहों है। हमारे जीबत का परिसक्ष्य यह है कि हम अणु से 
महान बनें शुद्र छे बिराट बनें और ससीम से असीम बने। शर्मा 
जान रूप से अतन्त है, किखु बतमात में उसके ज्ञात पर भ्रागरण होते 
के कारण बह अप्पञ्ञ बता हुआ है। आत्मा में बतस्त घक्ति है, पर 
बर्षमान में उसती बीर्य दक्ति पर आवरण होते के कारण बह पुर्दल 
प्रशौत होता है। मात्मा में अगस्त सुर है, छिखु बर्ताव विपरीत 
परिणति के कारण इसप्री उदित अमिष्यक्ति ली हाने पाती है, 
फणता बढ़ सिस्त और गिपसत बता हुआ है । 
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में आपसे यह कह रहा था, कि शक्तिस्प मे आत्मा अनन्त है, 
अग्राध है और अपार है। उस शक्ति की अभिव्यक्ति करने के 
लिए ही, साधक के लिए साधना का विधान किया गया हैं। 
जेसे अणुरूप बीज में विराट दृक्ष होने की शक्ति है, किन्तु उसकी अभि- 
व्यक्ति तभी होती है, जब कि उसे अनुकूल पानी, प्रदाण और पवन की 
उपलब्धि होती है। साधना के क्ष्त्र मे भी यही सत्य है और यहो तथ्य 
है, कि आत्मा मे अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्गन, अनन्त सुख और अनन्त- 
बीय होने पर भी वर्तमान मे उसकी अभिव्यक्ति नही हो रही है । इस 
शक्ति की अश् व्यद्त को ही मे साधना वहता हूँ। बात्मा का लक्ष्य 
अनन्त ज्ञान और अनन्त रख प्राप्त करना है, किन्तु वह कंसे हो ? इसके 
लिए जंन-दर्शन मे रत्न-त्रयी की साधना का विधान किया है। रत्न- 
त्रयी का अर्थ है--सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ ज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र । 
वस्तुत यही मोक्ष-मार्ग है, यही मोक्ष साधन हैं और यही मोक्ष का 
उपाय है । रत्न-वयी मे आत्मा के समग्र अध्यात्म-युणो का कथन हो 
जाता है । अतीत काल के तीर्थ करो ने, गणघरो ने गौर श्र्‌तधर 
आचार्यो ने इसी रत्न-त्रयी का साध्य की सिद्धि के लिए उपदेश दिया 
है और अनन्त अनागत काल मे भी इसी का उपदेश दिया जाता 
रहेगा । जैन-दर्शन की साधना समत्वन्योग की साघना है, सामायिक 
की साधना है एव समभाव की साधना है। साधक चाहे ग्रृहस्थ हो 
अथवा साघप्नू हो, उसकी साधना का एकमात्र लक्ष्य यही है, कि वह विप- 
मता से समता की ओर अग्रसर हो । विपमभाव से निकलकर समभाव 
मे रमण करे । इस समत्व योग मे कौन कितना और कव तक रमण कर 
सकता है, यह प्रश्न अलग है और वह साधक की अन्त शक्ति पर निर्भर 
करता है। परन्तु निश्चय ही अवल और सवल दोनो ही प्रकार के साधको 
के जीवन का लक्ष्य आत्मा के निज-गुणस्वस्प अनन्त ज्ञान और अनन्त 
सुख को प्राप्त करने का है । इस लक्ष्य की पूर्ति के लिए अथवा साध्य 
की सिद्धि के लिए, जैन दर्शन ने रत्न-बयी का विधान किया है। रत्न- 
त्रयी का नाम ही मोक्षमार्ग है। मार्ग का अर्थ यहाँ पर पथ एव रास्ता 
नही है, वल्कि, मार्ग का अर्थ है-- साधन एवं उपाय । मोक्ष का मार्ग 
कही वाहर मे नही है, वह साधक के अन्तर्‌ उतन्‍्य मे ही है, उसकी भन्त- 
रात्मा मे ही है। साधक को जो कुछ पाना है, अपने अन्दर से पाना है । 
विविघ शारत्र के अध्ययन और चिन्तन से यह ज्ञात होता है, कि 
आत्मा की उच्चतम एवं पवित्नतम स्थिति को सिद्धि, सिद्धत्व, अपुना- 
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बृत्ति मुक्ति मिर्बाण लघा मोश--एस्पावि बिबि स॑ह्ाजो से कहा गया 
है। इस सम्बन्ध मे अष्यास्मबादी दर्शन में सबसे बडा प्रश्न यह है, कि 
मोक्ष एव मुक्ति मात्मा फा स्थान बिसेप है भगगा थ्रात्मा की ल्विति 
दिएप है ? सिय दिन और पतिय-सोड़ जेसे सम्द स्थान मिद्प कौ 
मोर सगेत करते हैं। तद कया यह माना जाए कि कम गिमुक्त आष्मा 
था भी अपना बाई रहते का स्पान है, जहाँ बह साएबत रुप में अगस्त 
काल तब आबजास करता रहूता है। स्यवहार सय से यहू कथन 
सत्य है, इसम किसी प्रतार का मे एव बिमेद सहा है । पर 'ु निश्षम 
मय से शिचार करने पर मोल आस्मा का स्‍्थास गहों बस्कि एक 
स्मिति-विषेप ही है। मोश थौर उसफऊा मार्म साध्य और उसका साधन 
बया जलम-मलग हो सवठे हैं? तिश्यय सय की हप्टि से सापन और 
साप्य म जिसी प्रवार का भेद स्थोकार शही किया जा सपता। 
अप्यास्मबाटी दशन में माशऔर उस मार्य में किसी प्रकार का मेर सही 
जिया जा घक्ता । मार्ग वी साथम की पूर्णता बा नाम ही माह है। 
रक्त अमेट हट के अनुसार माज्न दिसी लोन अबबा आयाध जिरेप मे 
मही होता हैं बह सो जारमा मे ही द्ोता है। जहाँ भात्मा है बही 
उसका मार है। जात्मा कडी-नजहौ रहेगा ही। औौर बट जारमाने 
झहरस वा एपात है बयाडि आत्मा एग इब्प है, और जो दरब्प होता है, 
बर _ही-तज थे रहेगा ही आयाश के हिपी ते किसी देश विशेष गा मय 
गाएल परेसा ही । यर पम्मय तर हू, हि मारता कप है मर भा शिपो 
भाराणीय देश विएय शा जयगाहत ने बरे। जय प्रस्येत हब्य जारार 
बे हा बिशंप या समयाहूत वरता है तय आरमा भी एय एइए होने 
बे बार अनन्त माराश क रिती से छित्री जन था प्रदेता मठ हैंड 
बि"ाप वा सत्रगाह्ा अयशय ही परेना। भाटम उध्व जिब हितों भौ 
शायाश दा में रिपा है बह़ी उस स्माते है और बह़ो उस धाम 
है| पररप्‌ प्यास रशिए आजा एय छात्र है, इसी आधार पर उशता 
एव स्थान वियय भी है। विरु मालडडय महा है, ब८ जापमा भा 
विजज्वरूय * । जगएर माण आत्मा गा रघात वियेष मरी है, था 
मात मारमा का स्थिति जियय है । जिसे हब्य याजा स्वर है पे 
हुपशप अपन आापारमूत ”इग मैं मह्स बीते हा राज्य १? आरा 
पृषर रहे और उसाय सवा माल उससे बजा दूर सरय जह दप्रप मे 
अटरा हो --या मस्मद नेट कै, न घट णाएद सम्मय कै भर से घड़ बज 
भद-म्य ही है। इगी आाघार पर मैं आपय मत गह रहा बा जए 


इस्नप्रय थी शाधना ह्ट्ह 


थ्षात्मा 2 बहीं पर उसाग मोक्ष है, यही पर उसकी झुषित है। मोक्ष और 
प्षास्मा यो हम एलग-अजग नहीं वर सरते । अत जा आमनमा है वही 
उसठा शुद्द स्वसष मोक्ष भी है जीर जटो पर मोक्षे है बता पर उसउा 
हृब्य जास्मा भी है। मोक्ष और आत्मा के पार्ववप भाव की पल्यणा नहां 
क्री जा सकती । 

विचार फीजिए >आवी' सामने अग्नि जल रही है, और शाप 
हेस रह & कि उसी दहकसी “बागाएँ चारो और परव ही एईे। 
अग्नि की झाणता इतनी तीज है तरि जाप सहन नहों झह था रह हे 
इसलिए जाग उसमे दूर खदने था प्राय बार हट ह#ै। वाथझा अनुशव 
ग्रह पटया है नि अग्ति पी ज्वावाबा से जितरी ही रहा जाएगा 
उसता ही उस टसवी झ'णना के पीलाप से बच गयेग । ने आपने पह 
पृष्ठदा लाइता हूँ, कि करित और उसी उा्णना पलगन्‍्तादग रहती 
है अयवा एफ ही स्वान पर ? जरित उस क्षोत्र और उपयी झाणता गया 
छेत जलग-्अलग है, या तहता गलत होगा । पद्ा 4-व्िनान मी हष्टि 
से वास्तप मे इस दोना का एक ही छ्षन्न /। यया आगे से योई भी 
मुझे यह बतला सकता है, कि अग्नि बग क्षेत्र तो बह हैं भीर उसकी 
उण्णता फा क्षेत्र उससे कही दूर अन्यत्न है। इसके विपरीत आपका 
अनुभव, आीर जापपा ही क्या, ससार के प्रत्येक व्यक्ति वर अनुभव यह्‌ 
कहता ह कि जहा अगि है, बटी उसकी उप्णा। ह और जहा उणता 
है वही अन्नि हैं। भा ही उस प्रत्यक्ष अनुसव पं अभिव्यक्त करने फी 
शन्दि हुए कियी व्यवित मे न हो। वर अग्ति ओर उष्णता में रहने 
चाले ताशत्म्य रुप अधिना नाव सम्बन्ध को ने बता सवता हो । परिन 
का स्थान बताया जा सकता है, किन्तु अग्नि से पृथर उसेकी उपण्णता 
वा स्थान नहीं पताया जा सतता। वयोफि अग्नि एक उब्य है और 
उण्णता उसऊत स्वरूप है, अग्नि घर्मी है और उप्णता उसवा धर्म है। 
घर्म बिना धर्मी के नहीं रह सकता । जहा पर घर्मी रहता है, वही पर 
उसवा धर्म भी ,अवश्य रहेगा। अरित कही पर भी क्यों न रहे, 

उस्म किसी को किसी प्रवगर की आपत्ति नहीं हो समती । किस्तु 

इतना निदित्रत है कि अग्नि का रवतप उप्णता अग्नि में ही रहेगा 
कही बाहर नहीं। यही वात और यही तर्फ भात्मा और मोक्ष के 
सम्बन्ध में भी है। आत्मा द्रव्य है, थौर मोक्ष उसका स्वरूप है, आत्मा 
धर्मी ह॑ और मोक्ष उसका घर्म हैं। अत जहाँ आत्मा है उसका मोक्ष 
भी वर्दी रहेगा | जब कि मोक्ष आत्मा का स्वरूप है, तब चह आात्मा 


है प्रष्पस्म-प्रददत 


से बाहर अस्यत्र कहाँ रह सकता है? इस हप्टि से जब मोक्ष को आए्मा 
का सुद्ध स्वरूप सान लिया गया है, तय बह भुदध स्ब॒रूप अपने रवरूपी 
से अस्षग एवं पृषक कसे हो सकता है सौर भिन्न किमा भी कसे जा 
सकता है ? आप एक बात ध्यान मे रहे कि जब कोई अगुमगो सत 
अधश्ण क्षास्त जिउ-लोक सिद्ध क्षिज्षा और सि घाम का वर्णन अथबा 
कथन करता है, हब वहू यह दताता हू कि ब्यहार हस्टि से यहू सब 
बुछ आरम रूप द्रष्य क। ही स्थान-विकेष है। मोक्ष का स्थान बिशेष 
नही हो सकता क्योगि बहु सो उसका सिज स्वरूप ही है और जो 
स्वक्य होता है, वह कमी जपने रजरूपी से भिन्त मही हो घयता । 
अस्तु जहाँ बारमा है यद्दी उसका मो है ओर जहाँ भारमा है बही 
उसका मार्ग भी है। जन इर्घत मे मोक्ष के मार्ग बी घारणा एबं पिचञारणा 
आए्मा छे याहूर कही अन्यभ मद्दी की गई है । यहाँ पर मार्य का अर्ध है-* 
साधम उपाय हेतु एवं कारण | निश्चय हप्टि का सिद्धान्त यह है गि 
कारण और कार्य को एक स्‍थान पर रहना भाहिए। यदि गारण बही 
रहे और कार्य उससे दूर कट्ठी अन्यत रहे, तब महू प्रर्य-कारण भाव 
जैसे होगा ? दृरस्थ कारण शरर्य हो तो फिर बह गारण जमुक एक 
कार्य का ही कारण क्यो हो दूसरे कार्य का काएण ए्यो गह्ठी ? ऋद कि 
कारण से कार्य का दूरस्व एव भिस्तत्व उमसन समाम ही है। जत 
पमिक्ष्यय की माया में जहाँमोख्त है बही उसका मार्ग सौ रहेगा 
बही ठसका साघत मर्थात कारण भी रहेमा। मोक्ष रहता है आश्मा 
मे अत रुसकाा मार्ग भौ बात्मा मे ही रहता है। मोह्न-सार्ग क्या है ? 
सम्पक दर्शन सम्पक जान और सम्यक चरित्र! तीनो भात्मा के 
नि स्बरूप ही है फिर जात्मा से अरूग कंसे रह सस्ते हैं। अत 
मोझ और मोझ वा मार्ग दोनो सवा आश्मा मे ही रहते हैं भात्मा से 
कही बाहर रही रहते । 
बारण काय की एक स्पानीयता के सम्बन्ध मे यहाँ पर मुझे 
एक जगुभबी सन्त के जीबत का सस्मरण याद जा रहा है। यह सस्म 
रप्प एक बह सस्मरण है, जो साधक की मोह-मुग्प जाएमा को भज़मभोर 
कर प्रयुद्ध कर देता है। 
एक बार एक सन्त ज्ूमता फिरता मौर रमता हुआ हरिशार जा 
पहुँचा । बहाँ इध र-ठघर घूमते हुए उसने बहुत दुछ्ध देखा और सुता । 
जिष्ठ पील सम्त का यह स्थमाव होता है, कि बह जो मुझ देखता है 
अथबा णो 'ुछ सुगता है रस पर बिचार और जचिस्तम भी करता 
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जाता है। देखना और सुनना चेतना का सहज भाव है, किन्तु मनुष्य 
की चेतना पशु की चेतना से अधिक विकसित है, फलत जहाँ पु देख 
और सुन कर भी कुछ विजिप्ट विचार नही कर पाता, वहाँ बुद्धि का 
घनी मनुष्य जो कुछ देखता और सुनता है, उस पर गम्भीर एव उदात्त 
विचार भी करता है । 
सन्त ने देखा कि एक श्रद्वाशील भक्त गगा के निर्मल प्रवाह में से 
एक लोटे मे जल भरता है, उसे अपने दोनों हाथो में ऊंच्रा उठाकर 
सूर्य की ओर अपना मस्तक झुकाता है और जल-बारा छाट देता है । 
सन्त ले पूछा कि ' यह क्या हो रहा है ?” 
गगा तट के पास खडे पण्डो ने कहा कि “आपको पता नहीं ? सूर्य 
को जल चढाया जा रहा है ।” 
अनुभवी एव ज्ञानी सन्‍्त ने यह सव देखा, और सुना तो अपने मन 
में उठने वाले तर्क को वह रोक न सका। किन्तु उसकी अभिव्यक्ति 
सुल्त ने अपनी दाणी के मध्यम से न कर अपनी कृति के साव्यस 
से की । 
वह सन्‍्त गगा की घारा मे गया और कमण्डल मे जल भर 
कर सूर्य से विपरीत दिशा की ओर फेंकने लगा । 
तट पर स्थित पण्डो ने और उनके श्रद्धाणील अनेक भकतो ने इस 
अजीबो-गरीब नजारे को देखा तो हँसने लगे । दो-चार पण्डे आगे बढ़े 
और झुस्करा कर सन्त से पूछने लगे-- महाराज, आप यह क्‍या कर 
रहे हैं ? सूर्य को गगा-जल अर्पण न करके इधर कहाँ और किसे जल 
चढा रहे हो ? बहुत देर से हम आपके इस अनोखे कार्य को देख रहे हैं, 
पर कुछ समझ मे नही आया कि आपका क्‍या तात्पर्य है ?! 
अनुभवी एव ज्ञानी सन्त ने गम्भीर होकर पण्डो की वातो को सुना 
और सुस्करा कर वोले--“मैं वहुत दूर से आया हैँ। मेरे देश में बहुत 
सूखा है, जल का अभाव है। अत मैंने सोचा कि गगा का जल बडा ही 
स्वच्छ और पवित्र है, क्यो न में यहाँ वेठा-वैठा गगा के स्वच्छ एव 
पवित्र जल को अपने देश के सुदूर खेतो मे पहुँचा दूँ ? मुझे सूर्य को 
जल नही चढाजना है, मुमे तो अपने देश के खेतो को जल पहुँचाना है। 
अत अपने देश की ओर ही जल अर्पण कर रहा हूं, ताकि मेरे देश के 
सूखे खेत हरे-भरे हो उठे ।” 
यह सुनकर सव॒ के सव भक्त भर पण्डे हँस पढे और वबोले-- 
“मालूम होता है आपका दिमाग ठिकाने पर नही है। भला यहाँ दिया 
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गया पानी मापर सुदूर देश के खश्रठा म कस पहुँच जाएगा ? यहाँ के 
गया हह जस माप देश के छता को हराभरा कस कर;देगा ? आपके 
दुत् व योता के सिए ता आपके दंश का जत ही बाम आ सरता है। 
भाप यहाँ इतनी दूर बैठे इस प्रकार सगा जब मयते देश के पऐ्रेठों मे 
बस प!चा सउते हैं। 
सत स्थर म मापुर्य भरते हुए घाने-- जब आपता डिया हुआ जव 
हात एस मं उुलाक से सूपसाऊ मे पहुँच सता है और वहाँ स्थित जपुष्द 
सर्यदेय परितृष्त हो साता है, अयया सूर्य व माध्यम से पितृसोफ मं 
पिसरा रा जल मिल सजता है ध्वव मेरा मट जब-दान मेरे देश वे सता 
मे बया नहा पहुंच सयता ? मेरा देश तो आपके सूर्यसोर एवं पिलू लाक 
से झमत तिदेट है। मैं सममता हैं जब यदाँ गा जतदान एप लात से 
दूसर लाए मे पहुँच सता है अयबा पहुँधाया जा सता है, हउ एसी 
परसी बा जत एसी भरता के दूधरे देश में क्या नहीं पहुंच सता 
जप कया सदा पहुंषाया आ राहता २ 
से दा सर महा ही प्रवर एव जारतार था। सं सरप रा फर रह 
गए । विमी से कोई उछर सही बन साया | सब सम्त गे सुस बी जार 
दरान लग । गयन देसा कि गलत के मुरा मण्डत पर जौर उसके सजेज 
सत्रा में ज्ञाा गा आमा अमऊ रही । 
सा मोर दैशा रे रख ने गमीरता के साय परणा-- मेरी गाव 
शा याय क शममझ में आई या भरी ? मलुप्य जो भी यम भानताए 
परत गे ब्रद्धि और विदा से छान लगा चाहिए 2 
एय बया [८ परठ से 7ह7-- महाराज जापरी यात राम मं ता 
जाती | परर | हमारे पास घारत बा आपार है। जद हि सात पा 
शत भाधार नहीं है। शारत्र एवं (गण में गृ५ यो जलाने जा विधास 
तिमा ₹ /* लिए हम छाग कजारा थीडी से # रगगा; या बए रह 
है। भव धारव वी थाई से वोन *स्पाए बेर सजा है शभाशश 7 
प्राजाव िपा। से इसार बसे तिया था गाता *। 
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पर जो कुछ चल रहा है, उसके अच्छे और बुरे परिणामों को तौलने 
की तुला हमारी बुद्धि ही है। म्रानव-जीवन_ का सबसे वह जास्त्र 
चिन्तन और अनुभव है। जिसे आज भास्त्र कहा जाता है, आखिर, 
वह भी तो किसी ग्रुग के व्यक्ति-विशेप का चिन्तन और अनुभव ही है। 
वृद्धि के बिना तो शास्त्र के मर्म को भी नहीं समझा जा सकता । इस- 
लिए जीवन और जगत मे शास्त्रों का भी गास्त्र बुद्धि को माना गया 
है । यदि बुद्धि न होती तो इन शास्त्रों का निर्माण भी कैसे होता ? और 
फिर जिन्हे हम शास्त्र कहते हैं, उनमे भी जहाँ-तहाँ परस्पर विरोधी 
बातो का उल्लेख मिल जाता है। वहाँ कैसे निर्णय करोगे ? यदि 
कहो कि बुद्धि से और तक से, तव तो शास्त्र बडा नही, बुद्धि ही बडी 
रही और वस्तुत बुद्धि ही,सवर्स बडी है। बुद्धि के बिना ससार का 
एक भी कार्य सफल नही हो सकता । जीवन और जगत के प्रत्येक 
व्यवहार में बुद्धि को बडी आवश्यकता है। यह माना कि ज्ञास्त्र बडा 
है, और उसकी शिक्षा देने वला गुरू भी बडा है | किन्तु जरा कल्पना 
तो कीजिए--जास्त्र भी हो और गुरु भी हो, परन्तु शास्त्र के गम्भीर 
रहस्य को और गुरु के उपदेश के मर्म को समभने के लिए बुद्धि न हो तो 
क्या प्राप्त हो सकता है ? जास्त्र और ग्रुरु केवल मार्ग-दर्शक हैं । सत्य 
एवं असत्य का निर्णय, अच्छे और बुरे का निश्चय, आखिर बुद्धि को 
ही करना है। एक ही जञास्त्र के एक ही वचन का अर्थ करने मे विचार 
भेद हो जाने पर उसका निर्णय भी अन्ततोगत्वा वृद्धि ही करती है । 
शास्त्रों के अनेक वचन देश-काल और व्यक्ति-विशेप के सदर्भ मे साम- 
यिक भी होते है, त्ंक्ालिक नहीं । और इस उपयोगिता अनुययोगिता 
का निर्णय, हजारो वर्षो वाद कौन करता हैं ? पाठक की विवेकणशील 
बुद्धि ही उक्त निर्णय करने की क्षमता रखती है । भले ही आज हमारी 
बुद्धि पुराने-महासागरो के सामने एक लबु विन्दु के समान हो, परल्तु 
हमारा विन्दु ही हमारे काम आएगा, जीवन की समस्याओं का फैसला 
उसे ही करता होगा ।” 
ज्ञानी एव अनुभवी सत की इस तथ्य पूर्ण वात को सुनकर ने सब 
श्रद्धाशील भक्त और पण्डे बडे प्रसन्‍न हुए। सत के अनुभव से अनु- 
प्राणित तर्क के समक्ष वे सब नतमस्तक थे । सत के कहने का ढंग इतना 
मधुर एव प्रिय था, कि सत की बात उन सव लोगो के गले आसानी से 
उत्तर गई और उन लोगो ने यह्‌ समझ लिया कि जीवन मे शास्त्र और 
गुरु का महत्व होते हुए भी, अन्त मे सत्य एवं तथ्य का निर्णय दुद्धि ही 
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को करना पड़ता है। 
आप प्रस्तुत क्या सूत पर वि्षार करेगे तो पता सगेगा कि हुस 
कसा में क्या रहस्य मन्तनिहित है ? कार्य-करण की एक-स्थानीमता 
का यह प्रमृश्ष उदाहरण है | सन्त ने कहा है कि जस यहा है और सूर्य 
यूर है, मस्ा महाँ का लक्ष सुदूर सूर्य लोक मे कसे तृप्ति का साधन हो 
सकसा है? जल यहाँ है और छेत सूदूर प्रदेष्ष मे हैं। यहाँ का गगा जल 
उन छेठो की इतनी दूर कैसे सिंचाई कर सकता है? घजहां कारण है, 
सही उसका कार्य भी हो सकता है। ऐसा गही कि कारण बही है, 
और कार्य कही अन्यत्र हो जाए। कारण और शार्य म॑ त देक्ष का ब्यकष 
आन होता भाहिए और से कास का ही ! कारण के अम्यनहित उत्तर 
क्षण मे और उसी कारण के प्रदेष्त मे कार्य हां जाना चाहिए । निश्चय 
रष्टि से विचार करते है, तो दार्षातिक दोज का यह निर्णय पूर्ण रुप से 
अकाट्य गिर्णप है । मिट्टी से भश बनता है । स्पवहार-प्रधान साभारण 
रृप्टि से भसे ही क्लान मे पढी हुई, या कुम्हार के दर पर पिप्डस्पेण 
सैयार बी हुई मिट्रो को घड़े का कारण कह ५ ! परल्तु सिएचय हृष्टि 
से बिज्ञार करें, तो बह मिट्टी पट का कारण नहीं है। जिसे कासा 
न्तर मे कार्य हो बह बसे कारण हो सकता है। अस्यु, कार्य-कारण के 
सिद्धास्ताशुसार मिश्थम में बही मिट्टी क्रो चाक पर चढ़कर स्थास 
कोष कुफूल ग्रादि विभिम्त पर्यामो को अगस्थाओं को पाग्करती 
हुई जब घट पर्याय के उत्पत्ति क्षण सं पूर्ज क्षण मे पहुंचती है, मिसके 
अनन्तर बिता किसी मम्य पर्माय एव इणा के घट कार्य हांता है, 
भह्दी पूर्व पर्याय बिप्षिस्ट मिट्टी ही उ्षर पर्याय रूप बट गा कारण 
होती है । 


कार्य कारण के सम्मन्भ में गिजार-चर्जा कापरे सूवम होती जा रही 
है। आप सव इतनी गहराई में सम्भव है, मही जाता भहेम । अस्तु, 
घ७;प मे शाप इतता ही हृतपगम कीजिए कि कारण कार्य में पेश काल 
का अ्सबजास मही होता है । जब कि स्पूल मौतिक कार्य बारण म भी 
गह् मिस्धान्त मिल्‍्थित है, तब आस्मा के आध्यात्मिक क्षेत्र म तो मह 
विपरीत हो ही कसे सकता है? मारमा का मोक्ष कार्य है और 
अम्यगृदर्समादि धर्म मौद्ष का कारण है। मोक्ष और मोश बा साथन 
चर्म दोगो ही आष्मस्थटप हैं। क्योशि जब सृम्यम्‌ दर्सत आदि आत्म 
स्वश्प है. तो उतका बार्य मोक्ष मी भा म॒ स्वश्प ही हांता भाहिए। 
अतएब भोद्या का सोक माप्मा है, झागाए्ा विशेष गहीं। ऐसा शही हो 
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सकता कि कारण चतन्य मे हो, और उसका कार्य जड में हो जाए। 
सित्‌ का कार्य चित्‌ मे ही हो सकता है पौर वह चिदरूप ही हो 
सकता है । पे ५2 
में आपसे मोक्ष और उसके भार्ग की वात कह रहा था। मैंने 
आपको यह बतलाने का प्रयत्न फिया था फि मोक्ष और मोक्ष का 
साधन धर्म बात्मा मे ही रहते है, कहो बाहर नहीं । जहाँ कही आगमो 
भें लोकाग्र भाग मे मोक्ष का स्थानट्ोन उत्नेख है, धह व्यवहार हृप्टि 
से औपचारिक कथन है, नैश्वयिक नहीं। तक द्वारा प्राप्त निर्णय ही 
मोक्ष सम्बन्धी स्थान और स्थिति की गुत्थी वो सुलका सकता है । जब 
आत्मस्वरूप भूत मोक्ष का निवास आत्मा के अन्दर ही है, तब उसका 
साधन बर्धात्‌ कारण भी आत्मा के अन्दर ही होगा । फभी यह नहीं हो 
सकता, कि आत्मा कही रहे, उसका मोक्ष कही रहे, और उसका मार्ग 
एवं उपाय वही अन्यत्र रहे । 
चेनन की क्रियाओ का आधार चेतन ही हो सकता है, जिस प्रकार 
जड़ वी क्रियाओ का आधार जड़ तत्व होता है। शरीर की क्रियाओो 
एव चेप्टाओं को जैन-दर्णगन बाखव की कोटि मे डाल देता है, फ्योकि 
वे जड की क्रियाएँ हैं, आत्मा के निज स्वरूप की क्रियाएं नहीं है। जो 
आत्मा े। निज स्वम्प की क्रियाएँ होती है, वे ही पोक्ष मार्ग बननतो 
हैं। इसलिए आत्मा से मिन्‍त्र शरोर आदि की जड़ कियराएँ मोक्ष प्रदान 
नहीं कर सकनी , जब तक कि साधना के मूल में शुद्रोपयोग एवं शुद्ध 
ज्ञान चेतना की क्रियाशीोलता न हो । अध्यात्मचादी दर्शन कहना है, कि 
जब मोक्ष मे शरीर ही साथ नही जाता और बह यही रह जाता है, 
नव उसका वेश आदि, जो एक वाह्द, तत्त्व है, एक जइ तत्व है, मोक्ष 
का कारण कैसे हो सकता है ? ये वेश आदि बाह्य उपकरण शरीरा- 
श्रित होते हे, इसलिए निश्चय दृष्टि से वे मोक्ष के अग नहीं चना 
सकते । और तो क्या, चाह्म तप भी शरीराश्चित होने से साक्षात्‌ मोक्ष 
रूप मे स्वीकृत नही है । हाँ, व्यवहार नय से यदि उन्हें मोक्ष का अग 
भाना जाए, तो किसी को किस्ती प्रकार की आपत्ति नहीं हो सकती । 
निश्चय दृष्टि मे तो सम्पक्‌ दर्णन, सम्यक्‌ ज्ञान और सम्यक चारित्र ये 
ही मोक्ष के कारण हैं और ये ही मोक्ष के अग हैं। मशुभ उपयोग से 
हटकर शुभ उपयोग मे और अन्तत' शुभ उपयोग से भी हटकर जात्मा 
जब शुद्ध उपयोग में स्थिर हो जाएगा, तभी वस्तुत उसका मोक्ष हो 
सकेगा । यह निश्चित है, कि अशुभ और शुभ दोनो ही दारो को बन्द 


डा प्रप्पात्थ-प्रददम 


बरना पडेगा । यदि पाप से मोक्ष बी उपलब्धि मह्दी हो सकती तो यह 
मी सुनिश्चित है कि पुष्य से भी मोदा गी उपसब्धि नही हो सम्ती। 
बुछ बास के लिए धुम साभक की साथमा वा विशधाम-स्थल भले ही 
वन जाए, विन्‍्यु यह उसका ध्येय नहीं बन सबशा। शुभ अशुम जी 
निषृत्ति के लिए होता है घुद्धरव भी प्राप्ति के क्षिए लही । अध्यात्म 
शास्त्र में साधव' बी साधना का एक मात्र ध्येय है--बीतराग भाव एवं 
स्वरुप रमणता। अपने ग्वशुप म स्व क॑ रमण वो ही जैत दर्शन सम्मक 
इसन सम्पग ज्ञान और सम्यद चारिद्र गहता है। सम्यक दान बयो 
वस्तु है और उसका गया स्वर्प है ? इसको चर्चा मैं पिस्तार के साथ 
आगे बरू गा गिस्तु यहाँ पर आप सम्पक दर्शन वा इतना ही अब 
समझ स कि अपने आइम-बडहुप की प्रतीति, भारम-स्वटप का विष्वास 
और आर्म स्‍्वटप पर मास्पा होना ही सम्मन दछ्तम है। अषघ्याश्मबादी 
दर्शन यह बहता है, कि आपको ईप्बर की सत्ता पर भास्मा हो या 
हो परन्तु स्वय अपनी भ्रारमा बी सत्ता पर जास्पा होगा सबसे बडी 
बात है। मैं सममठा है गि जिसको अपनी जाम-सत्ता पर विश्वास 
है उसे ही परमात्म सत्ता पर भी बिस्‍्बास हो सकता है । क्योकि जो 
मास्मवादी होता है बही कमवादी भी हो समता है और जो कर्मबादी 
होता है गही सोकवादी भी हो सकता है। परश्यु जिसको अपनी 
आत्मा बी सप्ता पर ही आस्पा नही है, उसे कभी मी रर्म पर बिदबास 
सही हो सकता और जिसभा कर्म पर विष््वास सही है उसका णोक 
परप्तोक पर मी विश्वास नही हो छकता। मोक्ष पर गिश्बास तो 
होमा ही कहाँ से ? अस्तु, सच्छा आत्मबादी ही मोझ्न बी साधा कर 
रुष ता है । अपमे सूल-बरूप की प्रतीति ही सबसे मुर्य वात है। गिसने 
अपनी सूल्त सत्ता पर जास्था और अ्रद्धा मही की बह अस्म गिसी पर 
मी सम्यक्त्‌ बिश्यास शही कर सक्‍ता। मैंहै' इस पर पूर्ण प्रतीति 
के साथ बिश्यास करो क्योकि तै' दी सस्ता की शुद्ध आस्वा ही यपार्थ 
मे सम्यक-दर्सन है। 
सम्यग्‌-दर्सन प्रारम-सत्ता की जास्पा है। सम्यर्क दर्पति आरमा का 
स्वरूप विधमक एक हढ निएचम है । मैं कोन है? मैं कया हूं ? मैं कैसा है? 
इसका अश्तिम निर्णय एब निक्ष्यय ही सम्यक दर्सन है। ससार में 
अनम्त पदार्थ है, ममर्त चेतन और मनश्त जड है। जड़ और चेतत 
में भेद विज्ञान करना यही सम्यक दर्सन का बास्तविक उद्देश्य है। 
सब और पर बा आत्मा औौर जनात्मा का चेतन्य और जड का जब 
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तक भेद-विज्ञान नही होगा, तब तक यह नहीं समझा जा सकता कि 
साधक को स्व-स्वरूप की उपलब्धि हो गई है। स्व-स्वरूप की उप- 
'लब्धि होते ही, यह भात्मा महुता और ममता के वन्बनों मे वद्ध 
नहीं रह सकता | जिसे आत्म-बोध एवं चेतनान्वोध हो जाता है, 
चहीं आत्मा यह निश्चय कर सकता है, कि में शरीर नही हूँ, में मन 
नहों हैँ, क्योकि यह सब कुछ भातिक है एवं परुदुगलमय है। इसके 
विपरीत मे चेतन हूँ, आत्मा हैं त्या में अभौतिक हूँ, पुदूगल से सर्वथा 
भिन्न हूँ। मैं ज्ञानस्वरूप हूँ और पुदुगल ' कभी ज्ञान स्वरूप नहीं ही 
सकता । जबकि आत्मा और पुदुगल में इस प्रकार मूलतः एवं स्वरूपत 
विभेद है, तव दोनो को एक मानना अआअवध्यात्म-क्षेत्र मे सबसे बडा 
अज्ञान है और यही सबसे वहा एिथ्यात्व है। यह अज्ञान और मिथ्यात्व 
सम्यकदर्णन-मूलक सम्यक ज्ञान से ही दूर हो सकता है । ।सम्यग-दर्शन 
और सम्यकज्ञान से ही आत्मा यह निरचय करता है, कि अनन्त 
अतीत. -मे-सी जब -पुद्गल का एक कण, मेरा-अपना- नही हो सका, 
तव्‌ अनन्त अनागृत भे वह मेण-कैमे-हो-सकेगा, और वर्तमान के क्षण 
मे तो उसके अपना होने -को आशा ही कैसे की जा सकती है_? मे, मैं_ 
हू और पुदगल-पुद्गल-हे । आत्मा कभी पुद्गन नहीं हो सकता, और 
पुदू्गल कभी आत्मा नही हो सकता। इस प्रकार का वोध-व्यापार 
ही वस्तुत सम्यक्‌ ज्ञान कहा जाता है। साधक कही भी जाए और 
कही पर भी क्यो न रहे, उसके चारो ओर नाना प्रकार के 
पदार्थों कक जमघट लगा रहता है। पुदंगल की सत्ता को कभी 
मिटाया नहीं जा सकता । यह कल्पना करना भी दुस्सह हैं, कि 
कभी पुदूगल नप्ट हो जाएगा, और जब पुदुंगल नष्ट हो जाएगा, 
तब मेरी सुक्ति हो जाएगी। उस विव्व के कण-कण मे अनन्त- 
अनन्तकाल से पुदूंगल की सत्ता रही हैं और अनन्त भविष्य मे भी 
वह रहेगी । तव सव-वन्धन से मृक्ति कंसे मिले ? यह प्रशत साधक 
के सामने जाकर खडा हो जाता है। अध्यात्म-शास्त्र इसका एक 
ही समाधान देता है, कि पुदूगल के अभाव की चिल्ता मत करो। 
साधक को केवल इतना ही सोचना और समभना है, कि आत्मा मे 
अनन्तकाल से पुद्गल के प्रति जो ममता है, उस ममत्ता को दूर किया 
जाए और जव पुदंगल की ममता ही दूर हो गई, तब एक पुद्गल तो 
क्या, अनस्त-अरन्त पुदगल भी आत्मा का कुछ विग्राड नही सकते। 
सम्यक्‌ ज्ञान का दर्थ हँ-आत्मा का ज्ञान, आत्मा के विशुद्ध “वरूप 
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बग शास। थारम बिज्ञान की उपछ9्पि हान के थाद भस्य सौतिर झाम 
बी उपज्म्पि ने होने पर भी आहमा गा शुछु बनता बिगशया सही हैँ । 
>क्ीन बी मस्पता मयगर नहीं हैँ, उसरी अशामन्टप बिपरीतता ही 
मयर हू | जारमज्ञाम यदि कण मरह ता बह मन मर मौतिक 
“ज्ञान घ भी मधिक शरेप्टतर एव प्रेप्णम हू। मारम-सापना में 
ज्ञान वी बिपुलता अपेक्षित नहीं है जिस्‍पु झ्ात री बिगुदता ही 
मपेक्षित ह। 
एय खम्ात्ार्य के अनेक शिप्य पे। उतम समी प्रकार क॑ सिप्य ये 
हुए शानी मौर कुछ सपत्णी। उनमे एुक मम” युद्धि त्रिष्य भी चा। 
उसरी शस्था परिपगव भी । पुर उसे सिखाने भा बहुत हुए प्रयत्ल 
करते ये विखु उसे बुध मी समझ नहों पाती था। मसती बुद्धि बी 
मन्दता पर उसे बहा सुख था मौर इसलिए बह यडा सिन्त रहा करता 
चा। 
एक दिस उसे शिक्ष एब उदासीत देखरूर भुइ मे पूछा-- दर 
इतना सिन्न और उदासीत क्या रहता है? छू पृहस्प की ममता छा 
कर साथात के क्षेत्र में आया दे । यहाँ आाकर तुम सर्षपा स्वस्थ एवं 
प्रसप्त रहता चाहिए। साधक के चीवन के साथ खझिप्तता और उदा- 
छीनता का मेस महा बट्ठा है, बत्स 
शिप्य से बहा -- 'मुझ्देव | खापना कपन यथार्प हैं। सुझे लिप्त 
और चदासीन गह्ढीं रहना चाहिए। मापके अरथा में मुझ किसी 
भी प्रकार का अभाव नहों है । आपका अमीम अगुप्रह ही 
मेरे जीबन भी सबसे डढी बाती हू। परन्तु कया करू अपनी 
मम्द-गृद्धिता पर मुझे बड़ा दुख होता हू। मैं अधिक घास्त्रा> 
ध्ययत नहीं ग्र सक्‍ता। मुझ शो चोड़े से में बहुत गुछ का बाएं, 
ग्रापकी ऐसी हपा चाहिए । 
गुद ने कहा-“जिस्ता मत कर । मैं तुमे ऐेसा हो छोटा एक सा 
सूत्र बतसा देता हैँ उसका सु चिन्तम-मनन करो अवध्य ही तेरी 
जारमा का कम्याण होपा। समग्र वर्म और दर्गत की चर्चा का सार 
इस एक सूत्र मे था जाता है । 
गुद में अपने उस मन्दबुद्धि स्िप्य को यह सूत्र दतल्ाया-- मा दप 
मा तुप। इसबा अब हे-स झिसी के प्रतिदह्वप कर मोर न किमौ 
के प्रत्ति राग कर। अर्थात्‌ साधना का सार निबिकम्प समभाज है । 
गुर मे लनुप्रह करके बहुत ही छोटा किस्तु शर्ग यम्मीर सूज बतला 


रनन्‍्तन्रप की साधना है 


तो दिया, किन्तु वह शिष्य इतना अधिक मन्द-वबुद्धि था, कि उसे वह लब्ु 
सूत्र भी याद नही रहा | उसके बदले वह “मासतुप” रटने लगा। 
जिसका अर्थ होता है -उडद का छिलका । इसी को गुर के द्वारा दिया 
हुआ सूत्र समभकर वह निरन्तर रटता रहा और जयता रहा। स्टते- 


» 'टले उसकी भावता विजुद्ध और विशुद्वत्तर होती गई । अम्यास में बडी 
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शक्ति होती है। निरन्तर का अम्यास और निरन्तर की साधना से, 
सब बुछ साथा जा सकता ह। भले ही ग्रुद के द्वारा दिए गए सूजन के 
शब्द उसे अक्षरण याद न रहे, किन्तु ग्रुरुद्वारा दी गई भावना को 
उसने पकड़े रखा | गक्ति शब्द मे नहीं रहती, उसकी भावना और 
अर्य में रहती है। शब्द जहे है, वंधोकि वह भापो-हप होता है, किस्मु - 
जब उस शब्द मे भावना का रस उंंड्रेल दिया जाता है, श्रद्ा एव 
आथा का रस डाल दिया जाता है, तव उसमे अनन्त शत प्रकट हो 
जाती है। 
गुर ने अपने मन्द बुद्धि शिष्य को जो सूत्र दिया था, उसकी भावना 
यह थी कि--किसी पर हं प मत करो और किसी पर राग मत करो । 
राग और हे प यही सबसे वडे वन्धन है । राग और द्वंप के विकल्प 
जब तक दूर नही होंगे, तव तक अध्यात्म साधना सफल नही हो सकती । 
राग और द्व प के विकार को दूर करने के लिए ही साधना की जाती 
है। शिष्य को अपने गुरु के वचनो पर अठल आस्था थी, इस- 
लिए उस सूत्र को शब्दश न समभने पर भी रटता रहा, जपता रहा । 
कथाकार कहते हैँ कि मन्द-चुद्धि शिष्प ने मासनुप के अर्य पर ही 
चिन्तन प्रारम्भ कर दिया कि जैसे उड़द और उसका छिलफऊा भिम्न है, 
उसी प्रकार मैं जर मेरा शरीर भिन्न हूँ । जैसे काला छितरका दर होने 
पर उड़द अन्दर से र्वेत निकलता हैँ, वेसे ही काले विकारों के दूर 
होने पर अन्दर से बात्मा का जुद्ध स्वरूप प्रकट हो जाता है । इस 
प्रकार शब्द से गलत, किन्तु अर्थ से सत्य उस सूत्र का भावात्मक ध्यान 
करते हुए एक दित उस मन्द बुद्धि शिष्य को केवल ज्ञान की वह्‌ अमर 
ज्योति प्राप्त हो गई, जो एक वार प्रज्वलित होकर फिर कभी वुमती 
नही हैं, जो एक वार प्रकट होकर फिर कभी, नष्ट नहीं होती है 
आचार्य के दूसरे शिष्य, जो बडे-बडे ज्ञानी और पण्डित थे,इस मन्द बुद्धि 
शिष्य के समक्ष हतप्रतिभ हो गए । केवल ज्ञान की महाप्रमा के समक्ष 
उनके ज्ञान की प्रभा उसी प्रकार फीकी पड गई, जैसे कि सर्योदय 
होने पर तारा-मण्डल की प्रभा फीकी पड जाती है। गुरु को तथा अन्य 
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अनेक शिष्यों को जब उम्त धसष्य का पठा लता तब वे सब आएचर्य 
अकित हां गए । युद के हृदय म॑ इस बात बी परम प्रसन्नताथी कि 
मेरे शिप्प का अज्ञान सर्वषा दूर हो गया और केबल-ज्ञान की वह 
जमर ज्योति उसे प्राप्त हो मई जो अमी तक मुझे मौर भम्य प्षिप्पों 
को भी प्राप्ठ नहीं हो सब है । इससे बढ़कर गुद को ओर. कया प्रस 
झता हो सकती थी ? 
मं बरापस बह रहा था कि जम छक अस्दर के विकल्प और विकार 
यूर मही हेमि ठव हक आरम-साथमा का फल्न प्राप्व नहीं हो सकता। 
यदि ज्ञान थारमा दे राग दर पारमक बिकल्पो को दूर नहीं कर सकता 
तो बह बास्तव मे सम्पक शान ही सही है। यह सूर्य ही कया जिसके 
उदय हो जाने पर भी रात्रि वा अस्घकार फ्षेप रह जाए? सम्पक््‌ 
ह्ञान की उपयोगिता इसी प्रे है, वि उसके द्वारा साथक अपने बिकल्प 
और बिकारो की समझ सके। उन्हे दूर करने बी दिशा में उचित 
विचार कर सके । 
शास्म-सत्ता की सम्पर्‌ प्रतीति हो घाने पर औौर माप्म-स्वस्प की 
सम्पक उपकग्धि ग्र्पाद्‌ शषप्ति हो जाने पर मी जब तक उस भ्रतीषि , 
और उपसब्धि के जगुपतार आक् रण नहीं किया जाएगा हब तक सामक 
की साशसा परिपूर्ण सही हो सकेगी । प्रतीति और उपलमस्धि के साथ 
आहार आवश्यक ही सही अनिषार्य है। हमने यह विश्वास कर क्लिया 
कि आत्मा हे, हमने मह सी छान सिया कि आत्मा पुद्गल से भिन्न है, 
परन्तु अब तक उसे पुषमल से पृथक करने का प्रयत्न नहीं किया जाएगा 
रब तक साथक को अभीष्ट सिद्धि मही हो सकती । सम्यक्‌ दर्शन होने 
का सबसे बश फस यही है, कि झात्मा का अजज्ञान सम्यक क्ात 
में परिणत हो गया। परत्तु सम्पक्त्‌ छान का फसल यह है कि जात्मा 
अपने विभाज को छोडकर स्वभाव मे स्थिर हो जाए। जाए्मा अपने 
दिकसप और बिकारो को छोडक र स्व-स्वकूस मे लीन हो लाए। विभाव 
'दिकस्प भौर बिकारो से पराझमुश् होकर भ्रस्तमु क्ष होना इसी को 
स्वरुप रमश कहा जाए हूँ! बौर स्वरूप मे रमण करता अर्बाय 
स्ज-स्वरूप में शीस हो जाता यही जाभ्यात्मिक माया में सम्यक चरित्र 
है। यही गिशुद सयम है और सर्वोक्कृप्ट शीश हू। चारिद्र थाचार, 
सयम मौर शील बारमा से मिन्न मही हैं। आत्मा की ही एक शुड़ 
इछक्ति-विरोष है। जंन-दर्सत कहता है कि--विफ्यास भो बिचार मे 
अदलो और विज्ञार को दाअर्‌ में शदलो तमी साघता परिपूर्ण होगी। 
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चारित्र, अथवा आचार का अर्थ केवल वाह्य क्रिया काण्ड ही नही हैं। 
बाह्य क्रिया काण्ड तो अनन्त काल से और अनन्त प्रकार का किया 
गया है, किन्तु उससे लक्ष्य की पूर्ति नही हो सकी | वाह्य क्रिया काण्ड 
अध्यात्म-साघना मे यथावसर उपयोगी एव सहायक तो हो सकता हे, 
किन्तु वही सव कुछ नही है । सम्यक्‌ चारित्र जात्म-स्थिति रूप है, अत 
वह आत्मरूप हें, अन्य रूप नही । 
अध्यात्मवादी दर्शन के समक्ष जीवन का सबसे वडा लक्ष्य स्वरूप 
की उपलब्धि, स्व-स्वरूप मे लीनता और स्व-स्वरूप मे रमणता हूं । 
शस्त्र की परिभाषा मे इसी को भाव चारित्र कहा जाता है। जीवन 
विकास के लिए द्रव्य और भाव दोनो की आवश्यकता है । परन्तु अनि- 
वार्यता और अपरिहार्यता भाव की ही रहेगी। यदि भाव हैं तो द्रव्य का 
भी मूल्य आका जा सकता है। किस्तु,भावशुन्य द्रव्य का कुछ भी मूल्य नही 
हैं । यदि केवल एक का अक ही है, शून्य नहीं हैं, तव भी उस एक अक 
का मूल्य हे, किन्तु अक-शुन्य शुन्य विन्दुओ का क्या मूल्य हो सकता 
हैं? भले ही उन शून्य विन्दुओ की क्तिनी ही सख्या क्योन हो। 
यदि शून्य बिन्दुओ के प्रारम्भ मे कोई भी अक होगा, तो जितने शून्य 
बिन्दु बढते जाएंगे उसकी सख्या का महत्व भी उतना ही अधिक बढता 
जाएगा । अध्यात्मवादी दर्शन गणित के इसी सिद्धान्त को अध्यात्म-क्षेत्र 
में लागू करना चाहता हैं । वह कहता हैं कि यदि निश्चय चारित्र नही 
हैं, निरुचय-शून्य केवल व्यवहार चारित्र हैं, तो उससे कभी भी स्व- 
स्वरूप की अभिव्यक्ति नही हो सकती । व्यवहार का सूल्य अवद्य हैं, 
उससे इन्कार नही किया जा सकता, किन्तु उसका मूल्य और महत्त्व 
निश्चय के साथ ही है, निश्चय से अलग नही । निश्चय से शून्य व्यव- 
हार भी व्यवहार नही हैं, वह मात्र व्यवहाराभास हैं, जो आत्मा को 
और अधिक वन्धन मे डालता है । 
मैं आपसे मोक्ष मार्ग की, मुक्ति के उपाय एव साधनों की चर्चा कर 
रहा था। मैंने सक्षेप मे यह वतलाने का प्रयत्न किया, कि अध्यात्म-क्षेत्र 
में सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ ज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र का कितना महत्व है, 
कितना मूल्य है और कितना उपयोग है ? ये तीनो ही मुक्ति के उपाय 
हैं, पथक्‌ रूप से नही, समुचित रूप से । सम्यक दर्शन मिथ्या ज्ञान को 
भी सम्यक्‌ ज्ञान वना देता है । आकाश मे स्थित सूर्य जब मेघो से 
आच्छछ्न हो जाता है, तव यह नही सोचना चाहिए कि अब अनन्त गगन 
मे सूर्य की सत्ता नही रही। सूर्य की सत्ता तो है, किन्तु वांदलो के 


द 


हा हा 
भ है 
हे 


श्र प्रप्पप्श-ध्बचज 


कारण उसकी अभिव्यक्ति नहीं हो पाती । परन्तु जसे ही सूर्य पर 
छामे वासे बादल हटने लगते हैं, तो सूर्य का प्रकाश और झआातप एक 
साथ गगन मष्डस ओर सूमष्श्स पर फंस जाता है। ऐंसा मत समझिए 
कि पहले प्रराष्त आता है फिर आतप आठ है क्रपवा पहले मातप 
प्लाता है पिर प्राण माता है। दोनो एक साथ ही प्रकट होते हैं। इसी 
प्रद्धार ण्यो ही सम्पक दर्भन होता है शयो ही--ठत्कास ही सम्पक्र शत 
हो जाता है। उन दोनो के प्रकट हाने में क्षण मात्र का मौ अर्तर नहीं 
रह पाता | सम्यर॒ दशन भौर सम्पक ह्लान अगुष यग्रुणप्यान मे प्रकट 
हो जाते हैं। फिल्तु सम्यक् चारित्र भी उपलब्धि पाँव गुण स्वात से 
प्रारम्म होती है। बसे दो अतन्तानुबर्पी कपाय के क्षपोपशमादि की दृष्टि 
से मोह-सक्ोम हीनता एवं स्वस्प-रमण्ता शप चारित्र मणत सम्मग्‌ 
दर्म एवं सम्पत ज्ञान के साथ ही प्रारम्भ हो जाता है। दर्शन की परि 
पूर्यपा मधिऊतम साठबे मुणत््याय तक हो जाती है सौर शान भी परि 
पूर्णना दैरहवे गुण स्थाम में होती है तथा चारित्र की परिपूर्णता ठेयडपें 
शुप स्थान के अस्त में एड घेसेशौ अवस्था टप चौदहबे गुण स्पान मै हाती 
है। जैन>शम बे अनुसार उस्स तीनो साधनों बी पर्पूर्णता का लाम ही 
मो एवं मुक्ति है। यही अस्पारम>जीगन का अरम विकास है । 
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मोक्ष क्या है ? और उसका साधन क्या है ? यही विचारणा आपके 
समक्ष चल रही है। विषय अत्यन्त गम्भीर है, परन्तु इस गम्भीर 
विपय को सममे बिना मानव अपने जीवन के घ्येय को प्राप्त नही कर 
सकता, मानव अपने लक्ष्य की पूर्ति नही कर सकता। मनुष्य को 
विवेक-बुद्धि मिली है । विवेक-चुद्धि के बल से वह कठिन को भी सरल 
बना सकता है। 
मोक्ष और उसके स्वरूप की चर्चा कठिन क्यो लगती है ? क्‍या 
वह वस्तुत ही कठिन है ? सममने जेसा नही है ” जो अपना स्वरूप 
है वह समझ मे न आए, यह कंसे हो सकता है ? वात केवल इतनी 
ही है, कि उसे समभने का सच्चे हृदय से कभी प्रयत्त नही किया 
गया। ऐसा कौन सा विषय है, जो प्रयत्न करने पर भी समझ मे न 
आए । इस मोह-मुग्ध ससारी आत्मा ने अनन्त-अनन्त काल से पुदूगल 
से प्रीति की है, पुदगल से ममता-माव किया है, अतः पुद्गल की बात 
जल्दी समझ मे जाती है। मोक्ष और आत्मा की वात अपनी निज की 
होते हुए भी इसलिए समझ में नही आती कि उसमे हमारी प्रीति 
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और पे जमती तहीं है, स्वस्थरूप मे अस्तर्मत स्थिर महीं 
हाता है । 
मैं आपसे कह रहा था किमोक्ष क्या है और उसकी प्राप्ति का 
साधन कया है ? इस विपय पर विचार करना ही सऊद्दी मास्पाटिमकशा 
है! बया आपने कसी यह समझने का प्रयलल हि्लिया है, कि बपकी 
झारमा मे असन्त ज्ञान हांते हुए भी श्राप अल्पन्न बयो हैं? सापकी 
बाए्मा में ममन्त घाक्ति होते हुए भी आप पुर्बल क्‍यों हैं? बाप सूस में 
निर्मत्त एवं निबिकार हाठ हुए भी मलित एवं बिकारी क्यों हैं? 
इन समस्स प्रएनो बाग एप ही समाघान है, कि मसात्मा बसन्त 
बास से कज्ञाम के उन्पत से बद्ध है। उसमे राग मौर ठप बादि 
गंपाय के विशस्पो 20320 न उठता रहना है। भात्मा अपने ही विकार 
एवं जिगस्पों बी से जनस्त कास से उपछ्तमयर रहा है। कम का 
यह जाल डिसमे आत्मा बड़ है, कही बाहर से महो कराया आत्मा ते 
स्वमे इसरो उत्पन्न किया है और भाष्मा स्वयं हो इपकीताइमा 
सकता है। मारमा अयते बिफारो के जाल मे उसी प्रकार फेत। हुआ है, 
जिंस प्रकार भत्दी स्वय अपने बुसे जाल मे फंस जाती है। मफिपारा 
अपना जाप हिमी सरादर में अगबा नटो मे डासकर जैसे मछतियों 
को फंसा ऐेता है, वेसे कोई भी बाह्य शक्ति हमारी आत्मा शो अण्पन 
मे नहो डास सयती धाल में नहीं पैसा सकती। मैं बता है कि 
श्ापकी दिगा इच्छा के दुनियाँ बी कोई सी ताहत आपडो बस्मत से 
बाप तड्ठी सनती । जैन-पर्गन एशं बहुत बडी बात फहूता है, कि भारमा 
वा बाबन में डालने बासमा मात्मा के जतिरिक्त मस्य कोई दूधरो 
ईएब२, परमारमा तंघा देवी और देवता सहो हो सरता। नाएमा के 
स्थय के राग हु प और मोह भादि बिगत्य ही बरघन मे बालत है, 
जा स्वप उसके भर्इर से ही विमाद घक्ति के ड्वारा डत्पस्न होते है। 
प्स्पक अध्यास्प-सापफ को यह बिस्तन और मतत करता चाहिए, कि 
जिस जास मे शुम फ्से हा बद सुम्दारे स्वयं के हो ररण्य जिशल्प 
मौर मस्पयसाय रे बना है । 
झाए्मा जशात से भाजत है। या अज्ञान बादर से मय सामा 
गया नामाफ़े अत अधायिक परिज्ामों का हो यर प्रतिझत है। 
बुछ दरद बिस्तर यह उिषार करत हैं, कि सभार के शाह्य पदार्ष 
हमे इग्पन में डालते हैं। परसु यथाये से यह बात सत्य महा है। जर 
तर भपुष्य के मर म राम मौर इ व गो बृधि उत्पप्त स हो तब तक 
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कोई भी बाह्य पदार्थ बौध नहीं समता । यदि राम और हेप को 
वृत्ति के बिना भी आत्मा बनन्‍्यन यद टोने लगे, तथ तो यही विचित्र 
स्थिति उोगी। केवल शानी वीतनराग आत्मा, जिसकी केवल ज्ञान- 
धारा सतत प्रवाहित रटतवी है, जिसोर शासन्रप उपयोग में ससार 
के अनस्तन्जनन्त पदार्थ प्रतिक्षण प्रतिविग्वित होते रहते हैं, उसे भी 
वन्य हाने लगेगा। किस ऐसा फनी होता नहीं है, ही सक्‍ता "मी 
नहीं है। मेरे लाहने बा तार, ५ उसना ही है, कि किसी पढाई बसे 
झ्ञान-दवर्योग के हश। जानते मात्र से शो सस्यन सही होगा है। पदार्थों 
का परिनान वरना, सड़ तो आगा का अपना सहज स्वभाव है। 
यदि जात्या बाजी ज त-ाकि से बे से शिन्न न्‍श के जन्य पदायो 
को नी जानता है और देखता है, ता उसमे युर।ई की को बाव नह 
है, किसी पढार्थ को जानना मात उन्यत नहीं २ । उत्यन नभी होता 
है, जब कि जानने के साथ मर मे राग ओर थे की यृत्ति उतने 
होनी है । 
लहपना डीजिए -शएक्र प्यक्ति आगे समक्ष खा होकर जापके 
प्रति प्रिय क्षयवा अप्रिय घनन्‍दों जरा प्रयाग परता है। इस रिथनि में 
प्रिय घप्य की सुन कर पदि आपके सन में राग उन्यन्त हो गया, तो 
बह उतन्‍्यन है । यदि अभधिय शत्द को सुतगर आपके मन में हे प उत्पन्न 
हो गया, तो यह भी वन्वन है| परन्तु निन्‍दरा की प्रथा सुनकर भी 
यदि आसवा मन सम रहता हे, मा्यस्थ रहता है, ती उसे रामय 
आगयो सन रशाग बा बन्यन हू और यद्वेप का बच्चन है।व्यवद्धार 
हग्टि से शब्द प्रिय जौर अप्रिय हा सतते है। भाष। साधारण और 
असायथारण हो सानी है। निश्चय हृष्टि से तो पद जौर भाषा जड 
है, उन अपना घुभत्व एप अद्युभत्य उछ नहीं है। भाषा के पृदगलो 
की हृष्ठि से समा” के एक सामान्य व्यक्ति छी भापा और वीतवराय प्रभ्चु की 
वाणी दोनो ही एक रुप है,परन्तु तीतराग बाणी सुनकर यदि हमारे उपा- 
दान की तैयारी हू तो फपाय फा शमन हा जाता है, हमारे जीयन में 
एव बहुत बड़ा जाव्या गक परिवर्तन आ जाता है । और यदि उपादान 
वी तैयारी गही ह,शुद्ध उपयोग का परिणमय नहीं ढे,तो चीतराग वाणी 
सुनकर कर्मवन्‍्य भी हो सकता है। मति जात जीर श्रुतमान दर्द्रिय और 
मन के माध्यम से ही होते हैं। एन्शिय और सन डी सहायता के बिना, 
नमति ज्ञान हो सकता है और न श्रुतज्ञान हो सकता है। मन 
और इन्द्रियाँ हमारे ज्ञान से माध्यम है| इम्दिय और मन के होते हुए 
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भी जब तक उपयोग नही होता है, तव तक ससारी आर्मा को मति 
या श्रुत किसी प्रकार का ज्ञान नहीं हो सकता | धोभ आदि इम्दियाँ 
पपने पनद भारि बिपया को ग्रहण करती हैं मौर मत उन पर च्रिस्तन 
एब मनन करता है, परन्तु यह सब उपयोग के ब्रारा ही होता है । 
यहटि उपमोग नही है, तो बिसी प्रकार का ज्ञान नही हो सकसा । 
बत्पना कीजिए आपके सामने मिप्टान्त से भरा घराप्त रकखा है । 
आपने उसम से मपने मन-पस्नन्द कौ एक मिठाई उठाई भर मुश्न मे 
रुख सी और खाते भी सपे । विम्तु मापश्री उपयोग-धारा बिच्रारवारा 
उस समय बही अस्यञ्ञ है।इस स्थिति मे आपनी जिह्ला क॑ साथ 
'पद्याप का स्पर्ष होन पर भी उसमे उपयोग त सगने के कारण ग्सका 
परिज्ञाम आपको गही हो पाठा । ज्ञान तभी होता है, जब वि विभिन्‍न 
इल्द्रियाँ अपने बिभिम्न बिपयो भो ग्रूण करें और साथ मे उपयोग भी 
उनमे रहे । इस बर्जन से यह पप्ट हो जाता है, जि एाष्द रुप रस 
गरष सौर स्पश्ठ ये पाँच बिपय हैँ। इनका प्रहण इन्द्रियों के ढारा होते 
हुए भी "लंबा परिदोष हद तक नही हो पाता ऊब तक झनोपमोग 
जा बिपयोमुख परिण्मत न हो। 
मैं आपसे बह रहा था जि धाय्दादि थिपयो के ज्ञान से बख्पन सही 
होता है। बन्मत होता है, उपयोग के फ्म-चेतना रप अपृृद्ध परिणमन 
से होने घारो राग ७र इ प श्ादि जिषस्पो के बारण | शान वा कार्य 
प्रकाप्त बरसा है श दि; दरपल । ह्लान एग ऐसी शक्ति है, शाम भाश्मा वा 
एक ऐसा मुण है जिसना स्वभाज है प्रकादा । ज्ञान अन्दर और बाहर दागो 
अर प्रताश करता है / कह्वान बह है यो स्वय जपतना वाप मी बरता है 
और अपन से भिम्न पर पदार्थ का बोध भी बरता है। जँग-दर्णन के झनु- 
सार ज्ञानोपपोग स्थ-पर प्रताएव है। ह्लातांपयोग आ्राए्मा गा एज बोघ 
छप ध्यापार है। थरास्पा गा बोवष-हप ध्यापाएर होने से बह बारम 
स्वरूप ही है, बह भ्राम्मा स भिस्ते रही है। ज्ञाग जब पर पदार्थ को 
छान छर्ता है हय अपने फो बह दया सही जार सयता ?े झिस प्रतार 
अर वी देहली पर रपा हुआ दीपतबर अपना प्रडाक्त भादर और बाहर 
दाता भार पता है, जिससे मर के अम्दर रसी हुईं बस्लुजा वा बाघ 
भी ऐ जाता है और पर से बाहर जो बस्थु है, उसया परिक्ाम भी 
हो णाता है। उसी प्रतार आासम-ए्थित श्वावोपयौग जारमा के असर 
थी परिणति जो भी जानता है लौर बाहर मे स्थित घट-पर आदि 
पदार्षों को भी जातता है। स्व-पर का प्रवाण बरता यह ह्ञान वा 
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अपना निज स्वभाव है। ज्ञान का अर्थ केवल इतना ही है, जो कि पदार्थ 
जैसा है, वैसा उसका परिज्ञान आपको करा दे। वस्तु की 
जानकारी हो जाना, वन्धन नहीं है । और तो क्या, कोई पदार्थ अच्छा 
है या बुरा, यह जानना भी बच्चन नहीं है। वन्धन है, ज्ञात वस्तु के 
प्रति गग है पात्मक विकल्पों का होना । 

* अध्यात्म-शास्त्र मे विश्व के अनन्त-अनन्त पदार्थों को तीन 
विभागों मे विभक्त कर दिया गया है-हेय, जेंय और उपादेय | जानने 
योग्य पद को ज्ञेय बहते हैं, छोडने योग्य पदार्य को हेय कहते 7, 
और गहण व रने योग्य पदार्थ को उपादेय कहते है |, हिसा आदि और 
हिंसा आदि के साधन जिस हेय पदार्थ का त्याग करना है, उसके 
सम्बन्ध में यह विचार करना चाहिए कि वह त्याज्य क्यों है * अहिसा 
आदि और अहिंसा आदि के साधन उपादेय पदार्थ के विपय में भी 
यह ॒ विचार करना चाहिए, कि वह उपादेय क्यो है? मेरे जीवन मे 
उसकी वया उपयोगिता होगी ? यदि आपने किसी पदार्थ विशेष को 
छोडने से पूर्व उसकी हेयता का सम्यक्‌ परिवोध कर लिया है, तो वह 
त्याग आपका एक सच्चा त्याग होगा। यदि आपने किसी पदार्थ को 

छोडने से पूर्व उसकी हेयता का सम्यक्‌ परिज्ञान नही किया है, केवल 
उसके प्रति घ्रुणात्मक और द्वं पात्मक हृ्टिकोण के कारण ही आप 
उसका परित्याग करते हैं, तो आपका यह त्याग सच्चा त्याग नहीं है । 
इस प्रकार के त्याग से वन्यन-विम्ुक्ति नहीं हो सकती, अपितु 
कम वच्छन मे और अधिक अभिवृद्धि होती है। जीवन मे जो कुछ 
प्राप्त होता है, वह सव उपादेय नहीं है, यह भी साघक को सम 
लेना चाहिए | पुण्य के प्रकर्ष से जो कुछ भोग और उपभोग की 
सामग्री प्राप्त हुई है, क्या उसे उपादेय माना जाए ? जैन दर्शन कहता 
है--नही, कदापि नही । जीवन-व्यवहार के लिए भोजन, वसन एवं 
भवन आदि आवश्यक हो सकते हैं, किन्‍नु उपादेय नही। मुख्यत्वेन 
उपादेय तत्त्व वही है, जिसके ग्रहण करने से आत्मा का विकास हो, 
जिसके आचरण से आत्मा का कल्याण हो। अहिसा, सत्य थादि 
सम्यक्‌ आचार ही वस्तुत उपादेय हैं । जिस पदार्थ के ग्रहण करने से 
भात्म-साधना मे वाघा उपस्थित होती हो, उसे उपादेय नही माना जा 
सकता ।-ज्ञेय का अर्थ है--जानने योग्य पदार्थ ) इस अनन्त विश्व में 

चंतन्‍य और जड यह दो तत्त्व ही हैं जिन्हे ज्ञेग कहा जा सकता 
है | हेय और उपादेय भी प्रथमत ज्ञेय होते हैं। अपने को समनो और 
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अपने स॑ मिप्त पर का भी सममो | पर को समझो और पर से भिन्न 
स्व वो मी सममो | इस प्रकार स्व और पर के परिदोप से उत्पन्त 
हासे बासा विशय ही सच्चा शान है। ऊव साथक यह समझ छेता है, 
वि मैं जारमा हैं और पुद्गस मेरे से मिन्त है। पुदुगस से उत्पन्न होने 
वाली बिभिस्त परिणतियाँ मो मंरी भ्रपनी नहों हैं। मात्म-सत्ता की 
इस त्ब्य बास्था मे से और आाहम सत्ता के इग दिम्प परिदोग मे से 
ही सापक ग॑ साथना-पथ को आसोकित करने बाला हेय मौर उपाबेग 
जा बियवेड उत्पस्त होता है । गया हेय है जौर कया उपारेय है? यह 
साथ बी शक्ति और स्थिति पर निर्भर है, ति वह दि समय कमा 
छोड़े मौर गया प्रहण करे ? परखु यह सुनिश्चित हे कि नेय भो जानते 
की ऐय को छोश्ने गी बौर उपादेय को ग्रहण फरने की विशुद्ध 
माता ही हमारी अस्पात्म-सापना गा मूल माधाए है । 
भग्रदान महादीर पाषापुरी मे बिराजित भ। *रद्ूति गौदम 
जा उस युग का प्रषाण्ड पष्डित और प्रतर दिभाएकत मानता जाता 
बा अपने ज्ञान बी गरिमा से मयवान को अमिसूतर रुरने के लिए 
झापा । उसके पास प्रचण्ड पाण्डित्य था इसम जरा भी सन्देह मही 
दिया जा सकता पर साथ ही उस ज्ञानामत मे अहकार का तिप भी 
मिला हुआ था। जय ज्ञान मे जो कि जपने बापमे एक जिश्ुुद्ध तत्व 
है, किसी प्रझार का विकार मिस जाता है, उस स्थिति में बह शान 
औटता बिुद्ध ही रह पासो हृष्टि बिशुद्ध नहीं रह पाती छह मिष्णा 
हो जाती है। जिस समय इखसूति मंगबान के समषप्न झाऊर कड़ा 
हुणा और मयबान की दिव्य वाणी से उसका अहकार दृर हुमा 
उस समय इन्दमूलि को जीबन का बह तत्व मिल्ष गया जिध्कों 
उपलब्धि उसे सभी तक सही हो पाई थी। भगवान ने इउसूति को 
जिपदी का ज्ञाम दिया। बह जिपदी कया है ? हेय शेप औौर उपादेय । 
इस जिपवी के ज्ञास से इरतसूसि का मिय्मात्व वूर हों गया उपक्ती 
जाएगा भे॑ सस्पकत्द का दिश्य प्रफडाप्न श्पमगाने रूगा। बह ज्ञानी 
जग गया | इसका अर्थ यह महा है, क्रि पहनते उत्ते ज्ञान नहों या। 
अभकार को मापा मे रुहा जाए तो उसका जीवन सिरय्ी चोटी 
से जरुर पैर के थेंगूठे तक ह्ञानमय था परणस्त्रु उस ज्ञाग बा उपयोग 
जञारम बिकास के शिए न होकर शबहकार के पोपण के लिए बा । 
जतएब बहू ज्ञात अज्ञान बन रहा बा। इस्मृति मे अपनी प्रतिमा 
का अमज़ार ममी तक कंदस पूसरा फो पराजित करने के सिए ही 


घिदेए-ट्रप्टि शछि 
किया था, किल्तु अपने और दूसरों के आध्यात्मिक उत्थान के लिए 
नहीं । परन्तु ध्िपदी का परिज्ञान हो जाने पर एद्धभ्ूति के शानोपयोग 
की धारा ही बदल गई, वह अधोमुखी न रहकर ऊर्ष्बगुगी बन गई, 
बज्ञान से ज्ञान मे परिवर्तित हो गई। 
एक प्रदन और उठता है, बह यह, फि पहले हम भर अन्त 
में उपादिय रखकर बीच में ज्ञेग क्यों रमा ? श्सयड् उत्तर 
यह है, कि मध्य शा ज्ेय देही-दीवक न्याय से दोनों शोर 
प्रकाश डालता हैं। उसझा अभिप्राय यद है कि ज्ञान का केस 
विन्दु सर्वप्रथम रब और पर फा ज्ञान है। बनन्तर हय वषा दे और 
उपादेय क्‍या है, इसता भी सम्बक बोध होना चाहिए। उपादेय वो भी 
लन्‍्धा बनकर ग्रहण मत करो, उसमे भी ऊझय भर कितना महण बरने 
बाग विवेक आवश्यक है। इसी प्रकार हय भी ज्ञानावंक ही होता 
. चाहिए। क्या कुछ छोठना हूं, यहू भी जानो ओर क्या बुछ भ्रहण 
करना है, ससे भी सममो। त्यागया ग्रहण कुछ भी करो, आंस 
खोलकर करो। जौँस बन्द वर चलते रहने से लथ््य पर नहीं पढेंचा 
जा सकता । साधना फ पथ पर अन्बे होकर खतने से फ्रिसी प्रफार 
का लाभ न होगा। साधवा को उस अन्धे हाथी के समान नहीं होना 
.“ जाहिए, जो मदमस्त होकर तीव्र गति से दौटता है, फिन्पु कहाँ जा रहा 
है इसका परिज्ञान उसे नहीं होता । साधक यो अध्यात्म-्साथना की 
जो विवेक-ज्योति प्राप्त है, उसका सही उपयोग एप प्रयोग बग्रता 
चाह्टिए । जब आँख मिली है, तब उसका उपयोग क्यो न किया जाए ? 
यदि आँख मिलने पर भी व्यक्ति उसका यथोचिन उपयोग नहीं 
करता, तो आँख प्राप्ति का उसे कोई लाभ नही हो सकता । 
कल्पना कीजिए--एक व्यक्ति जन्‍्धा है, आँसो का आकार तो 
उसे प्राप्त हू, किन्तु देखने की थक्ति उसे प्राप्त नहीं है । इस प्रकार के 
नेत-हीन एवं हृष्टि रहित मनुष्य के सामने यदि सुन्दर-से-सुन्दर दर्पण 
भी रख दिया जाए, तो उससे उसको क्या लाभ होगा ? क्‍या अपने 
प्रतिविम्ब को यह उसमें देख सकता है * यद्यपि दर्पण स्वच्छ एवं 
सुन्दर है, उससे उसके मुख का प्रतिविम्व भी पड़ रहा है, 
फिर भी उसमे देखने वी शक्ति न होने के कारण उसके जीवन 
में दर्णषण का उपयोग एवं प्रयोग निरर्थक है। दर्गण का उपयोग 
और प्रयोग वही कर सकता है, जिसके पास देखने की शक्ति है। 
शास्त्र भी दर्पण के तुल्य है । ठुल्य क्या, वास्तव मे दर्पण ही है। 
परन्तु इस शास्त्र रूप दर्पण का प्रयोग एवं उपयोग किसके लिए है, 


है. ग्रभ्यपत्स ब्रददम 


जिसके पास विवेक का निर्म्त तेज हो जिसके पास डुद्धि एव ज्ञान 
की ण्योतिर्मय आँख हो ! दास्त्र रुपी दर्पण मे स्मस्छता और पणित्रता 
स॒व बुछ होने पर भी साधक में विवेक छक्ति सहोग के बारण 
उसका उपयोग उसके छिए झुछ भी नहीं हां सकता। जीवन मे 
विवेक हो तभी शास्त्र उपयोगी हो सकता है, वन्यपा नहीं। भनर्त 
गगन म॑ ्न्द्रमा का उदय हो चुगा हो उसरी स्वच्छ एवं उज्म्बल 
व्योरसमा से सारा मू-मण्डस माष्यावित हो रहा हो । परखु उस 
अ्म्रमा का और उसकी स़्योत्स्ता था प्रत्यक्ष उसी गो हो सगवया है, 
जिसमे देहने की भक्ति हो। जो स्पक्ति अम्मा है अपवा जो अस्या 
हो नहीं वितु जिसबी हृष्टि घुंघली है, वह व्यक्ति अन्द्रमा के 
घफ्स्वेस्त स्वरुप का आमम्द सही के सबता। यदि कोई दिश्य हप्लि 
माभा स्पक्ति जु घाप्ती हप्टि बसे स्पक्ति का अपने हाथ की उँमती गे 
घ॒बेत से जाकाश स्थिर उम्म्वश चन्द्र गा ज्ञात कराए, हब भी उस 
अम्द्र-द्वात से कया प्ताम होगा ? जो व्यक्ति अपनी स्वय वी आँखों से 
अन्द्र वो देश रहा है, बस्तुत उसी का ज्ञान असली ज्ञान कहलाता 
है। महापुदय मा्रार्य मौर गुद हूम नितना मी छास्थ शान दे किखे 
क्षद तब स्वय हमारे भल्दर बिषेक-सक्कक्ति का उदय रही होगा तथ 
सक हमे उस ज्ञान का सच्षना मानस प्राप्ठ नहीं हो सकता। साथक 
के जीबन-विगास का आधार तविषेष-हप्टि ही है। जिसके पास गिषक 
ह्टि है उसके लिए घास्त मे भी सब रुछ है और प्षास्प से बाहर 
भी सब कुछ है। इसके बिपरीत जिसको विवेककृष्णि की उपलब्धि 
नहीं हुई ई, उत्के सिए छास्त्र मे भी कुछ नहीं और शास्त्र से बाहुर 
मी कुछ सही | पोप्ताशक भगबान की सेआ मे मम छह बप तक 
रहा परन्तु उससे भगवात्‌ से क्या दुकू प्राप्त किया? श्वान के 
महासिन्बु के तट पर रहकर भी बह अ्पम॑ जीवन म॑ शाम का एक 
बिस्पु सी प्राप्त न कर सका जबकि इल्द्रसृति मौतम ने मिक्षम के 
प्रथम क्षण में ही तिपदशी का परियोत्त प्राप्त कर उसके आशर 
पर चअधुर्दश पूर्वों की रचना कर डासौ। एक सिन्ध्रु मे प्रे बिय्यु भी 
प्राप्त स कर सका और दूसरे मे सिश्नु मे से बिन्दु लेकर श्रुत-सिम्रु 
की सृष्टि कर दौ। यह सद कुछ क्‍या है और क्यो है ? क्या भापते 
कभी जीवत के इस सत्प को समझे का प्रयत्न किया है? यह सब 
कुछ विदेष हप्टि का छेल है, मह सब कुछ बिशुद्ध बुद्धि कौ महिमा है 
और यह उब कुछ सम्यक्‌ शात की परिसा है। 


पिवेश-हृष्टि द््ट 


कल्पना कीजिए, एक यात्रो किसी भयकर सघन बन में से याधा कर 
रहा है। आगे नल कर बह मार्ग भूल जाता है जौर टवर-उधघर भट- 
कन सगता है। समोगवर्थ उसे एक मार्गज् व्यक्ति मिल गया, उसने 
बहत पन्‍्छी तरह समकावर गन्‍्तव्य पथ की सही दिशा बता दी । 
फिर भी यदि वह भटवने वाला बिचासरसमूढ यानत्षी उस मांग को पत्रड 
सक्रे और उस पर भागे न बडे सके, तया आगे बठफहर भी अपने लक्ष्य 
पर न परठुेच सके।तों मार्ग बताने बाले का उसमे वया दोष है ? वीतराग 
एवं सदगुर की अमृतवाणी ने हमे जीवन » सच्ची राह बताई, परस्तु 
अपने अज्ञान और अविवेक के कारण यदि हम उस पर ने चल सके 
तो इसमे न मार्ग का दोप है ओर न नहीं मार्ग बताने वाले का ही 
कोई दोप है। दोप है केवन व्यक्ति के अपने अज्ञान दा और नपने 
अविवेक का । जैन-दर्शन कहता है कि सच्चा साधक विदेकन्णीन होता 
है और उसके लिए दिखा-दर्शन का से ही पर्याप्त होता है। 
साधक उस पशु के तुल्य नहीं है, जिसे मार्ग पर लाने के लिए अथया 
सही मार्ग पर चलाने के लिए बार बार ताइना करती पड़े। साधक 
की आत्मा उज्ज्वल और पवित्र होनी है, अत उसके लिए थास्त्र और 
गुरु का सकेत मात्र ही पर्याप्त है। मार्ग पर कब, कंसे और फिघर से 
चलना, इसका निर्णय साधक की बुद्धि, साधक का विवेक और साधक 
का ज्ञान यथा प्रसग स्वय कर लेता है । 
जैन-दर्णन के अनुसार साधऊ दो प्रकार के होते हू--परीक्षा प्रधान 
और आशन्ना-प्रधान । इसका अर्थ यह हुआ कि जीवन-विकास के लिए 
तर्क और ध्रद्धा दोनो की आवश्यकता है। तर्क जीवन को प्रसर बनाता 
है और श्रद्धा जीवन को सरस बनाती है। तर्क में श्रद्धा का समन्वय 
और श्रद्धा मे तर्क का समन्वय जैन-दर्शन को अमीष्ट रहा है। तर्क 
करना, इसलिए आवश्यक है, कि साधना के नाम पर क्सी प्रकार का 
अन्धविष्वारा हमारे जीवन में प्रवेश न कर जाए। श्रद्धा, इसलिए 
आवश्यक हैं कि जीवन का कोई सुटड आवार एवं केन्द्र अवश्य होना 
चाहिए। तर्कशील व्यक्ति तर्क-वितर्क की ऊँची उड़ान में इतना ऊँचा 
न उठ जाए, कि जिस घरती पर वह आवास करता है, उसका उससे 
सम्बन्ध-विच्छेद ही हो जाए, इसलिए श्रद्धा की आवश्यकता है। श्रद्धा- 
शील व्यक्ति श्रद्धा एव भक्ति के प्रवाह म॒ हर किसी व्यक्ति की बात 
को, अपनी तर्क-बुद्धि का प्रयोग किए बिना स्वीकार कर इधर-उधर 
लुढक न जाए, इसलिए तर्क की आवदयकता हैं। जैन दर्शन का कथन 


| अध्यात प्रददत 


है, हि जो शुघ्र सिदास्त प्रस्तुत हिए जाएँ उरी पहल परीक्षा करो! 
प्रीणा बरमे पर यदि दे आपके जीवन के ज्लिए उपयाषी प्रतीत होत 
हा वो उद्दे स्वीजार करो । विसी भी प्रप गिसी भी सपपर्ररण और 
बिसी भी गुर फे बंधन बो “सा माधार पर गभी भी स्वीपार झठ फरो 
वि व हमारी परस्पर | हैं, हमारे पूयज उर्हें मातत रहें हैं पूणत रहे हैं 
और उसके आदेशा वा आप बअस्ट बर वासन बरठे रहे है। पूर्यजों मे 
जाजुण हिया है यह सययुष्त हम भी करता ही चाहिए, मत ही 
आज के जीबन और जगत भ दसत्री बोरई उपयोगिता भषरीहों। 
मद एक प्रशार शा शिया है यह एक प्रझ्रार वी बरप परम्परा है 
ओर यह एक प्रभार बी बुद॒र्धा समाप्ति है। यहू माता कि पुरातनमाद 
में का राय गुध स्यास्य गंदा होगा उसमें बहुद बुछ्य प्राष्म भी होता 
है परीक्षा प्रपघान सांपक एस सस्य एवं ठम्प पर गम्मीरता क॑ सांप 
विषभार परता है) जहाँ पर जितठमा प्राह्म होठा है, पर पर बह रतना 
प्रश्ण बरने बे लिए शदा यार रहता है। परीक्षानप्रपाभन सापक 
जस उपहेद्ता भौर उस आदेए थरो बमी मामते के छिए तम्मार गहीं 
होता जिसका उपयाग भाज ने जीवम और जमत्‌ म॑ निरर्षक हो 
चुगा है। दिचार १रने के सिए जब मगुप्य के पास युडि है तर्क शक्ति 
है तथा सोचने शौर सममते गा दरीबा उसे बता है, तय गह क्यों 
अप धदठा और रूठियाद के अदुस से पंसेगा। इसके विपशेत आज्ञा 
प्रधान सापक बहू है, जो अपनी बुद्धि का उपयोग एऐग प्रमोग न बरके 
जो बुक्त मौर सा पूछ उसभी परम्परा के प्तास्त्र युृद और महापुरप 
हे कहा है, उसे फ्यां गा त्पो प्रहज कर सेता है। यह एक प्रचार की 
जिधार-जशता है मसे हो इस दिचारअट्ता सै उसकी दितनीही 
जड़ी हानि बयो ले होती हो भाशा-प्रपाभ साथक उस सबब चुपके 
आपके सहन कर सेता है। अपनी भुद्धि के प्रभाश एब आलोक का उसके 
जीगम में कोई उपयोप गही होता । झ्लाज्ा-प्रथान साधक अपभी पर 
म्पण के धर्म-प्रप और पुद के बबस वो जाख ग्रूर कर स्वीकार गरता 
अलता है। पास्त्र क्‍या कहता है और क्यों कहता है? इंस प्रस्‍्त पर 
विचार करसे के त्षिए उसके पास भबकाए ही सही रहता | बह तो 
पृक है वात सोचता है, जो दुध्च कहा यया है उप्ते स्वीडगर करो औौर 
उसका पालम करो। परण्वु परीक्षा-पबान छापक प्रास्त-जजन को 
महापुरुप वी बाफी को और सुद के क्यत को शपनी बृद्धि की तु्ता पर 
शोसठा है एणा अपने तर्क की कसोटी पर कसता है, फिर उसमे से 


विवेक-हृष्टि दर 


जितना अश अपने लिए वर्तमान मे उपयोगी है, उतना ग्रहण कर लेता 
है और शेष को एक ओर रख छोटता है। आज्ञा मे घर्म है, इस कथन 
का अर्थ यह नही है, कि जो कुछ कहा गया है वह सव ज्यो-कात्त्यों 
स्वीकार कर लिया जाए । जैन-दर्शन के अध्यात्म शास्त्र में यह कहा 
गया है, कि आज्ञा मे धर्म अवश्य है, किन्तु यह तो विचार करो कि 
वह आज्ञा किसकी है, किसके प्रति है और उसके पालन से धर्म कैसे 
हो सकता है ? प्रत्येक सिद्धान्त को पहले अपनी प्रज्ञा की कसौटी पर 
कसो, फिर उसे अपने जीवन की उर्वर धरती पर उतारने का प्रयत्न 
करो, यही विवेक का मार्ग है, यही तर्क का पथ है और यही ज्ञान का 
सच्चा एवं सीधा रास्ता है। 
मनुष्य एक वुद्धिमान प्राणी है। उसके पास विचार की एक भपूर्व 
शक्ति है। फिर वह क्यो उसके उपयोग से वचित रहे ? यदि अन्तर 
मानस मे से ज्योति प्रकट नहीं होती है, तो फिर कितना भी शास्त्र- 
स्वाध्याय कर लो, गुरु का उपदेश सुन लो, उससे किसी प्रकार का लाभ 
होने वाला नही है । इसके विपरीत जिस व्यक्ति को विशुद्ध वोध और 
अमल विवेक प्राप्त हो गया है, उसका विचार स्वय झास्त्र है, उसका 
विवेक स्वय महापुरप की चाणी है और उसका चिन्तन स्वय गुरु का 
क्रथन है । 
आपने यह सुना होगा कि जब मरुदेवी माता ने यह जाना कि 
उसका पुत्र ऋषपभ विनीता नगरी के बाहर उपवन मे ठहरा हुआ है, 
तब पुत्र॒+मिलन की तीज उत्कता एव लालसा मरुदेवी माता के मन में 
जग उठी । बहुत काल से जिस पुत्र को उसने नही देखा था, आज 
अपने समीप आया जानकर वह उससे मिलने न जाए, यह कैसे सम्भव 
हो सकता था ? पुत्र की ममता का परित्याग, माता, अपने जीवन में 
यो सहज ही कंसे कर सकती है ? माता के हृदय मे पुत्र के प्रति सहज 
प्रेम होता है। माता के हृदय के कण-कण मे पुत्र के प्रति वात्सल्य 
भाव का अमृतरस रमा रहता है। मरुदेवी माता बपने पौत्र भरत 
चक्रवती के साथ गज पर बेठकर पुत्र से मिलने के लिए गई । मार्ग मे 
चलते हुए मन आन्दोलित था और उसमें अनेक प्रकार के सकल्प और 
विकल्प के बुलबुले उठ रहे थे। माता मरुदेवी ने सोचा, क्या इतने वर्षों 
से ऋपम के मन में यह भावना नहीं जगी, कि मैं स्वय चलकर माता 
से मिलूं' । कभी वह यह सोचती कि आज मेरे जीवन का कितना मगल- 
मय दिवस है, कि मैं वर्षों बाद अपने पु्॑र॒ ऋपभ से मिलूंगी। आगे 


सा जप 


विजन 
ढ्ॉ # कप है: ! 


धर अभ्रष्यात्म प्रदकत 


इदते पर उसने देखा कि गगन-मण्डल से देवताओं के विमान मीजे 
धर्सी पर उतर रहे हैं तभा देव औौर देबी प्रमोद माब म मम्न होकर 
दव दुस्दुमि घजा रहे हैं। बितीता नगरी के हआरो मर-तारी बास 
कृंद और तरुण सभी प्रसम्त चित्त स्रे उसी दिशा म मागे बदत जा रहे 
है, जिघर मेरा ऋपभ रद रा हुआ है । पूछम पर मरत ते इस प्रमग पर 
महूा-- माताजी आप पुत्र सादारण ग्यक्ति नहो है, वहू जिलोक 
पूजित है। अतन्त श्ञान मौर जनस्त दक्षन का दिव्य थासोक उस्हे प्राप्ण 
हो चुका है। अपने जीवन थी अध्यात्म-साधमा वे चरम-फसस्वस्प 
बीलराग भाव को उन्होंने अधिगत कर ज्षिया है। आपके पुत्र के केषल 
महोत्सव को मनासे के लिए ही आज यहाँ पर स्वर्ग के देव तया 
श्ररती के मनुष्य परस्पर मिलकर भगवान्‌ ऋपम की महिमा एव 
गरिमा के प्रणस्ति-गीठो के गान की मघुर स्वर-सहरी मे सछ्तम्न हैं।” 
मरदबेवी माठा ते इस पर सोचा कि “जब देव और. मनुष्य उसभी पूजा 
करते है. तब मधा बह घुझे गयो याद करते क्षणा ? इबर मैं है कि 
ममता की शहूऐ मे डूबी जा रही है। बीतराय केवल ज्ञान केबल 
रन मौष्न जौर भर्म-यहू सय मख्देबी माता नहीं जानती पी । उसे 
यह भी पता नहीं था कि देद कया है, गुर क्या है, धम क्‍या है, जौर 
दास्त्र क्या है ? लब उक्त बातो का डसे पता ही मही था तब बहू 
किसकी याप्षा को सस्‍्वीगार कण््ती मौर किसकी भाज्ञा को मागती ? 
जाज्ञा मे धर्म है, इस सियास्व को उसके लिए कोई उपयाग स था। 
लीर्प स्माउित होने के बाद ही जाशा मे घर्ध है इस सिदास्त का जरम 
होठा है। कमी तऊ तीर्च फी स्थापना नहीं हो पाई वी फिए मी मदरेबी 
माता को गज पर बेठे-बटे ही केवल शान और केवल दर्शम का विश्य 
प्रकाश मिल्ल गया। क्‍यों मिला और रेसे मिशा इसके उत्तर में 
यही कहा गया है कि जब उसको बआात्मपरिणति मसता से ध्रमता 
में बदल गई, जब उसका उपयोग मोह से बिगेक से डर गया और 
जब उस जतिश्णय सिए्षम से शवलू गया,ठसी उसे बह लाध्यारिमक 
गौरब एब याध्याए्मिक बेसब प्राप्त हो मया झो शादवत जौर अजर 
अमर रहता है। माता मह्देबी का मिकास जाड़ा के मस्त मे नही 
चिम्त॒न के ग्रूल में है । 
मैं भापसे कह रहा था दि क्षय तक साधक के घट भ॑ बिबेक 
ज्योति का प्रकाश नहीं कगमगाएगा तब शक कोई मी झास्त कोई 
भी ग्रुद और बोई भी महापुरुप उसके जीगत का बिकास झौर 


पियेक-हृप्टि हर 


कल्याण नहीं कर सक्रेगा। जीवन का सबसे बढ़ा सिद्धान्त बढ़ 
विवेक और विचार ही है, जिसके उदय होने पर अज्ञान का अन्य- 
कार और भिध्यात्व का अन्धतमस्‌ दूर भाग जाता है। बात्म-ज्योति के 
प्रकट होने पर, फिर अन्य किसी प्रकाण फी आवश्यकता नहीं रहती । 
इस प्रकाश के सामने अन्य सब प्रदाण फीके पद जाते है । 


है प्रध्यात्म प्रबन्धन 


बने पर उसने देखा कि गगन-भण्डस से देदइताओं के बिमान मीचे 
धरती पर उपर रह है सपा देव और देगी प्रमोद माव मे सस्त होकर 
देव दुम्दुसि घजा रहे हैं। बिनीता नमरी के हजारो सरनारौ बाल 
पृथ सौर तरुण सभी प्रसन्‍न घिक्ष से उसी हिशा मे आये वबते जा रहे 
हैं, जिघर सेरा ऋपम सहुर हुमा है पूछने पर भरत ने इस प्रसग पर 
बहा-- माताजी आपना पुत्र साघारम स्यक्ति नही है, बह जिलोक 
पूजित है । अतन्त ज्ञान और अनन्त दह्यत का दिग्य जासोक उन्हें प्राप्त 
हो भुढ्ा है। अपने जीबन की अध्यास्म-साधना के चरम-फसस्वकूप 
तीलराग माव का उम्होने अधिगत कर सिया है। आपके पुत्र के बेदस 
महोत्सव को सताने के छिए ही आाज यहाँ पर स्वबर्म के देव तथा 
भरती के मनुप्य परस्पर सिखकर भगवान्‌ ऋषम क्री महिमा एव 
गरिमा के प्रशस्ति-गीतो के पान की मछुर स्वर-सहरी मे समम्न है। 
मस्देवी माता ने इस पर सोचा कि “जब देग और मनुष्य उसगी पूमणा 
करते है, सब मशषा बह मुझे क्यो याद करने रूगा ? इघर मै है वि 
ममता की शहरो मे हूबी जा रही हैं। बोतराग केबल क्लास केवल 
दशन मोल और धर्म-पह छत मस्देबी माता नहीं जानती थी । उसे 
गह भी पता मही था हि देव कया है, पुद कया है, घर्म षपा है और 
पास्त्र कया है? जब उक्त आतो का उसे पता हो सही भा तय बहू 
किसबी साजञा को स्वीकार करती और किसको आज्ञा को मातती ? 
जाज्ञा में धर्म है, इस सिद्धास्त का चसक लिए कोई उपमोग म या। 
हीर्य स्पापित होते के बाद ही जाशा में भर्म है, इस सियासत का जन्म 
होता है। ममी शक तीस को स्थापना नहीं हो पाई थी फिए मो मद रबी 
माता को गज पर बठे-बठे ही केवल शार्त और नेबज् वर्षात का दिश्य 
प्रथाण मिल्ठ गया। क्यो मिला और कैसे मिला इसके रुत्तर मे 
यही बहता गया है, हि छब उसबी आत्मपरिणति ममता पे समता 
में अदल गई, जब उसका उपयोग मोह सै बिदेक से वदइल्ल गया और 
अब उमरा अनिष्जय निशणुचय मे बदल सया/मी उसे बह आध्यात्मिक 
गौरब एब शाप्यारिमर दमव प्राप्त हो पया जो शाइबत जौर मबर 
अमर रहता है। साता मस्देबी का बिशस आज्ञा के मूत मे नहीं 
विस्तन के मूल से है । 
मैं जापसे बहू रशा था कि जब तमे सामक के घट म॑ बिदेक 
ज्योदि बा प्रभाश महा ब्रगममाएगा तब तशझ कोई मो एणास्त्र कोई 
भी ग्रुप और बोई भी महापुरुष उसके जीवम वो मिक्स 
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केवल शव मात्र रह जाता है। शरीर मे से शिव चला गया, अर्थात्‌ 
आत्मा चला गया, तो शरीर शव सर्प में यही पडा रह जाता है। 
जीवन मे प्राण-शक्ति का वडा महत्त्व है। भौतिक प्राणशक्ति के समान 
आध्यात्मिक प्राणशक्ति भी होती है। इसी सन्दर्भ में मैं आपसे कह रहा 
था, कि जन-घर्म और जैन-दर्शन की भी प्राण-शक्ति है। जब तक यह 
प्राण-शक्ति है, तव तक वह जीवित रहेगा। प्राण-शक्ति के अभाव में 
धर्म बौर दर्शन का शरीर तो रह सकता है, किन्तु आत्मा नहीं। धर्म 
और दर्गन के गरीर को पथ और सम्प्रदाय कहा जाता है। धर्म और ४८ 
दर्णन की आत्मा को विचार और विवेक कहा जाता है । 
देव और दानवो के सागर-मथन की पौराणिक कहानी आपने सुनी 
होगी । वडी ही सरस, रुचिकर और अर्थगम्भीर है वह कहानी । कहा 
जाता है कि देव और दानवो ने मिलकर अमृत की उपलब्धि के लिए 
सागर का मथन किया था | सागर-मथन मे से अमृत भी निकला था 
ओर विप भी । अमृत पीने के लिए तो देव और दानव सभी लालायित 
थे, किन्तु विप को पीने के लिए कोई तैयार नही हो सका । आखिर 
/ महादेव शिव ने ही विप पीकर सबके लिए अमृतपान का अवरुद्ध द्वार 
खोला । चिष को पचाने की शक्ति न स्वर्ग के देवो मे है, न घरती के 
इसानो मे । विप को पचाने की शक्ति तो एक मात्र महादेव मे, शिव में 
ही होती है। 
मानव-जीवन भी एक सागर है, इसका भी मथन किया जाता है। 
इसके मथन को हम साधना कहते हैं ॥ जब साधक साधना के पथ पर 
स्थित होकर अपने अन्तर्जीवन का मथन करता है, तव उसमे से 
विकल्प का विप, और विचार का ज्ञानामृत प्रकट होता है। इसी प्रकार 
शास्त्र रूपी सागर का मन्यन भी किया जाता है। द्वादशागी वाणी मे 
भगवान महावीर के उपदेशो का सग्रह एक प्रकार का महासागर 
ही है। उस सागर का मथन बुद्धि एव चिन्तन के मन्दराचल से जब 
किया जाता है, तब उसमे से सम्यग्‌ दर्शन, सम्यग्‌ ज्ञान और सम्यक्‌ 
चारित्र का अमृत प्रकट होता है । किन्तु याद रखिए शास्त्र-सागर का 
मथन जितना उदार, तटस्थ, अनाग्रह एवं गम्भीर होगा,उसमे से उतना 
ही अधिक जीवनोपयोगी अमृत प्राप्त होगा । यदि मथन अल्प होता है, 
तो अमृत भी थोडा ही प्राप्त होता है । और यदि आग्रह बुद्धि के कारण 
«४ विपरीत प्रक्रिया से मन्थन होता है, तो अमृत नही, विप ही प्राप्त होगा। 
यहाँ विष की नही, अमृत की चर्चा है। दूध का मक्खन दूध के कण- 


#- 


जे 


अध्यात्म साधना 


के 


केत-दर्सन का प्राय छेत धर्म दा हृय शोर जैस-ससकृति के मर्म 

का जब तक ठीक से परिक्ात नही हो जाता है, और जब तक ठपछकों 
अच्छी तरह परकलत नही सिया जाता है, ठब तक थाप छेन-पर्शत के 
झरीर बो भसे ही समझ से उसबी अन्तर जारमा को जाप परक्ष नही 
सकते । मालब का यह भौठिक दारीर कितना ही बलथाम गितता 
ही मजबूत भौर क्तिना ही शम्दा छौर जोडा बयो त हो परष्तु इस 
झरीर की सत्ता तभी तक है, जब तक इसमे प्रा-क्क्ति का सार 
होता रहता है, इसमे स्वासो भी बीणा को सरकार बू लती रहती है 
और दृश्य 'बाह अपनी घुरी पर नियमित गति करता रहता है। लागृत 
जब स्थप्त दोनो ही लबस्थामो मे मनुष्य का हृदय गतिछ्लौस रहता है। 
यदि हृदय की यह सतत गतिश्ीसता एक क्षण के छिए भी बस्व हो 
जाए, तो जौबन का सारा छेल ही समाप्त हो बाए। दरीर का साया 

केस प्राज्बायु मौर हृदय वी गति पर ही भरता है। भौर प्राणबायु 

'एब हृदय की गति का छेस भी तगी तक है, छव तक पारीर मे चेतस्प 

'छिव बिराजमात हैं। अदि दारीर से से प्लिदत्व निकल लाता है, तो 
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शक्ति को अभिव्यक्ति देने की आवश्यकता है । हजारों दियासलाइयाँ 
भी एक साथ क्यो न रखी हो, उनसे ज्योति और प्रकाश नहीं मिल 
सकेगा । परन्तु इसका यह अर्थ कदापि नही समभना चाहिए, कि उनमे 
अग्नि की शक्ति नही है। क्योकि उसे रगडने पर प्रकाश जगमगा 
उठता है | उसके वाद उस जागृत शक्ति से आप जो कुछ काम लेना 
चाहें, ले सकते हैं । याद रखिए, इस तथ्य को कभी मत भूलिए, कि 
उप्तकी शक्ति को अभिव्यक्त करने के लिए और उसमे से प्रकाश प्राप्त 
करने के लिए, उसे रगठना अवद्य ही पडेगा । यदि आप उसे रगडते 
नही हैं, तो, उस दियासलाई का अपने आपसे कोई उपयोग और 
लाभ नही है । 
जिस भौतिक सिद्धान्त की चर्चा मैंने ऊपर की है, वही सिद्धान्त 
अध्यात्म-क्षेत्र मे भी लागू होता है । सिद्धान्त एक ही है, किन्तु उसे लागू 
करने की विधि भिन्न-भिन्न है । 
एक साधक जब अव्यात्म साधना पर अग्रसर होता है, तब पहले 
वह अपने जीवन को गुरु के चरणो मे समपित कर देता है और कहता 
-*्रै कि-- भगवन्‌ ' मैं अन्धकार मे इूवा हैं, मुझे हज चाहिए। मै 
इघर-उघर भटक रहा हूँ, सुके मार्ग चाहिए । मैं आपका थिष्य हूँ, आप 
मुझे शिक्षा देकर सनन्‍्मार्ग पर लगाइए ।” गुर, शिष्य के इस विनय को 


सुनकर उसे जीवन का सही मार्ग बताता है और जीवन-विकास का 
एक सृत्र उसे सिखा देता है । 


गुरु शिष्य से कहता है--- लो यह विचार सूत्र है, इसका चिन्तन 
करों ।”यदि शिष्य यह कहता है कि'इस जल्पाक्षर क्षीणकाय सूत्र मे क्या 
रखा है, जो मैं इसका रटन करूँ । मुझे इसमे कुछ भी तो नजर नही 
भाता। जिस तत्त्व की मुझे खोज है, वह तत्त्व इसमे कहाँ है ? जिस 

॥ प्रकाश की मुझे अभिलाषा है, वह प्रकाश इसमे कहाँ है ?” 


! गुरु उत्तर मे कहते हैं-- चुप रहो, जैसा मैं कहता हैँ, चिन्तन करते 
'. चलो । एक दिन अवश्य ही इसमे से तत्त्व ज्ञान का स्फुलिंग प्रकट 
» ५ होगा। जीवन का कण कण जगमगा उठेगा, अन्धकार का कही चिन्ह 

भी शेष नही रहेगा ।” 


शिष्य पुना प्रइ करता है--“ग्रुर्ेव ! मैं चिन्तन तो अवश्य 
रूगा, आपके आदेश का शिरसा और मनसा पालन करूँगा, परन्तु 
पा करके यह तो बताइए, कि कब तक ऐसा करता रहें ? इसमे 


भ्प श्रप्यप्म प्रकाक्षण 


कण मे परिब्याप्त रहता है, उसका कोई मी भाग सबनीत से लाली 
सही रहता है। परम्तु यदि दूघ में हाथ डशासकर मवक्तम निकासता 
चाहे, तो वह झँसे निकल सकेगा ? दु८ से हाथ डाप्कर मक्खन निदा 
छने दी ब्रेप्टा एक निरर्थक बेप्टा है। उसमे से मबलत तो तमी निकेश 
सकता है, अब कि उसका मस्यन किया छाए । गृछ्ठ स्ोग भर्म बौर 
वर्णन की महराई मे पहुँचे बिता है उसका सार निकालने की म्यर्भ 
बेप्टा करते हैं। कोई भी नास्तिक विधार का स्यक्ति धर्म और दर्धघत 
बी अध्यात्म-साषमा की गहराई मे पहुंचे बिना ही क्षय उसमे से सार 
निषालते की बेप्टा करता है, उस स्थिति मे यदि उसमे से सार मही 


निकलता तो पर्म इर्शत और साभना को दोप देता है। बह इस तष्प 


पु 


ला 


को शही समर पाता क्ति मक्खन निकालमे के सिए दूध को दही बता» 
कर उसे गिलोमे की भावप्यकता है।भस्ता विचार तो कीमिए लब 
तक दरूघ का दही सही बनेगा और जब तक उस दही का मस्यन नहीं / 
किया जाएमा तब तक उसमे से सब्भीत कसे निकल सकेगा? 
इसी प्रकार शास्त्रों के एन-एक एम्द मे जीअन का ममृत परिष्याप्त है 
पररभु जब तक उसका गम्मीर अध्यपत उद्दार बिस्तन मौर बिराट 
भम्वन सह्दी होगा शब तब उसके रहस्य को आप प्राप्त तहींकर 
छर्ते उसके श्ान-भ्रमृत गो भाप मधिगत मही कर सकते | और जब 
तऊ ह्वानामृत्त प्राप्त नही होता तब तक माप धर्म दान और सस्‍्कृति 
के अनन्त आनस्द की उपलब्धि सही कर छषते | 

शाप जानते हैं-दियासलाई के मुख पर जो एक मसाला सया 
रहता है, उसके कप्-क्च मे बीजरूप से मस्नि-तत्त्य परिम्याल है। 
उसे माप देख नहीं पाते इस जाबार पर आप यह तही कह सक्‍ते कि 
उससे अग्नि तत््य गही है। निश्चम हो उसमे अस्नितत्व है, साक्ति के 
झूप मे उसके बज्कणज म॑ मस्तिरत्य स्थित है, परस्पर उसकौ अमि 
ध्यक्ति मही हो पा रही है । दियापलाई के हजारो बाल सी एकत्रित 
ग्रके यदि उसमें माप अग्तितत्थ को देखता चाहे, तो आप देस गहीं 
सरेगे। प्रश्न होता है विदियाससाई की एप सीक में भगिन कौ 
झत्ता होते पर भी उसबा दर्घन बयो गईही होता ? इसका एव. ही 
समाघान है, कि पनप  है। बप कपल न पक ला, घक्ति को ध्यक्त बरने के गौ 
इस कघर जज छ्से पृंत्पर शा भस्य पदार्थ पर मही एयरेंसे हब तक रखें 
से क्योति भौर प्रवाण मिदश गई्ो सगेगा | प्त्ति तो है, गिर्तु उस 


नी 
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किन्तु वे स्थायी नही रहने पाते । हमारी अध्यात्मन्साधना का यही एक ,.. 
मात्र उद्देश्य है, कि हम उस क्षणिक प्रकाश को स्थायी वना सकें । 
और यह तभी होगा, जब कि साधक एक ही सूत्र को, एक ही मत्र को 
एक ही लट्षय को और एक ही आदर्श को अपने अच्तर्मन में बार-बार 
जवता रहेगा, वार-बार अनुशीलत एवं परिणीनन करता रहेगा । इसी 
को जीवन का मथन कहते हैं, इसी को जीवन की रगड कहते हैं और 
इसी को जीवन का जप कहते है । इस मन्‍्यन और जप मे से ही सिद्धि 
का अनन्त प्रकाश प्रस्फुरित होगा ।” 
जो वस्तु ठोस होती है, उसके निर्माण में पर्याप्त समय लगता है । 
जिस तत््व-शास्त्र एवं अव्यात्म शास्त्र की चर्चा आपके सामने चल 
रही है, उमको रचना यो ही एफनदो वर्ष मे नही हो सकी है, उसके 
पीछे दीर्वकाल का चिन्तन एवं अनुमव है । फ्रिसो भी शास्त्र, मन्य एवं 
स्नोत को ले, उसके निर्माता का चिन्तन और अनुमत्र जितना गहरा 
होगा, वह उतना ही अधिक स्थायी 'रह सकेगा । जिसके निर्माण में 
श्रम एवं अमभ्यास नहीं, चिन्तन और अनुभव नही, वह शास्त्र एवं मत्र 
पानी के उस बुदवुदे के समान होता है, जो पानी की सतह पर कुछ 
देर थिरकता है गौर नष्ट हो जाता है। पानी का बुद-बुद क्षण-क्षण मे 
बनता और विगडता रहता है, क्योकि उसके पीछे कोई ठोस आधार 
नही होता । इसके विपरीत वर्षों के अनवरत श्रम और अम्यास तथा 
चिन्तन एवं अनुमव के बाद जो कुछ निर्मित होता है, उसका अपना 
एक आधार एवं महत्त्व होता है । जिय कृति के पीछे कर्ता का जितना .» 
ही अधिक गहन एवं गम्भीर चिन्तत और मनन होता है, बह कृति 
उतनी ही अधिक सुन्दर और चिरस्थायी होती है। यही कारण है कि 
जन-परम्परा में भक्तामर-स्तोत्र, कल्पाण-मन्दिर स्तोत्र, और उपसर्ग 
हर स्तोत्र हजारो वर्षों की यात्रा के वाद आज भी ज्यो-के-त्यो चल 
रहे हूँ । आज भी भक्तजन उन्हे उतनी हो श्रद्धा और लगन के साथ 
पदते हैं, जिस लगन और श्रद्धा के साथ हजारो वर्ष पूर्व पढते थे । 
इसवा कारण उक्त स्तोत्नो की सुन्दर, रुचिकर एवं मधुर भाषा नहीं <, 
है, वल्क्रि प्रणेताओं का गहन गम्मीर चिन्तन और जनुभव ही है। 
इनका कोई प्रचार नही किया गया, फिर भी जन-मन की स्मृति मे ये 
बाज तक ताजा रहे हैँ । चिरन्तन हे।फर भी ये नवीन हैं और नवीन 
होकर भी ये चिरत्तन हैं।इसका कारण यह है कि तत्त्व-चिन्तक 
कवियो के हृदय से जो अन्तर्‌ की भक्ति-घारा प्रवाहित हुई, वह इतने 


् प्रध्यास्म प्रदअनम 


से सिद्धि का मबनीत झुम्के कब मिसेगा ? उसकी काई सीमा अवश्य 
होनी घाहिए। 
गुद बहता है-बत्स | साधना के क्षेत्र मे जस्दी ही सीमा का 
. खबन करना भयकर भूस है साथना के प् पर यढते चसो और 
ठब तक बढ़ते लसो जब तक कि लवप-सिद्धि का दिश्य प्रकाश तुम्ह 
उपशब्ध न हो जाए । देशो मेरी एक ही बात को याद रखो सूज को 
रटते रहो उसका गस्मीरता से चित्तत-मतन करते रही और दद 
कर मिरम्तर साधना बरसे रहो। हृढ्म के कशकण म॑ मह मास्गा . 
जानी घाहिए कि सिद्धि अबए्य मिशमी साधना कमी निर्षक 
सही होती । यदि इस जीबन में सिद्धि महो मिल्ती हो मसले जीबस मे 
मिलेगी यदि मगसे जीबस मे भी नही मिली सो उससे अगसे जीअन में 
मिल्रगी ( कमी न कमी मिलेगी अबश्प मिलेगी। कारण है, तो कार्य ४ 
गया नहीं। साथक वा एक ही कर्तम्य है कि साधता के मार्म पर तिर 
स्तर आगे बढ़ता रहे । साधना 'के क्षेतर में कास को काई अर्थ गहौ 
सीमा का कोई प्रह्त नहीं। केवस एक ही बात का अर्य है, पौर गह 
यह है रि अपनी साधना मे कमी सन्देह मत करो जपनी साधता के है 
फुल मे कमी सप्तय मत करो । साथना की रगड़ से गगएम ही उस 
दिश्प प्िद्धि की उपशब्धि हांगी जिसे पाकर तुम प्लाधबत एव जजर 
पमर बत जाभागे | शक्ति प्ास्ज के जह छल्गे एब जक्षरों में महदी 
होठी मयुप्य के वन्तर्मव्पन मे होतौ है, मनुष्य के मिभार में हांती है 
और मयुप्य के हृदय की कलाम सूसक आस्था में होती है। भास्पा गौर 
तर्ग॒प्रद्धा और बित्तन एक दिल अबाइय प्ास्‍्त्र की प्रसुप्श धक्ति की 
अभिम्यक्ति बर देने हैं! जब मत की जिरतत क्रिया जस्तज्मत में 
निरन्तर चलती है, तय दूरस्प सिद्धि भी सिम््टम्प हो जाती है। 
डिणुद्ध भावटा की रगड सगते पर यदि एक मार मी स्पयोति जस 
उठ्सी है, तो जतस्त-जतस्त काल के लिए बह जबतो ही रहती है। यह 
बात अलग है डि बुछ दुर्खश साथयां शो बारयार रगद छगानी 
पदती है और बृछ समग्र स्तापरों को तो एक बार मे ही ममावस्यक तीज 
४ रगड़ लग जाती है। राज्ि के घर अस्पफार से जज गासे बाहों मे 
बिजलौ चमत्रती है, तर उमके ध्षप्तिक्र प्रशाण से सहता गगव-मराल् 
भर जाता है) शज मर के लिए वस्मक्ारमपी सूृहि प्रद्चापमयी हो 
जाती है। पररु बह प्रहात स्कायों हू। रहता । इसी पकार सापक 
पे जोबन से भी खनेद बार सिद्धि के क्षजिक प्रकास प्रजट होते हैं, 


हम 


नी 
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किन्तु वे स्थायी नही रहने पाते । हमारी अध्यात्म-साधना का यही एक ,... 
मात्र उदंश्य है, क्रि हम उस क्षणिक प्रकाश को स्थायी वना सकें । 
और यह तभी होगा, जव कि साधक एक ही सूत्र को, एक ही मतन्न को 
एक ही लक्ष्य को और एक ही आदर्श को अपने अन्तर्मन में वार-वार 
जता रहेगा, वार-बार अनुशीलन एवं परिशी वन करता रहेगा | इसी 
को जीवन का मथन कहते है, इसी को जीवन की रगड कहते हैं और 
इसी को जीवन का जप कहने है । उस मन्‍्यन और जप मे से ही सिद्धि 
का अनन्त प्रकाश प्रर्फुरित होगा ।” 
जो वस्तु ठोस होती है, उसके निर्माण में पर्याप्त समय लगता है । 
जिस तत्व-शास्त्र एवं अच्यात्म शास्त्र की चर्चा आपके सामने चल 
रही है, उमकी रचना यो ही एक-दो वर्ष मे नहीं हो सकी है, उसके 
पीछे दीर्वकाल का चिन्तन एवं अनुमव है। किसी भी शास्त्र, मन्त्र एवं 
स्रोत को ले, उसके निर्माता का चिन्तन और अनुभव जितना गहरा 
होगा, वह उतना ही अधिक स्थायी रह सकेगा । जिसके निर्माण में 
श्रम एव अभ्यास नही, चिन्तन और अनुभव नही, वह जशास्त्र एवं मत्र 
पानी के उस बुदबुदे के समान होता है, जो पानी की सतह पर कुछ 
देर थिरकता है और नष्ट हो जाता है। पानी का बुदू-बुद क्षण-क्षण मे 
बनता और विगडता रहता है, क्योकि उसके पीछे कोई ठोस आधार 
नही होता । इसके विपरीत वर्षों के अनवरत श्रम और अम्यास तथा 
चिन्तन एवं अनुमव के बाद जो ऊुछ निर्मित होता है, उसका अपना 
एक आधार एव महत्त्व होता है । जिस कृति के पीछे; कर्ता का जितना , » 
ही अबिक गहन एवं गम्मीर चिन्तत और मनन होता है, वह कृति 
उतनी ही अधिक सुन्दर और चिरस्थायी होती है । यही कारण है कि 
जन-परम्परा में भक्तामर-स्तोत्र, कल्याण-मन्दिर प्तोचर, और उपसर्ग 
हर स्तोत्र हजारो वर्षो की यात्रा के वाइ आज भी ज्यो-के-त्यो चल 
रहे है । आन भी भक्तजन उन्हे उतनी ही श्रद्धा और लगन के साथ 
पउते हैँ, जिस लगन और श्रद्धा के साथ हजारो चर्प पूर्व पढते थे । 
इसका कारण उक्त स्तोत्रों की सुन्दर, रुचिकर एवं मथुर भाषा नहीं _» 
है, बल्कि प्रणेताओ का गहन गम्भीर चिन्तन और अनुभव ही है। 
इनका कोई प्रचार नहीं किया गया, फिर भी जन-मन की स्पृति मे ये 
आज तक ताजा रहे है । चिरन्तन होकर भी ये नवीन हैं और नवीन 
होकर भी ये चिरन्तन हैं। इसका कारण यह है कि तत्त्व-चिन्तक 
कवियो के हृदय से जो अन्तर्‌ की भक्ति-बारा प्रवाहित हुई, वह इतने 


लता 
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बैग से प्रयाहिद हुई कि उसके पीछे उनकी जचिरामुष्ठित अध्यात्म-साध 
शाओ का प्रमाह मसाज मी बह रहा है। हजारो वर्षों के बाद में स्तोष 
झ्राज भी शोगां के मस एव मस्तिष्क मे प्रेम सौर लड़ा के मधुर माव 
जागृत कर देते है। क्योकि उनके पीछे उनके जीबन का गहुम जिन्तन 
और थनुमभव रहा है। इसी आघार पर उनमे बाज भी गह ओजस्‌ 
मौर क्षक्ति विधान है, कि पाठर पढ़ते समम छात्मबिमोर हो 
जाता है। 
आपमे देशा होया कि पर्वत के अन्दर से झरते फूट पढते है। 
38 एब कठोर अट्टातो गो भेद कर बहू तरल जस-घारा बाहर 
जा जाती है, मह एक महास्‌ शाएचर्य है। पर्वत की कठोर चद्टामो 
से बह लिककमे बासे फरमे भी सब समान तही होते। सनमें से कुछ ' 
उसरी घतह क होते हैं, और कुछ गहत तस से निकसकर बाहर में 
माते हैं। जो करते उसरूझ्सर बहते हैं ब जस्दी सूस लाते हैं। 
सूखने के बाद उसका भ्रितरद भी खिलुप्त हो याता है। परस्तु यो 
मरना पृष्बी के गर्भ के हल्दर से फूटकर वाहर मिक्‍त्तता है, जिसे 
अन्दर मे से निबालने के लिए बाहर से कोई प्रयत्न मही करना पडता 
ओऔर न कोद क्षोदक्र बिसका भार्ग ही बताना पडता है, प्रत्युत यो 
सम ही मपती प्रभड प्क्ति से पूटफर बाहर निषक्तता है जौर 
जझपना मार्प वमाता है बह झरना स्थासी रहता है और उसका 
प्रषाइ सतत प्रबहमान रहता है ५ इस प्रकार के मरे मं जलूट और 
अटूट रूस राषि भरी रहती है। उसमे से कोई कितना भी जल प्रहण 
करे, किन्तु उसके महाँ जल की क्‍या कमी आती है, क्योकि बह 
अन्दर भें वहत सबाह और अगाभ होता है। प्रूमि को शोदकर एम 
तोड़कर कप को तमार किया चाता है। परन्तु सरने को इस प्रषार 
हमार सही करमा पडता । गंगा जैसे बिराट जल प्रधाहों को बताशइग, 
किसने कलोएदक्र हिमबान्‌ सं शाहर निकाला है जौर किसने उसके 
लिए मार्ग बताया है ? ये स्वय कक्ति के केस हैं। उन्हे बाहर से 
ज्रेरित नहीं करना पश्ता। 
मैं बापसे अगुमदी तत्त्य जिस्तको की बात कर रहा पा। उसके 
अमाध अशुभव हारा उपदिप्ट सानब-डीबस के उस सत्प एब तष्य 
को बात गह रहाला बिसे प्राप्त करना प्रस्पेक ममुप्य का कर्तस्प 
है। बह तप्य कमा है? मह प्रषण मतीत में किया जाता रहा है और 
झस्मदत भविष्य मे भी किया लाता रहेया। इस प्रसत वा समाबान 
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एक ही है- हम जीवन का तथ्य उसे कहते हैं, जिसके आधार से 
जीवन टिका हुआ है। जीवन का यह तथ्य जब मन एवं मस्तिष्क 
की गहराई से वाहर निकलकर जीवन की समतल धरती पर नित्य 
निरन्तर प्रवाहित होने लगता है, तव जीवन हरा-भरा हो जाता है, 
फिर वह विपन्न नही रहता, पूर्ण सम्पन्न वन जाता है । 
जीवन के ग्रुप्त रहस्यो को खोजने के लिए कभी-कभी वाहरी 
साधनो वी भी आवश्यक्ता हो जाती है। मैं देखता हूँ कि कुछ 
चीजो को विकसित होने के लिए वाहरी सहायता की आवश्यकता 
रहती है। परन्तु यह सर्वाधिक नियम नही है। कुछ को बाहरी 
सहायता को आवश्यकता नही भी रहती । 
कल्पना कीजिए, आपके सामने एक ढोल रखा है। वह ॒ चुपचाप 
पडा है। इस प्रकार चुपचाप पडे हुए दस-चीस वर्ष भी व्यतीत हो 


जाएँ, तब भी वह अपने आप बोल नही सकता, उसे बुलाने के लिए के 


उस पर डडे की चोट लगानी ही पडेगी। डडे की चोट पडते ही 
वह॒वजने लगता है। मानव-जीवन के सम्बन्ध मे भी कभी यही सत्य 
लागू होता है । कुछ जीवन स्वत ही क्रियाशील रहते हैं, उन्हे किसी 
की प्रेरणा की आवश्यक्ता नही रहती, अपनी अन्दर की शक्ति 
से ही वे अपना विकास करते हैँ। परन्तु कुछ जीवन हैं, जो दूसरे 


की प्रेरणा और सहायता पर ही अपना विकास कर पाते है। किसी 


दूसरे के डडे की चोट खाए विना वे अपने जीवन-पथ पर आगे नही 
बढ पाते। जो व्यक्ति दूसरे की प्रेरणा और उपदेश के विना अपने 
जीवन की यात्रा मे अग्रसर नही हो पाते है, उन्हीं- लोगो के लिए 
४गुरु के आदेश और उपदेश की आवश्यकता पडती है। ये वे लोग है, 
जो कप के समान हैं, जिन्हें खोदना पडता है, जिनके लिए मार्ग 
बनाना पड़ता है। परन्तु दूसरे वे लोग हैं, जो भरने के समान होते 
हैं। उन्हें प्रेरणा की आवश्यकता नही रहती, उन्हें बाहर निकालने 
और उनके लिए मार्ग बनाने की भी आवश्यकता नहीं रहती। वे 
स्वय ही वाहर निकलते हैं और स्वय ही अपना मार्ग बना लेते है। 
जव अन्दर से त्याग, वैराग्य और प्रेम का उददाम फरना बहने लगत्ता 
है, तव उसका कुछ ओर ही रूप होता है। जँन-साधना मरने के 
समान एक अन्तरग का प्रवाह है। साघक के अन्तर्‌ हृदय से जब कभी 
प्रेम का खोत वाहर फूट निकलता है, तव वह समाज और राष्ट 
के जीवन को आप्लावित कर देता है। इस प्रकार के साधको के 


डी लडश 
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तर 
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सिए बदम-क्दम पर न छाम्त्र को प्रेरणा बी आवष्यक्ता है और 
गखद के डड्ढे की ही आवश्यकता है। प्ररणा पावर वकात्‌ साधता के 
पर बने बाले साघक कभी कसी गढबडा जाते हैं, परम्तु उपनी 
स्वसे प्रेरणा से साधना के मार्ग पर जागे थइने बाले साधक अपते 
जीवन-पप पर बसी सब्सडाद नहीं हैं। मदि कमी सड्सइते भी 
हैं ता जल्दी ही समलकर पुन पथाश्द हो जाते हैं। 
फिसी भी जीवन को हीन एब पतठित संत समझो । सम थाने बस 
और गशिस समय उरफे अस्दर से महता और पबिनता वा स्लोव 
पूट पड़े | कमी-रभी जीवन में यह देखा जाता है, कि जो सड़के मो 
सड़कियाँ फायर और बुअज स जैसे लगते हैं, बे समय पर बड़े ही बीए 
और योटा बन जाते है। जो कजूस ध्यविति अपने लोभ और सासच 
मे कारण समाज बी आसोचता का सदा पाज बसा रहता है, उसके 
प्रमुप्स मानस में से भी कमौ उदारता का उदास भाव फूट पहता है । 
बहू लोमी न रहऊर दात-बीर बन जाता है। यह भौ देला जाता है, 
कि जो व्यक्ति मोजसासक्त रहता है, एबं मोशन भट्ट होता है, मिसते 
गभी अपने जौबन से एक उपबास भी सही किया उसके अख्दर से 
कमी बहू प्र शक्ति उत्पन्न होती है, जिसके बल पर बह एक 
उपबास ता क्या अठाई जैसा बड़ा तप भौ बडी शासानो के साथ 
मगर सेवा है। यहाँपर जाप देखते उसके मत पर नशों णास्ज फा 
हपौरा ही मारा यया ओर न गुर के बबत रूप डडा को अर ही परी । 
दिला विसी बाहूरो प्ररणा के उछने स्वयं अपनो इच्छा से वह कार्म 
बर दिपाया जिस लोग उसके जीबत से असम्मब समझते थे। बात 
अ्षमल म यह है, कियाहर भी प्रेरणा से कोई बब तब चततेगा?े 
बाहर व पागजी प्रस्ताय गिसी भी नियम और सिद्धान्त को जन 
जीबस पर लागू मरी कर सयते जय तक जा-मानरा उस अस्दर से 
स्थीरार से बर से । इपयकिति जब कमी अ्पमे अल्र्मानस भे सिसी 
गिदधान्त वो स्थारार पर सता है. तय उसे बाहर के पिसी कायजी 
प्रस्णाण बी झ्रापायत्रत्ा मी महा रशती। जा प्रस्ताव इस्सास के 
लिए वर गिरा जाए है रस्साज के जीयन था निर्माग उसी से होता 
है। बाज ब प्रस्ताया से जमी जीयन दा तिर्माण मही हो सता । 
जग जमी साथहुबे धान्त एप प्रसप्त मास सजागती री सहर 
उटगी है तब उगरी अस्तशासा से स्य प्रशाण जगमसाते झगता 
है। राज! प्रदेशों बी करता हा शर्णर घाप सु सु हैं। पिएगा 
५. 
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भयकर, कितना निर्दय और कितना निर्मम था चह, टूसरो के जीवन 
के प्रति ।हजारों हजार हत्याएँ करने के वाद भी उसके दिल और 
दिमाग में कभी पद्चात्ताप की एक बृद भी उद्भुत नही हो सकी। 
परन्तु जब अन्दर से लहर उठी, अन्दर के चेग मे उसे कककोर दिया 
और जब बात्मा की अपने अन्दर की प्रचण्ठ शक्ति ने उसे पत्रुद्ध कर 
दिया, तव वह वठोर न रहकर मृद हो गया, ऋर न रहकर दयालु 
बन गया। उसका जीवन इतना अधि शानन्‍्त एवं दाल्त वन गया, 
कि अपनी ही प्रेयसी हारा विप देने पर भी उसमे विकार और 
विकल्‍प की एक घूमिल रेखा भी अक्वित नही हो सकी । साधना के 
क्षेत्र मे बाहर की प्रेरणा भले ही वुछ दूर तक हमारा साथ दे सके, 
हमारा मार्ग निर्देशन कर सके, किल्तु अन्त मे साधक को अपनी 
शक्ति पर ही चलना होगा, सावक को अपनी ताकत पर ही आगे 
बढना होगा । राजा प्रदेशी को केशी कुमार श्रमण का उपदेण अवश्य 
मिला था, पःन्तु ऐसे उपदेश तो अनेको को मिले हैँ, उनका वसग्यो नही 
उद्धार हुआ ? निमित्त की एक सीमा है, आगे चलकर साधक को 
स्वय अपने पैरो खडा होना होता है। जियु को उसके माता-पिता 
एवं अन्य अभिभावक तभी तक अपनी अंगुली का सहारा देते हैं, 
जब तक कि उसके पैर चलने मे लटखडाते रहते हूँ, परन्तु जब उसके 
परो मे जरा स्थिरता आ जाती है, तव उसे सहारा नही दिया जाता । 
घीरे-चधीरे वह चलना सीख जाता है और उसे अपनी शक्ति पर 
विश्वास हो जाता है । 
आपने देखा होगा कि कुछ लोग अपने घर के तंते को राम-राम 
रटा देते हैं। तोता यथावसर राम-शब्द का उच्चारण करता भी 
रहता हैं। परन्तु वया वह उसके भाव और रहस्य को समर सकता 
है ? उसे जो कुछ रटा दिया गया है, उससे अलग वह कुछ नही कह 
सकता । उसमे सोचने और समझने की शक्ति नहीं है । उसके स्वामी 
ने जो कुछ भी उसे पटा दिया है, उसके अतिरिक्त वह अन्य कुछ न 
बोल सवता है और न मोच ही सकता है। कुछ साधक भी उस तोते 
के समान ही होते है । उपदेप्टा ओर गुरु ने जो कुछ रटा दिया, जो कछ 
पढा दिया और जो कुछ सिखा दिया, उसके बतिरिक्त वया चिन्तन एव 
अनुभव वे प्राप्त नही कर सकते । वे लोग अपनी स्वय की वुद्धि से न 
कुछ सोच पाते हैं, न अपनी स्वय की वाणी से कुछ वोल पाते हैं और न 


अपने स्वय के शरीर से कोई निर्घारित कार्य ही कर पाते हं। इस 
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प्रवार के साथत गही पर भी हा विसी भी पश्म्परा म बयान हो 
जिमके पास स्थय॑ का प्रशाश गए है, बे दूसरों को प्रयाण बंस दे 
सबते है? शास्त्र का हपौहा और गुर का डंडा बज तक उन्हें साधना 
के मार्ग पर अग्रसर बरठा रहंगा गद्द से उन्हें छत्य ही आर अआपे 
बढ़ाता फऐ;ेगा ? 
मैं मापके समष्त माह और उसके साधना दी भर्बा गए रहा पा। 
जेग-दर्घव मे माक्ष क साथन तीन हैं-सम्पक दशन सम्यक झाम और 
सम्मक लाएि। बिन्तन भर मनत करते के बा” मापरों यह 
हाथ होगा हि) विचारक और तत्वजिन्तव हासन मौर चारित्र गा 
ही भोश्न वा मार्म बतखाते हैं। आम प्रत्पो म इपत ज्ञान भर चारितर 
इन तीन के अशिरिक्त, तप बो भी मोक्ष गा असम साधन एबं उपाय 
शतछाया भया है| मरे विभार म दो तीन एबं आर मे विसी प्रामर 
था अस्तर नही पश्ता । दो कहने बाल भी तीस को मानते हैं। ढस 
झोमो वा बहता है कि जहाँ सम्पत् ज्ञान होता है, पहाँ सम्यफ इशत 
स्वत होता ही है, मत दर्घन ब्रो उन्होने ज्ञाम के अम्बर मात लिया। 
जो लोय ठप को औीया मग मानते हैं, उसके लिए तीन बालो गा बहता 
है, गि बारित्र म तप स्वत आ ही आता है। 6प आएिज्रस भिम्त 
सही है। भोर जो तप को मोक्ष का अगुर्घ बारण मामते हैं, बे भी ठप 
को चारित्रसे भिन्न सही मानते अपितु ठप को विधिष्ट महत्ता बने 
की इृप्टि से मिस्तत्वेन कथन करते है। सब्लेप भौर डिस्तार को घोष 
कर मध्यम दृष्टि सं मोण के साधन तीस हैं--*र्घन शान और 'बाएित्र । 
आपने यह छोक्षा ह्ोप्रा कि दर्शत ज्ञास और भारिश्र क॑ साथ सम्पव 
खरा बयो जोश गया है ? इसकी जावस्यकता भी कया है? यद प्रष्ण 
आज ही भही हजारो बर्ष पूर्व मी उठ बा शोर जब तक मानब-जी बन 
है, तब तक अन्त जविप्य म भी यह प्रशश उठ सकता है। आज 
आपके समझ भी मह प्रधन है. कि दर्शन शाम भौर चारिश से पूर्व 
सम्पक्‌ छम्द क्यो जोडा गया है ? 
मैं सममता हैं जापना भष्म युतर्प्युक्त ई। हर सममखार बस्यक्ति को 
प्रश्श करते का अधिगार है। इस सम्यक शस्द के रहस्प को सममसे के 
लिए, शापकोशुच पहराई मे छठ॒ण्ता होगा लीबन-समुद्र के ऊपर ऊपर 
ऊुरते रहने प्े सरप का मोती हाथ लगने बाला सही है। भारत के 
रूष्पारम-सास्तर मे स्पष्ट कप से यह कहा गया है, वि हास क्राटमा का 
मिल सुजण है | छो मिज शुण होता है, बह कसी सपने शुणी ऐ प्रसय सही 
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हो सकता । अनन्त अतीत मे एक समय भी ऐसा नही रहा, जबकि 
ज्ञान आत्मा को छोडकर, अलग चला गया हो और अनन्त अनागत 
में एक क्षण का भी समय ऐसा नहीं आएगा, जब कि ज्ञान आत्मा 
को छोडकर अलग हो जाएगा । जीवन के वर्तमान क्षण में भी जात्मा मे 
ज्ञान है ही। इस दृष्टि से यह कहा जा सकता है, क्रि ज्ञान की आत्मा मे 
त्रैकालिक सत्ता है। इसी प्रकार दर्दात भी आत्मा का निज गुण है । ज्ञान 
के समान दर्शन भी आत्मा में सदा रहा है और सदा रहेगा तथा वर्तमान 
मे भी उसकी सत्ता है। चारित्र भी आत्मा का गुण है, जहाँ आत्मा है वहाँ 
चारित्र अवश्य रहेगा । आत्मा की सत्ता अनन्त काल से है और अनन्त 
काल तक रहेगी । चारित्र भी अनन्त काल से है गौर अनन्त काल तक 
रहेगा । इस प्रकार दर्शन, ज्ञान और चारित्र ये तीनो आत्मा के निज 
गुण हैं । जो गुण हैं, वे अपने गुणी से कभी अलग नही हो सकते । वयोकि 
गुण और गुणी मे अविना भाव सम्बन्ध होता है, जिसका अर्थ है--गुण 
युणी के बिना नहीं रह सकता, और गुणी मी बिना गुण के नही रह 
सकता । क्या कभी उप्णता अग्नि को छोड कर रह सकती है ? और 
क्या कभी अग्नि उप्णता हीन हो सकती है ? इसी प्रकार दर्शन, ज्ञान 
और चारित्र कमी आत्मा को छोडकर अन्यत्र नही रह सकते और 
मात्मा भी उक्त तीनो गुणो को छोडकर कभी नही रह सकता । इसी को 
अविना भाव सम्बन्ध कहा जाता है। गुण और गुणी न सर्वथा भिन्‍न 
है, और न सर्वथा अभिन्न है | जैन-दर्शन गुण और ग्रुणी मे व्यवहार नय 
से कथचित्‌ भेद और निश्चय नय से कथचित्‌ अभेद स्वीकार करता 
हे | जैन-दर्शन की यद्दी अनेकान्त-हप्टि है। भेद-कथन व्यावहारिक है. 
और अभेद-कथन नेश्चियक है। 
में आपसे कह रहा था कि दर्शन, ज्ञान जौर चारित्र आत्मा के 
निज गुण है, वे कभी आत्मा को छोडकर अन्यश्न नहीं रह सकते । 
दर्शन का अर्थ प्रतीति, रचि एवं विश्वास होता है। वह दर्शन रहा 
तो अवश्य, परन्तु आत्मासिमुख न रहकर दारीराभिमुख रहा। आत्मा 
का यह दर्शन ग्रुण निगोद की स्थिति मे भी रहा। निगोद, चैत्तन्य- 
जीवन की सबसे निक्ृष्ट स्थिति मानी जाती है। निगोद की स्थिति 
मे चेतना शक्ति इतनी हीन एव क्षीण स्थिति मे पहुँच जाती है, कि 
वहाँ प्रत्येक चैतन्य के पास अपने पृथक्‌-पृथक्‌ शरीर भी नहीं रहते, 
बल्कि, एक ही शरीर मे अनन्त-अनन्त चेतनो को अधिवास करना 
पडता है। अनन्त आात्माओं के साक्रेदारी का यह शरीर भी इतना 
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सूक्ष्म होता है, कि चर्म-नक्तु से उसे देखा नही ला सकता। ससे 
विशिष्ट हनी ही देख सकते है । परम्तु अतमा की इस हीन एवं क्षीण 
जबस्था मे भी उसके पास उसका दर्सन-गुण रहा है उस समय भी 
उसके पास प्रतीस्ति दि जौर विश्वास रहा है। परस्यु वह बिष्यास 
/स्वामिमुल मे रह कर हम रहा। मास्मा मे म॒ रह कर दरौर 
मे रहा । जब तक यह विए्यास पद मास्था भऔर यह श्रद्धा सरीर 
में रहती है अपना करीर से सम्बद्ध मौतिक भोय-साघती में रहती है, 
शब तक अध्यास्म-घास्न उसे सम्यक खद्धा सम्यक आस्था एवं सम्पक 
दर्शन ते कह बर मिप्या दर्घन कहता है। 
ज्ञाग भौ बात्मा का निज पुण है और बह जाज से नहीं अनत्त 
जनन्त काल पे इस बात्मा म रहा है और इस याए्मा मे हौ रहेगा। 
ससार का एक मी प्राणी ऐसा सही है, जिसमें शाम न हो । उपयोग 
अआएसा मे अ्रषष्य रहता है, क्मोकि हानत्स्प रुपयोप शर्मा का एक 
मोबरूप ब्यापार है। किस्पु उस शाग-रूप उपयोग की भारा बात्मा मे 
से रहकर जब तक शारीर मे प्रभाहित होती है झरौर से सम्दद 
भौतिक मोग-साघनो मे प्रवाहित होती है, तब तक बह शान सम्यक 
ज्ञात नही कहसाता । ज्ञान की धारा दो रही किम्तु बह सम्यक न होकर 
मिष्या रही। यह नहौ बहा जा सकता कि भारसा का ज्ञान कभी नष्ट हो 
शया । यदि ज्ञात सघ्ट हो गया होता,पो न संगीत कर्म का रस्ण होता औौर 
अपुराने कर्मों का भोग ही होता। ज्ञान की उपस्थिति से ही तमीन कर्मा 
का बस्ज एवं पुराने कर्मों का मोग एब क्षय होता है। रूर्म सौर कर्म- 
फश औतना के ही परिणाम हैं। इउका अर्थ मही है, कि बातमा कभी 
ह्लात-हीन नहीं भर सेकसी ह्वातन-हीत हो ही सक्ेगा। क्योकि 
ह्ञाग भात्मा बा मिज पुज है, क्राम आ्राम्मा गा तिज स्वरूप है, मजे ही 
चअतना कौ हीत शबस्दा मे बह शात सुरूप त होकर बुरुप रहा हो 
सम्पक गे होकर भमिप्पा रहा हो। परत्तु चतम्य म॑ जाग बी पत्ता पे 
शा शाही किया था सक्‍ता। जहाँ बैहस्प हैं बहाँ शाम अबष्य 
गा । 
आरिज्र गा अर्थ है-माचार एबकिया। आचार एव क्रिया का 
अस्तित्य जीब स किसी-स-क्सी प्रकार रहवा ही है।गभी ऐसा नही 
हो झबता कि आरित आरमसा बो छ्ोश्व र अम्यत्र रहता हो। अहिसा 
ओर हिसा सत्य औौर शसरप दोनो ही चारित्र है। एक सम्मर है लौर 
ऊपर भछम्यक । किया बा सीदा हीसा सम्यक् आरित्र है भौर क्रिया 
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का उल्टा होना मिथ्या चारित्र है। शास्त्रीय परिभाषा के अनुसार 
शुभ मे प्रवृत्ति और अशुभ मे निवृत्ति को चारित्र कहते है। चारित्र, 
आचार एवं क्रिया भले ही वह सम्यक्‌ हो या मिथ्या, जब कभी होगी 
जीव मे ही होगी, अजीव मे नही | इसी आधार पर चारित्र को आत्मा 
का गुण माना गया है। मिथ्या चारित्र का अर्थ है--पर मे रमण और 
सम्यक्‌ चारित्र का अर्थ है--स्व मे रमण। जिस आत्मा मे सम्यक्‌ चारित्र 
होता है, उस आत्मा की गति-प्रवृत्ति मोक्षाभिमुखी होती है और 
जिस आत्मा मे मिथ्या चारित्र होता है, उस आत्मा की गति--प्रवृत्ति 
ससाराभिमुखी रहती है। चारित्र की साधना का एक मात्र लक्ष्य 
है, आत्मा के स्वस्वरूप की उपलब्धि । इस स्वस्वरूप की उपलब्धि 
वीतराग भाव से ही हो सकती है। वीतराग भाव का अर्थ है-वह 
सयमस, जिसमे साधक इतनी ऊँचाई पर पहुँच जाता है, कि उसके 
जीवन मे किसी के प्रति भी राग एवं है ष नही रहता | इसके विपरीत 
सराग सयम का अर्थ है-वह सयम जिसमे राग और दह्व ष अल्प मात्रा 
मे बना रहता है। परन्तु जितने अश मे राग है, वह चारित्र नही है। 
सराग सयम मे जितना वीतराग भाव है, उतना ही चारित्र है। सम्यग्‌ 
दर्शन, सम्यग्‌ ज्ञान के साथ सम्यक्‌ चारित्र की परिपूर्णता को ही जन 
दर्शन मे मोक्ष एव मुक्ति कहा गया है। दर्शन की पूर्णता चतुर्थ गुण- 
स्थान से लेकर सप्तम गुण स्थान तक अवश्य हो जाती है। ज्ञान की 
पूर्णता त्रयोदश ग्रुण स्थान मे हो जाती है। किन्तु चारित्र की परिपूर्णता 
ततेरहवें गुण स्थान के अन्त मे चौदह॒वें गुणस्थान मे होती है । इस प्रकार 
दर्शन, ज्ञान और चारित्र की परियूर्णाता को ही मोक्ष कहा गया है। 
आत्म-गुणो के पूर्ण विकास का नाम ही जब मोक्ष है, तव वह मोक्ष 
कही वाहर मे न रहकर साधक के अन्दर मे ही रहता है। 
मैं आपके समक्ष दर्शन, ज्ञान और चारित्र की चर्चा कर रहा था । 
मैं यह वतलाने का प्रयत्तन कर रहा था, कि उक्त तीनो के पूर्व सम्यक्‌ 
पद लगाने का क्‍या महत्व है ? दर्शन, ज्ञान और चारित्र से पूर्व जब 
सम्यक्‌ शब्द जोड दिया जाता है, तव उनमे क्या विश्येपता आ जाती 
है ? यदि केवल दर्शन, ज्ञान एव चारित्र को ही मोक्ष का अग मान 
लिपा जाए, और उनसे पूर्व सम्यक्‌ गव्द न जोडा जाए, तो मिथ्या दर्शन, 
सिथ्या ज्ञान और मिथ्या चारित्र भी मोक्ष का अग माना जाएगा। 
क्योंकि दर्शन का दर्शनत्व, ज्ञान का ज्ञानत्व और चारित्र का चारित्रत्व 
वहाँ पर भी रहता दी है। परन्तु अध्यात्म-दर्शन मे मिथ्या दर्शन, 
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मिष्या ज्ञान और मिध्मा चारिभ्र को पराक्ष का बंग म मान कर, संसाए 
बाग ही जग माता गया है। इसके बिपरीत सम्मक दर्शन सम्पक श्ञाय 
और सम्यक आरिज को ही मोक्ष बे ममस्थेत सान्यता डी है। दर्शन 
ज्ञान और 'ारित्र मात्मा के निय गुण होने पर भी मिध्यात्य दशा में 
बे जारमप्तक्षी न होबर परसक्षी बने रहते हैं।उगत युभा का आत्म 
सलक्षी होता ही सम्पक्म है और परसक्षी होना ही मिष्पात्व है। 
भोदा वी साधा मे दर्शन का होता ही पर्याप्त मही है, बल्कि उसका 
आत्मण्की होना परमागष्यक है । सोक्ष की साधना मे ज्ञान का होना ही 
पर्याप्त नहीहहै, बल्कि ठसक्ा थात्मशक्षी होता मी आवश्यक है। मोक्ष की 
साथवा में चारिज् का रहना ही माबद्यक नहीं है, वल्कि उसका आत्म 
लक्षी होता भी थावफ्पक है। जारमा मे दर्घत तो रहा परस्तु बह प्व बी 
भोर ते रहकर पर की ओर रहा और थ्रात्म-सक्षी के बपसे परलक्ती 
रहा | परन्तु यही हृष्टि जब स्वलूसी हो जाती है, तब उसे सम्पक 
इस कहते हैं। प्रात्मा मे शात तो प्रनस्त काल से रहा परतु उससे 
स्थ्व को सही जाना इसौशिए बह मिप्पा रहा। और जब हात स्व को 
समर सेता है तब बह सम्पक बस जाता है। आत्मा मे चारित्र तो 
रहा कछिखु बह स्व मे रमण सही कर सका पर मे रमभ करता रहा 
इसीलिए छम्पर नही हो सका और जब तक सम्पर सही हो सका 
तब तक बह मोह का जग भी रंहो बत छका । अम्यत्म-शसस्त्र कहता 
है, कि शात्म-लक्षी परिणति के अमाब मे इर्सत शान जोर 'चारितर 
मिध्या बने रहे, थे पम्पक मही बल सके । 
दर्पघत शाम भौर चारिज् से पूर्व सम्पमझ सम्द शमाने से सारी 
स्थिति ही बदल जाती है । इसका अभिधराय यही है, कि दर्शन शान 
और चारित्र मोक्ष के बग नही बस्कि सम्यक इ्धत सम्यकू ज्ञान 
और उम्पक अारित्र ही मोल के अप हैं। सम्पड़ एब्य का जब 
ब्याकरण-शोप्त के जयुपार प्रश्ृत्त संगत और बिसुड़ होता है। 
सम्पषू धास्द इस अ्रमिप्राम को प्रतिपादित क्रता है, शक्ति जत्र तक 
डकक्‍्त गुण प्रशस्त एथ बिसुठ सही हेंगि ठब तक मे मोज् के जप गही 
डन सकते । 
एक प्रह्न छष्पात्म-धझनाम्तर मे बड़े ही मह्त्द का उठ्या गया है, कि 
मोक्ष की साजना में पहले सम्पत्‌ दर्शन को माता भाएं मषजा सम्मप्‌ 
ह्लात को माता ब्राए ? हमारी जम्पात्म-साबता का क्रम सम्यह दर्ात 
सम्यक ज्ञान जौर सम्मक 'बारिल्‍्र रहे बपदा सम्परू हात पम्प र्‌ दर्शन 
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और सम्यक्‌ चारित्र रहे। चारित्र के सम्बन्ध मे किसी भी प्रकार का 
विचार-भेद उपलब्ध नही होता। जितना भी विचार-भेद है, वह 
सब ज्ञान और दर्शन के पूर्वा-पर के सम्बन्ध में है। यदि तात्विक 
दृष्टि से विचार किया जाए, तो किसी भी प्रकार के विचार-भेद 
को अवकाश नही है। आगम ग्रन्थों मे, मोक्ष के अगो में कही तो 
दर्शन से पूर्व ज्ञान को रखा गया है और कही ज्ञान से पूर्व दर्शन को 
रखा गया है। परन्तु दार्शनिक ग्रन्यो मे सर्वत्र एक ही शली उपलब्ध 
होती है। वहां सर्वत्र दर्शन से पूर्व ज्ञान को रखा गया है। इस पक्ष 
का तर्क यह है, कि ज्ञान तो आत्मा मे अनन्तकाल से था ही, किन्तु 
उसे सम्यक्‌ बनाने वाली शक्ति सम्यग्‌ दर्शन ही है। अत ज्ञानसे 
पूर्व उस सम्यग्‌ दर्शन को रखा जाना चाहिए, जिसकी महिमा से 
सज्ञान भी सम्मकज्ञान वन जाता है। इस हप्टि से ज्ञान से पूर्व दर्शन 
शब्द को रखने मे किसी भी प्रकार की विप्नतिपत्ति उत्पन्न नही हो 
सकती । परन्तु ज्ञान को दर्द्धन से पूर्व मानने वाले पक्ष का तर्क यह 
है, कि दर्शन का अर्थ है सत्य की प्रतिपत्ति, सत्य की दृष्टि । परन्तु 
कौन दृष्टि सत्य है, कौन हृष्टि असत्य है, इसका निर्णय ज्ञान से ही 
हो सकता है, अत दर्दान से पूर्व ज्ञान होना चाहिए | जैन-दर्शन कहता 
है, कि सत्य तो सत्य है, परन्तु उस पर विचार करो कि वह सत्य 
किस प्रकार का है ? आध्यात्मिक साधना के क्षेत्र मे आत्मा का सत्य 
ही सर्वोपरि सत्य है। इस दृष्टि से दर्दान से पूर्व ज्ञान का कथन करते 
वालो का अभिप्राय यही है, कि किसी भी वस्तु के निर्णय करने मे 
ज्ञान की प्राथमिकता रहती है । अत आस्था, श्रद्धा और विश्वास से 
पूर्व ज्ञान होना चाहिए। परन्तु यदि गम्भीर विचार के साथ वस्तु- 
स्थिति का अवलोकन किया जाए तो सार तत्त्व यही निकलता है, 
कि दर्शन और ज्ञान में क्रम-भाव एव पूर्वापर-भाव है ही नही | 
कल्पना कीजिए आकाश से सूर्य स्थित हैं, उसे चारो मोर वादलो 
ने घेर लिया है। किन्तु जब वादल हटते हैं, तब सूर्य का प्रकाण और 
आतप एक साथ भूमण्डल पर फैल जाते हैं। यदि कोई यह कहे कि 
पहले प्रकाश आता है, फिर आत्तप आता है, अथवा पहले मरातप आता 
है, और फिर प्रकाश जाता है, तो ये दोनो ही बाते गलत हैं। जहाँ प्रकाश 
है, वहाँ आतप रहता ही है और जहाँ आतप रहता है, वहाँ प्रकाश 
भी अवश्य रहता ही है । दोनो का अस्तित्व एक समय में एवं युगपत्‌ 
रहता है। इस दृष्टि से सम्यग्‌ दर्शन और सम्यग्‌ ज्ञान मे किसी प्रकार 
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का एबगम्त रूम भाव या पूर्वापर भाव मालना उचित नही है। बिस 
ज्षण दर्श््ष सम्मगू-दर्शन में परिणत होठा है उसी क्षण एक क्षण का भी 
अन्तर नहीं शाम सम्यग ज्ञान मे परिफत हो जाता है। प्रस्पेक ध्यात्म 
झास्न मे सम्पम्‌ बसंत का महत्थ इस आधार पर माना णया है 
कि उसके होने पर ही काम सम्पय्‌ शाम शनठा है और उसके होने पर 
ही घारित्र सम्यव अआरिब बनता है। मेरे कहने का अभिप्राय यही 
है, मि ड॑न-दर्शन हृप्टि को महत्थ देता है, जिसकी जसी दृष्टि होती 
है उसके लिए सृप्टि भी बैसी ही बन जाती है। जेस-दर्शन मद बहता 
है, कि स॒प्म को सप्य के रूपमें परछ सो यही सबसे यडा साध्य है 
छौर साभरक जीवन का यही सबसे उड़ा कत्त ब्य है। बिलुद्ध हप्टि के 
अमाब से जप तप और स्थाध्याय सब स्यर्भ रहता है। हप्टि-विह्वीन 
झारमा क्तिया भी कठोर एव घोर तप बयो स करे, किन्तु उसे मोक्ष 
की प्राप्ति सही हो छक्ती | इसके जिपरीस ह्टि-सम्पस्भ आातमा का 
मह्प ठप एब मअस्प चप सी महान फल प्रदान करता है। सापक- 
छीदस से हृष्टि की विशुद्ध हष्टि की अपार महिमा है भौर ल॒पार 
गरिमा है। 
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साधना के जीवन में किसी भी एक लक्ष्य और ध्येय का वड़ा.महत्त्व 
होता है। ध्येय-हीन एवं लक्ष्य-हीन जीवन इघर-उचर सटकता रहता 
है, वह अपनी जिन्दगी की किसी एक निद्िचत मजिल पर नहीं पहुँच 
सकता । संब कुछ करने पर भी उसे कुछ प्राप्त नही हो पाता । इसका 
मुख्य कारण यही है, कि उसे क्या होना है और बसा होना है तथा 
कव होना है ”? इस विषय में वह अच्छी तरह न कोई विचार कर 
पाता है और न कोई निर्णय ही ले पाता है। इस प्रकार का लक्ष्य-हीन 
एव ध्येय-हीन साधक अनन्त-अनन्तकाल से भटक रहा है और बनन्‍त- 


अनन्तकाल तक भटकता रहेगा । उसकी जीवन-नौका कभी किनारे 


नही लग सकती । अृत॒एवं साथक के समक्ष सबसे बड़ा प्रशइन यही रहता 


है, कि उसका ध्येय एवं लक्ष्य क्या हैं कया है ? ससार के भोगचक्र मे उलफे 

रहना ही उसके जीवन का लक्षेय है ? अथवा ससार के भव-वन्धनों को 

काट कर अजर, अमर, शाइवत सुख प्राप्त करना उसका लक्य है ? में 
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सममता हैँ हि अम्पास्मशामता का जितना महत्व है, उससे भी 
अधिक महत्य इस घात वा है, कि साथ यद सममे कि उसे कया 
बरना है, फसे ब्रना है और एय करता है ? पहने सहय स्थिर जरो 
और फिर खासे बढ़ो । श्रस्पास्म-मीबन बग यटी एक्ससाह् प्रध्नस्त राज 
मार्ग है। 
बार्मा में कम एवं ह्ोप आटि के जियाय एवं शिगरर आज से 
लही अनन्त गाल से रहे हैं। “म बिबारों को जीतन वा भनेक बार 
प्रयसत जिया गमा रितरु सफलता मही मिस्ती। अतस्तशाप्त से यह 
मोह-मुग्प आत्मा ससार सागर वी उत्तास तरगों पर उट्सा और 
गिरता रहा है। अनस्तवार वद ससार-सागर से बहुत गदरा पूडा है 
और मनेक यार उससे मिश्सने गा मथासम्मष प्रयत्न भी बह बर बुगा 
है। बया बारण है गि बह फिट भी ममी तक निक्‍तस भही थराया। 
प्रपतत बरन पर भी उस्ते अनुदत फल क्‍यों मह्ठी प्रिप्ता ? यह एवं 
बिपट प्रध्न है। अध्यात्म शास्त्र इस बिपय मे बतलाता है वि प्रयत्त 
तो दिया मया किस्यु उस प्रमाल प्रे पूर्व उचित बिबष सही रपा एया। 
सापना के दोतज मे बियेत का मूल मर्प है भ्रपमे दास्‍्तबिक सदय को 
जानता एग जपने विसुद्ध स्पेय का पहचातता ! जीज ने जोर ५५ 
की अनम्तबार अमिसापा बी फिर भी बह सुरी गयो नहीं हो एव. 
क्षय भापते कसी इस प्रश्त पर, अपने बीजत की श्स समस्या पर 
गम्भीरता दे साथ विचार कसा है? क्या बसी खापने यह जातने का 
प्रयत्त किया है हि मैं रोते है औौर कय[ है? आज के इस मौसिक गुम का 
माज्‌ब प्रकृदि पर गिजम प्राप्श बरमा चाहता है, उसके एक-से-एक यूद 
रहस्य को शोज निश्ातता चाहता है, परस्तु कमा कमी उसने अपने 
पर बिजय प्राप्त कुरते का विचार किया ? अपने बल्तर्तम के रहस्प 
_हो जानते का प्रपत्त ऊिया ? इस मौतिकता-कादी शुगर में कवाबित्‌ 
ही कोई भारमा अपने को समझते का प्रयत्न करता है जऔौर प्पने को 
परक्षदे का प्रसश्त करता है।भाज के इस भौतिकबादी बिकान से 
अनस्द आागाए से उडने के लिए बायुयान बताया, समुद्र की अपार 
जप्त पक्षि मे तेरने के किए बल्षमात मौर एक राप्ट कौ हूसरे राष्ट्र से 
साभीष्पता स्‍्वापित करने के लिये बने मौसिक छाणतो का आविष्कार ___ 
किया। परस्तु क्या कभी उसमे यह भी सोचा एवं समम्म कि मैं क्ोघ __ 
क्यो करता हैं मैं लोस क्यो करता है, मैं राग कया करता हुं और मैं ह प्‌ 
बर्यों करता है ? बिकार शोर दिकरुप मेरे अपने है अचमा मेरे से भिस्न 


> 
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हैं । वया कभी यह समभने का प्रदत्त किया गया, कि जीवन मे उत्थान 
ध॑से जाता है जौर जीवन का पतन वयो होता है ? 

यह सत्य है कि हम ससार में हैं और ससार के बन्चनों से बद्र 
हैं । भव के विविध भाव हमारे अन्दर उतन्न होते हैं और विलीन भी 
होते है । परन्तु यह मव बयो है ? उस तथ्य को सममने के लिये हम 
अपने व्यस्त जीवन में से वया वभी बुछ ट्षाण निकाल सके है।। यह सत्य 
है कि ऐसा नही विया गया। हम दुखी है, जीवन यात्रा मे कदम- ५; 
कदम पर एव क्षण-६ण में दु स की अनुभूति हमें होती है। परन्तु यह्‌ 
दुच्च करा से आया ? बयो आया ? यह सत्य है कि इस सम्बन्ध मे' 
कभी विचार नही किया गया । कोघ भाने पर हम शान्त नहीं रह सके, । 
अभिमान आने पर हम विनम्र नही रह सके, कुटिलता एवं वक्ता के, 
जाने पर हम सरल नही वन सके, लोभ के आने पर हम सन्‍्तोप को! 
घारण नही कर सके । यह सत्य है कि अनुकूल पदार्थ पर हमने राग! 
किया और प्रतिकूल पदार्थ पर हमने हेप क्या। राग और द्प के' 
तूफानी भेंकावातों से हम अपने अध्यात्म-भाव वी रक्षा नही कर सके, 
यह सत्य है। 

में आपसे बअत्यात्म-जीवन व वात कह रहा था और यह 
वता रहा था कि अभिलापा करने पर भी हमारे जीवन में 
_भोतिवता के विरोध में अव्यात्म भाव वयो नहीं पनपता ? इसका कारण 
एक ही है-- साधक के अपने जीवन की लक्ष्य-हीनता एव ध्येय-हीनता । ** 
भारत के कुछ विचारक भौर त्तत्त्वचिन्तक, भारन के ही नही, वल्कि 
समग्र विव्व के तत्वचिन्तक इस तथ्य को स्वीकार करते हैँ कि जीवन 
चाहे कितना ही अपविन्न क्यो न वन गया हो, किन्तु उसे पवित्त बनाया 
जा सकता है । जीवन अन्धकार से कितना भी क्यो नघिर गया हो, 
उसे प्रकाशमान वनाया जा सकता है। साधक अपने लक्ष्य से कितना 
ही पयो न भटक गया हो, किन्तु उसे फिर अपने लक्ष्य पर लाया जा 
सकता है। इसी आशा और विश्वास के आधार पर अध्यात्मणास्त्र 
टिका हुआ है। ससार सागर की तूफानी लहरो में फेंस कर भी साधक 
अपने अध्यात्म-भाव के वल पर उस सकट से बच सकता है। परन्तु 
उसके अन्दर अपने प्रति और अपनी अध्यात्म-शक्ति के प्रति विश्वास 
जागृत होना चाहिए। जैन-दर्शन इस तथ्य का जय-घोप करता है कि 
तुम छुद्र होकर भी विराट वन सकते हो, तुम पतित होकर भी 
पवित्र वन सकते हो, तुम हीन होकर भी महान्‌ बन सकते हो 


हा। 


॥ 
।॒ 
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अपर म जिध्मास करता सीखो | यति अपने में बिश्वास सही है, तो 
दुनिया की कोई ताबत सुम्हारा उत्चान नहो कर सकती तुम्द बिशास 
के साग पर नहीं से जा सक्तो | 
मैं आपसे स्पप्ट गड़सा हैं कि यति बिएश का कोई भी बिच्वारक 
भापम यह कहता है, तुम दीन हो और मनस्थ मबिर्य म मी दीत ही 
रहोगे शुम हीम हो मौर अतस्त मबिप्य सभी हीन ही रहोगे तुम 
पनित हो जौर मनम्त भविष्य में मी शुम पतित ही रहोपे! ऐो माप 
उसी इल बातो को मानने छे स्पष्ट इस्फ़ार करद। जो इपन भोपके 
उत्यान जोर बिकास के लिए, झापरो ययोजित जाशा और बविए्बास 
मंही दिला सकता आपके सउत्यान के क्षिएु आपको उत्तेशित एवं प्रेरित 
शहा बर सता जापषी मब बन्यन से मुक्त होने के शिए कोई मुखर 
सरदेध सही दे सरता ठा निश्चय ही उत्पी कमजोर बात को स्वीकार 
बरने सै लापयो कोई सलाम सही हो सकगा डसऊ प्राभहीस विभारों 
थो प्रहण करमे से आपका अमीप्ट उत्पात सही हो सकेगा । 
मैं आपसे शारमा क लक्ष्य एग ध्यय बी बात गदट रहा था। मानव 
थीबन के सम सउसे बडा प्रश्त यह है, झि इस अतस्व सतार में 
शाप्या वा प्यय और शए्प कया है ? क्‍या भारमा दा समार को सु 
दुप बी अपेरी गलियां से मटकते बाला ही रहेगा? बया यह भारमा 
बाम बतय मोह झ्ारहि बिशादशा पते कमी सुदत सद्दों हो एऱेगा ? गया 
आत्मा इस अत्श ससार-धाएर से पूबता उतराता ही रहेगा कुभी 
सदा के लिए पार भह्दी हा सकता रे जिपर हम देखते हैं उपर ससार 
मे दुश्प एड कतेए हो हरिर्-शाषर होते हैं। बय्रा ससार में कटी थुप 
चान्ति एवं धानरई भी है? म प्रकार अतेय प्ररम क्रपरार्म साथयो 
के मासस में उम्र जरते हैं।बृछु तिचारक रोते रटे हैं शितया यह 
फिल्म था मि भ्रातमा काने अगुम कर्म से गरऊ में णाता है मर 
अयने घुम फर्म स स्वर्ग प जाता है, जभी स्वर्ग पोय मे और बमी 
शाप छा म॑ रम्मो मट्य तार में और हए्रो पयुशज्षी वीयानिम 
और बसी बीट पद॒गा बी याति में यद घार्मा मय्रों पुष्य मौर पाप वी 
हाति पृद्धि रे वार्श उस्पन्सरञ कराता रशगा *। इग प्रशार भगार 
में भाष्म! म्रे परिध्रनम झे स्पान रु ठ ताश्च जिया ते माने जयएप हैं 
हर (उठ त उमा में जाऔगा मारा एप सेज्िी डी परिमायता महा 
बी | पा और "ुरर से परे रबया शुद्ध आम स्वस्य के मादर्ध जा 
वियार डॉ और स्मन। जाजञएस बा आईये जड़ा विकाररों 
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से भिन्‍म है। वह चाहता है, कि यह जात्मा अनन्त वार नरक के 
क्षयकर देखो की आग में जल चुका है और जनतस्त बार रसग- 
सुखो के बूलों पर भी भूल चउचा है। अनन्त अनन्त वार मानव पथु- 
पक्षी, कीट पतग भी वन चुका है। यह सत्य है, परन्तु यह नहीं पहा 
जा सकता, कि जो आत्मा अनन्त काल मे समसार में रहना आया हूं, 
वह अनन्त भविष्य में भी ससार में ही रहेगा। जन-दर्णन उस तथ्य 
को स्वीकार नही करता, वि आत्मा का जन्म-्चक्र और मृत्युन्वक्त कभी 
टूटेगा । वह यह मानता है कि अव्यात्म-साथना के हारा यह 
आत्मा सर्व प्रकार के वच्धचनों से सदा के लिए मुक्त हो सकता है । 
>>... चिन्तन और अनुमव करना, आत्मा का सहज स्वभाव है। जय 
बुरे चिन्तन का बुरा अनुभव हो सकता है, तब अच्छे चिन्तन का अच्छा 
अनुभव क्यो नहीं होगा । आत्मा मनुमव करता है, उसमें अनुमव 
करने की सहज शक्ति है। अपने अन्तर की आवाज़ को यदि कोई 
सुने, तो वह अवदय ही यह अनुभव वरेगा, कि अन्दर भी कोई चित्‌ 
_> णंक्ति है, और वह अनन्त है। जब वह घक्ति काम, क्रोध, वासना 
,_ओर घृणा में फेंस सकतो है, तव उसमे से एक दिन बेह निर्केल भी: 
सकती है (यदि अध्यात्म-साधक गम्मीरता फे साथ अपने विकार 
ओर विवल्पो पर विचार करे, तो वह इसी निर्णय पर पर्ुंचेगा कि 
यह विकार और विकल्प आत्मा के अपने नही है । नि०्चय ही ससार 
की प्रत्येक भात्मा बन्धन-मुक्त होने के लिए छट्पंटाती रहतो है। 
एक साधारण चीटी को भी यदि आप देखेंगे, तो आपको पता चलेग[ 
कि चलते-वलते जब उमके मार्ग मे कोई रुकावट भा जाती है, अयवा 
_/होई व्यक्ति उसे रोकने ऊा प्रयत्न करता है, तो वह उससे बच 
निकलने के लिए कोशिण करती हैं। समार का चाटी-जैसा एक 
साधारण जन्नु मी बन्चन में नहों रहता चाहता। आप पक्षी को 
पिजरे में बन्द रखना चाहते है, उसके भोजन एवं जल की व्यवस्था 
भी आप पिजरे में ही कर देते हैं। उसके लिए समी प्रकार की सुख- 
सुविधाओं का आाप पूरा व्यान रखते है। और कुछ दिलों के वाद 
आप यह समझ लेते हैं कि अब यह पालतू हो गगा है, जेसे हमारे 
घर के अन्य सदष्य हैं, वेसे ही यह भी एक सदस्य है। आप यहें 
विश्वास कर लेते है कि यह अब कही जा नहो सकता । मगर जरा 
मौका मिला नही कि वह पक्षी अनन्त गगन में उड जाता है। जिस 
पक्षी को आपने इतने प्रेम और स्नेह से पाला पोषा, वह वन्धन खुलते 
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ही जापसे दुर हो गया। इसफा जर्प यही है कि पक्षी को भी बन्धन 
पसन्द नहीं है। गन्धन वी स्पिति में भौतिक सुख साथम क्घिने भी 
क्या _म्‌ मिस परन्तु मन्‌ मं एक मावना दनी रहती है, वि मैं बस्धन 








बद है। महू टन जे मनन पम्प न ३ कम ही सयार बा घगस बा क्सेस एव ् श्‌ 
के। बद कप पक्षी को पकड़ कर पहसी बार पिजरे से 


हैं हर आंपन देखा होगा गि पिंजरे के थम्दर मेबा और मिप्टाप्त 
होते हुए भी वह पक्षी उस पिंजरे के अन्दर ःएपटाता रहता है पणत 
फ्डफ्शता रहता है ओर इधर-उशर चोध मारता हि कापिक भोग 
इस क्या अर्प समभझे हैं ? इसका भर्प इठता ही है कि मौतिक र 

थी उपसब्धि होत पर मी अह अपने को पराणीन मानता_है। अपने 


आपदोी अरघन-दत मामता है। पा का क में स्वतस्त रहकर 
भुल-ध्यास सहत करना बह अच्छा समसला है, पर बत्यने शो इसा 
से स्वफ़पिजरे म॒ रहकर मा अहू मपने जापको बिपन्त और दुसी 
सममवा है। हल न अन्न नश लक नर पक्षी बी अस्प तम्प आाएमा भी बम्भन को 
स्वीकार सही कर » 5 मधिक_विषर्सित बेतमा-सील मस 
अख्तिप्फ गासे मामब आस्मा को -व मत केसे रचिसर हो सकता है 
काम ह्यप और राग-ढ प्‌ श्रादि बिकार और विषस्प झाती मौर 
अज्ञामी दासोबे मत मे रह संगत हैं, मसे हौ बिचआर करने का 
इृष्टियोण बिमिन्त हो पर दोगों ही मह जिभार करते हैं, ति अस्घन 
सिर ही जपो सही बहबसी हितेकर एव सुप्कर मही हा सकता ) 
कौ श्र सा का बिठता भी पतन दया ले हो पया हो बह बिततगा भी 
पावाइार मंगया मं पस यथा हो शिग्तु यरबन से मुबत होते बी एक 
सहज अमिणापा बह पर भी स्पश्रठ होती है । संसार भ गिठमा भौ 
दुए एज ब-५ है, इह सब उग्पन गा ही हैं। जध्यात्मभास्त्र मह 
बगढ़ता है गिगेबससमरब से खाता ही झाघस सही है, रण मे जाना 
भी एक प्रषार का बरबनस ही है। जिसी छपराधी के ५५ मे लोड 
बी देरी दारू दो जाए अपबा निसी ब पैरो म सोमे भी बटी डास दी 
अाए--दामा मे गिगेरह॒प्टि स अस्तर भसीक्‍या है? बरपम दोनों 
जगह है दातों खबम्वाज) म ही मामा वी स्ववस्त्रता ही रह पाठी । 
शाते करोडेरी बाला यदि यह लहगार बहता है ऊि मैं छोठ़े थी बेदी 
बरगा से अधिक सुसी है जयारि सरे पैरा से सोम भी बदी यही हुई 
है. ठा पर साचषता और शपमता उसकी कारी ग्रवतरा ही है। शमी 
जब)? शरद से जाता या भी बग्पन है और स्वर्प से जाना मह भी 
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चन्धन है। स्वर्ग और नरक दोनो प्रकार के वन्धनो को तोड़ना, यही 
आत्मा का सहज स्वभाव है। भारत का अध्यात्मवादी दर्शन यह 
कहता है, कि ससार के सुख और भोग विलास भी उसी प्रकार त्याज्य 
हैं, जिस प्रकार दु ख और क्लेश त्याज्य हैं। करपतना कीजिए--किसी 
व्यक्ति के पर मे काटा लग जाता है, और वह व्यक्ति वेदना से 
छटपटाता है। दूसरा व्यक्ति शुल (लोहे की पैनी सुई या पिन) को लेकर 
५उसके पेर के काटे को निकाल देता है। काँटा निकलने पर वह व्यक्ति 
यदि कहे दिः इस शूल ने पेर मे चुमकर काँटे को निकाला है, इसलिए 
यह अच्छा है, अस्नु, इसे मैं अपने पेर मे ही चुभाए रखू गा, अलग नही 
करूँगा । यदि इस प्रकार किया जाता है, तो यह एक प्रकार की मूढता 
ही होगी | ज्ञानी और विवेकशील आत्मा की हृष्टि मे काँटा निकालने 
वाला शूल भी उसी प्रकार त्याज्य है, जिस प्रकार कि पर मे लगने वाला 
काँटा । ससार के पुण्य और पाप तथा तज्जन्य सुख और दु ख की भी 
यही कहानी है। अध्यात्म दृष्टि मे पाप और पुण्य दोनो ही काँटे हैं। 
किन्तु पाप के बदले पुण्य के काँटे को अपने अन्तर की गहराई मे 
लगाए रखना बुद्धिमत्ता नही कही जा सकती । ससार के सुख और 
दुख तब तक समाप्त नही होंगे, जब तक कि यह आत्मा भव वन्धनो 
से सर्वथा मुकत्त न हो जाएगा। अध्यात्मवादी साधक की दृष्टि में 
ससार के दुख ही त्याज्य नही हैं, किन्तु ससार के क्षणिक सुख भी 
अन्ततः त्याज्य हैं, छोडने के योग्य हैं। यदि कोई व्यक्ति एक ओर से 
ससार के ढु खो को तो छोड्ता रहे, किन्तु दूसरी ओर संसार के" 
सुखों को समेटता रहे, तो वह व्यक्ति उसी पागल अपराधी के समान 
है, जो अपने पैर में सोने की बेड़ी होने के कारण अपने आपको उन 








'अपराधियो से श्रेष्ठ समभत्ता है जिनके पैरो मे लोहे की वेडियाँ है।। 


ब्यो. से मे लोहे की वेडियाँ है । 
अध्यात्म-ह॒प्टि से विचार करने पर प्रतीत होता है, कि मसार के 
सुख भी, सुख रूप ग होकर दु ख रूप ही होते है । जिन स्वर्ग-सुखो की 
मोह-मुग्घ जात्मा अपने दिमाग मे रगीन कल्पनाएँ करता है, आखिर, 
उन स्वर्ग के देवो के सुखो का भी एक दिन अन्त अवश्य ही होता है । 
अनन्त अतीत मे सेठ, साहुकार, राजा और महाराजाओ का सुख 
क्या कभी स्थायी रहा है, और क्‍या अनन्त भविष्य मे भी वह रथायी 
हो सकेगा ? ससार के यह विपय और भोग ज्ञानी की हृष्टि मे विष 


ही है, वे कभी अमृत नहीं हो सकते | और जो विष है, घह सदा त्याज्य 
होता है। 


श प्रध्प/+-प्रकल 


बख्घन और मुक्त दोसों सापेक्ष शब्द हैं। बम्बन है, इसीलिए 

म्ुकिठ की उपयोगिता है। परस्तु साधक के समक्ष सबसे बड़ा प्रपण मह 
रहता हू कि वस्बन से मुक्ति कसे मिले ? इन स्‍्वर्म और नरक गादि 
के वनों को कसे तोडा जाएं ? बन्पत है, यह रुत्य है। इस सत्य से 
इल्नार नही किया जा सकता (परखु जो वस्थन आया है उसे ;र 
करम गी समस्या ही सुक्य समस्या है। यह निशचम है कि जो धाया 
है, वह दूर मी किया जा सक्सा है। जो कर्म बैंपा है, झसे क्षय भी किया 
जा सरठा है| किन्तु बद्ध कर्म को क्षय करते बी समस्या उम्ही तश्य 
जि के समस्त प्रस्तुत होती है, जो स्मर्य मौर तरक से जाये सढकर 
अपबग मोक मुद्ति एव थात्मा के निर्णाण में भिष्यास रखते हैं। 
जिन लोगो से अपर्ग मोक्ष की पत्ता को स्वीकार नहीं किया उस 

विज्ारको के समक्ष अन्धम मुक्त होने का सबास ही कमी पैदा नही 
होता । उस्होते मरमा के अस्म एबं मरण का एक ऐसा 'चक्त स्वीकाए 
कर लिया है, जिस कमी तोड़ा सह्ठी जा पक्ता जिसे कमी मिटाया 
रही जा सकता । मैं आपके समक्ष उस अध्यारसबादी दर्सत की चर्चा 
कर रहा हैं थो जात्मा की परम्परायत बद्ध दइसा को भी स्वीकार 
करता है और उतनी ही तीप्रता के ध्ाथ भात्मा की मुक्त इसा को मी _ 
स्वीकार करता है। केवश स्वीकार ही तही करता माप्मा के बन्धत 
को काटने के लिए प्रमष्त करते मे मौ गिप्वास रखता है । 

जात्सा के बस्ध्न कैसे दूर हो ? उक्त समस्या क॑ समाघात के सिए 

डभ्पारमबादी दर्जन से दो मार्य बतलाए है--मोग मौए निर्मर। भोग 
और निर्जरा के प्रतिरिबत असम कोई उपाय बस्न से मुक्त होते का 
नहीं है। इस विषय बी रूम्वी व्याक्ष्या करने से पूर्ष यहूं समझ सेसा 
आाबपमक है, कि मोग गया है और निर्जरा क्या है? बघ्यात्मबादी 
साथऊ कर्म से बिमृक्त होते के लिए मोप जोर निभय के दो उपायो मे 

से किरा उपाय को ग्रहण करे मर अपनी साघना में किस प्रकार तसे 
भागू कर ! 

अध्यास्मबादी दर्शन में मोप का शर्म वह स्थितिनशोप है 

जिसमे बद्ध आत्मा णपने पूर्ब-सचित गर्मों गा सुश् एवं दुख भादि के 

शप में फुल मोग बरता है। यह सिशिचित है किसी भी पूर्ब-सपित कर्म 

जा फस-मोम घुम एव अधुम रुस मे ही हो सकता है। अपने पुष्य-पाप 

कप बृत कमों के फल का बेटदन करना ही मोम है। 

पिर्मरा का अर्ण है, पूर्वदद्ध कर्मों की बह स्थिति विशेष जिससे 
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बद्ध कर्म के फल का वेदन नहीं किया जाता। णपितु फल-भोग से 
पूर्व ही कर्मों को क्षय किया जाता है। कर्म अपना घुभागुभ फन दे, 
उससे पूर्व ही आत्म-सब्लिप्ट उस कर्म को, आत्मा से अलग कर देने 
की एक आध्यात्मिक प्रक्रिया निर्जरा है । 
भोग और निर्जरा के अर्थ को समक्कने के वाद अब मुझ्य प्रश्य बह 
उठता है, कि बद्ध कर्म को आत्मा से अलग किस उपाय से फिया 
जाए ? भोग से अग्रवा तिर्जर। से ? दर्शा जास्त्र में इव विधय पर 
गहन से गहततम चर्चाएँ की गई हैं । अनेक बिकलयो का समाधान किया 
गया है। मैं आपको उस गम्मीर चर्चा की अधिक गहराई तक ले जाना 
नही चाहता । किन्तु कुछ गहराई मे तो आपको निश्चय ही उतरना 
पड़ेगा । किसी महासागर के तट पर वैठ कर अथवा उसके जल की 
सतह पर तर कर, आप उसके बहुमूल्य मगजि-मुक्ताओ को भ्राप्त नही 
कर सकते । उन की उपलब्धि के लिए, आपको गहरी डुबकी लगानी 
पडेगी । जीवन की अध्यात्म-साधना मे भी यही सिद्धान्त लागू होता है । 
मोग और निर्जरा ये दो मार्ग ही ऐसे हैं, जिनके हारा आत्मा कर्म 
के बन्चन से विमुक्त हो सकता है। भोग और निर्जरा मे से किस मार्ग 
को अगीकार किया जाए, जिससे कि आत्मा शीघ्र हो वन्धन-पमुक्त हो 
सके । कुछ विचारक इस तथ्य पर जोर डालते है, कि जब तक पूर्व- 
बद्ध कर्मों का पूर्ण रूप से फल नहीं भोग लिया जाएगा, तव तक आत्मा 
का अपवर्ग और मोक्ष नही हो सकता । परन्तु मेरे विचार मे यदि फल 
भोग कर ही कर्म वन्‍्चनो को तोडेंगे, तो कर्मो का कमी अन्त नही हो 
सकेगा | शूल कर्म आठ अवश्य हूँ, परन्तु उनके उत्तरोत्तर असख्य 
प्रकार है । असस्यात योजनात्मक समग्र लोक को बार-बार खाली 
करके वार-वार भरा जाए, और इस प्रकार अमर्य बार भरा जाए, 
इतना विस्तार एवं प्रसार है एक-एक कर्म का। और प्रत्येक कर्म की 
स्थिति भी इतनी लम्बी है कि जिसको कत्पना के माथ्य से भी समझता 
आसान नही है। आठ कर्मों मे सबसे विकट और भयकर कर्म 
मोहनीय कर्म है । अकेले उस मोहनीय कर्म की दीर्घ स्थिति सत्तर क्रोडा 
क्रोड, सागरोपम की है। इसके अतिरिक्त ज्ञानावरण, दर्शनावरण, 
वेदनीय, नाम, गोत्र और अच्तराय कर्म की स्थिति भी बडी 
लम्बी है। इन सबको एक जीवन में कैसे भोगा जा सकता है? इन 
सबके भोगने में एक जन्म तो क्‍या, अनन्त अनन्त जन्म भी पर्याप्त नहीं 
हो सकते। एक दूसरी वात भी विचारणीय है और वह यह कि कर्मों 
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का दर प्रतिकण होता ही रहता है । एक तरफ मोय और दूसरी तरफ 
जम्घ | साघारण मोगासक्त जाप्मा जितता एक जीवन में कर्मफल को 
भोगता है, उससे बहुत अधिक बह मबीन कर्मो का दरघगर 
खेता है। एक 440५ चमता रहे जौर बूसरी जोर तीबगतिसे 
त्बीन कर्मों का आगमन एव बन्धन असता रहे तव उन हर्मों के 
जस्त कंसे जाएगा और बब माएया कुछ नहीं कहा जा सयता। कर्मो के 
भाग का मार्म कर्मों के अन्त का मार्ग नहीं बने समता । बस्पना 
कीजिए, आप किसी ऐसी समा मे बैठे हुए है, बहाँपर पहले से हो 
इतने श्रधिक मनुष्य वेठे हुए हैं, जिनकी सरया का पही सही जकन 
जाप मही बर सकते। इस समा मे यदि एक मिनट में एक ब्यित 
बाहर जाए और बदले मे दस्त व्यक्षि बाहर से अन्दर में माएँ तो 
</ जया कमी इस समा कौ समाप्ति हो सकेगी क्‍या कमी बहु स्परास 
ज्ञाप्ती हो सफेगा? यह एक स्पूल उदाहरण है। कर्म के सम्बन्ध 
में यह अगुमाम भी मही लगाया ला सकता कि प्रतियाण बारमा में 
किसने नजीन कर्मों का ब्रायमन एवं अख्यत हो रहा है! भरपु जहाँ 
'निर्ममन कम हो भौर भागमंन सजिक हो बहाँ धात गी कस्पना कैसे 
की था छषतौ है ? 
भोग पर कर्मों को समाप्त करना मेरे बिणार मे किशी भी प्रकार 
सम्भब नही है। सम्पूर्ण जीवन की बात छोशिए | प्रात कास से साप 
काल तक एग दिल के लौबन मे भी एक जाएमा वितमे सधिक नबीस 
कर्मो का ठपार्जत कर सेतः है, इसबी परिकस्पमा करमा भी हमारे 
लिए शबय मही है। एक क्षण मे भी इतमे मधिक कर्मदशिको का सभ्य 
'एूव उपार्जन हो जाता है, कि सम्पूर्य जीबत मे भी उसे मोमा सही जा 
सकता | फिर सम्पूर्ण जीबन के कर्मो को भोगकर समाप्ठ करमे कौ 
आशा बरना क्या दुराप्तामाञज मही है।अत भोग मोय कर कर्मो 
को दाश्ना और उसके अस्त की आाद्या करता उच्चित नहीं कहा जा 
सकती । कर्मों का आठ लग कभी भी जहाँकहौ मी ओर जिस किसी 
भी जास्मा मे किया है, तब मोग से सही लिर्दश से ही किया है। मत 
कर्मों का अन्त करने का सर्व प्ठ उपाय सोग नही भिर्मरा ही है! 
निजरा से ही कर्मो का जन्त किया जा सकता है। 
निर्यरा दो प्रकार बी है-सबिपाक सिर्भरा मौर अबिपाक 
तिर्शरा। सशथिपाक निअरा का अर्थ है--जिसभे कर्मों को सोसकर 
समाप्त किया बाता है। बिपाक का अर्थ हैं--फस रस एव 
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कर्म का उदयंकाल । विपाक सहित को सविपाक कहा गया है। कर्मों 
के उदयकाल मे कर्म के शुभ एवं अशुभ वेदन को ही विपाक कहा गया 
है। उस विपाक के द्वारा जो कर्मक्षय होता है, उसे सविपाक निर्जरा 
कहते हैं। सविपाक निर्जरा की क्रिया सदा पृथ्वी, जल, अग्ति, वायु 
वनस्पति, निगोद तथ/ स्वर्ग, नरक, मनुष्य और और तिर्य॑जच आदि 


. सभी गतियो मे सवंत्र एव सर्वदा चलती हो रहती है । कर्मों को भोग- 


कर समाप्त करने की क्रिया सदा काल से चलती आ रही है, यह सवि- 
पाक निर्जरा है। इसी के सम्वन्ध मे कर्मफल के भोग को लेकर पहले 
विवेचना कर आए हैं । जीवन मे यह सविपाक निर्जरा प्रतिक्षण होती 
ही रहती है। एक ओर कर्म का नवीन आगमन भी चालू रहता है, दूसरी 
मोर सविपाक निर्जरा भी प्रतिक्षण चालू रहती है । सविपाक निर्जरा 
के हारा जीव जिन कर्मों का फल भोगता है, उससे कही अधिक आख्रव 
से नवीन कर्म का वन्ध हो जाता है । अत सविपाक निर्जरा के हारा 
कभी कर्मो का अन्त नही हो सकता । 

दूसरी निर्जरा है--अविपाक निर्जरा। इसके द्वारा कर्म को विना 
भोगे ही समाप्त कर दिया जाता है। जन-दर्शन की साधना मे दो 


> तत्त्व मुख्य हैँ -सवर और निर्जरा। मोक्ष के लिए. इन दोनो को ही 


(है 


मुख्य साधन माना गया है। सवर एक वह साधना है, जिसके हारा 
नवीन कर्म के आगमन को रोक दिया जाता है। जैसे किसी तालाब 
में नाली के द्वारा जल आता रहता है और वह नवीन जल पुरातन 
जल मे मिलकर एकमेक हो जाता है | यदि नाली के मुख को बन्द कर 
दिया जाए, तब तालाव में किसी भी प्रकार से नवीन जल नहीं आ 
सकेगा । पुरातव जल धीरे-बीरे सूर्य के आत्तप से एव पवन के स्पर्श से 
सूखता चला जाएगा और एक दिन ऐसा होगा, कि वह तालाब सर्वथा 
जल से रिक्त हो जाएगा। यही सिद्धान्त कर्म और आत्मा के सम्बन्ध 
मे लागू पडता है । आत्मा एक तालाव है, जिसमे शुभ एवं अशुभ आस्रव 
के द्वारा नवीन कर्म आकर पुरातन कर्म के साथ मिलता चला जाता 
है। यदि नवीन कर्म के आगमन को रोकना हो, तो उसके लिए सर्व- 
प्रथम सवर की साधना आवश्यक है। सव॒र का आर्य है--आत्मा मे 
नवीन कर्मों के आगमन को रोकता । साधक जव सव॒र की साधना के 
द्वारा नवीन कर्म के आगमन को रोक देता है, तव उसके सामने पुरा- 
तन सचितत कर्म के क्षय की समस्या ही रह जाती है। पुरातन सचित 
कर्म का क्षय करना, यह निर्जरा का कार्य है। जब साघऊ पूर्व बद्ध 
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जर्म फल को मोगे घिना ही एव उसके उदम-जाल स पूर्ष ही उसका क्षय 
कर देता है, तव घास्त्र म उसे अविपाक मिर्जरा बहा जाता है। तप 
भ्याम एव स्वाध्याय आदि बी साधना से बर्म गो उसके पिपाक-कास 
से पहस ही समाप्ठ कर दिया जाता है। मोक्ष वा मार्म सबिपाय निर्जरा 
नही अविपाब मिर्जरा है। जब साधक के हृदय में थैराग्य बी दिश्य 
क्योति जयमगा उठती है, नव बात्मा मपने विभाव भावों से बिरक्त 
होयर स्वस्वभाव मे शीत हो जाता है, दब साधव के हृदय में ससार 
थी आपएा मोर सृप्णा पा अन्त हो जाता है, झूव साधक गा वित्त 
राजिबल्प समाधि से निक्त कर नि्बिगस्प समाधि में पहुँच जाता है, 
खब बहू अपने पूर्प-सचित क्मों को तिर्दरा ब्रो साधमा से सर्बंधा 
ह्षय बर डालता है। इसके दिपरीत यदि चित्त मं मिविषल्‍प समाषि 
भाव नहीं माया अपना रप-स्थमाद से रमण मही हुमा तो बभी भी 
ससार वी तृप्मा भौर भाषा दा अन्त सही हों सबैगा भसे ही बह 
सापक वितना मी तप १रे, क्टिना भी अप करे, गिठना भी प्यास ब रै, 
वितमा भी स्माध्याय करे और दिठना भी उत्तृष्ट श्राचार पा आधरध 
करे । कया गारस्स है कि साधक अपते जीवम म प्चास साठ बर्प-के 
जैसे दीप जीवम को साधना म सगाने पर भी उसगा बुच्च भी फल्त प्राप्त 
सही बर पाता । यह सो बही बात हुई जैसे कसी भ्यापारी मे पैत्रास 
जर्प तक गिसी फर्म बो असाया और अम्त मे पूछते पर यह भहे, कि 
मैं तो मुछ बसा सही सभा ? स्यापारी के जीवन की यह सदसे अधिक 
अपकर विश्म्यना है। रोगी सूरत बनाकर घ्यापार करने वात्ता पैसे 
अपने स्पापार-वार्य से सफल नही होता है, बध ही रोनी सूरत मा 
बर सापना के मार्ग पर बढ़से बासा सापक भी अपनी सापना मे 
अमफल रहता है। गापता के क्षेत्र मे सपाय और भाणवा प्मगर दोप 
माने जाते हैं | सापर वो जो बुछ करना है, बह सय प्रराम्न भाव से 
बरना भाहिए। रोते रोते साथमा गरम से गिसी प्रवार वा ताम 
महीं हो शाता । भशा यह भी कोई सापना है कि एक शओोए शामापिद 
सपा प्रतिहरमण सार बी सदी एव उप्र रापनां असलती रहे और 
दूसरी आर बिर से राग एवं ड़ थ के मपकर तूपयन उटते रहेँ (इस 
प्रषार थी सापगा से बभी भ्रपिपार तिजरा मरा हो राषती। भ्रति 
बाज निर्जरा के लिए मन भी रबंध्एगा और पवित्रता वी मिताम्त 
ध्रावप्यप्ता रहती है। गाता बे प्रधि बपादारी बाहिए उप मे रम 
सौरिए, सभी उसका मष्दा वर्णिय ुस्टिगोषर होगा जब सम वा 
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उल्लास जागृत होता है, भले ही वह कुछ क्षणो के लिए ही क्यो न हो, 
तभी आलोक की दिव्य ज्योति जगती है। यह मत समभिए कि जब 
अनन्तकाल से अन्धकार मे रहे हैं, तव अब प्रकाश कंसे मिल सकता 
है ? इस प्रकार का निराशापूर्ण विचार साधना के लिए एक प्रकार 
का विध्न ही सिद्ध होता है। साधक को अपनी साधना में 508 
निप्ठा और श्रद्धा रखनी चाहिए, तभी जीवन के अन्दर मौलिक परि- 
वर्तन आ सकेगा । यह परिवर्तव एक वह परिवर्तन होगा, जिससे जीवन 
का समस्त अन्धकार दूर हो जाएगा और मानवीय जीवन दिव्य 
आलोक से जगमगा उठेगा । वह दिव्य आलोक क्या है? उस दिव्य .... 
आलोऊफ को जानने की उत्कका और जिज्ञासा प्रत्येक साधक के हृदय 
में बनी रहती है। वह दिव्य आजोफ़ और कुछ नही, सम्बकूश्ञान और ४४ 
सम्पक्दर्शन ही है। दर्शन और ज्ञान की सत्ता अनन्त-अनन्त काल से 
आत्मा मे रही है, परन्तु कर्मो के आवरण के कारण वे असम्यक्‌ 
हो गए हैं। उनके असम्यक्पन को निर्जरा की साधना हारा दूर करना 
है। परन्तु जब तक इन्द्रिय के भोगो मे आसक्ति बनी रहेगी, तव तक 
साधक अविपाक निर्जरा की साधना नहीं कर सकता। अविपाक 
निर्जरा के लिए. अन्तश्चेतना की स्वच्छता, पावनता गौर निर्दोपता 
आवश्यक मानी जाती है । 
मैं आपसे यह कह रहा था कि दर्शन की सत्ता बात्मा मे अनन्त- 
काल से है । दर्शन गुण कही वाहर से आने वाला नही है। दर्शन की 
उपलब्धि का अर्थ केवल इतना ही है--कि उसके मिथ्यात्व भाव को 
हटाकर उसे सम्यक्‌ बनाना है । उस दिव्य आालोक के ऊपर जो एक 
आवरण आ गया है, उस आवरण को दूर करना है । यदि हम अपनी 
साधना के हारा उस अनन्तकालीन आवरण को दूर कर सके, त्तो 
आत्मा का दिव्य आलोक अय्यक्त अवस्था से व्यक्त अवस्था मे था 
जाएगा । आबृत अवस्था को छोडकर अनावृत अवस्था से पहुँच 
जाएगा | 
सम्यक्त्व थर्थात्‌ सम्यग्‌ दर्शन स्वयं जपने आपको देख नहीं सकता 
है । सम्यकत्व की अनुभूति होनी चाहिए, किन्त्रु अनुभूति का काम 
सम्यक्त्व का नही, बल्कि ज्ञान का है। ज्ञान जितना ही निर्मल होगा, , 
अनुभव उतना ही अधिक उज्ज्वल होगा । ज्ञान निर्मल कैसे हो ? 
इसके लिए कहा ,गया है, कि स्वाघ्याय और ध्यान करो। जब अन्‍न्तर्ज्ञान 
खुल जाएगे, तव सब कुछ समझ मे भा जाएगा | जब अन्त- 
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इतना म एत्ब के प्रति अभि् जागृत हो जाए लौर स्वर्य थी शुद्ध 
सता पर अटूट जास्पा जम जाए, तब समभिए हि आपको सम्मक 
दर्शत बी उपसब्धि हो चुरी है। जड और चेतन का भेद विशान ही 
स्म्पक दर्शन गा सूस स्वस्प है। सम्पग्‌ ज्ञान के हारा ही इस परम 
स्वत गी बनुमूति होती है। शान ही म्वये का अनुभव बरता है और 
पता सम्राता है, फिर्म कया हैं और बया सही हैं। शान के विश्य 
ज्ञासतात म साधक अपने बास्तबिक स्वरूप को पहचान सेदा है। बहुत से 
सागक यह कड्ा करते हैं कि “पता नही हमे सम्पक्त्थ हुमा है या नही ! 
शोर यह भी पता मही कि हम भम्प भी है या मही? मेरे विचार में 
इससे वडऊर अज्ञानता और रह हो सकती। सापक सामना के मार्ग 
पर भ्से मौर साथ म यह मी कहे कि मुझे कुछ मिला भी है मा नहीं 
माल्युम नहीं। इसका अर्थ है--अह साधना के मार्ग पर भसा ही नहीं । 
यदि चसा भी है, तो बेबल तन से चला है मन से मही चक्षा। प्रफाप्त 
की ओर बाने बाला स्पक्ति प्रकाश बी अनुमृति थे करे यह कँसे हो 
झततता है ? सकपचा साधक जपने हृदय मे कमी दीनता एवं हीलता का 
जनुमद महो कर सकता। बह आप्ाबादी होता है औौर जीवन मर 

/जाशाबादी रहना ही प्क्ष्बी साथना है। जेन-दर्शन भ्रास्था निष्ठा 
श्रद्धा जौर विश्वास को एतना अधिक महृ््य देता है कि इसक्रे बिता 
बह सामता का भारम्म तहो मातवा। साथता का आरम्म बिश्वाप 

है, सायता का मम्प बियर है और साथता का वम्व आचार है। 
आचार को बियार-सूलक होता चाहिए श्लौर दिचार को शिफ्यास 
सूलक होमा चाहिए । 

ए% विवारशील झाबक से एक बार मुझूपै पूजा कि महाराज! 
मुझे कमी सोक्न सिसेगा किसहों सुमे कमी केवल शन होगा कि 
नहीं ? 

पैन उसके प्रश्त के उत्तर में कहा कि आपके दबिपयय मे तो मैं 
अभी रुछ् गही कह सकता किम्दु मुके तो मोझ श्रवस्‍््य सिल्तेमा हैं तो 

ऐफेबल-ज्ञात अवष्य प्राप्त बरगा। 

मेरे मान्तरिक विषषास की इस हद भाषा को सुसकर बह साथक 
मेरे सुस्त की मोर देखते संगा और दोला-- महाराब इतता बश 
दादा ? 

मते कदा-- दादि इतना बढ़ा कागर और दइकना करा जिस्कासा 


सापना वा पथ््य ७ 


का 


नही होता, तो में इस साथना के पथ पर आता ही क्यो ? अविश्वास 
के सन्धकार से घिरे मार्य पर चतना भदे पसन्द नहीं है ।! 
हमारे अन्दर सब ऊुछ होने पर सी, हम दरिद्रता का अनुभव क्यो 
करें ? यदि हम अपनी साधना गे दरिएर एवं ऊगान बने कर आगे बढ 
। रहे हैँ, तो वास्तव में हम कुछ प्राप्य गही पर सर्केगे। यह भी क्‍या 
“ मजाक है, कि साधना की राह पर सागे नी बटते रहे और उस पर 
विश्वास भी न करें। यह तो यात्रा नहीं, एक प्रकार से भटकना ही 
है । भटकना साधक का काम नहीं होता। साथक अपनी साथना के 
पथ पर हृढता के साथ जाने बटता है, फिर मोक्ष क्यो नहीं मितरेगा, 
फिर केवल ज्ञान दयो नहीं मिलेगा, और फिर स्वस्थ्य की उपलब्धि 
क्यो नही होगी २ सिद्धान्त यह हैं कि जिस चीज का राजल्प सन में 
जागृत हो जाता है, बह चीज कभी न कभी अवश्य ही प्राप्त हो जाती 
हि है। मनुप्य के सकतप में अपार शक्ति हैं, अपार पराक्रम है और अपार 
वल है। जिस किसी भी वस्तु को आप प्राप्त करना चाहते हैं, पहले 
उसका शुद्ध स्कल्प कीजिए, फिर उसे प्राप्त करने का अध्यवसाय 
कीजिए ओर निरन्तर प्रवल प्रयत्त कीजिए, फिर देखिए कि अभीप्ट 
बस्नु दसे प्राप्त नही होती है ? हमारी साधना की सबसे बडी दुर्वलता 
यही है, जिसके मघुर फल को हम प्राप्त करना चाहते हैं, उसके लिए 
सकल्प नही करते, उसके लिए अव्यवसाय नहीं करते और उसके लिए 
प्रयत्त नही करते । फिर वस्तु मिले तो कैसे मिले ? साधक सामायिक 
करता है, पोपथ करता है एव प्रतिक्रमण करता है, परन्तु सव अछूरे 
मन से करता है | साथना मे हृदय फे रस को नही उेंडेलता । किसी 
भी साधना मे जब तक हृदय के रस को नहीं उंडेला जाएगा, तब तक 
कुछ भी होने जाने वाला नही हैँ । जीवन में सफनता प्राप्त करने के 
लिए एक ही मन्न की आवश्यवाता है-- उठो, जागो और वढो । जो उठ 
खडा हुआ है, जाग उठा है और जो जागे वढ रहा है, सिद्धि उसी का 
#- दरण करती है । 
में आपसे अविपाक निर्जरा की बात कह रहा था। अविपाक 
निर्जरा ही मोक्ष एवं मुक्ति का अच्चक साघन है। जब तक अविपाक 
निर्जरा करने की क्षमता और योग्यता प्राप्त नहीं होती है, तव तक 
मोक्ष दूर ही है। मोक्ष की सावना के लिए आप अन्य कुछ करें या न 
करें, किन्तु अधिपाक निर्जरा की साथना, उसके लिए परमावश्यक है। 
अविपाक निर्जरा क्‍या है, यह मैं आपको वतला चुका हैं। सविपाक 


डी ३, 
कं मल कि की 
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और बविपक को सममसे से पहुसे आपरो यह समर सेना भादिएं 
कि सिर्नरा और मोझा मे परस्पर क्या सम्बन्ध है? निर्नया और 
मोक्ष मे कार्म-कारण भाम सम्दस्ध माना गया है। निर्जरा कारण है 
और मोक्ष उसका कार्य है। कारण के अमाब म॑ गार्य नही हो सकता ( 
निर्जया के मिना मोक्ष भी मही हो सकता है। आर्म-सम्वद्ध कर्मों 
का एक देक्ष से दूर होते जाना तिर्जरा है और कर्मो का सर्वतोमाबेन 
जास्मा से दूर हो लाना मोक्ष है। पीरे-भीरे निर्यरा ही मोक्ष रूप मे 
->परिजर्तित हो जाती है। एक-एक आत्म-प्रदेश के अश-बरश रूप में 
क्मिक कर्म-क्षम को निर्यरा कहते है और जब सभी प्रदेशों के छमी 
कर्मों का क्षय हो जाता है, तव वही भुगिति है। निर्जरा और मोख्त बोगो 
में कोई विशेष अख्तर नहीं है। मिर्शरा का अख्िस परिपाक ही मोझ्न है 
५2और मोक्ष का प्रारम्भ ही निर्यरा है। साथक के सिए जितना महत्त्व मोदी 
का है, लिर्जरा का भी उठता ही महृत्त्व है। निर्जरा के थ्रमाव मे मोर 
सही और मोदा के ममाव मे निर्जरा नहीं। लहाँ एक का अस्तित्व है, 
बहँ हूसरे का अस्तित्व स्वप्त सिद्ध है। परन्तु सबसे बड़ा प्रशत मह 
है-कि कौन सी निर्जरा मोक्ष का अम है ? मैंने इस सम्बन्ध में जापसे 
जड़े! था कि सजिपाक निर्गरा सोक्ष का अग मही है, जडिपाक निर्यय 
ही मांश का जग है। साथना के ब्वारा सम्मकत्व का माव जमने 
की स्थिति से जो मिख्यात्व मोहनीय कर्म टूटता है, बही मोक्त बा 
जग है। जौर थो चारिजमोह का क्षमोपप्तम बावि होने पर अआरित 
मोह टूटता है एव भारित्र की उपलब्धि होती है, बही मोक्ष का अम 
है| सबिपाक निर्जरा के क्ञारा कर्मो को मोप भोमकर पूरा किया लाता 
मोक्ष का अग रही हो सकता बयांकि मोग-मोगकर निर्जरा तो घनत्व 
छमत्तकाप्त से होती भा रही है।मयि सबिपाक सिर्जण से मोस 
होशा, दो बह कमी का हो गया होता परन्तु मोगकर कर्म कमी सूलत 
समाप्त नहीं होते । जन्य कर्मों की बात कोडिए। पहले मोहमीय कर्म 
को ही स्ीजिए | आप इसको कब तक भोगेगे और कहाँ तक भोमेंगे ! 
जिस मात्मा मे मोहनीय बर्म की दीर्प स्थिति का बश्प किया है, बह 
कब तक इसे सोसता रहेगा ? धफले मोहनीय कर्म बी दीर्ष स्थिश्ठि 
छत्तर हपरेडाजप्रेड सागरोपस थी मानी जाती है। इस कोई कद हक 
झगेगा किसने जम्मो तक मोबेसा ? कश्पना कीजिए यदि लाखो- 
करोडो जप्मो मे सोग भी ले दिस्गु इस जस्सो में महू लथीस गर्भ का 
सी ठो बन्प करता रहेगा।जिएता मोगा उससे कही अधिक..फिर 


सापना पंत लक्ष्य ह्€ 


बाँध लिया, इस प्रकार वन्ध और भोग की कभी समाप्ति नहीं हो 
सकती । इसी आधार पर धास्नवारों ने सबिषाक निर्जरा को मोक्ष 
का अग नहीं माना है। उसके विपरीत लगिपाक निर्जर मोक्ष का 
अग एस आधार पर वन जाता है, कि उसमे कर्मो को भोगकर समाप्त 
नहीं किया जाता, बल्कि फर्म के उप्यदात ने पूर्य ही आध्यात्मिक तप 
एवं ध्यान आदि डी विशुद क्रियाओं से उसे दाय कर दिया जाता है। 
हजारोन्‍नाखो-दारोडो जन्मो के कर्म दविकों को अविपाऊ निर्जरा के 
हारा एक क्षण में ही समाप्त कर दिया जाता है। जिस प्रकार किसी 
गिरि कन्दरा मे रहने वाले अन्वकार को, जो अरास्य वर्षों से उसमे रहता 
चला आया है, प्रकाश की एक ज्योति क्षण भर में ही नप्ठ कर देती 
है। उसी प्रकार सम्यक दर्शन, सम्यझू ज्ञाव और सम्यक खारिम 
की निर्मल ज्योति से असरय जन्मों के पूर्व सचित कर्म भी अधिपाक 
निर्जरा की सामना के हारा एक ही क्षण में क्षय किए जा सकते हैं। 
अध्यात्मगारत्र मे अविपाक निर्जया की अपार महिमा है गौर अपार- 
गरिमा है। अविपाक निर्जरा एक चह दिव्य प्रकाण है, जिसके प्रज्वलित 
हो जाने पर अनादिकाल से आने बाने ऊर्मो का अन्धकार क्षणभर में 
ही नप्ट हो सकता है । ड़ 
अध्यात्म-साथना उस महत्त्वपूर्ण लक्ष्य को प्राप्त करने के लिए है, 
जो आत्मा का अपना निज स्वग्प हैं । और जब मसुवित आत्मा का 
निज स्वए्प है, तब उसका प्राप्त वया करना ? यहाँ प्राप्त करने का 
अर्थ इतना ही है--आत्मा का अपना निजस्वरूप, जो कर्मों से मावुत 
हैं, उसे अनावुत कर देना ही मोद्ष एवं झवित है। 
कुछ विचारक यह कहते हैं, कि आत्मा नित्य वद्ध ही रहता है, 
उसकी भक्ति नहीं होगी । उसके विपरीत जँन-दर्शन का कथन है कि 
मुक्ति क्‍यों नहीं होगी, वह तो बात्मा का स्वभाव ही है। एक' भी 
क्षण ऐसा नहीं है जिसमे आत्मा अपने पुरातन कर्मों का क्षय न ' कर 
रहा हो। आत्मा मे जहाँ नवीन कर्म को बाँघने की शक्ति है, वहाँ 
उसमे कर्म को क्षय करने की शक्ति भी है। प्रतिक्षण कर्म को 'क्षय 
करते रहने की णक्ति प्रत्येक आत्मा मे विद्यमान है। भले ही बह 
कर्म क्षय सविपाक निर्जरा से हो रहा हो, भोग-मोग कर ही क्षय 
किया जा रहा हो अथवा अविपाक निर्जरा से बिना भोगे ही क्षय 
कर दिया गया हो। दोनो ही स्थिति मे कर्मक्षय की प्रक्रिया 'चालू 
रहती है।और जब हे * >हूप से कर्मक्षय की, अर्थात्‌ कर्म मुक्ति 
मा  । 


जब् अ है ् 
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थी प्रक्रिया चालू है ता एश रिल पूर्ण रुप से भी गर्म दाय हो सपा है। 
महू ठीक है ति सविपाझ भोय से पूर्ण झय नहीं होता है। बात मई 
है किदुय एव मु को जब शोग कर समाण विया जाता है तब 
हुल में दिसाप बरस से सौर शुरा म॑ भहकार करने से पुन कर्म गा 
दग्प हो बाता है। इसीपछिए मैं मापत यह बढ रहा था कि कर्म को 
मोगकर उद्े बभी सुछ्तत क्षय सही शिया जा सश्ता। उसे तो विना 
ज्ोगे हो समाप्द गिया जा सगता है | कर्मों वा एय करते समय बर्मों 
के सबीर बस्घ वो रोबने के; लिए संगर बी साथना वा विधात 
जिया गया है) छब्र उस निबन्‍्ध साथना को बहा जाता है, जिपके 
होते हुए विसी प्ररार के गर्म-सल के छगने की आएंका शही 
रहती | पान क्मों गो मोग र समाप्त करना यह भी अध्यार्म" 
जीवन हे बत्छा अवश्य है, गिस्‍्तु अप्यारप जीवन की सर्वश्रेष्ठ 
कछ्ता यही है कि कर्मों को घिता भोसे ही सबीन बर्मों को 
मिसा बॉपे हुए ही उनको समाप्त कर दिया याए ) मोगकर समाप्त 
करे में बआासता एवं जासक्तिशी मासभा बती रहती है। भोगते 
समय मंदि आए्मा तिशिप्त रह सदे हो संप्तते भी बहुत बडा सलाम 
“मिछता है। मोगो में निर्शिप्त रहना ही जप्पात्म-साथनता का प्रघान 
शष्त्म है मौर मही इरम उद्ं श्य है। अशिपाक तिर्जरा से बढ़ कर्मों 
को बिना भोये हौ क्षप कए दो उदय प्राप्त कर्मों गो निरसित्त माय 
से भोयकर क्षम कर दो सबर थी धापना से भविष्य मे कर्म अस्प 
ने होमे दो बस फिर जात्मा से परमात्मा होने मे कोई शंका गद्दी है। 
जब यह कह्टा जाता है कि प्रत्येष आ्रात्मा मे सपने पुरातत सचित 
कर्म को ठोइने की दग्लि है, तब इसका अर्प यह होता है कि बिएण 
की प्रत्पेक मात्मा मे तथा विश्व के प्रत्येक चेतम मे ईसवए एब पर 
सात्सा बनने की शक्ति है। प्रपत किया जा सकता है लौए किया जाता 
है कि यदि प्रस्पेक श्रात्मा मे ईइढबर और परमात्मा बसते की शक्ति * 
दिच्वमान है, तब बह क्यों सही बन आता ? इसका समाधान यह 
किया पयां है कि--एक्तित तो है, परश्तु अपसे प्रदेश आध्यात्मिक 
कक के हारा उसे जागृत नही करते पाता | उस छक्ति का जागृत 
चाता हौ बस्तुत मोझ का मार्य है। प्रत्येक औअठवा में यह जध्या 
रिमिक लागरण होना चाहिए कि--ह*ं जात्मा है जौर सेरा नि स्वरूप 
पुक्ति है, बन्च॒त सही । यद्यपि स्यव्टार तय से जात्पा कर्मों छे बठ है, 
कर्म की इक दस से पड़ा है,ठबापि गिश्षम भव से मह मात्मा धुड़ बड़ 
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निरजन एवं सिविकार है। किसी भी चेतन आत्मा के अन्तर में जब 
यह भाव जागृत होता है कि में शुद्ध है, दुद्ध है, निरजन है, निविकार हू 
कौर ज्योति स्वरूप है. तया में जड़ पुद्गल से भिन्न सिर्मत एव जरग 
चेतन हैं, तब ज्ञाता द्रप्टा आत्मा के उन दिव्य भाव को बास्जीय 
परिभाषा के अनुसार नम्यक्त्व कहा जाता है। ध्य दिव्य हृष्टि के दिया 
तथा सम्यकत के उस दिव्य आलोक के बिना, ऊिसी भी भाग्मा को 
न अनन्त जतीत में मुक्ति मिली है और न अनन्त अनागंत में सुक्ति 
मिल सकेगी । सम्बझू दर्णन ही सुक्ति एवं मोक्ष झा सूल आधार हू । 
इसके विना मोक्ष वैसे हो सबता हैँ ? 
जब-जब आत्मा यह विचार फरता है, कि मे घरगैर है, मैं इच््िय 
हैँ, में मन हूं, में काला हैं, में गोरा हैं, मे सुत्री है, में दुखी हैं, मे वन्‍्धन 
से बद्ध हैं, और में कमी बन्यन से विमुक्त नहीं हो मवता, तय यक्त 
समभना चाहिए कि वह भात्मा मोध्ा की साथना से अभी वहुत दूर 
है। यदि तन एवं मन के तथा अहत्ता एवं ममता के बन्धन नहीं टूटे & 
“तो वह एक मिथ्या दृष्टि हे। जब तह हमे अपनी अनन्त चिन्‌ सकल 
पर विश्वास नही है, जब तक चेतना के शाइवत सदगुणो पर आस्था 
निष्ठा और श्रद्धा स्थिर नही होती है, तब तक मिथ्या हृष्टि कैसे दर हो 
सकती है ? प्रत्येक चेतन में अनन्त शक्ति है, परन्तु वह प्रसुप्त पटी है, 
उसे जागृत करने की आवध्यकता है । जब तक बन्धन को तोडने का 
श्रद्धान और विष्वास प्रवल नहीं हो जाता, तव तक वन्धन कभी टूट 
नहीं सकेगा | वन्‍्धन तभी टूट सफ़ता है, जब कि उसे बन्चन समझा 
जाए और उस से विमुक्त होने के लिए चित्त मे हृढ विद्वास एव श्रद्धा 
जागृत हो। मनुष्य जो कुछ एवं जैसा बना है, वह उसके अतीत 
हि विश्वास का ही फल है। भनुष्य जो कुछ एवं जैसा वनना चाहता है, 
वह उसके वर्तमान के विश्वास का ही फल होगा । इसी को शास्त्रीय 
भाषा में सम्यक्‌ दर्शन कहा जाता है| ईष्वरत्व पर विश्वास वरना, 
बाहर के परमात्मा पर नहीं, बल्कि अन्दर के परमात्मा पर विष्वास 
करना ही, अध्यात्म शास्त्र का मुख्य सिद्धान्त है । जो आत्म! कर्म को 
वलवान समभता है और अपने आपको हीन-दीन समझता है, वह 
कभी भी वन्यन से बिमुक्त नही हो सकता | जब साथक यह विश्वास 
करता है, कि निदचय मे मैं परमात्मा है, तव एक दिन बाहर से आने 
वाले बन्वन से विमुक्त भी हो सकता है। अध्यात्म-शास्त्र साधक के 
मन में इसी आस्था एवं निष्ठा को उतन्‍न करता है और कहता है कि 
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पु 
तुझे किसी और ने वाँषा नहीं है, तू स्बय ही बेंघा है, तो एव दिन तू 
स्वर्य ही मुक्त भी हो सकसा है। यह शिश्वास ही मृक्ति का सबसे वड़ा 
कारण है। यदि कोई आरमा मोह-जस्प महक्तार करता है, दो यह एक 
पाप है। इससे लबीन कर्म गा वरम होता है। किन्तु पदि कोई आश्मा 
आस्म-हीनता की माबना रखता है एबं सात्म दस्य की परिवस्पना 
करता है, तो यह मी एक पाप है। इससे मी नदीम कर्स का बम्भ होता 
है। अपते आपको हीस एबं दीन समझमा ससार का सबसे ममकर 
पाप है। युगो के युग स्पतीत हो जाने पर मी आत्मा भारमहीतता 
के पाप से छुटकारा प्राप्ठ नही कर सका है | जत अध्यात्म सापना के 
पथ पर अपना कलम सड़ा कर कभौ भी अपने थरापद्रों हीत एवं दील मत 
समझे । अपने को अनम्ठ घित्‌ ज्योतिर्मय आरमा सममभ्त्रे। सपने को 
आारमा ही नही अपितु झुठ भुद्ध निरजस निधिबार परमार्मा समम्धे । 
अरद्धा के अमुसार ही जीमस का तिर्माण होता है! सही भागा 
मम्य सिद्धि भैबेत्ति ताहसी । 
इस सम्बत्ध मे मुझे एक रूपक स्मृत हो आया है। एक राजा की 
राज सभा में एक विद्वाम थआाया ( राज-सभा भ॑ पहले भी विद्वासो एव 
पण्डितो की कमी मही थी। एक से एक ब४ कर बिद्वास उस सप्ता के 
अरदर थे । किस्तु लबागन्तुक पश्डित ने राज-समा में जाकर यह प्रएत 
पूछा कि जात्मा कमी मुक्त हो छतसा है कि सही? मद्दि मही हो 
सकता तो क्‍यों और यदि हो सकता है, तो कंसे ? 
राजा की समा के सभी परिडित अबरा गए। कुछ देर मौन रहमे 
के बाव राज समा के प्रघात पण्डित से कहां-कि जाश्मा कसी मुक्त 
नहीं हो छकता । 
इस बात को सुन कर गंबागन्तुक बिहात से बहा कि-- सह 
आरसस हीनठा की भावता ही भ्रापको मुक्त मही होने देती है। भापते 
यहू कैसे समझे लिया और बिश्यास कर लिया #ि मै मुक्त सही हो 
समता । यवि भ्रापके मन मे यूज्ञामी शा यह बिस्मास है, कि मैं कमी 
मुक्त नही हो सकता ठो फिर च्ीबन मे जप ठप मादि पवित्र क्रियाओं 
के करमे का अर्थ ही क्या रहेगा ? 
जाटमा और उसकी मुक्ति के सम्बन्ध मे यह ठर्य जौर बितर्क बहुत 
दिनो तक अस्तता रहा परस्तु किसी की समझ मे गही भ्राया कि कर्म 
शद् अस्मा कर्म मुक्त कुसे दो सरता है ” 
एक दिन रध्यात्मबादी उस लबागस्तुक पण्डिठ है बपनी एक 
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अनोखी सूक से काम लिया। उसने कहा-- राजा साहव ! सिर के 
वाल वह गए है और वे वडे अटपटे लगते हैं। नाई को बुलाया जाए, 
मे सिर का सुण्डन कराना है । उसकी इस बात को सुनकर समस्त 
सभासद, समग्र पण्डित और स्वय राजा भी वडा आच्चर्य चकित हुआ। 
वे सब एक दूसरे का मुख देखकर कहने लगे--'यह पण्डित है 
या मूर्ख? यह यहाँ गास्व्रार्थ करमे के लिए आया है, अथवा अपने 
सिर के बाल क्टवाने के लिए आया है ?” सव उसकी नुक्ता चीनी 
करने लगे, उसकी आलोचना और टीका करने लगे। फिर भी 
वह विचलित नही हुआ । वह मुस्कराता रहा, अपनी कठु जालोचना 
और परिहास सुनकर भी उसके मुख पर विपाद की एवं रोप की रेखा 
नही फलकी । उस सभा मे एक बृद्ध एवं अनुभवी पण्डित भी बैठा हुआ 
था। उसने वस्पतु-स्थिति को सोचा और समभा | उसने अपने मन में 
विचार किया, निश्चय ही यह पण्डित असाधारण है और जीवन के 
असाधारण रहस्य को खोलना चाहता है । उसने राजा से प्रार्थना की-- 
“राजन्‌ ! नाई को अवश्य बुलाया जाना चाहिए ।” राजा के आदेश 
से नाई आ गया और आकर वोला-- क्या आदेश है ?”! 
अध्यात्मवादी नवागन्नुक पण्डित ने नाई के आते ही उठकर उसका 
स्वागत किया,प्रणाम किया और प्रशसात्मक शब्दों मे बोला--आइए, 
पधारिए । जाप ईइवर है, परमात्मा हैं और भगवान हैं ।” 
नाई ने यह सुना तो भोचक्‍्का रह गया । पण्डित जी के चरणो का 
स्पर्श करते हुए गिडगिडाकर वोला--“आप यह क्‍या कह रहे हैं ? 
इस प्रकार कह कर आप मुझे लज्जित क्यो करते हैं ? में तो आप सब 
का दास हूँ, गुलाम हूँ | ईश्वर या परमात्मा जो भी कुछ हैं, आप हैं, 
राजा साहव हैं, में नही ।” 
भव्यात्मवादी नवागन्तुक पण्डित ने सभा के समस्त सभासदो को 
एवं स्वय राजा को सम्बोधित करते हुए कहा--राजन्‌ ! आपकी 
राज-सभा के इन राज पण्डितो मे और आपके इस नाई मे कोई भेद 
नही है। नाई कहता है -'मैं दास हूँ, मैं भगवानु कैसे हो सकता हैँ ? 
मैं गुलाम हूँ ।” आपके राज-पण्डित भी यही कहते है कि “हम दास हैं, 
हम गुलाम हैं । हम ससारी वद्धजीव भगवान नही हो सकते ४” भला जिन 
के मन मे दासता और गुलामी की यह भावना गहरी बैठ गई है, वे मक्त 
कंसे हो सकते हैं ? वे अपनी मुक्ति के लिए प्रयत्न कैसे कर सकते हैं ? 
मन में दासता और गुलामी की भावना भी वनी रहे और मृक्ति के लिए 
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प्रयत्न भी होता रहे, यह सम्मद नहीं है। जिस मनुष्यों के मत में यह 
आभश्या एव निष्ठा है कि! हम अमस्त काल से बठ है और भगन्तकाल तक 
वद ही रहुगे। ईसवर, ईपबर ही रहेगा भौर मक्त, भक्त हो रहेगा। 
शामसाबी यह माना दी उन्हे सृक्ति-माग पर आगे गही बहने देती है। 
रात्म्‌ ' मेरे बहने का धात्पर्य श्दता ही है कि घापकी राजस्मा के 
ये राज-पण्डित पोषी और पात्रों की विशाल शान राधि को अपनी 
यद्धि म उड़ेसने कै बाद भौ जीवन के उसी मिम्म घराठस पर ग्ड़े हैं 
ऊर्टा पर आपबा यह दास गुलाम मौर अ्पद भाई कटा है। 

मैं बरापसे यह बहू रहाझा झफि--अब साधन के हृदय में यह 
आम्पा पैड जाती है, कि मैं अनस्तकाप्त से बद्ध है औौर गयी पुक्त गही हो 
गयता तो बसी भी बहू जपनी मुक्ति बे लिए प्रयत्त मही बर सकता । 
भक्ति बे सिए प्रपत्न बही कर सबता है, जिसके मत मौर मस्तिप्क मे 
मंक्त न के लिए प्रबल सबल्प जागृत हो चुका है 
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साध्य की सिद्धि के लिए साधन की आवद्यकता रहती है । साधन 
के अभाव मे साघक शक्तिशाली होकर भी अपने साध्य की उपलब्धि 
नहीं कर सकता। साध्य का परिज्ञान हो जाने पर एवं लक्ष्य का 
निश्चय हो जाने पर ही साघक के समक्ष साधन का विचार प्रस्तुत 
होता है। किस साध्य का क्‍या साथन हो ? इसका विवेचन करना 
साध्य की सिद्धि के लिए आवश्यक हो जाता है । साध्य जितना ऊँचा 
होता है और जितना गम्भीर होता है, साधन भी उतना ही ऊंचा एव 
गम्भीर होना चाहिए। साध्य-सिद्धि की ओर लक्ष्य देना आवश्यक 
अवध्य है, किन्तु साधन की ओर लक्ष्य देना भी कम महत्त्वपूर्ण नही हे । 


साध्य, साधक का घ्येय होता है, किन्तु उस ध्येय पर पहुँचने के लिए 
शक्ति और भक्ति की आवश्यकता रहती है । शक्ति का अर्थ है--प्रयत्न, 


और भक्ति का अर्थ है--एकनिप्ठता । ध्याता, ध्यान हारा अपने ध्येय 
की उपलब्धि करता है। योगी योग के द्वारा अपने परम मगन को प्राप्त 
करता है । ज्ञाता ज्ञान के द्वारा ज्ञेग को जान सकता है । साधक साधन 
के हारा साथ्य की उपलब्बि करता है। साधक साधना के द्वारा जिस 
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सिद्धि को प्राप्त करता चाहता है, उस सिद्धि की रप््ट विचारणा 
वहित है जानी चाहिए। एसा म हो कि साधना प्रारम्म बर दी मई 
और साध्य या पठा ही म हो। जदाँ जाना है मधवा जहां पहुँचना है 
व्टा पा स्प्रे लितर झ्ापना-पथ पर बन्म बढ़ा) से पटस हो जाना 
आअहिए - सापव के मानस-पटल पर अगिति सत्रित भौर सिपित | 
दर्षन शास्त्र में राम और साधन बा दणन बडे विग्तार रा बिया 
गया है। यति मदुप्य के सम बोर साध्य या शक्ष्य नही है सो उसकी 
साधना बा बए भी प्रतिपत न होगा। मेरे जीदन भी दौड प्रूप तिस 
मा पर हां रही है, हैं उस साय पर झाये यदमे के झ्िए पितना और 
बसा प्रयंग पर रहा है तथा उरा पथ पर भागे शठ॒बर मुभे गया इुछ 
मिए गरशा है, इतना स्पष्ट विचार यति साधन के मन मे सही है, तो 
उसरी शाधपनावा पत उसे गह॒३ मिलेगा सही + जीबस में गति एपं प्रगति 
भा ग?प्य भयष्य है विम्सु उससे पूर्व यह जान सेना भी परमाजस्यय 
है, पि हमारी सति रिस।| धाषी शोर हा रही है पा हमारी गति गा 
आपार बया है? मप्याम-शापत्र के सिए गतिब आधार वा मर्ध है-- 
दप बा निबय बगसा बीर अप्पासम-गापसा बी यात्रा मं जिने उप 
ब्रणों नो शाज"यरता है उनता अवसम्यन छेना । प्राएर्मिर र्पिति 
में जब शरद हि सापक बी शापमा गियःद हुये भे परिषद गगे होती 
है उसे अबतम्यम एबं साथत वी आजश्पाता रहती ही है। १ 
सापर दृग प्रतार बे है जो सापन बा ता पर ह संत हैं डिस्तु साप्य 
जो मही पाए पाते | दूसरे प्रार परापर व हैं जो साप्यको हा 
खबड़ सेते है विज सापन ने सस्यप मजे बए भी प्याम शही इसे । उल्द 
दोनों एराए मे शापरा के सिए मिद्ि बा भम्प हार बुत दर रा 
है। अत एस था दुथा है पि गाप्य और गापन मे गापक हक गबुलम 
देखता सातिए । दरए। या रपट है. रि शाप के णीजम मे गाप्प छे 
निएबय छू बड़ा अधिर महरए रपा है। गाध्य निषय बी ध्रपानवा 
हन्‍हता भी ब्राटिण कशोति कुमारी सापता वो झुस्‍्य आधार साप्प 
कब सप्पवोी है 
बच्पता वी जिए या बाई स्पति अपने किसी सित्र व लि आह 
दस ऐज बा ए।ए सम्या प्र निशाह। दज बडे सुरइर बाणण पए 
तिता गण सुराए शहरों में तिशा दया और चढदवद्ार रपाही मे 
[शा हुये गिर यो एच गहुत ही खुरगए एयर दे शहर बरा कह 
था यदा वसा शर कह करने ८४ भी धर उसे िपाये रे शिस 
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मित्र को वह पत्र भेजा जा रहा है, उसका पता नहीं लिखा गया, 
अथवा पता शुद्ध नही लिखा गया और उसे पत्र-पेटी में यो ही डाल 
दिया गया, तब क्या होगा ? क्या वह पत्र अपने अभीष्ट स्थान पर 
पहुच सकेगा ? क्या वह पत्र उसके मित्र को मिल सकेगा ? कभी नही | 
वह पत्र पोस्ट ऑफिस में पहुँच कर भी रही में डाल दिया जाएगा, 
जहाँ उसकी कोई उपयोगिता न रहेगी। सुन्दर कागज, युवाच्य अक्षर, 
चमकदार स्याही और लिखने वाले का श्रम केवल इस आधार पर 
निप्फल हो गया, कि लिफाफे के ऊपर प्राप्त करने वाले का पता नही 
था। इसी प्रकार यंदि कोई व्यक्ति अपने जीवन मे कठोर साधना 
करता हो, वहुत वडा तप करता हो, निरन्तर जप करता हो, ऊंचे 
से ऊँचे अध्यात्म-ग्रन्यो का स्वाध्याय करता हो तथा ध्यान और 
समाधि की दीर्घ साथना भी वह करता हो, यह सब कुछ करते 
हुए भी यदि उसे इस वात का परिज्ञान नही हो, कि यह सव कुछ मैं 
किस उहंश्य की पूर्ति के लिए कर रहा हूँ, तो उसकी वह साधना 
निप्फल एवं निष्प्राण हो जाती है। बिना लक्ष्य के, विना साध्य के 
और विना ध्येय के किया गया बडे से बडा क्रिया-काण्ड और अनुष्ठान 
भी निष्फल हो जाता है । उसकी यह समस्त साधना उस कोरे लिफाफे 
के समान है, जिस पर पहुँचने का पता नही हैं। अध्यात्म-शास्त्र मे 
यह कहा गया है, कि किसी भी प्रकार की साथना करने के पहले 
अपने साथ्य को स्थिर कर लो। यदि जाप अपने जीवन की यात्रा भे 
जप, तप, सयम और सेवा आदि का परिपालन विना लक्ष्य को स्थिर 
किये हुए कर रहे हैं, तो उसका कोई उचित लाभ नही होगा । 
आप यात्रा कर रहे है । जापकी यात्रा मे आपकी कोई दूसरा ऐसा 
यात्री मिल जाएं, जो बहुत दूर से चला आ रहा हो, जो पसीने से 
तरवतर हो कौर नलता-चलता हैरान एवं परेशान हो चुका हो। यात्री 
की इस दर्शा को देखकर आपके मानस मे प्रइन उठा, कि यह कौन है ? 
और कहाँ जा रहा है ? अपने मन की सतह पर उठने वाले इस प्रदन 
को आप रोक नही सके और आगे वढकर उस यात्री से आपने पूछ 
ही लिया कि आप कहाँ जा रहे है ? इसके उत्तर मे यदि वह आपको 
यह कहे, कि मुझे नहीं मालूम कि मैं कहाँ जा रहा हूँ, तो उस यात्री 
को आप क्या कहेंगे ?े आप उसे एक यात्री कहना पसन्द करेंगे अथवा 
उसे एक पागल कहना पसन्द करेंगे ? एक पागल व्यक्ति भी चलता है 
भोर एक समझदार व्यक्ति जी उलता है, किनद्र दोनो के चलने मे 
5200 श्र हे 
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अदा अन्तर है। पागल चलता तो रहता है, निरन्‍्दर चलता रहता है, 
डिन्तू उसे यह पता नहीं रहता मैं कहाँ अप रहा है? और बहाँजा 
रहा है? इसके विपरीत किसी भी सममझार यात्री दे सम्वन्ध मे यह 
सही बहा जा सकता । क्योकि उसे अपनी माता के उद्देष्य का और प् 
गा पूर्ण ज्ञान रहता है। समभद्धार स्यक्ति से यदि पुष्ठा जाए, कि भाप 
जहा जा रहे है, तो यह भापनो स्पप्ट उत्तर देगा कि मैं अमुक स्थान 
पर जा रहा हैं। और यदि आप उससे आये प्रष्न करें तो वह आपको 
यह भी बतलाएया हि मेरे बहा जामे का उद्देष्य क्या दे ? इस विराट 
बिएब भा प्रत्येक ब्षेतन प्राणी यात्रा कर रहा है, समाज से महा अनस्त 
मतन्त काल से । कया मनुप्य क्‍या पशथ्चु, बया पत्ती और क्या कीट पतंग 
समी अपत जौवन मी यात्रा मं दिन और रात घसते ही रहते है। 
पएतु असता अलग है, औौर असने बा कान रहना भलग है। चसगा 
तभी सार्थक एबं सफल हो सबता है, जब कि मार्म का ज्ञान हो और 
जहां पहुँचना है उस स्पान का भी परिह्नान हो । मैं पूछ रहा है बापसे 
कि तरापबी जीबन याप्रा म॑ यदि आपको बद्दी पर सदयहीन पागल 
यात्री मिस जाता है ठो उसंबी बात सुन कर आपके मत पर क्‍या 
प्रमा पडेमा ? आप यही बहेमे न द्रि यह एक पागल है, झिस यह 
भी पता नहीं हि मैं कौन हैं? और 4हाँ जा रहा हैं। इस प्रगार के 
पायछ यात्री के जीवन वी सारी दौड़-धूप व्यर्थ होती है। उसभा श्रम 
भौर उमा बध्ट सहन उसे बोई बहुत बडी उपसब्पि नहीं दे सबता। 
यही बात अष्पारम जोबन थी शाथना के सम्बन्ध में सी है। जप्पारम 
इन बहता है, मै सापक बी साधना बा सदयय बाप क्रोध भर 
छोम एप माहू प्रादि बियार और बिपष्या के अर्पन वो तो कर 
भागम स्वरूण भौर शृक्ति बी उपल् बरता है। बाहर के भादरण 
बा हटा बग अरार ब॑ प्रसुप्; ईप्बग्शव वो ऊगाता है। साथ वे 
जीड) बा एव माप साप्प एड एद्य यही है प्रि पह्द भज्ञाम से शाम 
बी मार या पमृसख्यु गे अमरता बी आर ये भौर असय रौ सयवी 
और बह। बिमिस्स एुयो के युग पुरपा ने मपन-अपने मुग बी यंग 
अपना भरी यश सम्दां टिया है और यहां उप्रोश दिया हैऱि प्रात 
अपने सत्य गो रियर बशें और पिर ६६ता के पौखाटी बद्मोे 
सापसाशाध पर विरातर भोज बडएत रहो । न्‍स प्रयार बियय मोर 
दिपड़ मे शाप अपने साथवा पे पर निरस्तर आगे बरस बाता साए ह 
शआए्पा है पर्मारमा बन जाताहै, भक्त सै मगबाए बस जाता है और 
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शुद्र जोब से परत्रद्म बस जाता है। ईश्वरत्व कही वाहर से नहीं आता, 
वह तो सदा काल से हमारे अन्दर है ही, किन्तू वह प्रसुष्त पढा है, 
उसे प्रयुद्धमर करना है। आत्म-ल्वकूप की उपलब्धि का अर्थ यह 
नहीं होता, कि वह स्वरप पहले अन्दर में नहीं था और साथना के 
हारा कही बाहर से वह अन्यर भा गया । बाहर की चीज फभी स्थायी 
नही हो सकती । हमे जो कुछ पाना है, अपने अन्दर से ही पाना है। 
पाने का बर्थ इतना ही है--जो स्वरूप कर्म मल से ढेका हुआ था, उसे 
प्रकट कर देना हे । 
अब तऊ के विवेचन पर से यह सिद्ध हो जाता है कि साध्य का 
महत्व बहुत बडा है। परन्तु आप इस बात को भी न भूले, कि अध्यात्म- 
शास्त्र गे सात्य के साथ-साथ साधन को भी बताया है। यदि केवल 
साध्य बता दिया जाए और साघन का ज्ञान न कराया जाए, तो साध्य 
की सिद्धि कैसे हो सकेगी ? केवल साध्य को बता देसे मात्र से तो वह 
प्राप्त नही हो सकता । इसलिए साध्य के साथ साधन का परिन्ञान भी 
परमावद्यक है। 
में आपसे जिस अध्यात्मवाद की चर्चा कर रहा था, उसमे साध्य 
के साथ-साथ साधन का भी प्रतिपादन किया गया है। हमारे साध्य का 
साधन व्या है ? मोक्ष के साधन क्या हैं ? सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक ज्ञान 
>“और सम्यक्‌ चारित्र | सीधी सादी भाषा में इसको विश्वास, विचार 
भर आचार कहा जा सकता है । प्रश्न होता है, कि विश्वास फ्रिसका, 
विचार किसका, और आचार किसका ? ससार में अनन्त-अनन्त पदार्थ 
हैं, उनमे से किस पर विद्वास करें, किस पर विचार करें और किसका 
थाचरण करे ? इस प्रश्न के समाधान मे अध्यात्म-शास्त्र का एक ही 
उत्तर है अथवा एक ही समाधान है, और वह यह कि--अपने आप 
पर विश्वास करो, अपने आपको समझो और अपने आपको निर्मल 
बनाने का प्रयत्त करो । अनन्त-अनन्त काल से हम चेतन से भिन्‍न जड़ 
तत्व पुद्नल पर विश्वास करते आए हैं, उसी पर विचार करते आए हैं 
भौर उसी का अधिकाधिक सग्रह करते आए हैं, इस आशा से कि इसी 
से हमे सुख, सन्‍्तोप और शान्ति मिलेगी। परन्तु पुद्गल से प्रेम करने 
पर भी, जीवन मे उसका अधिकाधिक सचय करने पर भी जीवन में 
सुख, सन्‍्तीप और शान्ति की उपलब्धि नही हो सकी । इससे कुछ आगे 
बढे, तो हमने सम्प्रदाय पर विश्वास किया, पथ पर विश्वास किया, 
पथ की वेश-भूपा पर विश्वास किया और उसके अर्थहीन जड क्रिया- 


श्र प्रप्पए्म अवदधत 


काण्डों पर विषज्ञास कया। हमने सोच और समस्त कि सम्प्रदाय 
और पथ के यर्ष-हीन क्रिया-काण्डो से ही हमे मुक्ति की उपलब्धि हो 
सकेगी । किस्तु यह हो सहो सका और मविष्य म भी हो नही सकेया । 
इससे कुछ और थाये बड़े ता हमने अपने सत पर जिए्बास किया । 
अपनी इन्लियो पर विश्वास किया और अपने मन पर विश्वास दिया 
इन्ही को समझते का हमसे प्रयस्त झिया और इनकी वृत्तियो के 
अतुस्तार ही हमने सपना शाचरण भी वताया। हम अपने सन के 
कारागार मे फुछकर उसमें इतते उल्के कि तन की सत्ता से उपर 
कि्तो भी दिश्प स्ता मे हमारी मास्था जम सही सभी । भद्वता और 
ममता क॑ समकर वन्धनो में हम इतने लरूड गए, कि थपने बिछुद्ध 
अबर, अमर बबिनाप्ती भौर शज मा मात्मन्तत्व पर म हमारी भास्पा 
रही म हमारी बिघारणा रही भौर न हमारी कृति ही स्वस्वरूपामुकूल 
वन सकी । जो आस्था थो तिष्ठा सौर जो भदा बपने ऊपर होनी 
बाहिए पी बहू अपने से भिन्‍न पर के ऊपर बनी रही। यही हमारे 
पते बा से यडा कारण है । लब तक साधक ठतम मत और इस्द्रिम 
के भोगो छे ऊपर उठकर अपने बिशुद्ध स्वरूप को सममले का प्रय्त 
भही करेगा शय तक सोक्ष और मुक्ति की सध्यारम-साथना सफल महौ 
हो सकेगी । सिर के दर्द को दूर करने के लिए पेट के दर्द वो दूर 
करने की दबा लेने से कोई लाभ नहीं हो छकता ! आएमा के विकार 
ओर विकल्पों थो तुर करते के लिए बाह्म पुदूगलों का सग्रह उपयोगी 
लहो है । उसके लिए जावए्यक है--शात्म-गिफ्थास आत्म विचार जौर 
खरात्म-स्वस्सानृकरुण० म्राअरण । जिश्यास बिधार भर भाकार--मे 
हीनो मिल कर ही मोझ्य के साधन बन सकते है। कश्पता बीमिए, 
बोई ब्यक्ति अपने पर तो शिश्यास सही करता डिग्जु दूसरे पर बिप्बास 
बरता है, बह झपने को तो सही छममसा किरु दूसरे को छमसने की 
मगज परूवी करता रहता है, बह अपने को तो मही सुघारठा पिख्यु 
दूसरों को सुदारणते के लिए रात और दिन उपदेश देता फिरता है। इस 
प्रकार के प्रय ते से गया हाने खाने बासा है ? इसीलिए सै कहता पर कि 
अरते पर बिद्शास यरो अयते को समझो जौर अपने बापरा भुभार 
करो । यद्गी है मुक्ति झा साथत मौर मही है मोश का मग । भात्म 
अंडा आत्म श्ञात और स्थस्थरुप मे रमभता यही मोक्ष का मार्ग है। 
भारत के कुउ तत्वनविस्सक्त मो और रसके साथतो के एम्दल्घ 
मैं समप-समय पर अपने जिभिरन जिचारो का भरदर्शन करते रह हैं। 


साध्य और साधन ११९ 


एक ने कहा --भक्ति से हो झुक्ति मिल सकती है ।' दूसरे ने कहा-- ज्ञान 
से ही मुक्ति मिन सकती है” और तीसरे ने कहा--कर्म से ही छुक्ति मिल 
सकती है ।' भक्ति, ज्ञान और कर्म तीनो को मुक्ति का साधन तो माना 
गया, किन्तु अलग-अलग करके, सण्ड-खण्ड करके । भक्ति-योग की 
साधना करने वाला भक्त समभनता है--भक्ति ही सब कुछ है, भक्ति ही 
परम तत्त्व है ।' ज्ञान-योग की साधना करने वाला साधक कहता हे-- 
ज्ञान ही सब दुछ है, ज्ञान ही परमतत्त्व है।' कर्म-योग की साधना 
करने वाला कहता है- कर्म ही मव कुछ है, कर्म ही परमतत्त्व है । 
भक्ति मे विद्वास का बल है, ज्ञान मे देखने की शक्ति है और कर्म मे 
चनते की शक्ति है । यदि तीनो तीन मार्ग पर भटक जाएँगे, तो कंसे 
काम चलेगा ? जीवन वी समस्या का समाधान इस प्रकार नहीं किया 
जा सकता । 
कल्पना कीजिए--एक विकट बन है । उस निर्जन बन मे सयोग- 
वश पैरो से लाचार एक पणु व्यक्ति और दूसरा अन्चा एक स्थान पर 
रह रहे थे । सथोग की वात क्वि एक दिन बन से भयकर आग लग 
गई । पग्मु मनुष्य ने देखा, कि आग फेल रही है और अपनी ओर आ 
रही है । अन्चा इधर-उबर घूम-फिर रहा था कि वह आग की ओर 
ही बढने लगा । पगु ने जोर से हल्ला मचाया कि आग है, तो अन्धा 
घबरा गया, रोने लगा | दोनो के सामने अपने-अपने प्राण बचाने की 
समस्या थी । परन्तु प्राण केसे बचे ? जीवन की रक्षा कैसे हो ? अन्घे 
आदमी में देखने की जक्ति नहीं है। वह चल तो सकता है, किन्तु 
किघर चलना, और कंसे चलना, यह वह नहीं जानता । पग्नु आदमी देख 
सकता है और वह देख भी रहा है, कि वन मे भयकर आग लगी है और 
सर्वग्रासी अग्नि कुछ ही क्षणो मे हम दोनो को जलाकर भस्म कर 
देगी। परन्तु वह पैरो से लाचार है, चल नही सकता है। अस्तु, 
दोनो एक दूसरे से यह कहते हैं, परस्पर के सहयोग से ही इस 
विकट स्थिति मे हमारे प्राणों की रक्षा हो सकती है । अन्धे ने पगु से 
कहा 'म॑ चल सकता हूँ, पर देख नहीं सकता” । पग्मु ने अन्बे से कहा “मैं 
देख सकता हू किन्तु चल नही सकता, क्यो न हम अपने प्राणों की रक्षा 
के लिए एक दूसरे से सहयोग और सहकार करें।! आखिर अन्धे ने 
पग्रु को अपने कन्चो पर बैठा लिया और पग्ु उसे मार्ग-दर्शन देता 
रहा, इस प्रकार दोनो ने समत्वय करके अपने जीवन की रक्षा कर लो । 
अध्यात्म-शास्त मे इसको अघ-पग्ु न्याय” कहते हैं । 


हल सह “मा 


श्र अध्यक््स प्ररछत 


अध्यारम-साधमा के सम्बन्ध से भी इसी समम्दय और संतुत्तम की 
सायक्यवता है। कर्म अम्पा है, बह देख नहीं सकता और शाम जिसमे 
'मक्ति भी सम्मिछ्तित है, पम्रु है, बहू इस सही सकता और एक 
बिद्वान्‌ के छम्दो में भक्ति शग्धी मी है यौर बहरी भीहै! म बह 
बुद्ध देख पाती है और न वह वृछ सुन ही पाती है। यदि भक्ति, श्ञाम 
गौर गर्म एक दूसरे को निरर्भक और अर्थधहीम बहते रहंगे तो उनमे 
सुमम्दय नहीं हो सकेगा। यदि उसमें सआुलन मही होता है, वो 
साधक अपने अमीष्ट को सिद्धि भी मही कर सकता । यहि किसी 
साधक बे जीवत म॑ बिष्थास तो हो किम्तु उस विश्यास के अष्छेपन 
मऔर पुरेपन को परक्षने के लिए बिघार स हो भौर पदि किसी के 
पास विचार का प्रकाप्त ठा हो जपते गन्तब्प पथ को देशने की शक्ति 
सो हो परस्पु उसके पास उस पर चसने की पाफ़्ति मही है, तब बह 
सुदूर में स्पित जपने सक्ष्य पर कैसे पहुँसेया ? अत मैं यह पहुता हैं 
कि भक्ति अपने आपमे मुरी गही है। पृ जपने मापमें शुरा सही है 
और कर्म मी अपने ल्मप्मे शुषा घही हैं, किश्यु ठत सबके मध्य में शो 
एकास्तबाद कै, बह” बुरा है- यदि यह एकास्तगाद जमेकास्तवाद म 
परिणत हो जाए तो साध्य की सिद्धि म॑ छिसी प्रकार की बापा उप 
स्थित नहीं होगी। मक्तियोप का छर्ष है-- सम्पक दर्धत एव सदा! 
हात पोग का अर्थ है--'सम्यक हम एबं विवेक । कर्म-सोग का अर्प 
है-प्म्पक चारित्र एबं जाआर। दाब्दो म कुछ मेद होने पर भी 
गम्मीर डिच्ार करन पर उनमे एकारपता बा परिवोद हांता है। इस 
सीतो के सुन्दर समनन्‍्यप से ही लीअबन सुम्दर, मघुर मौर रुचिकर बस 
सगता है। जीपन बिकास के लिए तीमो हो परमाबश्यऊ हैं। दिष्वाप 
को जिघार बनते रीजिए जौर विधार गो जार दतने दीडझिए | इसी 
प्रकार समाचार, विचार से प्रतिबिम्दित हो जौर ग्रिचार विष्यास म 
प्रतियिम्दित हो । मधु के साधुर्य का परिबोध बेयल यह बहते भर 
से सही हा सबता कि सघु मपुर होता है । उसके माघुर्य गा परिदोप 
हमी होगा जब फ्ि एक विस्यु मधु रसना पर डाला जाएगा। उप 
खुमय तिसी को यह यिदश्रास दिलाते पी माबप्यक्तता म रहंगी कि 
मर्चु मीठा होता है। मध्यारम-साथना के छोेत्र मे विददास थी मघुरता 
थी और शान थी उम्म्बसता बी अनुभूति शमी हो छतती है, जद फि 
दोगा यो आचार में परिक्षत दिया जा सब । जिस प्रयार अध्या मार्य 
शहौ देर सकता उसी प्रषाए विचार और विवेशद्वीत ध्यक्ति भौयृक्ति 


साप्य भौर सापन ११३ 


मार्ग को नही देख सकता | कल्पना कीजिए, नदी में नाव पडी हो 
किन्तु चलाने वाला मल्जाह न हो, तो नाव इस किनारे से उस कितारे 
पर कंसे पहुँच सकती है ? स्वस्वरूप साथ्य की सिद्धि के लिए सम्यग्‌ 
दर्शन, सम्यग्‌ ज्ञान और सम्बक्‌ चारित्र का समन्वय आवदयक है। अत- 
एवं अपने पर विश्वास करो, अपने को समझो और अपन को सुधारो, 
यही अध्यात्म-धास्त्र का दिव्य सन्देश है । 
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अध्यात्मवाद 
का आधार 


अम्यात्मयादी दइनि की अध्यात्म-साधथता का सूल भागार सस्यम्‌ 
दर्धत है। सम्पग्‌ दर्शन का अर्थ है-सम्पक्व्थ । सम्पक्‍च का अर्थ है- 
सरप+ऋष्ति । सामास्म मापा मे म्रास्था तिष्ठा श्रद्धा भौर बिस्‍्बास भी 
इसी का कहा जाता है! अध्यात्म साथना का सूस आशार सम्मग दर्शन 
क्यो है ? उक्त प्रवत के समाघान में कह्व गया है, कि मनुष्य के जीममे 
में दो प्रभान तत्त्व है-हप्टि और सृष्टि | हृष्णि का शर्य है--शओोभ 
जियेक बिश्यास और दिन्नार। सृप्टि बा अर्थ है--ज्िसा कृति समम 
और माजार । छिस मनुष्य का मातार कैसा होता है, इसको परशने की 
कसौटी उसका विचार दौर विश्वास होता है। महुष्प क्या है? बहु 
अपने शिश्यास शिचार और जाअर का प्रतिफस होता है। हपष्टि गी 
बिमलता से ही बीबन अमल और धपस वन ठक्ता है। यही कारण 
है, कि ऊँत दर्घम म॑ बिचार थऔौर माचरार से पहसे शष्टि बी बिशुद्धि 
पर बजिश्लैप शक्ष्य और विशेष दस्त दिया जाता है। तुम क्या होमा 
अहने हो उपस्तसे पहले यह देखो 42:९0 म्हारा विध्यास मौर विचार 
कसा है ? जब तक स्यक्ति अपने को बा प्रयत्म तहवी करवा है, 
ठब तक बह बपने श्रापफो जच्छा रह्ठी दसा पकता ! 


ह] 
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अपने विशुद्ध स्वरूप को समझने के लिए निश्चय हप्टि की आव- 
इयकता हैं। मैं इस सत्य को स्वीकार करता हूँ, कि व्यवहार को 
छोडना एक वडी भूल हो सकती है, परन्तु मेरा विश्वास है, कि निश्चय 
को छोडता उससे भी कही अधिक भयकर भूल है। अनन्त जन्मों से 
अनन्त वार हमने व्यवहार को तो पकडने का प्रयत्न किया, किन्तु 
निश्चय दृष्टि को पकडने का और समभके का प्रयत्न अनन्त वार में से 
एक बार भी नहीं किया । यही कारण है, कि आत्मा के शुद्ध रवहूप 
की उपलब्धि हमे नहीं हो सकी | और यह तब तक प्राप्त नही हो 
सकेगी, जब तक फ़ि हम आत्मा के विभाव के द्वार को पार करके 
उसके स्वभाव के भव्य द्वार में प्रवेश नहीं कर लेंगे । 
पाप आत्मा को भन्छा नही लगता, क्योकि उसका परिणाम दुख 
एवं क्लेश है। पुण्य आत्मा को अच्छा लगता है, क्योकि उसका परि- 
णाम सुख एवं समृद्धि है। इस दृष्टि से ससारी आत्मा पाप को छोडता 
है और पुण्य को पकडता है। किन्तु विवेकशील ज्ञानी आत्मा विचार 
करता है, कि जिस प्रकार पाप वन्चन है, उसी प्रकार पुण्य भी एक 
प्रकार का वन्वन ही है | यह सत्य है कि पुण्य हमारे जीवन-विकास में 
उपयोगी है, सहायक है। यह सव कुछ होते हुए भी यह निश्चित है, कि 
वह उपादेय नही है, वल्कि अन्तत हेय ही है । उसे अवश्य छोडना है, 
आज नही तो कल । और जिस वस्तु को छोडना है, वह अपनी कैसे 
हो सकती है ? पुण्य और पाप दोनो मास्रव हैं। अन्तर इतना ही है फि 
एक अथुभ है, दूसरा थुभ है । आज़्व आखिर आज्रव ही है, वह आत्मा 
का विकार है, वह आत्मा का विभाव है, आत्मा का वह स्वभाव नही 
है। और जो स्वभाव नही है, अवश्य ही वह विभाव है। और जो 
विभाव है वह एक दिन आया था, वह एक दिन चला भी जाएगा। इसके 
विपरीत जो स्वभाव है, वह न कभी आया था और न कभी जाएगा। 
जो अपना है वह जा नही सकता, और जो पराया है वह कभी ठहर 
नहीं सकता । यही भेद-विज्ञान है, यही विवेक-हण्टि है और यही 
निश्चय दृष्टि है । 


निश्चय-हणप्टि सम्पन्न आत्मा विचार करता है, कि यह जरीर 
मेरा नहीं इन्द्रियाँ मेरो नही हैं और शरीर एवं इन्द्रियो के भोग 
भी मेरे नही हैँ । यह सव जड है और मैं इससे भिन्न चेतन हैँ । मैं पर 
से भिन्न हूँ, मेरे स्वस्वरूप में काल और कर्म बाधक नही हो सकते । 


क्योकि कर्म जड है, अत वह 'स्व? से भिन्न 'पर' है। आत्मा सदा 


११५ अप्यह्म प्रदऋुम 


अपने स्वरूपिद्‌ रुप में है, पर जह शुप म॑ नहा है। मौर जो स्व मे मही 
है, बह स्प बा तीन काप्त और तीन झोव मे बाधा नहीं पहुँचा सबता। 
बयाप्रि प्रस्यप पदाय मपनो मपक्षा से है, पर भी शपेला से नहीं है। 
जत निद्षय हृप्टि छू कोई एफ पदार्थ जिसी दुधरे थदार्प के दाति 
एब साभ मा कारण नहीं है। फिर भी दिपरोप्त उल्पता व झापार 
पर और विपरीत मसास्यता के आशार पर अयवा स्यगहार के भाधार 
पर यह बहा जाता है हि मेरे सिए गर्म बाघक हैं, जहबर्मों म मुझे 
मार शला । परस्तु मजानी मार्मा यह नहीं सोचठा कि मपती भूल के 
बाएण मौर सपन ही राय एव ६ पे के कारण इस विगार रुप ससार 
भा मग्तिम है। भारमा अपनी महासता को प्रूलकर अपने से प्रिप्न 
पर की महानता मे पिल्यास करता है। अपनी प्रमुंसत्ता को भूत बर 
जब यह माएमा जष्ट पदार्पों बे भपीय बस जाता है, तब उसभी यही 
ग्पिति होती है और यहा दशा होती है। जो अपनी भाश्मा घो पर 
मार्मद सिद्ध सप्झाएं उसऊा निरस्तर ध्यान करता रहता है, बह 
एक लिन मझ्प ही सिद्ध हो जाता है। ज्ञानी बहता है ति है भारमस्‌ 
सू प्रमु है, हू परमात्मा है और तू परत्रह्म है। वि'ब बी समस्त 
आत्माए मपन घुद स्मरूप से परमारम स्वरूप हैं. इसमे जरा मी सम्देह ” 
मात है। शूने मापन अज्ञान के बारध ही अपने से मिप्त जह तत्व में 
अगा मात रणा हैं) पररपु बास्तय से जड़ में से ब्भी मानरद गी उप 
सम्यि मही है| सरती । भ्राएपर्प है कि जद से सपया परिप्त अपने बियुद 
विद्न< रण एब शातूओ भाष ₹प हप्र स्यस्प वो छोद्पर भामा पर 
शेप रुप मे मटर गया है । जद तन पश् से हटफर बह शव स रिमर 
साध हा जाता है ता तर उसे सब्चा सुग भौर मानम्द प्रोप्त गही हो 
शयया । झपमे मोड़ शजामे सौर राम१्घप रकूशार्णही याभ्रामा 
कग्म एबं सारण पे प्रशार म गा हुआ है। वर्म जन्य इस विभिन्न 
प्रतिएया एप योनियों बो यहू मामा अपमा स्थाम शमरता रहा है 
रत पारतज में थ* शामा बा अयता स्पाम सहां है। 

अज्यता रौशिए, एह सनु ये घड़े उपराजन बै लिए ग्बोच वो छोड 
बर पाए देय गया । पर्देण में इए दृपश उपर कावी भरा एये लगर 
गे द्ृगरे मपस्म और दूसरे से तीगरे मे दया शयोपप्ग वहाँ उमर 
खरगी सरवा मिती ) पर्यात धम उपार्थस गएसे वे बार उसने मन 
से रिक्वार प7/ हि मय झसे मरते चर चतता काहिए। शिटेश जे 
बाली मेरे जीदा का यरेदय सी है। जिग साय वो लेजर मैं श्गटेणश 


नी 
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फो छोडकर विदेश आया था, वह पूर्ण हो गया है। वह अपने घर आया, 
जहाँ उसने विश्वान्ति और शान्ति का अनुगव किया । एक दिन बह 
विचार करने लगा फि मैने बहुत सा घन कमाया है, अब उसका उप- 
भोग भी करना नाहिए। उसका उपभोग कैसे किया जाए ? उस प्रष्न 
का उत्तर पाने के जिए उपके मन और मस्तिप्फ में विविश्व प्रायर के 
विकल्प उठने लगे। उसने विचार किया, मुझे एक भव्य प्रासाद बन- 
घाना चाहिए । क्योकि मुके कवर जीवन पर्यन्त यही पर चहना है। 
धुन्दर वस्न और एम्य आभरण भी मेरे पास होने चाहिएँ । मेरा स्ान- 
पान और रहन-महन भी सुन्दर, रुचिकर और मबुर होना चाहिए। 
घन और भोग विलास के व्यामोह भें बह अपने आपको अजर अमर 
सममभने लगा, मृत्यु को भूल गया। उसे यह पता नही रहा कि उसका 
आदुष्य कब पूर्ण हो जायगा, और वह यहाँ से न जाने कब कहाँ चला 
जायगा ? यह एक निश्चय निद्वान्त है कि जो ससार में आया है, वह 
एक दिन ससार से विदा भी अवश्य होगा। खेद है कि फिर भी वह 
मोह विमुग्ध आत्मा अपने परभव भौर परलोक का ज्ञान नहीं कर 
पाता । अध्यात्म-गास्त्र कहता है, यदि तुमने अपने इस वर्तमान जीवन 
में, इस वर्तमान भव के अभाव का निर्णय नहीं किया, तो यह जीवन 
किस काम का ? विपुन द्रव्य भी प्राप्त कर लिया और कद।,चित्‌ 
स्वर्गोषम सुख भी प्राप्त कर लिया, तो भी किस काम का ? जब तक 
अवतार का, जन्म का और भव का अन्त नहीं किया जाता है, तब 
तक भौतिक दृष्टि से सब कुछ प्राप्त करके भी इस आत्मा ने कूछ भी 
प्राप्त नही किया। यह मत समभो कि इस ससार में हम अजर-अमर 
होकर आए हैं, वल्कि यह समझो कि हम एक दिन आए है और एक 
दिन अवद्य ही यहाँ से विदा होगे । 
अपने को सम्पन्त और सुखी बनाने का आत्मा ने अनन्त वार 
पुरुपार्य और प्रयत्न क्रिया होगा, परन्तु यह निश्चय रूप से कहा जा 
सकता है, कि यदि आत्मा एक बार भी यथार्थ पुरुपार्थ कर लेता, तो 
फिर उसे अन्य पुरुषार्थ नहीं करता पडता । और घह यथार्थ पुरुपार्थ 
है--मभव के अन्त का, जन्म एव मरण की परम्परा के अन्त का। 
विचार कीजिए--दुघ या दही को विलोकर उसमे से मक्खन निकाला, 
उसे तपाया और जब एक वार घी बना लिया, तव फिर उस घी का 
मवखन नहीं वन सकता । इसी भाँति एक बार आत्मा के समग्र विकार 


और आवरण का विनाश किया, कि फिर ससार में आना नही होता । 
हल 8 ८58 सह 


श्र प्रध्यात्॑ प्रब्नन 


बहू आत्मा फिर सनन्त-खनस्त बास के लिए स्वस्वस्प में सीम हो जाता 
है। सार से विमुक्त होना ही मात्मा ग। सबसे महान्‌ उद्देश्य है। 
परत बह संसार क्या है ? पुत्र एव कक्षत्र” यहू संसार नही है, घमी 
एव बैभब॒ यह ससार नहीं है, नगर एब ग्राम मह्‌ ससार नहीं है, 
स्वदेश और परदण यहू ससार नही है, स्थर्ग शोर नरक यहू भी 
भूख ससार नही है। उक्त औ"ाएिक बर्मोदयछन्म ससार का भी मूल 
गरण वास्तजबिक समार है--आरमा का अपसा अज्ञान आत्मा का अपना 
माह तषा स्रास्‍्मा का अपसा राग एवं 8 प ) जिस हण सौर जिस छमय 
आएमा मे पर्याय हप्टि से सध्षार-दध्या है, उसी क्षण मौर उसी समय 
जारमा म हर आप रन 2 ईप्टि से प्रिद्ध:दथा भी है। एक विकारी दधा है यौर दूसरी 
विदद दर्ता है। जघ विकार एब के बारण पर्याम मे ते रहेंगे तब 
थारमा पर्याय रूप से भी वठ़ दप्ता म म रहेगा। जिस प्रकार जस में 
उष्ण हान वी सरास्पता के कारण शम्ति के निभित्त परे बर्शमाग में 
उप्णता प्रयट हो जाती है, उसी प्रवार ससारी जीब मे मपनी विमाव 
स्पिति के बारण अघुदता रहती है, परखु जसे उप्ज जल को पीत 
बनाने मे सिए यह म्रावष्मक है, कि अम्नि गा सयोग उससे हटा दिया 
जाएं बसे ही एक अघुद जाएमा को शुद्ध गरने के लिए मह माबप्मक 
है, झि उसम से सजान मोह ठथा राम एथ 5पृथा दर कर दिया 
ज्ञाए | जैन दर्शन मे मो एव मृक्ति बौ अपवर्ग भी गड्ढा जाता है. यह 
पारमा वी एव बिधुद्ध स्पिति है। अपवर्म धम्द मे दो शम्द हैं--भप 
जऔर अर्प । यर्य था अर्थ है- धर्म अर्थ और बाम | उनसे रष्टित जो है, 
उसे अपबर्ग १ह जाता है / खपबर्ग आत्मा शी बहू बियुद्ध रियति है-- 
जहाँ गे इखियो का भाग मर्पाव नाम रहता है मौर न उसरा सापस-जर्ष 
रहता है तथा जहाँ स बाप मौर अर्थ को उत्पस्त करते बाला पुष्प रुप 
प्यपहार पर्म ही गतता है। 
चैग-दर्पत थी हप्टि से श्वारमा गा बर्म के साप परम्परापत शनादि 
स॒प्यग्प है। परशतु यह सही भहाजा सपा कि आरमां बी कर्म 
जिंछुर८ सहो होसा । यदि ध्रारमा गर्म बिपुक्त सम हो ता फिर पिसी भी 
प्रशार जी सापता रन वी सायस्ययता ही नहीं रहती। उस स्पिति 
में जाय वा पुर्पार्ज परशस्म्म पौर प्रपश्श सब स्पर्थ सिय् हासा है। 
झारमा अपने प्रयसे से बग्पस विमुत्त हो सयया है। बहू मोर एवं 
अपपर्म वो प्राज बर सता है, इसमे ग्रिमी भी प्रताश्वा सररेह 
सही है। दावश्मपता है मास्मा मे विधुद स्यर्प बो शमसले भी 


हक 
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मोक्ष और अपवर्ग प्राप्त करने के लिए सबसे पहले आत्म-बोध एवं 
आत्म-निसम्वय की आवश्यकता है। उसके वाद ही अन्य ज्ञान की 
आवश्यकता है। क्योकि भेद-विज्ञान के विषय मुख्य रूप से दो ही हैं-- 
आत्मा और अनात्मा, स्व और पर तथा जीव और पुद्गल | प्रइन 
- होता है, हम अपने आपको कंसे जानें ? अध्यात्म-गास्त्र उक्त प्रइन 
का समाधान करता है, कि अपने आपको अपने आपसे ही जानो ।४४ 
क्या कभी दीपक को देखने के लिए अन्य दीपक की आवश्यकता, . 
रहती है ? अपने आपको देखने के लिए भी अन्य किसी प्रकाश की 
आवश्यकता नही है। आत्मा अपनी जिस चेतना-शक्ति से जगत के पर 
पदार्थों को जानता है, उसी से वह अपने आपको भी जान सकता है। 
आत्मा का मुख्य परिणमन ज्ञान है। ज्ञान ही आत्मा को अन्य पदार्थों 
से पृथक्‌ करता है। जब कि ज्ञान को हम आत्मा का निज गुण स्वीकार 
कर लेते हैं, तव इसका अर्थ यही है, कि आत्मा अपने आपको अपने 
आपसे ही जानता है । यही आत्मा का निज स्वरूप है । परन्तु अनन्त 
काल से आत्मा की परिणति आत्मा से भिन्‍न पुद्गल में निजत्व का 
,... अध्यास कर रही है । वस्तुत यही आत्मा की मलिनता है । जब आत्मा 
स्व को पर में आरोपित करता है, और पर को स्व मे आरोपित करता 
है, तब आत्मा का यह मिथ्यात्व-मभाव ही उसका सबसे बडा बन्धन हो 
जाता है। यह मिथ्यात्व-भाव जब तक आत्मा में विद्यमान है, तव तक 
क्ात्मा के ससार-पर्याय का कभी अन्त नहीं हो सकता | ससार पर्याय 
का अन्त हो वस्तुत मोक्ष है । 
आत्मा में अनन्त शक्ति है, परन्तु वह कर्म के आवरण से आच्छा- 
दित रहती है। यह कर्म का आवरण इतना विचित्र एव इतना विकट 
होता है, कि आत्मा के बुद्ध स्वरूप को प्रकट नही होने देता | जिस 
हे प्रकार सूर्य का व्व्य प्रकाश मेघाच्छन्न होने के कारण अप्रकट रहता 
/€ है, उसी प्रका: कर्मों के आवरण के कारण आत्मा की अनन्त शक्ति 
प्रकट नही हो पाती । भावरण हटते ही आत्मा की शक्ति प्रकट होने 
लगती है और वह अपने स्वरूप को पहचान लेता है। आत्मा पर सबसे 
बडे भयकर वन्चन अह-वबुद्धि और मम-वबूद्धि के हैं। अहता और ममता 
के कारण आत्मा अपने निज स्वरूप को पहचान नही पाता | आत्म- 
वोध न होने के कारण जात्मा जनन्‍त काल से ससार मे परिभ्रमण 
करता रहा है। जिस प्रकार बालक मिट्टी के घरोंदे बनाते और विगा- 
डते रहते हैं, उसी प्रकार आत्मा ने ही यह ससार बनाया है और 


$ एंकयं 
है ? 3, 


श्र प्रप्पएत्म प्रदद्रत 


मारमा ही इस ससार का अन्त भी कर सकता है | जारमा ताना प्रकार 
के मतोरष बरता है परस्थु इन मनोरपों का कमी अस्त गहों होता । 
सक्ृष्य और विकल्‍प के सेश रात मौर दिन हमारे मत के मेदात मे 
होते रहते हैं। इन झेसो को बनाने वासे भी हम हैं जौर इत झेलो को 
दिगाइन बाले भी हम स्वयं ही हैं । मोह-सुद्धि धमस्त पापों की जड़ 
है। माह-बुद्धि को तोइसे के लिए ही साधना की जाती है। यह निश्यय 
है कि मसम्य-जूदधि एग मोह-बुद्धि के कारण ही हमे पर पदार्थों मे सुज 
एव दु क जो प्रतीति होती है। पर पदार्थ मंदु श्र थौर सुख की प्रतीति 
_प्रान्विख्प है। सुख दुख के प्रन्‍न का एक ही रामाघान है कि-हु ल एग 
सुख स्सी पदार्थ विदेष में मही होते मे होते हैं समत्य माव में । 
ऊ्षममत्य माव ही समस्त सासारिक सुल-दु सो का मूल केख है। 
2 सासारिक सुख भी भूमरूपत हु ही है। 
पर पवार्ष से ममत्व होने से दुख बसे होता है? एस सम्धस्ध में 
मुझे एप कपानक का स्मरण हो आया है। एक बार एक व्यक्ति किसी 
भार्यबण विदेध मं गया था बहाँ बह दुछ्ठ टिसो तक रहा। यक्षवि 
बह अपने देश शीक्ष ही सौटता चाहता था पररतरु प्रयोगवगस गह 
दीघ सही लौट सका । विदेश मे रहते हुए भी उसरा संत सरा भपते | 
भर मे ही लगा रहता पा ! पर से दूर एहते पर भी बह पर को मूल 
मही सका । यह सब रुसकी मोह-युद्धि गा लेस था | एक बार उसे पर 
से प्रमाआार मिप्ता हि उसरी पत्नी का इंहास्त हो गया है । पतली के 
जियोग को बह सहस सही कर पका । बिलाप करमे सया उसने पाता 
पीता सब कुछ छोड़ दिया / बह शोक बिक्ृत हो गया। मे ऐिसी से 
दात बरता से किसी से बोलता और म जिसी कार्य के करने में ही 
उसका मम सगता था । उसकी इस गिजित्र स्थिति को देशरर, उसके 
मित्र मे बहा-- 
सजी के बियोप से इससे मधीर क्या बसते हो ? मरना जीए जीता 
बया रिसी के हाथ दी बात है ? जा जरमा है बह एक दिस मरेगा भी 
अय“य ही | झग्म के बाद मरण और मरण के याद जग्म यह तो एए 
ससार-बछ है, घसता रहा है और चसना रहेवा। जरम-मरण के चक 
को गौम बसे भिरा सरता है २े यदि स्त्री गा पियोग भगस्य है गौर 
सजी के बिमा तुम गद्दी रह राकते था हो दूसरा बिदाट करशो। 
पररु स्पर्षे प्रे परेशान एव हराम हासन गौ जरूरत बपा है। 
सजी डियोगी स्यक्ति ले अपने मिप्र रा गहा-- बात धुप्हारी ठीर 


ता 
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है। यह पय कुछ में समभता है। मेरे दु रा का करण मेरी स्त्री नही 
है। मेरे दे रे का कारण /ै, उसमे गेरी समत्य बुद्धि । जिसमे जिस व्यत्ति 
पा भम-व होता है, उसके वियोग में उम्र दुस होगा है| हसी भी 
व्यक्ति शो न किसी के जन्म वर हर्ष रोसा है और व विसी की मृत्यु पर 
, विषाद होता है । जिस बर्त में मन की प्रीति होती है, जिय बस्तु में 
मन वी रति होती है और जिस वस्तु मे मन की अनुरन्ति रोकी हे, 
“वस्पुत उसी बल के संयोग में सुस और बियोग में दुम एवं प्रिपाद 
हुआ करता है। जब तक ससार के फिसी नी पदार्थ के प्रत्ति मन मे 
धनुरक्ति बनी हुई है, तब तक विरक्ति नहीं हो सकती । और जय तक 
बिरक्ति नहों होगी, तब तक आस्मा वी कर्मो से विभक्ति भी नहीं हो 
सजी ।! 
वियोगी व्यक्ति का कथन नही है। परल्तु यदि वह घोदिफ ने 
होवर अन्तर्मन यी गहराई में उत्तरा होता तो उसे फूछ भी परेणानी 
न होती । अस्नु निश्चित है कि टुस का कारण और वुछ नहीं, मनुष्य 
के मन वंग ममत्व भाव ही है। यह ममस्वन्माव चाहें किसी जड़ 
पदार्घ में हो, अबवा किसी चेतन से, दुःख का सूल कारण यह ममत्व- 
भाव ही है। जय ममत्व-भाव हट गया, नो दरुतु के रहने अथया न रहने 
से हमे सुस्त और दु स भी नही होते। चक्रवर्ती के पास मिसना विद्याल 
वैभव होता है, किन्मु जब उसके हृदय मे निर्मल वैराग्य का उदय होता 
है, तव क्षण मर में ही बह उसे छोड देता है। विशाल साम्राज्य फो छोह्ते 
पर उसे जरा भी दु ख एवं क्लेश सही होता, वयोफि दु'स एवं क्वेश का 
मूल कारण ममत्व-माव है, और ममत्व-भाव का उसने परित्याग कर 
दिया ६ै। (. » 


में आपसे कह रहा था फ़ि आत्मा का वन्‍्वन और आत्मा या भोक्ष 


... कही बाहर मे नही, हमारे अन्दर की भावना में ही रहता है। बडी विचित 


वात है, कि मनुष्य अन्य सब कुछ समझ लेता है. किन्तु अपने आपको 
नहीं समझ पाता। जिसने अपने को पहचान लिया, उसने सब कुछ 
प्राप्त कर लिया । आात्मा मे परमात्मा होने की शक्ति है, इस बात से 
इस्कार नहीं किया जा सकता, परन्तु आवद्यकता है पर के आवरण 
को हटाकर अपने निज स्वरूप को जानने की । कल्पना वीजिए, किसी 
सरोबर मे जज भरा हुआ है । अन्दर मे जल स्वच्छ एवं निर्मल 
है, परस्तु उसके ऊपर काई आ चुकी है। ऊपर काई जम जाने के 
कारण जल मलिन दीखता है, परन्तु जब काई दूर हो जाती है, सब 
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जल स्वच्छ का स्वच्छ हो जाता है। उसनी स्गू्छता बही वाहर गहीं 
नी बह अर मे ही बी पर काईजआ जामे से उसयी स्वच्छता का 
दर्पतन नही हो पाता या । वाझु के बेग पे जब काई छूट बर एक तरफ 
हो गई, तव सरोगर के स्वच्छ जल मी प्रतीति होने रूगी । इसी प्रवार 
आरमा स्वच्छ एव पावन है, परन्तु राम और : प गी काई ऐ मसित 
दस गया है। राय और ढ व नप्ट होते ही उसकी स्वच्छता प्र” 
>_>हो जाती है। बस्त जब मछिन हो जाता है, तब सोडा और साबुग 
सगा बर उसे स्वच्छ यमा सिया जाता है। बस्त वी स्वभद्या 
गही बाहर से सही आई बह उसके अन्दर ही थी पर मस्त के 
करण प्रकट नहीं हो पा रही जी ! मस क॑ द्वर होते ही वह प्रकट 
हो गई । इसी ध्रकार जब तक खातमा पर राग एर॑ हर प्‌ भा मर स्पा 
हुमा है, तमी हक बहू अस्गच्छ एवं अपाबस प्रतीत होती है परम्तु मत 
के हूटते ही उसकी स्वामाजिक स्व*छता प्रक्ट हो जाती है | राप कया 
है ? प्रीद्ि रूप परिणाम का होता राम है) इ प क्या है? अप्रीति शप 
परिणाम का होना # प है। ससार का मूस कारण यह राग कौर ह प 
ही है। यह राग भौर ए थ॒ क्षय होते ही शारमा को मोक्ष एवं अपबर्म 
थी शाह्बत स्थिति प्राप्त हो शाती है। 
मैं मी झापसे आत्मा के स्वरुप के सम्बन्ध में अर्चा कर रहा 
भा। आत्मा का शुद्ध स्वरुप कया है ? यह समझगा उतना बासात 
गहूँ है, जितना माप्तात इसे समझ लिया गया है। जात्मा वी अर्जा 
करमा आसात है परन्तु भात्मा को घमम्मभा बड़ा शठित है। जब 
लक शाए्मा मे रापरहित प्रोति महो जब तक आरमा मे अनुराग 
रहित अनुरक्ति स होमौर पथ तक पर पदार्षों से #प रहित 
स्वस्‍्वमाबरूप ग्रिक्ति एन विमत्ति ग हों तब तक आएसा को वैसे 
समभय ला सकता है। म्पाट्मभाद की अन्द पोबियों के पतले उसटन 
मात्र सै कोई अप्यात्मगादी शही हो सकता। सार्बजनिक सभा में 
विसी ऊंचे मच पर अठकर जोरदार मापा में और आषर्पन पैली 
में आर्मा पर भापसल देने मात्र सह्ठी कोई अध्यार्मबादी रहीं बढ 
सबता। छास्त्रार्प के मपाडे मं उतर गर अपमे तर्फ-जाल से बिसी 
को परारत कर देता भी अध्मारमबादी होने का शक्षण मही माता जा 
सकता ! जकान अविद्या माया और बासता मी चर्चा बहुत भी जाती 
है, परातु उस लीबत से टूर हटाने का वितता प्रयत्न किया गया है 
शुकषय प्रप् यही है । साया को छोदने जी बच्चन से बात करता आसात 
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है, किन्तु मन से माया को छोडना आसान नही है | जीवन मे दुख 
और क्लेश का वातावरण उपस्थित होने पर क्षण भर के लिए बेराग्य- 
शील बतकर ससार की असारता का कथन करना, आजकल एक 
फैशन वन गया है। जव कभी किसी पडोसी के यहाँ पर उसके किसी 
प्रियजन की मृत्यु हो जाती है, तब उसे घैर्य बँधाने के लिए और उसके 
उहिग्तन मन को श्ञान्त करने के लिए, उसके प्रति सवेदना प्रकट करने 
आने वाले लोग, उसे हजारो हजार उपदेश देते हैं, ससार की क्षण- 
भगुरता का। परन्तु जब अपने ही घर मे, अपने ही किसी प्रियजत 
का वियोग होता है, तव हमारा वह ज्ञान और विवेक कहाँ भाग जाता4.2 
है। अपने प्रियजन की मृत्यु पर हम अधीर और विह्वल क्यो हो जाते 

हैं ? क्या यह सव कुछ सोचने और समभने का कभी प्रयत्न किया है ? 

जिस विवेक और वैराग्य की चर्चा हम अपनी प्रतिदिन वाणी मे करते 

है, वह विवेक और वैराग्य हमारे जीवन की धरती पर क्यो नही 

उतर पाता ? इसका कारण एक ही है, कि अभी तक आपके हृदय मे 

आत्म-श्रद्धा, आत्म-निष्ठा और आत्म-आस्था उत्पन्न नही हुई है। 

» हमने स्वभिनन्‍न पर को समझा है और स्वभिन्‍न पर के ऊपर विश्वास 
करना भी सीखा है। परन्तु इसके विपरीत हमने आज त्तक अपने स्व” पर 
विश्वास करने का प्रयत्न नही किया। मैं समझता हूँ जब तक सम्पग्‌ 
दर्शन नही होगा, आत्मप्रीति नही होगी, तव तक आत्म-ज्ञान भी नही 

हम सकता, आत्म-बोघ भी नही हो सकता और जब तक आत्म-बोध 
नहीं होता है, तब तक आचार मोर चारित्र भी नही होता है। फिर 
मुक्ति मिले तो कैसे मिले ? 
अध्यात्म शास्त्र मे सम्यग्‌ दर्शन और श्रद्धा को जीवन का प्राणभूतत 
सिद्धान्त माना गया है। सामान्य रूप से श्रद्धा एवं श्रद्धान का अर्थ 
होता है--विश्वास करना 7 प्रश्न होता है--श्रद्धा एवं विश्वास 
( किस पर किया जाए ?! उत्तर मे कहा जाता है कि--तत्वशृत पदार्थों _... 
पर ? तत्वभूत पदार्थों पर श्रद्धा करना ही सम्यग्‌ दर्शन होता है। 
सम्यग्‌ दर्शन की उक्त परिभाषा मे सबसे बडी वाघा यह है, कि 
पदार्थों पर श्रद्धा को सम्यग्‌ दर्शन कहां गया है। ससार मे पदार्थ 
अनन्त हैं, किस पर श्रद्धा की जाए, किस पर विश्वास किया जाए? 
यदि कहो कि तत्वभूत पदार्थ पर विश्वास करो, तो उसमे से प्रदन 
उठता है कि तत्वभ्रुत किसे कहा जाए ? यदि तत्वमरूत का यह अर्थ लिया 
जाए कि जिसकी जिस पर रुचि है, उसके लिए वही ततलभूत है, तब 
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सो बड़ी गड़बदी होगी। वच्चे को मिठाई पर शक्रत्रा रहती है, बन 
ज्ोसुप को धत पर श्रद्धा रहती है, कामुक को कामिनी पए श्रढा 
रहती है, चोर को पर-धन पर श्रद्धा रहती है और मोगी को इसियों 
के विवि भोगो पर थद्धा रहती है। तो क्‍या इस सबका सम्यगू-दर्शा 
और था गद्दा जा सकता है? निश्चय ही मही। तब किस पर 
विश्वास क्रिया जाए, क्रिस पर शथ्द्स्‍धा की छाए? इसके उत्तर में 
अध्यात्म-धास्त्र गहता है--सब झुछ को छोडकर केवल एक पर [!] 
जिस्‍्मास करो । और बह एक कया है ? बह एक है थारमा चेतन और 
जीव । अनम्त कारू से हमने 'पर' पर ही बिश्यास किया है. स्व पर 
हमारा विश्वास नही जम सका । मतन्‍्ठ कास से हमने देह और देह के 
मोगो पर, इखिय और इस्रिय के मोगो पर तवा सन और मन के 
भोषा पर ही बिश्यास किया हैं। कुछ आये बड़े तो जपने परिजम 
ओर परिषार पर विश्वास किया है। गछ शोर जागे बदे तो समाय 
राप्ट्र और गिश्य पर विश्वास कर लिया! इस प्रकार का विश्वास 
एवं बार सही अमस्त अनस्त बार किया सया है। बिशय राप्ट्र 
_ समाज व्यक्ति झौर स्पक्ति क॑ दरीर इस्तिय एवं मन पर तो विश्यात 
किमा पररु इन सबके सूल बैल मारमा पए. अमी तक अता जौर 
विध्वास ही क्षिपा यया। मयरोश रजिए--भात्मा गी सत्ता से ही इत 
सबरी सत्ता है जारमा के अस्तिरव पर ही इस सबया मस्तित्व 
है। शिवरहितर दारीर शब कहसाला है। पब भी इरिपरपाँ होते 
हुए भी थे अपता बाम मही कर पाती । दब को भर मे गही रशा 
जाता एमगाव मे ल जाकर जला डाला जाता है। जय दारौर 
में ठिबर गही रहा तो उस शाब के लिए परिवार, सप्तार राप्द्र 
और टजिस्ग गा भी क्‍या उपयोग रहा? इसीलिए मैकदताह कि 
मराठमा के होते वर ही सब कछ है। माए्म। के नहीं होते १९ सय कचछ 
भी नी बछु हैं। अतः सबसे बड़ी शा मारमा वी शरड़ा है, एकसे 
अंडा शिएयास शारमा का जिदशास है। जारमा भी सत्ता पा बोय होने 
पर की भौर आरमा वी प्री़ि हाने पर ही झ्ाम्मब के छा जाता है तथा 
सदर एक मिईरा की याशता की णझाती है। यदि आस्पा पर रिग्दारा 
सही जमा हो बाहुर में सबर और निर्जरा के साधना से भी हमारी 
भ्ारमा मे बया सुपार होगा ? मैरे डिचार म यपार्थ झदा एवं सपापँ 
दिश्शास बही है जिहय शाएमा बी स्थब्टता पवित्रता और झमरता 
कप परिशान होता है । शापव ये लिए सरभेष्टतरबमइुत पदा५ भाएा 
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हो है। आत्मा के अस्तित्व से ही पुदुगल का भी भूल्य है। इसे विद 
मे तत्वभूत पदार्थ दो हो हैं--जीव और पुदुगल, फिन्‍्तु उन दोनो में 
भी जीव ही मुस्य है । बयोकि जीव भोक्ता है भर पुदुगल भोग्य है । 
यदि भोक्ता नही है, तो भोग्य का जपने आप में कोई अर्थ नहीं ट्ोवा । 
«“जीव और पुदूगल र्री सयोग-अवस्था को ही जालव बढ़ा जाता है 
वा जीव और पुदूगल के क्रमिक एवं सम्पूर्ण वियोग को ही सवर, 
निर्जया एवं मोक्ष कहा जाता है। मेरे कथन का अभिपष्नाथ उत्तना हीं 
है, कि तन्वभूत पदार्थों में प्रधानता जीव एवं आत्मा वंगे ही है। 
भात्मा पर श्रद्धा करना और थात्मा पर विद्यास करना ही, निश्चय 
दृष्टि से सम्यग्‌ दर्शन हे । व्यवहार दृष्टि से देव, गुद और धर्म पर 
विश्वास को भी सम्यग्‌ दर्शन वहा जा सान्‍ता है । 
आज का साधक भले ही वह श्रमण हो या श्रावक, निशचय 
विश्वास को छोडकर व्यवह्ार-विष्वास पर आ टिका है | वह यह नहीं 
समझ पाता, कि व्यवहार का आधार भी तो निश्चय ही है। उसने 
मूल आधार को भुला दिया और व्यवहार को पकड़ फर बैठ नया। 
आज वह हर वस्तु की नाप-तोल निएचय से नही, व्यवहार से करता 
है। वह वक्ष के मूल को नहीं देखता, उसके बाह्य सौन्दर्य को ही 
देखकर मुग्ध हो जाता है। वह देखता है कि वृक्ष पर हरे भरे पत्ते 
हैं, सुरभित कुसुम हैं ओर मघुर फल हैं । किन्तु यदि उस वृक्ष का मूल न 
हो, ठो यह सब कुछ वैसे रहेगा ? जिस वृक्ष की जड सूय गई, उसमे 
हरे पत्ते कब तक रहेगे ? उसमे सुरभित पुष्प कब तक महऊँगे और 
उसमे मधुर फल कब तक लगे रहेगे। यही बात आज के साथको के 
सम्बन्ध में है। वे अपने पथ पर विश्वास करते है, वे अपने सम्प्रदाय 
पर त्रिष्वास करते है, वे अपने सम्प्रदाय के आचार्यो पर भी विष्चास करते 
हैं और वे अपने सम्प्रदाय के गले-सडे पोयथी-पन्नो पर विश्वारा करते 
है। किन्तु वे इस नर मे जो नारायण है, उस पर विश्वास सही कर 
पाते । इस शव में जो भिव है, उसको वे भूल जाते है। कुछ लोग 
तर्क करते है, कि हम तो सत्य-ग्राही है, इसलिए सत्य को ही पकड़ते 
है। किन्तु में पूछता हैँ कि आपका सत्य क्या है? तो छुके उत्तर 
मिलता है- हमारे गुरु ने जो कुछ कहा वही सत्य है, हमारे पथ के 
पोथी-पन्ने जो कुछ कहते है वही सत्य है और हमारे पथ के पुरातन 
पुरुषो ने जो कुछ कहा है वही सत्य है। उसके बाहर जो भी कुछ है, 
जितना भी है और जेसा भी है, वह सब असत्य हैं, उस पर हमे 
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विश्वास नहीं है। कितनी विभिन वात है कि सम्पगु दर्शन और श्रद्धा 
के नाम पर सोग काल के श्रावण एवं माहपद आदि बिभिन्न प्त्डो पर 
गिदबास करते है, देल के तीर्य आदि खण्डा पर विश्वास बरते है, 
किफु असण्ड आत्मा पर बिफ्यास करने के लिए कोई तैमार मही 
होता आग्रहणील बुद्धि के सोग इतना शक गहमे का दाया करते है 
कि जो कुछ हमार युद से कहा है और जो कुछ ह्ट्मारे पोगी-पप्तो में 
उल्लिक्षित है, उससे वाहूर सत्य है ही नहीं? बिबित्र बात है कि वे 
शोग अपती घर्मास्पता के बरण अपध्वीम एवं झनन्त सत्य को भी सार 
एग सीमित वना रहे है। मे सोग यह मी कहते हे कि मसले ही युम 
बदल जाए, परिस्थिति बटल जाए, समाज एव राष्ट्र बवस जाएं जौर 
सम कछ वटछ जाए किसतु हमारी पोभी का सत्य कमी मही बदस 
घर्ता । हमारा सत्य हमारा पथ और हमारे गुद का कमन ही जैका 
सिक्त सत्य है। इप प्रकार के मतार्ब सोसा की बात को सुनकर सुमे 
मा आइएचर्य होता है। मैं तो क्या स्वयं भगवान भी उन्हे समझा 
भही सकते | जिसका सत्प सीमित है, कथाग्रह से परिवेष्टित है, उसे 
सममाने को क्षमता किसी मे भी सही है। 

यह एक प्रकार की कूपमण्यूफता है । जो कुछ हमारा है, बही पूर्ण 
एग जैकालिक सत्य है--इसछसे बदकर मिम्पत्य और गया हो सकता 
है? एक समुद्र का मेंढक भाग्य-्योग से किसौ पार्स्बस्थ हवप के मेदक 
के पास पहुँच गया। कृप के मेइक भे सब[गर्जुक सेडक से पृरछ्ता-- आप 
कौन हैं ? बहाँ से जाए है ? 

समुद्र के मेडक मे शाष्त और गम्मीर स्वर में बहां-- मै धुम्हारी 
जाति का ही एह प्राणी है। मसतयथा मेरे रहने का स्थान आपसे मिन्त 
अषएप है, पररु यह विश्चित है, तुम और हम एक ही जातिके 
मल्चु है। 

कप के मेडड़ ने बढ्धा-- यह तो मैं मामता हैं कि तुम और हम 
एक ही जाधि के जीव है, किरतू जरा महतो बतलाइए कि डापने 
रहने या स्थान 7हाँ है ? 

समृद के मंढक मैं कहा-- मेरे रहमे का स्‍्पान है-बविशास 
साथर । 

हुप के सेडकफ ते पृछ्झा--*सागर कया होता है ? 

उसने बहा-- जछ गी बिशाप्त राधि को सामर बहा जाता है। 

कप के संडफक से शड्डा-- तब जया आपका साथर मेरे इस कप सै 


नप्र 
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नो पिगाल है 

समय मे। मेहक से ऐसे सार हद्मा पियाल, शिभ्याय ही विश्ञा ते 
और पहुंद विशाल ! मेरे प्यारे मित्र | विस प्रतार एक चीड़ी ४ राथी 
से महं, नापा जा साया, असे एक रजन्फण को महागिरि से नही 
सोचा पा सशाप्र, उसी पका” मेरे दिशाव सागर ये जब यो बोर 
तुम्हाने रस पुठ शव के णद सी लुजजा नहीं छी जा सायी ।" 

झप से माएझ यो उसी मे पे 
नोधारय होगा बोजा -- पु डे सी, लुघारी सभी बाय डे है । एस 


डक 


# था सूथरर कप भा मय कर पा 
मेरे हुप से बदझर परमार में जॉब कोई सिपाल जसनानि को ;। 
सती । में तने डी पास पर विश्शस को पर सता ता!!! 

आप भेटरोीं शो एन छासी सो सुनगार उसने ई योर हेती ही छत 
भी है । परस्पु इस रूपए के मर्म को समभते एवं प्रय ने सीजिए। जाज 
था पयवारी व्यस्धि उस हूते मदेझ से हम नासमंझ सोती है। वयते 
पूछ दया सुता है, उसके 
बाहा के पत्य का मान के लिए या मानी सैयाए नहीं हो सबता । 
पथवाडी एबं नडियादी व्यक्ति अराण्ट सस्प को जगनी दु्॑द्धि स 
खण्डिन सर उाजना 8। आर जो सष्ट एवं दा भाग्य योग से छतऊे 
हाथ पड़े गया, उसके अतिरिक्त अन्य साग्ठों यो बढ़ कभी भी रास 
मानने के लिए तयार नहीं हो सकता । पथ के कूप भे बार यागों मे 
समक्ष कदाचित साक्षान्‌ भगवान भी जा जाए और दुर्भाग्यण्य उस 
भगवान पी वेशभूषा उसी परिचल्यना से बिपरीन हो, तो बड़ भग 
धान का मानने से भी उन्क्रार कर देगा । जपते परफल्वित पोवी पन्‍तों 
के कृ० मे बन्द ए॒ने उाले ये मेढक अनाय साथ यो नहीं समझ सकते, 
अनन्त सत्य को नट्टी जान सक्रो । उन लागो की रिवरति यही होती टै, 
फ्ि चते थे, अचल हिमाचल की चोटी पर चटने के लिए, किन्‍नू अयनी 
बुद्धि के विपर्यास से पहुँच गये सागर के फिनारे । शप समसार में हरि 
का भजन वरत के लिए आने बाले नक्त, दुर्भाग्य से ससार की माया 
वी क्रपास को ओटने जगे है। आए थ बन्धन से मुक्त टोने के लिए, 
फ़िन्तु और भी अधिफ प्रगाढ वन्धन में बद्ध हो गए। आये थे आत्मा को 
स्वच्छ और पवित्र बनाने के लिए, किन्तु अपने अन्ध विश्वास के कारण 
आत्मा को पहनते से भी अधिक नस्वच्छु और मलिन चना डाला | बाये 
थे सत्य दी साधना करने के लिए, किन्तु दुर्भाग्य से असत्य की साधना 
करने लगे। मैं पूछता हूँ आप लोगो से, कि बया उस प्रकार पथ फ्रे कूप 
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से यन्‍्द रहने बाल छागो बी मज-बस्पनों से कमी घक्ति हों सप्पी ?ै 
मही क्यापि नहीं! मैं हा यही जट्या कि पं को मत समझा पष 
बी आमा वो समभो। युरू गा मत सप्रमा बुरू बी शाहमा वा 
सममो ) छब गा समझने का प्रम्त मत करो इस शक में रइने बाले 
सिंद को हाममन का प्रयत्न करो । याद रत्तिय जिसने मातसा पर 
विष्याग विया है, डिसन मात्मा पर झरठ़ा वी है, उसी में हम भ्ूत 
पदार्थ पर श्रद्धा गी है और हरब मत पदार्थ पर गिश्यास डिया है। 
साधना ७ मार्गों गो विडिपता एबं बिभिप्नता सधंकर महा होती यहि 
सहय एक है तो । अतम्त संगम से शसाय धारक जगमग करते रहते हैं, 
विल्तु इनगा आपार मूत आागाद तो पुत्र ही है। इसी प्रदार स्यवहार 
बिहसे भी दया से हो ? देश बाल और परिस्थिति बसी भी क्या म 
हो ? यदि मारमा पर श्रद्धा और विश्वास कर पिया है, तो फिए भग 

अख्पन छे बिमुक्त होते म गिसी भी प्रकार गा सम्देह एव सदयय महीं 
रह छबता है। 


रे 


सस्यगदशैन 
सत्य-टृष्टि 


नो 


भौतिकत्ता के इस बुग में अध्यात्मवाद के पुनरुदय की नितान्त 
आवशच्यकता है । मानवीय जीवन का सलक्ष्य है, चेतना के उच्चतम 
शिखर पर पहुंचना | मानव-जीवन जब विव्व-जीवन वन जाएगा, तव वह 
अपने जीवन के ध्येय को प्राप्त कर सकेगा। मनुष्य को जीना है, और 
ठीक से जीना है । उसके जीवन का अर्थ और उददं व्य है--अपने जीवन 
की स्वच्छुता नौर पवित्रता को प्राप्त करना, किन्तु वर्तमान युग की 
बोध-शून्यता ने मानव-चेत्तना को आज सन्निपात-पग्रस्त कर दिया है । 
मोग-वादी नौतिकवाद की चकाचौंव मे वह अपने जीवन के उद्देश्य 
को और अपने गन्तव्य पथ को भूल बैठा है। मानव-मन का अध्यात्म- 
वाद आज के भौतिकवाद से इतना अधिक प्रमावित हो गया है, कि 

आज जजर और मरणोन्सुख है | मेरे विचार में जब तक मानद- 
जीवन का कण-कण आस्था, श्रद्धा, निष्ठा और विश्वास स ओततप्रोत 
नही होगा, तब तक चेतना-शक्ति का दिव्य आभास उसे अधिगत नही 
होगा । जीवन को सुन्दर, रुचिर एवं मधुर वनाने के लिए जिस सहज 
वबोब की जावश्यकता है, वह आज के मानव के पास नहीहे । इसी- 
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लिए उमक जीबन बी कटा से निराशा में और अनास्पा लत उसके 
जिग्य सीबत को एम सिया है। मरे बिचार म आज के युय का सबमे 
बहा समाज णास्त्र है विग्यबजुब आज क युग का सबसे बश धर्म 
है-रश्बिमानदता आस के युग का सदसे बश दर्पान है, बिश्व-्देतना । 
मौझबारी जोवन की इठघनुपो शग्मा चिरस्थायी नहीं है. चिरम्थायी 
है एक माज जाव्मा का दिस्य माव। आमा का सद्द “स्पमाव जब तक 
आम एव झू-्जीदन का स्पश नहीं करेया तब तक सानवीय मसल की 
बाय पूरयतरी ब स्थान पर सहज बोध नद्वा आ सकेया | झुब तय बिप्व 
बा प्राणी दायीं समानता के परम भाव क प्रति प्रेम की मादना से प्रेरित 
गही कामा रद सर्र वि" छीबन सकरह“मुक्त नहीं हो संझेगा |जन 
मंगल और जब पस्पाग बी माबता मनुप्य दे मम के मन्‍्तरास्त सम उरी 
परमान हात हुए मा चमसंजी सझसता ठद तब' नहीं हो सपती जय तक 
हि मनुष्य स्बय अयन जीवस फो पाउन एवं पद्रत्र सझना से! जीबन की 
पाबनबा और पविजता बा पूस माघार बया है ? उसठा भाटि खोत 
महा है ? “से जारन मे बह पाबतता और पविद्ता मकुरित होकर 
पत्शडिल पुर्दित एबं फलित हो सती है बया ? ये प्रएन भाज के नहीं 
दिसतन प्र“म हैं। प्रस्यक पुग बी युग-चैलसा न रक्त प्रपनों का सुम्दर एव 
सर्प समाधान वात पा प्रयास किया है) भाज के युग की युम-्चेतना ली 
मानव जीजन के उस पयित्र एय पाजन शादि लोग वो प्राप्त परने के 
लिए भाहुत ब्यावल बनी हुई हे । मानत्र के सानस म जय पक सहज 
दबाव व रगि था आलशोरमंय उन्‍्य सही होया तब शष उसके जीवन 
मयत थी रजनी व अस्त सही हो सरथा ) मालब सपने सदग स्वभाव 
से हिपता अहता है टिप्य बती) थी उसतो अभिसापा भी है, फिर 
भी सरनुएुस घ्रपस्त न होते ये बा रच बढ टिज्यता उसे याज हा प्राप्ण 
हुड्ी हा मे £ या भगस्त्र जीबम में षभी बियर प्रषाण फे गमान 
छमिन रिप्यया वी प्राण्ट है! मी है तो यह स्पायी मरी पते 
सरी * 
अध्या प्त्रारी दाग वे सम संयसे जिबट और सयसे पिणर 
जन यीी है हि जीशन १ #िब्यणा गा मायार कण है ? उरा प्रत्न 
का एह री उसर है भौर एए हा समापान है हि -सम्यर दास औौर 
प्रात की दिश्प मात की दिख्यए का मा आपाए है। क्यायि सम्पक्त 
इ्जब से अनस्त शाकित है एंड मन बड़ है। महस्त जाल की भर 
हीस डग्म पएत शी पएम्वरांतरा उच्दा सम्वर् दर्ठ वे अमाप में 
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किसी भी प्रकार नहीं हो सकता । जीवन के अन्धकार को प्रकाश मे 
बदलने की और जीवन की गति को प्रगति में परिवर्तित करने की 
अपार क्षमता सम्यक्‌ दर्शन के अतिरिक्त अन्य किसी में नही है | एक 

क्षण मात्र का सम्यक्‌ दर्शन भी अनन्त-अनन्त जन्म-मरण का नाश करने 
वाला है। चेतन ने अनन्त वार अनन्त प्रकार की साधना की है, किन्तु 
सन्यर्‌ दर्शन के अभाव में वह फलवती नहीं हो सकी । जम प्रकार 
रात्रि के घोर अन्वकार में विद्युत के चचल प्रकाण की क्षण रेखा क्षण 

भर के लिए ही लोक को आलोकित करती है, विन्‍्तु उससे यह तो सिद्ध 

हो गया कि अन्चकार से भी बढकर एक प्रकार की शक्ति है, जिसे पाकर 
मनुष्य के जीवन वी रजनी के अन्चफार को मिटाया जा सकता है, दूर 
किया जा सवता है। अध्यात्म-सापा में इसी दिव्य प्रकाश को सम्यक्‌ 
दर्णन कहा जाता है। यदि एक क्षण मात्र भी जीव सम्यक्‌ दर्णन को 

प्रकट करे, तो उसकी मुक्ति हुए बिना न रहे | सम्यक्‌ दर्शन ही अध्या- 
त्म-साधना का दिव्य आलोफ है, जिससे जीव अपने सहज स्वरूप की 
उपलब्धि कर सकता है । अत' मानव-जीवन की पवित्रता और पाव- 

नता का एक मात्र मूल आधार सम्यक्‌ दर्शन ही है। मानव-जीवन ही 

+*-  वेंया, चेतना के समग्र विकास क[ एव प्रगति का एक मात्र आधार सम्यक्‌ 
दर्शन ही है। अतीत काल में जिस क्रिसी भी चेतन ने मोक्ष प्राप्त किया 

है, वह सम्यक्‌ दर्शन के आधार पर ही किया है और मननन्‍्त अनागत 
में जो कोई भी चेतना मोक्ष को प्राप्त कर सकेगी, उसका मूल आधार 
भी एक मात्र सम्यक्‌ दर्शन ही रहेगा । जैन-दर्शन के अनुसार जीवन- 

«“धीत्र के विकास का वीज सम्यक्‌ दर्गन ही है। 

मैं अभी आपसे सम्यक्‌ दर्शन दी चर्चा कर रहा था । सम्य क्र दर्णन 
क्या है ? सम्यक्‌ दर्जन से जीवन में कितना जौर कैसा परिवर्तन होता 
है ? यह एक गम्भीर विपप्र है। फिन्तु इस गम्भीर विपय को समझे 
विना, हमारे जीवन में गति एव प्रगति भी तो नही हो सकती । अध्यात्म- 
साधक्र अन्य कुछ समझे या न समझे, किन्तु सम्यकदर्शव के स्वरूप को 
उसे अवश्य ही सममना होगा। सम्यक्‌ दर्शन को पाया, तो सव कुछ 
पाया। यदि इसे नही पाया, तो कुछ भी नही पाया । इस चेतन आत्मा 
ने अनन्त जन्मों में अनन्त वार स्वर्ग का सुख पाया, भूमण्डल पर राज- 
राजेइवर का वैभव पाया, परन्तु सम्यक्‌ दर्शन के अभाव में अपनी 
आत्मा का दिव्य रूप नही पा सका। नरक के दु ख और स्वर्ग के सुख 
पवित्रता प्रदान नही कर सकते, जिस प्रकार दुख आत्मा का एक 
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मलिन भाज है, उसी प्रगार सुल भी जाप्मा का एक मसिन माज ही है । 
भत्ते ही सुख जीब को प्रिय रहा हो मौर दुख जीव को अपिय रहा हो 
(६ ४७ बौर दुख आशिर दोनो ही चेतना के मसिन भाव हैं। 
की मल्िनतता को दूर करने गाए एक मात्र साधन यदि बोई हो 
4 है तो बह सम्पक दर्षान ही है। मदि जाप अष्याप्म-साधता के 
” « मे प्रदेश करके झात्म-देशला बी पूजा एब उपाक्तता बरना 
चअहूठे है तो उस मस्दिर म प्रबंध करने के लिए आपको सम्यम्य्‌ दान 
के हार से ही प्रदेश करना होगा । यदि सम्मक दर्शन का प्रदाण अन्तर 
हृदय और जात्मा मे जयमगा उठा है, थीर अपने सहज स्थर्प एवं 
छत्ति की पहुचान हो गई है, तो फिर जीव मे किसी भी प्रकार का 
भय पही रहता। सम्यक दर्शल को पावर भयभीत मा सा अमय हो 
जाता है। भम आारमा का एक विषार है। जब तक साधक के जीवन 
में मय का छद्भाव है. तब तक शिषचअय ही यह मही कहा ला सकता 
कि उसते सम्यत दर्शन को प्राप्त कर लिया है। निदच्षम ही जिसने 
सम्पक दर्सत के ट्ब्प जासोक को प्राप्त बर सिया है, उसके झीबम मे 
किसी प्रकार का भय नहीं रह छकता | रत सम्मक दर्घम की साधना 
अमय की साधना है। कर्म-कदम पर भयभीत होने बाला साधक 
झपनी साधना में कभी सफसता प्राप्त नही कर सकता साधता के 
दिश्य पथ पर बह की ते माये रही बढ सकता । मोक्ष बी साधता में 
छबसे पहली भर्त है, सिभय होने की और निर्मयता वा जरस धम्यक 
दर्घन थे ही होता है । 
जातमा अनोदिकास से चित्‌ रूप मे सदा एक सा रहा है। बहू कमी 
जीव से अजीब मौर बैतन से जड़ गही बसा है। उसके स्वल्प म कभी 
कोई बमी सही हुई। उसका एक मण्य भी कमी दना और मिगडा मही 
है। जीव सदा पे जीव ही रहा है, भास्मा सदा से झास्मा ही रहा है। 
जागमा कमी जनारमा नही दन सकता और जगात्मा भी कभी आरमा 
शहौ वन सबता | फिर न मालूम जीबन से कमी किस दात वी है कि 
मह ससारी जाएमा क्यो रोता एव बिलकता है ' जातमा को बजम्मा गौर 
मविनाशी मान केसे पर जीवल मे किसी प्रबार का अस्ताब सही रहना 
चाहिए, फिए मी र ज्ञाने क्यों यह मनुष्य मटकसा ही रहता है | दो 
ही बातें हो सकती हैं या तो उसे अपमी आत्मा बी अमएता पर 
दिश्द्ास तही है यौर यदि बिस्थास है तो फिर बह प्रभी तक उसे सुर 
सही कर सका है। जात्मा की अमस्ता पर विश्वास हो जाते पर जब 
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तक उसकी दिव्य उपलब्धि नहीं दोती है, तय तके जीवन-मधर्प मिट 
नहीं सरींगि। आमा की अमरता का ज्ञान एक बहुत बड़ी उपलब्धि 
है परन्तु आपको इस बात का स्याव “सना चाहिए कि आत्मा फ्री 
सत्ता का ज्ञान और उसयी अनन्त शक्ति का भान, एक चीज नहीं, 
! अलग-अलग चीजें है। पात्मा की जमर सत्ता की प्रतीति होने पर भी, 
जब तक उनकी अनन्त शक्ति का भान नहों होता है एवं उसके प्रसोग 
की विधि या परिज्ञान नही है, तो शक्ति के रहते हुए भी वह कूद कर 
नहीं सकता । तीर्थकर, गुर और घधागत्र और कुछ नही करते । वे इतना 
ही करते है क्रि विस्मृतत आत्मा फो वे उसकी जनन्‍त शक्ति का स्मरण 
करा देते हैं। जिस प्रकार ज्योत्तिहीन दीपक को एफ बार ज्योति पा 
स्पर्ण कराने मात्र से वह स्वय ज्योतित हो जाता है, उसी प्रकार देव, 
गुरु और शास्त्र इन्द्रियों के भोगो में क्षासक्त आत्मा वार उसके आन्स- 
रिक दिव्य भाव से स्पर्ण मात्र कराने का प्रयत्न ही करते हैं । भक्ति की 
भाषा में इसी को प्रभु की कृपा, गुरु का अनुग्रह और घास्व का सहारा 
कहा जाता है । 
भापने श्रान्त सिह-शावक की वह कहानी सुनी होगी, जिसमे कहा 
गया है कि एक सिह-शिशु किसी प्रकार भेडो में आकर मिल गया 
ओर उनके चिर सहवास से अपने आपको भी भेड समझने लगा । 
>» सौभाग्य से एक दिन जब उसे अपने ही सजातीय सिह का दर्शन हुमा, 
ओऔर उसकी गर्जना सुनी, तों वह भी उसी प्रकार भयत्तीत होकर 
भागा, जिस प्रकार अन्य भेडे भयभीत होकर भागी । 
'क्हा जाता है, तब वन के राजा सिंह ने भेड बने सिह-शिश्रु से 
कहा-- अरे नादान ' तू क्यो डरता है, तू क्यों भयभीत होता है ? तुमे 
(“ ओर मुभमे क्या भेद है ? मैं हैं सो तू हे जोर तू है सो मैं हैं, फिर भला 
भय किस बात का ?” 
हा सिंह-शिशु को सिंह की इस वात पर विश्वास नहीं हुआ, क्‍योंकि 
उसे अपने रवरूप का ज्ञान एवं अपनी शक्ति का भान ही नहीं था। 
बहुत विष्वास दिलाने पर भी जब मिह-शिश्‌ को बिव्बास नहीं हुआ, 
तब कहानीकार का कहना है, कि सिंह ने उस सिह-शिश्वु को ले 
जाकर एक नदी के तट पर खड्ा कर दिया और उसकी निर्मल जल- 
धारा मे उसे अपना प्रतिविम्व देखने के लिए कह्टा और बोला-- दिख, 


तेरा और मेरा एक ही रूप है । तू अपनी अज्ञानता के कारण ही एक 
साधारण पामर प्राणी वना हुआ है ।” 


रा 


के 


पर 


श१ृष अ्ष्पात्म ज़बबन 


सिहल्शाबकक मे मंदी के जस मे जद जपना भौर सिह 

का शप देरा तो खफ्सि हांगया। उसे सपने मूल स्वरूप का ज्ञान 
हुमा छो अपने वो भेड नहीं सिह सम गमा । अब जो सिह-्यावक 

न मर्जना की सा वन प्रान्तर गूज उठा । 

तीर्यकर, गणघर मौर गुर इम ससार की आसक्ति म आसक्त एवं 
विष्द के विबिघ भागा म॑ मुग्प आत्मा मो भी यही उद्‌वोधन देने हैं, 
रे सू अपने स्वरूप को भूल गया है। इसीसिए तू मरणशील न होकर 
जपने मरणशीछ मानता है| तू दीत-हीन न होकर भी अपने 

के स्व है देस बाहर वी भोर देखता बन्द कर 
भार देख अन्दर का पट खुसते ही सुमे 
7 छक्ति का भार हो झाएगा (तू किसी 
जड्ेक के दीपक को प्रम्वसित 

यह ऋ कया है? सम्यक “दर्शन 

भाष को प्राप्त वर तू 

| 

कही है, कि झारमा को 

बूर कर दिया भाए। 

7 है, जिसकी सूसस्थिति 

ही गही है, परग्तु जिसे 

छथचक लिया है, उस 

दर्त प्राप्त करमे 

और अब बह रसया 

पतन का हर्थ मह होषा 

० है सम्पक दर्शम की 

का जरम मह्ढी है, बश्कि सम्यरू 

है कि बह विड्ृत से भगिकृत हो नया 

> हो पणपा है, भौर वह मिप्यासे 

जो शान बुण है, शाए्मा गा जो 

डोसा! उसकी पर्याप्त हैं। पिष्पा 

«« पढद्ा हुआ है, मिस अर्थ 

राह है, तो कमी सम्यक् भी हो सरता 

पने का फू ६ समाए हथा सम्यक दर्शन वा पस है 

॥ पु एना सममझः सैसा अआहिए हि दर्घम युभ कौ उक्त टोर्सो 


॥ 
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पर्याय एक साथ नही रह सऊती। जब सम्पक्‌ पर्याय है, तब्र मिथ्या 
पर्याय नहीं रहेगी और जब मिथ्या पर्याय है तव सम्परू पर्याब नहीं 
रह सपती | जहाँ रवि है वहाँ रजनी नहीं रह सती और जहाँ 
सजनी है वहां रवि नही रह सकता । जिस घट में काम है, बह गम 
हा अधिवास नहीं हो समझता औौर जिस घट में राम हैं उन घट में 
काम का ज्ञोई काम नहीं रहता । इसी पवार जब दर्भन प्री सम्यक्‌ 
पर्याय है, तव उसकी मिय्या पर्याय नहीं रह सपती | औन्‍ जब 5 सेवी 
मिथ्या पर्याय रहती है, तव उसप्री सम्य पर्याय नहीं रहती। न 
बहने का अभिप्राय इतता ही है कि वस्तु में उपाद और व्यय प्यार 
दृष्टि से रहता है, द्रव्य हृप्टि एव गुण दृष्टि से नहीं | ये दृष्टि से 
विद की प्रत्येक वस्तु मत्‌ है, बनन्‌ नहीं। प्यो दि जो रत्‌ है, बह 
तीन काल में भी असत्‌ नहों हो सकता और जो अमत्‌ है बह तीन काल 
में मी सत्‌ नहीं हो सफता । किन्तु पर्याय-हृप्टि से प्रत्येक वस्तु सन्‌ एवं 
असत्‌ दोनो हो सकती है। जब आप यह फहते हैं कि मैंने सम्यक्‌ दर्शन 
प्राप्त कर लिया, तव इसका अर्थ यह नही होगा कि पहले आप मे दर्शन 
नही था और आज बह नया उत्पन्न हो गया। इसका आर्य केवल इतना 
ही है कि आत्मा का जो दर्शन-गुण आत्मा में अनन्त काल से था, उस 
दर्शन-गुण की मिथ्यात्व पर्याय को त्यागकर आपने उस वी सम्यक्‌ 
पर्याय को प्राप्त कर लिया है। शास्त्रीय परिमापा में इसी, 
को सम्यक, दर्शन की उपलब्धि एवं प्राप्ति कहा जा हट हि 
जैन दर्शन कहता है, कि भूलत कोई नई चीज प्रा 
जैसी वात नही है, वल्कि जो सदा से विद्यमान हे, उसी को . ६६ 
में जानने, पहचानने और देखने की वात है। सम्यक दर्शन , 
का यही बर्थ यहाँ अभीष्ट है। ९ 

में आपसे कह रहा था कि कोई भी महापुरुष, गुर अथवा 
किसी भी साधक में नई वात पैदा नहीं कर सकते, बल्कि 
है उसी की ५ करते हैं, जो कुछ विस्मृत है उसी का 
भर करा देते हैं। जो शक्ति अन्दर तो है, परन्तु स्मति से ५ 
चुकी है, उसका स्मरण करा देना ही तीयंकर, गुरु और 
रा कल्पना कई आप कही बाहर से घूम फिर' “** 

.र में प्रवेश करते ही आपने देखा कि वहाँ ५, ४ 
है, कुछ दीख नही पढ्ता .सब शून्य ही शु्य ५ ४ 7 
यद्यपि घर मे बहुत: सी बस्तेए 8 3 अिख 
डे चस्नुए रखी हृं किन्तु सन्‌ 
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उनकी प्रतीति नही हो पा रही हैं। घर में सब रू रा है 
पर बह सभी अन्पकार म दूब गया है, परर्तु मँसे ही आप पोपक 
अलाते हैं, तो सारा घर प्रजाक्ष से मर जाता है। यरभकार 
उस घर को घोटड़र ये जाने कहाँ भाग णाता है । प्रकाप्त 
टी सदुसाब से आपके घर का अम्भस्पर ही हुर सही भागा किस 
उस घर म जो अत सी वम्जुएँ है सत्ता हाते हुए भी अन्पकार 
५ के कारण जिनड़ी प्रतीति नही हा पा रही थी मग दीपक के प्रभाग 
और प्रकाय के सदुमाव से उनकी प्रतीति होने खगी है। दीपक के 
प्रकाश से किसी मई बस्यु को उत्पन्न नहीं किया अम्कि पहले से जो 
बुछ्ध था उसी बी प्रतीति करा दी। इसी प्रकार भगवान की काणौ 
गुड का उपदेश और शास्त का स्वाध्याय साथक के जीवन में कोई 
_>टपा तत्त नही उड्रेलठे मल्कि जो कुछ ढका हुआ होता है उसी को 
प्रकट करत में सहायता करते हैं। ने कहने हैं कि साधक ' हम तुम्हारे 
जीवन म किसी सई बस्तु का प्रवेश सही करा सकते महक जोजुल्त 
तुम्हारे पास है, कुछ ही क्यो सब शुर् तुम्हारे पास है, दिश्तु उसका 
ज्ञाम जौर मान तुम्हे नही है। उस भतन्त सत्ता का ज्ञान एवं भात कराना 
ही हमारा मुल्य उद्देश्य है । कव्पया कीजिए उस बरिद भिलारी की 
जिसके घर भी सूमि के सीजे अतन्‍्त राभ-्धि बबी पौी हं, पर” पु 
परिशान से होते के कारत ही बह बरिश एव मिक्तारी बना हुमा है। 
बाए उछ भअनस्ध रत्य राशि का उते परिकानत हां जाए ती क्या कमी बह 
बरिंद्र कगाल और भिलारी रह सकठ। है ? फिर या कमी बह दूसरे 
लोगा के हासज़ार पर जाकर मूठे ट्रक माँगता फिरेगा ? मैं समझता 
है शपती सनख्त रफ्ल-राशि का स्थामौ बत कर बह कमी भील तही 
मार्ग सकता क्‍्योंसि उसी दरिय्रटठा सम्पति मे बश्श जाएगी । तद 
बहू स्वयं मिल्रारी श बतकर दाता बन जाएमा। जो मिल्तारी वी 
बात है, बही साक भी मी बात है। ब्ात्मा में सदगूषों की 
जनस्त रण राशि भरी हुई है, किखु उसका परिज्ञान एड परियोप 
से होने के कारण ही बह सार के युखा की अग्नि में कुतसठा 
बहता है । जारमा के अखर अनस्ठ दत्त श्रमन्‍्त ज्ञाव और असम्त 
आरित्र की मशमतिबि एड बग़ार सष्डार भए्य पड़ा है कि्खिु इस 
अख्पज्ञ जीव की उध्ड़ा पत्शित रहीं है। इसीलिए भदाय पृ 
अगर मक्ति का प्रश्न होकर भी यह अरमा आय स ही तहीं 
अलल्त अनस्तराल से शपने को दौगकीन एड अनाथ समझा कता 
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आया है। ससार में जितता भी दुख हैं, वहूसब स्वरूप के अज्ञान 
का है। स्वरूप का सम्यक_ बोब होने पर, स्वरूप की सम्यक् इष्डि 
प्राप्प होने पर किसी प्रकार का दु ख ओर क्लेम नही रहता । 
मैं आपसे सम्यक्‌ दर्शन की वात कह रहा था और यह वता रहा 
था कि साथक-जीवन मे सम्यक्‌ दर्शन की फ़ितनी महिमा है, कितनी 
गरिमा है और उसकी कितनी गुरुता है । सम्पक्‌ दर्शन एक बह दिव्य 
कला है, जिससे आत्मा स्व और पर के भेद-विज्ञान को अधिगत कर 
लेता है | सम्यक्‌ दर्गन एक बह कला है, जिसके उपयोग एव प्रयोग से 
आत्मा ससार के समस्त वन्धनो से विमुक्त हो जाता है तथा ससार के 
दुख एवं कलेणों से रहित हो जाता है। सम्परू दर्शन की उपलब्धि 
होते ही यह पता चलने लगता है, कि आत्मा में अपार शक्ति है एवं 
अमित वल है। जब आत्मा मपने को जड न समभकर चेतन एवं परम 
चेतन समभने लगता है, तव समस्त प्रकार की सिद्धियो के द्वार उसके 
लिए खुल जाते है । जर। अपने अन्दर काँरकर देखो और अपने हृदय 
की अतल गहराई में उतर कर एक बार हट विश्वास के साथ बह 
कहो, कि मैं केवल आत्मा हुं, अन्य कुछ नहीं। मैं केवल चेतन हैं, जड़ 
नहीं । में सदा शाश्वत हूँ, क्षण-भगुर नहीं । न मेरा कभी जन्म होता है 
और न मेरा कभी मरण होता है | जन्म और मरण मेरे नही हैं, ये तो 
भेरे तन के खेल है। जरीर का जन्म होता है और गरीर का ही एक 
दिन मरण होता है । जन्मने वाला और मरने वाला में नही, मेरा यह 
घरीर है । जिसने अपनी अव्यात्म-साधना के हारा अपने सहज विश्वास 
और सहज बोध को प्राप्त कर लिया, वह यही कहता है *कि मैं प्रभु हूं, 
मै सर्व शक्तिमान्‌ हूं, मैं अनन्त हूँ, मे अजर, अमर एवं शाज्वत्त हैँ। 
वस्तुत मैं आत्मा हूँ, यह विश्वास करना ही सम्यक्‌ दर्शन है। अपनी 
सत्ता की प्रतीति होना ही अध्यात्म-जीवन की सर्वोच्च एवं सर्वश्रेप्ठ 
_»- उपलब्धि है। भला आत्म-दर्शन से श्रेष्ठ अन्य हो भी क्या सकता है? 
... परन्तु स्पष्ट है कि परम्परावादी व्यक्ति सम्यक्‌ दर्शन का अर्थ कुछ 
भिन्‍न ही प्रकार का समझता है। वह अपने अन्दर न देखकर बाहर की 
भोर-देखता है । वह कहता है कि मेढ पर्वत की सत्ता पर विश्वास करना 
ही सम्यक्‌ दर्शन है, वह कहता है कि सूर्य और चन्द्रमा की सत्ता पर 
विश्वास करना ही सम्यक, दर्शन है, वह कहता है कि सरिता और 
सरोवरो का जैसा वर्णन किया गया है, उन्हे वेसा मानना ही सम्यक_ 
दर्शन है । माना कि यह सब कुछ प्रकृति के वाह्य रूप की प्रतीति सम्यकू 
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दर्णन का एक स्याबहारिक अंग तो हो सकता है, किन्तु निश्चय 
हृष्टि में समग्र एर्व जरूष्ड सेम्यक दर्घत गही हो सकता । मेय ममि 
प्राय यह है कि सम्पक दछात को समाप्त ध्यवहार की तुसा पर तौलने 
जासे सम्मक दर्षाम के भूस्य का बास्तबिक मक्‍न सही कर सकते। 
सम्यक दर्षान ध्यधहार की बस्तु तही निएचय की बस्तु हैं। बस्तु स्थिति 
यह है शि सस्यक दर्शन को किसी सदी सम्रुद्र देवी देबसा पर्वत 
चाँद सूर्य ग्रावि जी घारणा विशेष के प्ताथ बाँध देना जैग-दशत वी 
सूरा प्रक्रिया से अरूग हट जाना है| >म दर्षस का बबन है कि सबसे 
पहले ज्ाष्म स्वरूप का बोध होना चाहिए | सबसे पहुल अपने आपको 
सममभमे का प्रमस्त होगा चाहिए | आर्म-सत्ता का सम्मंद' बिदधास और 
जारम सत्ता गा सम्यक योध ही बास्तबिक एव मौसिक सम्मक दष्तन है। 
पर्बत गद्दी मादि का परिज्ञाल स होसे पर भी आरमछुद्धि हीने मे किसी 
प्रकार की बाघा उपस्थित पह्ठी होती परम्तु जपने को म समझने से 
सब पृछ गड़बडा जाता है| जपभ को र सममने से सब बुछ जान कर 
मी हद छुछ धूप ही सूय है। शात्मा के जानत पर सब घुक्च बाना 
ला सकता है और जात्मा बोम जामकर एब हर समम्ज़र समग्र 
भौतिक बिक्ष्य का शाम भी ध्य है। सम्यक द्दईण बी साधना एक बह 
साधना है, जिसने ह्वारा सापक अपने आपको समस्त का सफस 
पअयत्त करता है। मेरू पर्षत कंसा है, उसकी क्तिनी ऊ'ाई है झौर 
उसकी कितनी पहुराई है--इसकी अपेक्षा यह सममझे का प्रयश्न करो 
कि छारमा क्‍या है, उसबी ऊंचाई ग्तिनी है सौर उसकी गहराई 
किठती है? सम्ुद् की गहराई का परिज्ञान उस ब्यक्ति को मह्ी हो 
छकता श्रो छलश्लाप क्षगाकर उसे पार गरते का प्रमरन करता है। 
उसकी अतक्ष गहराई का परिश न उसी को हो छपता है, लो कदम 
कदम आगे रखबर उसमे प्रवेस करठा श्वाता है। किसी भी पर्बत पए, 
किसी भी सदी पर, किसी मी सागर पर मौर किसी मी ग्रह एब सक्षत्र ५. 
पर विश्वास करमे का अर्थ होता है-स्थसे भिम्त जड़ बसतु पर 
'विक्बास करमा | बड अस्तु पर विश्थास अनन्त भगन्त काल से रहा है, 
किस्तु फिर भी सम्पक दर्शन की उपलब्धि बयो तही हुई ? स्पष्ट ही इसका 
फलितार् यही निषलता है दि जड-सत्ता पर विस्वास करना सम्यरू 
वर्शम मही बस्कि अतम्य-सत्ता पर जिस्यास करता ही सम्पत्ष दर्शत 
है। सरप तो यह है कि छब तक कोई स्व को सही समर पाता है, तब 
शक यपार्थ से पर को भी बह समझ सही पाता है। जिस घट मे सम्पक्त 
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दर्शन की दिव्य ज्योत्ति जगमगाती है, वही अपने जीवन के घनघोर 
अन्धकार को चीर कर प्रकाश-किरण के समान अपने आपको आलो- 
कित कर सकता है तथा अपने साथ-साथ पर को भी बालोकित कर 
सकता है । 
मिथ्या-हप्टि आत्मा दुख आने पर घवरा जाता है और सुख 
आतने पर फूल जाता है, किल्तु सम्यक्‌ हृष्टि आत्मा सुख आने पर 
फूलता नही है और दु ख आने पर घबराता नही है | अनन्त ज्योति का 
अधिष्ठान यह दिव्य आत्मा अपनी दिव्यता को अधिगत करके धन्य 
हो जाता है, कृतकृत्य हो जाता है । जो कुछ पाना था, पा लिया। 
उसके लिए फिर कुछ अन्य पाना शेप नहीं रहता । कहा जाता है 
कि एक युवक ने बहुत वडे तप की साधना करके किसी देवता को 
प्रसन्न कर लिया । देवता उस युवक की भक्ति पर प्रसन्न होकर बोला- 
“बोलो, क्या चाहते हो ? तुम्हारी क्‍या कामना हे ? तुम्हारी क्‍या 
अभिलापा है ? जो कुछ तुम माँगोगे वही मैं तुम्हे दे दूंगा ।” युवक 
ने सोचा--वडा सदभाग्य है मेरा, कि धर्षा की साधना के वाद देवता 
प्रसन्न हुआ हैं और वह स्वय वरदान माँगने के लिए मुझसे कहता है, 
इस क्षण से वढकर मेरे जीवन में अन्य कौन-सा क्षण आएगा। 
निश्चय ही मैं वडा भाग्यशाली हूँ कि देवता मुझ पर प्रसन्न हुआ है । 
हाथ जोडकर, नतमस्तक होकर विनम्र वाणी में वह वोला-“आपकी 
प्रसन्चता और फिर वरदान देने को इच्छा, इससे वढ़कर मेरे जीवन 
में अन्य कषा हो सकता है । यदि आप प्रसन्न होकर वरदान दे रहे 
हैं, तो मैं आपसे केवल एक ही वरदान चाहता हैं, कि इस असीम 
धरती पर जहाँ कही भी मैं पेर से ठोकर मार, वही पर खजाना 
निकल आए ।” भला जिस व्यक्ति को देवता का ऐसा वरदान उपलब्ध 
हो जाता है, फिर उसे जेब मे पैसा रखने की वया आवश्यकता है ? 
फिर उसे बेंक का चेक रखने की क्या जरूरत हैं ? मेरे विचार मे 
तो उस व्यक्ति को अपने शरीर पर सोने और चादी के आश्रुपणों के 
मार लादने की भी आवश्यकता नहीं हैं। जिसके कदम-कदम पर 
खजाना है, उसे फिर दुनिया की किस चीज की आवश्यकता णेप रह 
जाती है? यह एक रूपक है, एक कथानक है, जिसके मर्म को 
सममभने का प्रयत्न कीजिए। ससार के प्रत्येक साघक की भी वही 
स्थिति है जो उस युवक की थी, ससार का प्रत्येक साधक साधना करता 
है--सिद्धि प्राप्त करने के लिए। अध्यात्म-माव की साधना करते-करते 
ही. ३5 
है. फुषः > 
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जब रथ अपना भारम टेयता शुप्ट और प्रगप्त हो जाए और उसे सम्यकू 
वर्नत को भय निधि मिस जाए ला मसा उस अस्यारस साथक 
बा किर और जया साहिए ? मरे गियार मे जिस साध था राम्या 
दर्गम री अक्षय विधि मित्र एयी उसे रद बुछु मिल सथा उसते 
गम पु्द प्रापष्ण कर सिया। अनस्श ख्याति का पाज़ाता पावर 
फिसे दा जीपन ज्योतिर्मय महा हो जाएगा उस भनस्ह स्पोतिक 
प्रताहा मं जीया क॑ गिसी भी बात में मरपरार मही रह साता। 
शम्यर दाणन परी क्मन्त शान रारि उपरतम्प राम पर जीवत मे 
दरिटता गये रह गाजी है ? ए7 मत कवि प्रमु से प्रार्सना करता 
ह- प्रभा ! मैं आपती स्थृति बरता है मैं आपनी प्रार्सा बता है 
फिरलु पह “सलिए मही हि जाप सुमे घम में जम दें ओर मृदु भाषिणी 
सूहरी द। यश संसार व शुष्छ फत्र हैं इसी कामना और 
भाषता मेरे हृर्प भ नहीं ऐ। पहली बरस तो सह है रि्ापतरी सजुति 
गा और मापरे यूमाश्रीर्तन जा भी गयाई प्रतिदास बाहता द्वी मही 
यदि फिर भी आप प्रति फेस ने रुप मगुष्ठ देना ही भाई, तो मैं 
कयत शोता ही अआहुँगाप्ि एक डार मुझे आप मपने रहने वा 
भाम टिपल्ता दे और सत्य दप्तन प्रदान कर द | अप्प पुण भी युछ्े 
गही बाहिए। में पूछता है माप सोगा से कि कृष्ठ र भाँग गर भी 
बया छादा है? भी दुछ तो माँय सिया ! छसमे सपने जीवन के 
सहा श्रासाह जा खबसे पहला सोपान या द्वार सम्मक दर्शन मौग 
लिया भौर शम्तिम दिप्तर मोद् भी माँस लिया। फिर बतसाइए 
जीजन में अब क्‍या बुछ पाना शेप रह मया ? यह एक बबिबो 
भाषा है एवं गाभ्य शैसी हे। बस्तुत सम्पक्क शाम जिसी से देगे 
से जसी जीज मही है । कवि बी इस अश्कृत मापा गा यही ममिआाय 
है हि जिसमे झपने मात्ममाव से क्षम्पक दर्ेत प्राप्य कर लिया 
उससे समी रुख प्राप्त रुर लिया । 
मैं आपसे सम्यक इतने की अध्याय सिद्चि की वात रह रहा या। 
जिस पिसी भौ भश्य जात्मा ले धम्पत हर्सम के क्षास्त एव धुस्दर 
सघरप्ोगर मे पुरु वाए भी डुबढी लगा सी है, तो फिर यहू निश्चित 
है उसके जीवन के पु रू एब कपेश्ो गा अस्त भी पीघ्र ही हो जाएगा 
एक भक्त कथि ने आत्म गुण्योे की स्तुति करते हुए कहा है, 
कि 'सम्यम्‌ दर्शन प्रन्य मस्त सुणों से श्रेष्ठ इसशिए हैं कि यह 
चीशबत के शिकास का यूल माणाए है। सम्मरू दर्सन के सद्भाव 
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मे ही ज्ञान, सम्यक्‌ ज्ञान हो जाता हैँ और चारित्र, सम्यक्‌ चारित्र 
हो जाता हैं ।” आप लोग इस बात का निश्चय कर ले, कि यदि 
जीवन मे सम्यक्‌ दर्शन है तो सव कुछ हैं और यदि सम्यक्‌ दर्शन 
नही है, तो कुछ भी नहीं है। अध्यात्म-शास्त्र में सम्यक्‌ दर्शन को, 
, चिन्तामणि रत्न वहा गया है। चिन्तामणि रत्न का अर्थ यही है 
४ कि जो कुछ सकलप हो, वह पूर्ण हो जाए। चिल्तामणि रत्त एक 
भौतिक पदार्थ हैं, वह आज हैँ, कल हाथ से निवल भी सकता हूं । 
किन्तु सम्यक्‌ दर्शन तो एक ऐसा आध्यात्मिक रत्न है, जो एक वार 
परिपूर्ण शुद्ध रूप से प्राप्त होने पर फिर कभी जाता ही नहीं । मेरा 
अभिप्राय क्षायिक सम्यक्‌ दर्शन से हैं । यह एक ऐसी शक्ति है, 
जिसके प्राप्त होते पर ससार के अन्य किसी भौतिक पदार्थ की 
अभिलापा रहती ही नहीं हैं। कल्पना कीजिए--एक जन्मान्व व्यक्ति 
है । उसे कुछ भी दीखता नहीं है । परन्तु पुण्योदय से यदि उसे नेत्र 
ज्योति प्राप्त हो जाए, तो उसे क्तिना हर्ष होगा, उसे कितनी प्रसन्नता 
होगी और उसे कितनी खुशी होगी ? उसकी प्रसन्नता और खुशी का 
है कोई पार न होगा । अन्घे व्यक्ति को सहसा नेत्र-ज्योति उपलब्ध 
““-- होने पर जितना हर्ष होता है, उससे कही अनन्त गुण अधिक हर्प 
एवं आनन्द उस व्यक्ति को होता है, जिसने अपना अनन्त जीवन 
मिथ्यात्व के घोर अन्धकार मे व्यतीत करने के वाद प्रथम वार सम्यक्‌ 
दर्शन की निर्मल ज्योति को देखा है । 
साधक-जीवन में कभी सुख जाता है, तो कभी दुख 'भी आता 
हे। कभी अनुकूलता आती हैं तो कभी प्रतिक्ुलता भी आती है । कभी 
हर्ष आता हैतो कभी विपाद भी आता हैँ। जीवन के गगन में 
सुख-दु ख के मेघो का सचार निरन्तर होता ही रहता हैं। ऐसा 
नही हो सकता, कि जीवन मे सदा सुख ही सुख रहे, कभी दुखन 
५ आए। और यह भी सम्भव नही है, कि जीवन सदा दु ख की घनघोर 
 घटाओ से ही घिरा एवं भरा रहे। सुख भी आता हैओर दुख 
भी आता हे। साधक का कार्य हे सुख एव दुख में सतुलन रखने का । 
सच्चा साधक वही है जो कभी दु खो से व्याकुल नहीं होता और जो 
कभी सुखो में मस्त नहीं होता । साधक जीवन की यह स्थिति तभी 
होगी, जब कि उसे सम्यक्‌ दर्शन की अमल ज्योति प्राप्त हो 
जाएगी। सम्यक्‌ दर्शन के उस दिव्य आलोक मे वाह्म दु खो के 
बीच भी आन्तरिक सुखो के अजस्र स्रोत फूटेगे । जीवन मे कदम-कदस 
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पर आसश्यारिमिक सानेस्द एव क्षान्सि को अनुभूति होगी। सम्पकनप्टि 
मात्मा नरक मे सी सुख एवं श्राम्ति का अनुमव करपा है। इसके 
विपरीत मिध्या-हप्टि आस्मा स्वर्ग म जाकर भी परिताप एव बिप्ताप 
गरता हू। सम्यक-हप्टि भारमा प्रतिकृसता में सी मनुकुसता का 
अनुभव करता है और मिष्या-ह॒प्टि जात्मा अनुकूलता मे भी प्रतिकुसता 
का अनुभव करता है । सम्यक हृष्टि आत्मा जहाँकही भी रहता है 
सवा सुझ्ती शास्त एब प्रसक्त होकर ही रहता है! 
मापने भगवान महावीर के साघक जीगन की रुप कहामी को सुना 
होगा शिसम बताया गया है झि एक सगम नाम का देव उनके साधना 
बल एम घ॒र्य्यबल की परीक्षा सेने के लिए स्वर्ग से चस्कर मागबों 
गो घरती पर झाया घा। उस सगम देव ने परम साभक अपनी 
साधना मे भघस हिमाचरस्त के समान स्मिर तथा गिच्ञार मौर बिक 
मे सामर से भी गम्भीर सगवाम महाशीर को कितना मयक्रगृप्ट 
दिया कितना भयकर दुद्य दिया। उस कष्ट भौर हुश्ली की पुणद 
कहानी जय कमी पहने और घुनने को मिलती है, तो हृदय प्रकम्पित 
हो जाता है। थ पटना सुनने मे भी इतनी भयकर है, शो मिस 
अ्पम्ति पर जब बहू भरित हुई होगी तब उसबा हृष्य गितमा मकर 
होगा एम क्सिता भयावह होगा ? कष्ट और इलो की मह परम्पण 
ऐौ-चार घस्टो से भदणा दो भार दिगो मे ही पश्सिमाप्त नहीहो 
सकी बल्कि मिस्र प्रह मास तक चलती रही । छह महीनों तर 
ज्ञगातार बह मगबान को रुप्ट देता रहा किन्यु भसबान के शरीर का 
एक रोम मी उन बप्टो और दु को से प्रभावित एव प्ररश्यित नहीं दो 
सभा | ब्याकार कहता है कि-अम्तत इस सहते बाले भी अपेशा 


दुछ दने बासा ही दिचलित हो सया। जिय जीवत-स्योति को समम 
दुसाना चाहता था बहू इक है सबी बल्कि और भी अधिऊ बह 
स्यानिर्मय एज माधोकसय सिद्ध हुईं। स्वर्ण जैस अरित में तपफर और 
शपिनः लमबता एवं दमगता है, बैंस ही भगषाग महाबीर का साध 


जीवन उस ससकर बप्ट एम दुरू वी मग्ति में तप कर मौर भी सषिक 
श्रमसा और दसबा । मह सब गुंछ बसे हुमा और क्यो हुमा ? संगम 
देव बेब होरए मी अपरिमित भौतिद् घक्ति का स्वामी शोघर भी 
अध्यात्म साथक बर्षमात को सापना-पंथ से बिचरलित बयो मही कर 
सदा ? यह प्रष्ण जब कभी मेरे सन बोर मस्तिप्प' म॑ उठ हड़े होते हैं 
तब मैं समापान पाते वा प्रमात करता है, दि बारिर ऐसी बौनध्ी 
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बात थी, जिससे कि एक देव, एक मानव से पराजित हो गया, परा 
जित ही नही हुआ, वल्कि, वह अपने कृत्यों से स्वयं लज्जित भी हआा। 
मैं इसे अध्यात्म भाषा में अशुभ पर घुभ की विजय कहता हूं । भीति- 
कता पर आध्यात्मिकता की विजय कहता हैं । परन्तु मूल प्रश्न यहे 
है कि क्रिसी भी देव-शक्ति पर मानव-्भक्ति की विजय का भर्थ यह है, 
कि निरचय ही भगवान में कोई ऐसा विशिष्ट गुण था, जो अपने आप 
में साघारण न होकर असाधारण था । वह गुण अन्य कुछ नहीं, वह 
>्र्गरुण है समता का एवं समत्य योग का । समता एवं समत्त योग जीवन 
की एक ऐसी कला है, जिसके प्राप्त हो जाने पर, जीवन-विकान के समस्त 
भव्य हार सुतर जाते है | वर्षमान के जीवन में इस समता-गुण का चरम 
विकास एवं चरम प्पाक हो चुका था । जिसके जीवन के कण-कण मे 
समना गुण परिव्याप्त हो जाए, उसे एक देव तो क्या, हजार-हजार देव 
भी आऊर स्वीकृत पथ से विचलित नहीं कर सकते। समता के 
महासागर में निमज्जन करने वाले सान्षयों के जीवन में किसी भी प्रकार 
का ताप, सताप और परिताप नहीं आ सकता | समताधारी साधक 
अपने ताप से द्रवित नहीं होता, किन्तु दूसरे के ताप से बह द्रवित हो 
जाता है। सगम का ताप, सताप और परिताप वर्धमान को उनकी 
जध्यात्म-साथना से विचलित नहीं कर सका। वे अपने परिताप से 
द्रवित नहीं हुए, अपितु सगम के अपने ही कर्मोदय-जन्य भावी दु खो 
की वित्ारणा से द्रवित हो गए । उस क्षमा के अमर देवता के रोम- 
रोम से सगम के लिए क्षमा फे स्वर मुखरित हो गए । विपमता हार 
गई और समता जीत गई । सम्यक्‌ दर्शन की अमर ज्योति के समक्ष |» 
भौतिक वल का अधकार कव तक और कंसे ठहर सकता है ? इस घटना 
पर यवि आप गम्भीरता के साथ विचार करेगे तो आपको ज्ञात होगा 
कि हर साधक्त वर्धमान है, यदि उसके हृदय मे समता का अमृत भरा है 
५२ तो । और इस ससार का हर इन्सान सगम देव है, यदि उसके जीवन 
” में विपमता और मिय्यात्व का अघकार है तो । 
जो आत्मा मिथ्या हृष्टि होता है, जिस अपने आध्यात्मिक स्वस्प 
का भान नहीं हैं, अथवा जिसने आध्यात्मिक प्रकाश को प्राप्त नहीं 
किया है, वह व्यक्ति दुख, कष्ट और विपत्ति की ज्वाला में घास, 
लकडी और कागज की तरह जलकर राख हो जाता है तथा उसके 
जीवन पर दोषो के काले धब्बे पड जाते हैं। उसको कप्टो मे मुक्ति 
नहीं मिल पाती। जो अपने स्वरूप की उपलब्धि नही कर पाते, 
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बासता मे फसे रहते है, वे सुख-हु्त शी यग्ति से पड़कर मौर भी 
अधिन मछित शन झाते है।भिष्या-ह॒प्टि घात्मा कोधुल ही नही 
जसाता सुक्त भी उसे गसा डासता है। जिसके मन में समता नही है, 
'उस विपमताधारी व्यक्ति को दुच्धभी परेप्तान करता है मौर सुख 
भी उसे हैराम करता है। कष्ल बुरे नही होते बे लोगो बो बमामे का 
काम बरसे हैं। जिस इन्सान की जिदमी गफलत में है, गराफत उसे 
आकर जगा देती है। दूल ससार का एक घहुत बश्य घिक्षक है, गह दे 
यह वोध-पाठ सिलाता है, कि जो दुछ तुमने किया वही तो धुम पा 
रहे हो। पुम्दारे अतीत गा कर्म ही तो बाज फसीमृुत हो रहा है। 
जिस समय तुमते यह जशुम कर्म शिया था उस समम धुमने यह 
जिचार क्यो भमही दिया वि आकिर इसका फल एक हिन घुझे भोगना 
ही होमा । ससार गा यह एम प्लाएबत बौर जटस नियम है, कि जो 
जोता है बही काट्सा है, जो देता है बही सता है और जो करता है 
शद्दी भोगदा है। इस नियम क॑ अनुसार सम्पक-हप्टि जास्‍मा इस 
और कप” भाने पर सोघठा है, कि मेरा जिया बुआ ही तो मैं भोग 
रहा है मेरा दिया हुमा ही तो मैं श्र रहा हैं मौर मेरा बोया हुआ ही 
लो मे +ट रहा है। पे दुरू एब कप्ट के दीज अब मैने श्पले जीवन 
की घरती पर गोए है, तब उसके गॉटेवार कूक्ो के पटफ्स भी मुझे 
ही भोगमे है। सदि झुके मेरे श्रीगन मे बी से मी फिमर से भी मौर 
किसी से भी वुक एन गष्ट मिल रहा है, तो इससे मैं दखी बयो 
सगू ? क्या हैरान एब परेशान होसे से मेरी जिम्दगी बी राह म आये 
बानी भाफत दूर हो सबती है ? नहीं बह दूर ही होगी। बृत्र्म, 
बो और उसके शुम एबं भ्रम फस को समलाज के साथ भोग सेना 
ही सम्यक्ष' हप्टि का परस सतब्य है, जिससे हि सजिप्य के लिए फिर 
उस छर्म बा बध सहो। यह जध्यात्म हप्टि बिना सम्य दान के 
प्राप्त शही हो सपती है । इसके बिपरीत मिस्पा हष्ति कया सोचता 
है? बह सोचता है झि इस व्यक्ति न घुछे सुप टिया है उस स्यक्ति से ' 
मुझे यु सर लिया है। एस ध्यक्ति ने मुमसे प्रेम रिया है उस स्यक्ति से 
मुम से पूजा एब लफ्स्त वी है । इसने 3मे शिमा है सौर उसमे मुसे 
झीना है! एस प्ररार के ई तारमब विविध बिगल्प मिष्या हृष्टि कै 
मानस बे रेगिस्तान मे ठृपान बनबर उठते रहते हैं। सुण देने बाते 
दर बह राम करता हैं और दुल्ष देने बासे से बहू 5 प करता है। 
प्यार गरने बाले से बह प्यार करता है और मझूर्त बरते बाते से 
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वह नफरत करता है। इसलिए जिन्दगी वा प्यार भी उसे बबिता है 
और जिन्दगी की नफरत भी उसे वाँधती हैं । न उसे प्यार मे सुपर है 
और न उसे नफरत में सुख है। वयोकि मिथ्या दृष्टि आत्मा मूत उपा- 
दान को नहीं पकडता, बह वाह्म निमित्त को पकड़ता है। उसके विप- 
रीत सम्यक्हृप्टि आत्मा मूल उपादान शो परकड़कार चलता है, 
बाह्य निमित्त को पक्ठमे का यह प्रयत्त नहों काला । उत्तोलिए उसे 
अपनी जिन्दगी की दाह पर चलते हुए न किसी का प्यार पकइता है, 
और न किसी की नफरत ही रोक सकती है। ससार का सुख उसे 
वाध नहीं सकना और संसार का दुस उसे रोझफ नहीं सकता। 
अनुकूलता का यातावरण उसे भुवावा नहीं दे सकता और प्रतिकूलता 
का वातावरण उसे बहका नहों लकता। प्यार और नफरत, सुख 
बौर दुख तथा बनुश्नलता और प्रतिकूलता-इन समस्त प्रकार 
के इन्हो से, विकल्पों से और अच्छे एवं बुरे विकारों से वह 
दूर, बहुत दूर चला जाता है, वह ऊँचा जीर वहुत ऊंचा उठ जाता 
है, वह गहरा और बहुत गहा। उतर जाता है। उसके जीवन की 
इस दूरी को, ऊँचाई को और गहराई को दुनिया की कोई भी ताकत 
चुनौती नही दे सकती । उसीलिए मैं कहता है, सुस आर दुख दोनो 
हमारे जीवन को मोड देने का कार्य करते है । ज्ञानी के जीवन मे यदि 
सुख आता है, तो वह भी उसे कुछ थिक्षा दे जाता है, यदि दुख आता 
है तो वह भी उसे शिक्षा दें जाता है । सुख और दु ख ठोनो साधऊ के 
जीवन के शिक्षक है, वल्कि में तो इससे भी भागे एक बात और पत्ता 
हूँ कि सुख वी अपेक्षा दु ख ही अधिक योग्य शिक्षक है। सुख मे फंसा 
हुआ भक्त कभी अपने प्रभु को विस्मत भी कर देता है । किन्नु दु च- 
ग्रस्त भक्त एक क्षण के लिए भी अपने प्रभु को विस्मृत नही करता है । 
बतलाइए, जो अपने आराब्य प्रभु को भुलाये वह अच्छा है अथवा जो 
प्रभु का स्मरण कराता है वह अधिक अच्छा है ? धघर्मगज युघिप्ठिर 
वी माता कन्ती ने एक वार श्रीकृष्ण से यही वरदान माँगा था कि 
मुझे मुख मत दीजिये, मुझे दुख ही दीजिये। सुख में में आपको भूल 
सकती हैं किन्तु दुख के क्षणो मे आपको कभी नही धुल सक्ूगी | 
परन्तु सम्यक्‌ दृष्टि का जीवन तो एक वह जीवन है, जो ससार के थ 
दुख को भी पी जाता है और सुप्र को भी । सुख और दु ख दोनो 
का विपपान करके वह उस शुभकर शिव के समान अचल, अडोल और 
अडिग रहता है, जो अपने मन एवं मस्तिष्क पर न सुख का प्रभाव 
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पड़ने देता है सौर म दुश का ही अकन होने देता है। सम्पक्ष हृष्टि 
अऔदन की यह सबसे ऊंची कसा है! बिस स्यक्ति मे सम्यरू दशन क॑ 
>अमर प्रकाश को भ्राप्त कर लिया भहु सुख और इु ण दोगो की रिबिति 
में ब्रमरूता खूता है । 
खआापम राजा श्रेणिक्र के जीवत की कहाना पढ़ी होगी यदि नह्ठी 
पड़ी है, ता किसी से सुनी होगी। बह मगबान महाबीर का परम भक्त 
था । भमदान महाबीर के प्रति उसके मम मे जगाघ जौर अयाह आास्पा 
थी। वह संगवान को मयता परम आरास्प समझता था । उसे पम्पर- 
दप्तन बी वहू अमर म्पोति प्राप्स हो 'छुबी थी जिसके समझ्न स्वर्ग के 
भी सुर्य शुष्छ पे और सरक के सयकर दू छ भी उपेएणीम थे | सम्पक 
दर्भन की भमर ज्योति जिस मे प्रज्वमित हो लाती है उस साभक के 
मत को से स्थर्गो के रपीन सुख खुमा सकते है भौर सनरक के दु छो 
को समकणर आग तपा सगती है। राजा भेणित्र सपने दृत कर्मों 
के कारम शरक म॑ यया किस्तु नरब के दुस एव कप्ट उसे प्रभागित 
शह्ठा कर छक्के ) सम्यक इन गी उपलब्धि के सम रुप्तार के घृज 
कौर बस उपेलणौथ हो जाते हैं। यही रिपसि राजा थ णिक के जीवन 
बी सी । राजा भर जिफ़ के ही जीगस की क्या प्रत्येक सम्पक्ष ृष्टि के 
जीवन की यही गामज्रहाती है।मदि अध्यास्मडृष्टि प्राप्त मद्ठी हुईं 
है, षो ठस शात्मा का बुक में ता वतन होता ही है, दिग्तु सुझ्ष म॑ भी 
उसका पतम हो जाता है) पैं तो यह गहुँपा हि बिस जाएगा की 
सम्पक दर्षात प्राप्त हो चुगा है उसके लिए सरब भी स्वर्ग है। विश 
मिप्पा एप्टि के लिए स्थर्ष भी नरक से वइरर है। क्योि राम्यर इृप्टि 
जारमसा उर्ध्यट्णी होता है जय कि पिधष्यानप्टि आर्मा अषोमुयी 
होता है । 
बहूत रे सांग हिल मोर रात अयात्म प्रपो गा पारामण एप पाठ 
ब्रत रहते है रिखु फिर भी उमरी हृष्टि म तिमौ प्ररार का परि 
बर्तन गही हाता। याद रखिए, रासार के तिस्ती थी प्रय घ॑ तिसी भी 
पुस्थर से मौर भप्तार बी तिगी भौ वाणी स म्रध्यात्प<प्टि प्राप्त लहो 
हा भाती । दुनिया कौ फ्रष्ठी भी पोषी मे पह हायत सही है किम 
हमारे मानस थे अरयााए को दूर बए सके | जब बसी भी दृष्टि प्राप्क 
हाती है, जय कमी भी पिडेश एवं बोप प्राफ़ होता है, तब अपनी 
अपमा वे जायरण दे ही प्राण होता है। यात्मा के बामत्ण बा बया 
अर्प है? पिष्पानृप्टि से सम्पक्त शष्टि होना मिप्पादर्घन मिलगए 
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सम्यक्‌ दर्शन प्राप्त होना । सम्यक्‌ दर्शन प्राप्त होते ही सहज दृष्टि एव 
सहज बोध प्राप्त हो जाता है और जब मनुष्य की दृष्टि बदल जाती है, 
तब उसके लिए सारी सुष्टि ही बदल जाती है । इसीलिए कहा गया है 
कि सृष्टि को बदलने से पहले अपनी हृष्टि को बदलो । जिस व्यक्ति की 
हृष्टि वदल चुकी है उसके लिए सप्तार में कही पर भी, किसी भी 
स्थिति में ग्रतिकुलता नही रहती, वह सर्वत्र अनुकुलता की ही अनुभूति 
करता है। सम्यक्‌ हृष्टि आत्मा मिथ्या शास्त्र को पढ़कर भी उसे 
सम्यक रूप में परिगत कर लेता है | इसके विपरीत मिथ्या हृष्टि 
बात्मा सम्यक जास्त्र को पढकर भी मिथ्या रूप मे परिणत करता है । 
यदि कोई व्यक्ति अवनी सुष्टि में परिवर्तत करना चाहता है, तो 
सबसे पहले उसे अयनी हृप्टि में परिवर्तव करना चाहिए । देखिए, 
सम्यक्‌-हष्टि और मिथ्या-हृष्टि दोनों ही इस ससार को देखते हैं 
भर इस ससार मे रहते हैं। परन्तु दोनो के देखते और रहने मे 
बडा अन्तर है । दोनो के जीवन में एक ही प्रकार का ऐश्वर्य और 
सम्पत्ति होने पर भी दृष्टि का भेद होने से उनके उपभोग एवं 
प्रयोग मे बडा अन्तर पैदा हो जाता है । इसलिए साधक के जीवन 
में दृष्टि का वडा महत्व हैं। समाज और राष्ट्र में रहते हुए भी 
सम्यक्‌ दृष्टि अपने अध्यात्मवादी उत्तरदायित्व को भली-भाति 
समभता है, जब कि मिथ्या दृष्टि आत्मा परिवार, समाज और राष्ट 
मे रह कर उसकी मोह-माया एवं उसके सुख-दु ख के चकरो मे फेंस 
जाता है | अपने परिवार का पालन भसम्यक्‌ दृष्टि आत्मा भी करता 
है और मिथ्या हप्टि आत्मा भी करता है, किन्‍्नु दोनो के हृष्टिकोग 
में बडा अन्तर है | सम्बक दृष्टि सात्मा समता के आधार पर अपने 
परिवार का पालन-पोषण करता है, किन्तु मिथ्या-हप्टि आत्मा का 
आधार विपमता होता है| सम्यक्‌ हृपष्टि क्षात्मा ससार से सुख- 
दु खात्मक भोग को भोगते हुए भी अपनी वैराग्य-भावना के आधार 
पर भोगो के प्रति उदासीन वना रहता है, जब कि मिथ्या दृष्टि आत्मा 
अपनी आसक्ति के कारण उन सुख-दु खात्मक भोगो मे रच-पच जाता 
हैं। सम्पक्‌ हष्टि और मिथ्या इष्टि मे एक बहुत बड़ा भेद और भी 
है। देखिए, सम्यक्दृष्टि भी बपने घर में रहता है, और मिथ्या- 
इृष्टि भी अपने घर में रहता है, ,किन्‍्तु दोनों की हृष्टि में 
बडा अन्तर है। सम्पक्टष्टि समझता है, कि जिस घर मे मैं 
रह रहा हैं, यहाँ रहना ही मेरा उद्देश्य नही है, एक दिन इस घर 


७८७... 


शृदव अ्रध्यात्प इबचन 


को छोडकरए जाना होगा।इस घर ने समस्त बमब और बिलास 
जो छोडना होगा | परिवार समाज और राप्ट्‌ के ये समोग एक दिन 
अब॒हय ही बिसोग मे थदन्न जाएंगे। जब सयोग को बियोग में बदलना 
है छा फिर इस पर को मैं अपसा घर क्यों सममू और इस घर के 
बमव और विस्लास पर अपनी ममता गी मुद्रा क्यों ्गाऊं ? जब 
सयोग आया है, तो दियोग भी अबप्य जाएगा। सह विषेस्न्‍॒प्टि 
ही पस्तुत सम्यक दर्षन है। इसके विपरीत मिष्या हृष्टि जासमा 
क्या सोचता है ? बह सोचता है हि-यह पर भेरा है, एस घर के 
बैसब और बिल सब मेरे है । परिगार और समाज मेरा अपना है) 
बह मिष्या दृष्टि बारमा ससार गे समोग को तो देखता है किन्तु 
उसके अवक्ष्यमावी बियोग को बह देख नहीं पाता अपमा पल कर 
भी उस पर बिक्वास नहीं कर पाता | इससिए संसार कौ प्रस्पेक वस्तु 
पर, फिर भसे ही बह वस्तु चतत हो अथवा जब्ेतम सजीम हो 
अपवा अजीब सध पर बहु अपनी ममता की मुद्दा लगाता चसा जाता 
है। यही रासार का सबसे बडा बस्घन है और यही ससार का सबसे 
बडा भिष्यास्व है। सम्यक हप्टि आत्मा अपने जीवन श्ुप धर मे 
स्वामी की तरह माता है, स्वामी की धरह रहता है, और स्मामी की 
तरह ही समय पर इस धर स बिदा भी हो जाता है।स्वामीसे 
मेरा तात्पर्य यह है, झि सम्यरकू हप्टि आत्मा घर के उस स्थामी के 
समान स्वतम्त्र होता है, जो कमी भी अपने पर म॑ प्रवेघ्त कर सकता 
है भौर 'भाहे जब अपमे घर से दाहर भी सिकल सकता है। इसके 
विपरील मिष्मा हृष्टि आत्मा अपने जीबत रूप घर मे रूदी के समा 
माता है, बेदी के समान रहूता है ओर गैदी के समान ही शाते चर 
से जिया होता है । कोई भी स्यक्ति सपने मपराघ के कारण जब केद 
में भाता है, तो गहाँ सपमी इच्छा से महीं जाता अपनी शच्छा से 
सही रहता और खपमी इच्छा से केट से निकल मी नहीं सरता। गद्दी 
स्थिति मिष्याइष्टि की होती है। मिष्याहष्टि आत्मा अपने जर 
में रहकर मी बन्धनों से बद है। सम्पक हष्टि आए्मा में और 
मिष्या दृष्टि आत्मा में यह अन्तर उनरी हृष्टि का जस्त॒र है। मिम्या 
इृष्टि आाश्मा खपनी जिन्दगी का पुप्ताम होता है और सम्मक बवृष्टि 
आत्मा सपमी जिल्दयी का बादशाह होता है | समासम शक्ति बोर 
समान सामन होते पर मी हृष्टि के बारण दोतो के जीवन मे मह अन्तर 
रेखा पड जाती है। 
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मैं आपसे कह “हा था, कि अम्पात्मवादी व्यक्ति का जीवन 
ऊर्बमुली होता है और भोगवादी व्यक्ति झा जीवन अथोदु वी होता है । 
भोगवादी व्यक्ति इस ससार को भोग की दृष्टि से देखता है ओर 
अध्यात्मवादी व्यक्ति इस समार को वैराग्य की दृष्टि से देखता है । 
आप लोगो ने अपामार्ग का नाम सुता होगा। यहू एक प्ररर 
की औपधि होती है। संस्कृत भाषा में उसे अपामार्ग कहते है और 
हिन्दी में उसे औधाकॉंटा ऊहुते है।उस में कांटे भरे रहते है। 
गदि कोई व्यक्ति अपने हाथ में उसको शासा को पकड़ कर 


“ अपने हाथ को ऊपर से नीचे की ओर ले जाए तो उसका हाथ काटो 


से छिलता चला जाएगा, उसका हाथ लहुलुहान हो जाएगा । जीर यदि 
वह उरा ठहुनी को पकड कर अपने हाथ को नीचे से ऊपर की ओर 
ले जाए तो उसके हाथ में एक भी काटा नहीं लगेगा। बद्यपि उसका 
हाथ नुकीले कॉटो के ऊपर से गुजरेगा, तथापि उसके हाथ में कंटि 
छिदते नही हैं। ऊपर से नीचे की ओर आने भे हाथ कांटो से छिल 


“ जाता है और नीचे से ऊपर की ओर ले जाने मे हाथ काँटो से विधता 


_ 


नही है । यह कितनी विलक्षण बात है ? यह जीवन का एक मर्म भरा 
रहस्य है। सम्यक दृष्टि और मिथ्या दृष्टि के जीवन में भी यही सब 
कुछ घटित होता है । मिथ्या दृष्टि ऊपर से नीचे की ओर अभिमुस 
होता है--इसलिए वह समार के सुख-दु खात्मक अपामार्ग के काँटो 
संबविब जाता है किन्तु सम्यक्‌ हृप्टि नीचे से ऊपर की ओर चढता 
है- अत समार के अपामार्ग के काँटो से उसे किसी प्रकार की हानि 
एवं क्षति नहीं होती। यह समार अपामार्ग के कॉटो की माडी के, 
समान है । इसमे सुख दुख के इतने काँटे हैं, कि समस्त भाडी काँटो 
से भरी पडी है एव लदी पडी है। परन्तु ससारी अपामार्ग के 


<” पुण्य एवं पाप के तथा सुख एवं दु ख के ये नुकीले काँटे, उन्हे ही वीघते 


या 


है जो अवोमुखी होते हैँ तथा जिनकी दृष्टि समार के भोगो की ओर 
लगी हुई है । जिसकी दृष्टि ऊब्वंमुखी चेतना से हटकर अधघोमुखी 
है वह व्यक्ति समार और परिवार के सुख-दु खात्मक हजारो-हजार 
काँटो मे विधता रहता हूँ एव छिलता रहता है | परन्तु जब सम्पक्त्‌ 

दृष्टि आत्मा इस ससार और परिवार मे रहता है, तव वह ऊर्ष्वम्ुखी 
वनकर रहता है जिससे ससार के सुख-दु खात्मक अपामार्ग के काँटो 
का उसके अव्यात्म जीवन पर जरा सा मी प्रभाव नही पड पाता | 
अध्यात्म-जीवन की यह सदसे बडी कला है। अध्यात्म-शास्त्र मे जीवन 


अर न 
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की इस कसा को सम्यक दर्क्क कहा सया है। मिच्या हप्टि आत्मा 
स्वर्म में ऊन्े बडकर मी नीबे गिरता हे भर सम्मक हृप्टिमात्मा 
मीचे सरक से जाकर मी अपने ऊर्यंमुखी जीबन के गारण नीचे पे ऊंचे 
की ओर अग्रसर होता रहता है । यह्‌ सब बुछ्छ हृष्टि का मेद है मह , 
सब कृछ हृप्टि का छेस है । 
मैं जापसे सम्यक दर्घस और मिध्या दर्भन की अर्चा कर रहा था | 
सम्मक इक्षन का एव मिष्या दप्तत का जिपय बढा गम्भीर है । गम्भीर 
और गहन होमे पर मी मह परम सत्य है, कि सम्यक दर्शन को गिसा 
समझे जाप अध्यात्मबाटी छत दर्दान बी जात्मा को मही पमझ 
समते । आप मह भलौ माति णानते हैं कि स्पापार करते म आपको 
बप्ट उठामा पड़ता है और किलसा दूख फरेशना पड़ता है स्मापार 
करने के सिए आपनो मपने देश पे सुदूर विदेश मे जाना पड़ता है। 
विदेश बी माता म सौर बहाँ रहने में अगण्िति कप्ट एव यु क्ोगी 
अनुमति जापको होती है झितु धन की प्राप्ति होते पर आप उस 
समग्र दु लो एब क्‍प्टों को भूस जाते हैं, क्योकि जिस ध्येय के लिए 
आपने कप्ट उठाया उस ध्येय की पूर्ति मं आप सफल हुए हैं। स्यैय 
मे सफसता प्राप्त होने पर आप अपसे समग्र कप्टो एव वु लो शो पृ 
जाते है | यही स्थिति अध्यार्म जीबत में मी होती है। अध्यात्मबादी 
ब्यक्ति जपने अध्यार्ममप जीवन के जिस उच्चतर लक्ष्य गौ ओर जब 
प्रयाथ करता है, तब मार्ग म॑ खनेक प्रकार के बिध्न एव बामाएँ 
उपस्थित होती है त॒पा कष्ट एवं बु रू उपस्थित होऐे हैं, परन्तु साय 
पर पहुँअ कर, साप्य कौ सिद्धि हां जाने पर बह इन समौ प्रकार के 
कष्ट एवं वुछो गो सुस्त जाता ई। सम्यक दर्घन की दिश्य ज्योति 
प्राप्त हो जाने पर अपत समस्त कप्टों को ग्रूल जाता है, बल्कि अधिक 
सा्य तो मह है कि बह मपते पत्र भी बाबाओ गो गष्ट सममता ही 
नही है । उसके सामने एक ही रट एब एक ही थुन रहती है,कि 
बिसी भी प्रकार मैं थम्बवार वी सीमा को पार करते अध्यार्म 
जीषत के दिग्य आसोक म पहुँच सकू । इसी जाप्ता भौर विश्यास के 
शजाजार पर अस्पारम-साशक निरस्तर आमे बढ़ता जाता है । मसा 
दिप वो छोड़ कर अमृत को गौ प्रह्म मही बरता भाहता बरपवार 
को छोश्कर प्रयाश को कौन प्राप्स नही बरमा चाहता? यह 
विपोपजीबी शसारी जात्मा जब तय अमृतोपजीबी सही बनेगा तब 
रब सम्यष दर्शन का दिप्म छासोर इसके जोजन कै प्रागण म प्रबेस गही 
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करेगा । भिथ्या दर्शन विप है, इसीलिए वह आत्मा का अहित करता 
है । सम्यक्‌ दर्शन अमृत है, इसीलिए वह आत्मा का हित करता है। 

“ एक बार अकवर ने अपने मत्री वीरवल से कहा-- वीरवल आज 
रात्रि को मैंने एक बडा विचित्र स्वप्न देखा है । जीवन मे स्वप्न वहुत्त 
देखे हैं, किन्तु इतना विचित्र स्वप्न आज तक नही देखा था ।” बादशाह 
अकवर की इस वात्त को सुन कर वीरबल ही नही, सभा के सभी 
सभासंद विस्मित और चकित हुए। सबके मन में एक सहज जिज्ञासा 
थी, बादशाह के स्वप्त को सुनने की | वीरवल विनम्र वाणी मे 
वोला--“जहाँपनाह ! फरमाइए बापने स्वप्न में वया देखा ?” 
बादशाह बोला-- मैंने स्वप्न मे देखा कि तुम और मैं दोनो कही 
घूमने जा रहे है, घूमते-घूमते और चलते-चलते हम एक विकट बन 
में पहुँच गए | एक ऐसे जगल मे जा पहुँचे, जहाँ मार्ग मे दो कुण्ड बने 
हुए थे। परन्तु उन कुण्डो की वात कया सुनाऊं ? वे कुण्ड बडे विचित्र 
थे! “जहाँपनाह ' उन कुण्डो मे आपने क्‍या विचित्रता देखी ?”-- 
बीखल ने पूछा | वादशाह्‌ अकवर बोला--“वीरवल ! उन दोनों 
कुण्डो में से एक मे गन्दगी भरी हुई थी मोर दूसरे मे अमृत भरा 
हुआ था । भाग्य की वात है-तू गन्दगी के कुण्ड में जा पडा और मैं 
अमृत के कुण्ड मे गिर पडा । इस विचित्र स्वप्त को देखकर भेरी 
निद्रा सहसा खुल गई।” 

वादशाह के इस विचित्र स्वप्न की कल्पित कथा को सुनकर वीरबल 
ही क्‍या, मारी सभा ही खिलखिला उठी । कुछ मौलवी, जो वीरवल 
से खर खाते ये और भी अधिक खिलखिला कर हँस उठे | वे लोग 
अपने मत में सोचते थे, कि बादशाह ने बहुत अच्छी स्वप्न-चर्चा 
उपस्थित की । उन लोगो के मन मे बादशाह के अमृत कुण्ड मे गिरने 
की इतनी खुशी नही थी, जितनी खुशी उन्हें वीरवल के गन्दगी के 
कुण्ड मे गिरने की थी। हँसी के फुब्वारों के वीच वात को सेभालंते 
हुए वीरवल ने अविचलित भाव से कहा--“जहाँपनाह ' मैंने भी 
आज रात्रि को ऐसा ही एक बडा विचित्र स्वप्त देखा है। भेरे स्वप्म मे 
और आपके स्वप्न मे और सव वात तो समान हैं, केवल अन्त मे थोडा 
सा अन्तर है | आप और मैं घूमने निकले, एक निर्जन जगल मे पहुँचे, 
गन्दगी और अमृत के दो कुण्ड मिले और यह भी सत्य है कि मैं 
गन्दगी के कुण्ड भे गिरा और आप अमुत के कुण्ड में गिरे । किन्तु मैंने 
इससे आगे भी कुछ स्वप्न देखा है। और वह यह है कि--कुष्ड से 


कि टीक+न 
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गिरने के बाद मैं मापड़ो घाट रहा हैं और भाप सुझे: बाट रहे हैं। 
इस घात को सुनकर सारी समा सिलसिला उठी | खबर वात्शाह 
और उसके मौलवी मुष्सा घीरबत थी बुद्धि पर स्वस्थ रहू मए। 
इस रुप को सुनरर हँसी भा जाता सहज है परस्तु इसा 
उर प्य केवल मनोरंजन मात्र ही मठी है। इसक पीछे जीगन वा एक 
बहुत बडा मर्म छुपा हता है। सम्यरू हष्टि जीब बीरवस के समान 
है, जो अर्थगार मे महा प्रकाश मे बलता है| सम्पक ह॒प्टि घ्रीम वी 
दुद्धि गी बम गमी म* सही पत्ती | वह ससार हक गनन्‍्दगी मे हण्ड 
/म रहूरर भी जमृत भार पास रुरता है। ससार म रहहर उसने बिप 
को छाडरर मात्र अमृत भरश या ही प्रहण करना सावक-जीबनगी 
बहू यहो कसा है। इस करता को जिस ह्िसी भी स्पक्ति ने अधिगत 
कर लिया है, फिर भले ही बह 'भाहे परियार कंगष्ड म एहं 
समाज प कुण्ड म रहे, और घाटे किसी अस्य कर में रहे, उसके 
जीवन पर फ़िसी मी प्रकार के बिप का प्रमाव तही पड़ सकता। 
मिम्पाहप्टि जीब उस बादशाह के समात है, जो अमर 
कूण्ड मे पहक्‍्र भी गन्दी को आात्या है। मिम्पा हष्टि शौर 
छम्पक हृष्टि दोनो क॑ स्वप्ण समात है, बस थोड़ा सा ही जम्तर छ 
जाता है और बह अन्तर यहां है, कि सम्यक एप्टि गरदमी ने क्र मे 
पड़कर भी ममृत के रूप्ड का आनस् छेता है जब हि मिष्या हप्टि 
अमृत कुच्ष मे रहू रुर सी गर्दगी का जनुमब करता है। यह सब क्यो 
होता है ? मेरा एक ही उतर है कि महू सब अपनी-अपती हप्टिवगा 
शेस है| हप्टि के श्रावार पर ही तो मनुष्य मपने जीवत बी सृध्टि 
का निर्माज करता है । विभार ही सतो आधार अमसता है। सम्पक 
हृष्णि और मिध्या हृष्टि के जीबत मे बाह्य हप्टि से किसी प्रकार का 
अल्तर तही होता बहू बस्तर होता है केवल आत्तरिक हष्टिका। 
सम्पक्त हृष्टि ससाए के प्रत्येक पदार्थ को जिबेफक झौर बेरास्य की 
तुसा पर तोलता है, उसके बाद उसे ग्रह करता है। इसके विपरीत 
मिष्पा हृष्टि ससाए के मोग्यपदार्बो को सोगबाद की दुला पर ही 
लोपता रहता है। सम्पक हृष्टि मी भोजत करता हैं औौर मिष्या 
डुप्टि भी सोबस करता है, सम्पक दृष्टि भोजस क्रता है केवल घरीर 
थी पूर्ति के लिए, जब कि मिष्या दृष्टि मोजन करता है कैबस सस्‍्माव 
के लिए । सम्पक हप्टि कहता है, कि जीवत में सुल श्राए तब 
भी टीकू और पु क साए तब भी ठीक | उत दोनो म॑ समत्व योग की 
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गाघना करना ही मेरे जीवन का उद्देश्य है। इसके विपरीत मिय्या- 
ष्टि ससार के क्षणिक सुखों मे सुखी और दुखो मे दु खी रहता है । 
कर्म के फल को दोनो ही भोगते है, एक समभाव से भोगता है और 
दूसरा विपम भाव से । इसलिए एक कर्म-फल को भोगकर आगे के 
लिए कर्म के चक्र को तोड डालता है और दूसरा कर्म-फल को भोग 
कर भी भविष्य के लिए नए कर्मो का वन्व कर लेता है। मिथ्या- 
दृष्टि भोग के कुण्ड मे जन्म भर पडा-पडा सड् करता है, किन्तु सम्यक्‌ 
दृष्टि भोग के कुण्ड में जन्म लेकर भी त्याग और वेराग्य के अमृत- 
कुण्ड की ओर अग्रसर होता रहता है। सम्यक्‌ दृष्टि कहता है--कि 
भेरा स्वप्न मिथ्या दृष्टि के समान होते हुए भी कुछ विभेपता रखता 
है | मम्यक्‌ दृष्टि सोचता है, कि पुराना प्रारव्ध बिना भोगे कर्मो से 
छुटकारा नहीं मिल सकता। मैं भोग के कुण्ड मे अवद्य पड गया, 
परतु इस गन्दगी में पडकर तथा जन्म लेकर भी रसास्वादन मुझे 
“णध्यात्मिक अमृत का ही करता है। इस प्रकार सम्यक्‌ हष्टि और 
मिथ्या दृष्टि मे मूल भेद दृष्टि का ही है । 
मैं आपसे मिथ्या दृष्टि और सम्यक्‌ हप्टि की चर्चा कर रहा था । 
“ मिथ्या दृष्टि और सम्यक्‌ दृष्टि के जीवन के स्वरूप को बिना सममे, 
हम अपने अध्यात्म-जीवन मे प्रवेश नहीं कर सकते । मोक्ष की साधना 
प्रारम्भ करने से पूतव यह जाँच लेना आवश्यक है, कि हमारी दृष्टि 
मिथ्या है अथवा सम्यक्‌ है । ससार में रहकर भी ससार के भोगों 
में जो आमक्त नही होता,बही व्यक्ति मोक्ष की साधना मे सफलता प्राप्त 
कर सकता है। सम्यक्‌ दृष्टि का जीवन एक वह जीवन है, जिसका 
जन्म तो भोग के कीचड में हुआ है, किन्तु जो इस भोग के 
कीचड से ऊपर उठकर कमल के समान मुस्कराता रहता 
है । भगृहस्थ हो अथवा त्यागी हो, दोनो के जीवन की 
» आधार-शिला सम्यक्‌ दर्शन ही है। यदि सम्यक्‌ दर्शन प्राप्त 
नही किया है, तो श्रावक वनकर भी कुछ नही पाया और श्रमण वन 
कर भी कुछ नही पाया । यह कहना गलत है, कि गृहस्थ-जीवन माया, 
ममता और वासनामय जीवन है, उसमे त्याग एवं वैराग्य की साधना 
नहीं की जा सकती | इस वात को भलत्रे ही कोई दूसरा स्वीकार कर ले, 
किन्तु मुझ जैसा व्यक्ति इस वात को स्वीकार नहीं कर सकता । भार- 
तीय सन्कृति मे चक्रवर्ती भरत का जीवन और विदेह देग के राजा 
जनक का जीवन एक आदर्ण जीवन माना जाता है। भरत और जनक 
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का आदर्स जीबन केवस भावाप की ऊ'ी उद्यम ही नहीं थी बरिक 
बहू इसी घरती का ठोस यवार्थ था। जो बुछ मरत और झतक के 
228 के सम्यध मगहा ना जाता है वह बेबल गरपमारमक 
नही बल्कि प्रयोगात्मक ही या। स्वण सिहासन पर बठकर भी 
जिनीता रगरी के भरत न जौर मिजिला नगरी क जनक मं थनामर्ति, 
बैराग्य और र्पाग का एक ऊचा मझात्श प्रस्थुत किया था जिससे 
आज भी भार्तीय साहिस्य के पृष्ठ आसोस्ति हा रहे हैं। रहरप जीगन 
में यदि सम्यक दर्शन बी उपलब्धि हो 'बुगी है, वो गृहस्प वीबन में 
भी मक्ति के ड्ार झ्ुत्ते हुए हैं। इसके बिपरीश यदि कोई श्रमण पम 
जाता है, तो केशस बेच भारण फ़रन॑ मान से ही उसके छिए मृक्ति के 
हार गही खुल जाये। साघु-ब् प्रहण करके भी मदि मोग-प्टि बनी 
हई है हपा साया ममता और बासमा कब बिप को जीवन से नहीं 
निकासा गया है, तो बह सापु जीवन मी किस सुगम गा है ? मैं आपमें 
स्पष्ट कह रहा हैं दि जोवन के बाने बदसमे से समस्या का हस गहों 
है, समस्या का हल होगा जीवन वी बात अदलर्स से | बान बदलने 
का अथ क्‍या है ? उसका जय यही है-कि हप्टि को बटलो मिष्पात्न 
का छोड़कर सम्मषत्थ गो प्राप्त करो! जीगन एक जझृल्म निधि है, 
फिर मसले ही बह पृहस्प गग हो या साधु का । मुख्य बात सह है, दि 
जीवन में रहकर मी हजारो सोगो ने अपते जाबन का पिनाण किया 
है ओर थीवम में रहकर मी हजारो लोगो से अपने श्लीबन गा गिकास 
किया है। संसार मे बिप भाजी मी हैं थौर अमृत मोजी भी हैं। माय 
के भिप का पान करते बालो की ससार मे कभी कमी शहो रही भौर 
कमी कमी सही रहेगी । इसी प्रकार बेरास्प अमृल बय पान करने बाले 
सोगो गी भी कभी ससार मे कमी नहीं रही और रूमी मी नहीं 
'रहेगी। बिनाप्त को बिकास मे बदसने के शिए सौर बिप को अमृत 
बनाने के लिए एक मात्र सम्यक दर्शन की आवदमकता है। बस्मणा 
हृप्टि के न बदलन पर जीवन मे डिसी मी प्रकार का परिवर्तन नही 
जा छा फिर भप्ते ही जीवन चाहे किसी बनबासी गा हो और 
चाहे गिसी हबासी का हा | मान सरोबर पर हस भी रहता है भौर 
जबुसा भी रहुता है। दोनो को वेह धबात होती है। ठग दोनो का 
इबेत होते पर भी दोनों के मन भे बहा घन्ठर रहता है। हस वी हष्टि 
मोती पर रहती है, जब कि बगुले की हप्टि मछली पर रहती है। 
मामसरोबर जैसे अमृत तुण्ड क पास पहुँचकर मी अगुला बहाँ 
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गन्दगी को ही ग्रहण करता है । सम्यक्‌ दृष्टि और मिथ्या दृष्ठि मे, 
राजहस और वक जैसा हो भेद हैं। क्योकि एक की दृष्टि मे अमृत हूं 
ओर दूसरे की दृष्टि मे विप हैं। जिसके मन में विप हैं, वह अपने 
मुख से और तन से ससार को अमृत कैसे दे सकता है ? और जिसके 
मन में अमृत है, उसके तन में भी अमृत्त रहता हैं और उसके मुख मे 
भी अमृत रहता हैं| सम्यक्‌ दृष्टि का जीवन अमृतमय जीवन है और 
सिथ्या-इष्टि का जीवन एक विपमय जीवन है। क्योकि सम्यक्‌ दृष्टि 
के पास सम्यक्‌ दर्शन का अमृत है और 'मिथ्या हृष्टि के पास मिथ्या 
दर्गन का विप है । इसी के आधार पर दोनो के जीवन की दिशा भी 
भिन्‍न हो जाती है । 
मैं आपसे यह कह रहा था, कि “जीवन का परिवर्तन केवल गृहस्थ 
वनसे या केवल साथु बनने से नहीं आता है। वह परिवर्तन आता हैं, 
विमल विवेक और अमल वैराग्य में से। ससार के पदार्थों की ममता ६. 
को छोडना, सबसे झुख्य प्रइन है। यदि वह ममता गृहस्थ जीवन मे रह 
कर झूठ जाए तो भी ठीक और साधु जीवन अगीकार करके छूटे, तो 
५ भी ठीक। मुख्य प्रइत ससारी पदार्थों के प्रति माया और ममता के 
छोडने का हैं। आप गृहस्थ हैं, आपकी वात तो बहुत दूर की है । 
किल्तु साधु-जीवन अगीकार करने वाले व्यक्ति के जीवन मे भी जब 
कभी मैं माया और ममता का ताण्डव नृत्य देखता हूँ, तब मुझे बडा 
आाइचर्य होता है। में सोचा करता हूँ, कि जीवन के मान सरोवर के 
स्वच्छु तठ पर यह राज हम वनकर के आया है अथवा छली वक 
वनकर आया है । जब कभी मैं अपने जीवन के एकान्‍न्त शान्‍्त क्षणों मे 
इन त्यागी कहे जाने वाले सन्‍्तो के विगत जीवन की परतो पर चिचा र 
करता हैं तो मुझे वड़े ही अजीवोगरीव नजारे देखने को मिलते हैं । 
अजब गजब की बात है, कि उन्होने अपना घन छोडा, सम्पत्ति छोडी 
_»“ और अपने परिवार का प्रेम छोडा, जिस घर मे जन्म लिया था उस 
घर को भी छोडा, परन्नु यह सव कुछ छोडकर भी, यदि माया छोडी 
नहीं, यदि ममता छोडी नही, यदि वासना छोडी नहीं तो मैं पूछता हूँ 
आपसे कि उन्होने क्या छोड़ा ? केवल घर छोडकर बेघर होने से ही 
कोई साधु नहीं वन जाता एवं त्यागी नहीं बन जाता । साधु- 
जीवन इतना सरल नही है, जितना उसे समझ लिया गया है। 
- यहाँ पर मुझे प्रप्तावण एक साथु के जीवन की उस घटना का 
स्मरण हो आया है, जिम आज से अनेक वर्षो पूर्व मेरे मन 
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कौर मस्तिप्क पर एक गहरी विचार रेखा अमित की घी। बह पटना 
इस प्रकार है । 

एक बार हम कुछ छात्र विहार-यराज्रा कर रहे पे । बिहाए्यात्रा 
करत-करते एक ऐसी पहाडी के पास पहुँचे जहाँउस पर अदृकर ही 
आगे का रास्ता मापा जा सकता था। अस्य कोई मार्ग से होते क॑ 
कारण साथ क॑ बृद्ध सन्‍्तो को भी पहाश्पर घढना पडा। मैं तो उस 
सम्य शुवक था पहाड पर चढने की समस्या मेरे सामने कोई समस्या 
नथी ऊिन्तु प्रपन बृद्ध जनो का था। 

एक सतत कुछ अधिक गृद थे अत उन्होंने अपने उपकरण अपने 
दरज सिप्य को दिए और कहा कि जय सेंमस कर बसना ओर पा 
लग सेमाल कर रसना ! 

सयाग की वाल है । उस पर्वत का पार करते हुए जिस समय पत्तों 
शी टोली चल्ती जा रही थी तव उस बुद्ध गुद का तरुण पिप्य पैर में 
भट्टान की ठोकर लगने से गिर पड़ा और उसके हाथ का लक्ष मरित 
बाप्ठ पाज मी टूटकर कखण्ड-झण्ड हो गया । इस हृए्य को ऐशलकर बृद 
मुर से रहा सही गया। बह अस्निमुख होफर बोला- अस्घे ! दीखता 
गही है तुझे ' मैते कद्दा था दि सेंसस कर असमा गिल्यु जबाती बी 
मस्ती मे अन्धा होकर अल्ता और ब्िस्कुल नया पात्र तोश डाला इस 
पात्र को मैंने कितने प्रेम घोर किसने परिश्रम से रगछर तेयार किया था 
किन्तु दुप्ट तूने “से शोइकर मेरे सारे परिथम को स्यर्थ कर टिया । 

प्रृद्ध युद अपने तरण दिप्प पर काफी देर तऊ चिल्ताते रहे। 
जपने जड़ पात्र के टटने का तो उनके मन में बढ़ा दर्द था किस्लु 
और पघेतन--पाज जो उसका सपता ही सिप्प भा भट्टान की 
संगम से जिसके पैर मे बहुत बडी चोट लगी थी और णो बेदना से 
ग्राहू रहा था उससे सपम-बुद्ध गुर से यह भी सही पूछा कि तेर रहा 
आए ला गही सगी है! थाज तो जह बस्लु है ये पूट गया तो दूसरा ७ 
मित्र जाएगा जिश्तु बस हू यह बसा सेरे चाट वहाँ लगी है? 

हहत को यह जोबन भी एक छोटी सी पटता है और जब यह 
घटी थी तय एसत्रा मूर्तरूप प्रत्यदा था पिल्यु इतने थर्षों के बीत जान 
के बाट आज “सता बुछ्ध मी प्रत्यल रूप सही एटा है। इलिहास बी 
हुए बटसा बर्मात रा अतीत में सौटबर विस्मृति के गहन गहर में 
बिशुप्त हा जाती है। परखु यह सत्य है गि इतिहास की प्रस्थेर घटना 
रर के सजग मत एग मल्विप्र पर एरू ऑयनशाट अशर्य मरिय 
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कर जाती है, जिसे मनुष्य अपने जीवन में कभी नहीं भूल सकता, 
कभी विस्मृत नहीं कर सकता । 
गुरु और जिष्य के जीवन की इस घटना में से क्या बोध मिलता 
है? यह एक प्रदन है। मैं सोचता हूँ, मेरे श्रोताओं मे से बहुत से 
, श्रोताओं ने इस तथ्य को समभ भी लिया होगा । जव श्रोता शान्‍्त 
एवं स्थिर मन से वक्ता की वात को सुतता है, तव उसका रहस्य 
उसकी समभ मे आसानी से आ जाता है। मैं सोचता हैँ, उक्त घटना 
का वास्तविक अर्थ समभने में किसी वहुत बडे वुद्धिवल की 
भावव्यकता नहीं है। यह तो जीवन की एक सामान्य घटना है और 
बापमे से हर किसी व्यक्ति के जीवन में इस प्रकार की कोई-त-कोई 
घटना घटती ही रहती हैं।आपके घर के नौकर से काँच का एक 
गिलास टूट जाता है, तव आप आग बबूला हो जाते हैं। घर के अन्य 
किसी भी व्यक्ति से जब किसी प्रकार का नुकसान हो जाता है, तब 
आपको क्रोध आ जाता है। तव आप अपने आवेश को नियत्रण में 
नहीं रख सकते ओर उस व्यक्ति को, जिसके हाथ से नुकसान हुआ है. 
2. भाप बहुत कुछ अट-सट भला-बुरा कह डालते हैं। क्रोध के आवेग में 
कुछ ऐसी वातें भी आपके मुख से निकल जाती है, जो बस्तुत नहीं 
निकलनी चाहिएँ । यह जीवन का एक परम सत्य है, कि जैसा मन से 
होता है, देसा ही सुख में आता है। मन मे यदि अमगल है, तो मुख 
से भी अमगल की ही वर्पा होती है और यदि मन मे मगल है, तो झुख 
से भी अमृत रस की घार ही वहती है । 
मैं सोचता हूँ, ऐसा क्यों होता है? आप भी सोचत्ते होंगे कि ऐसा 
बयो होता है ? किन्तु जग जीवन के अन्तस्तल मे उत्तर कर देखिए, 
आपको इस प्रइन का समाधान स्वय ही मिल जाएगा । मेरा अभिप्राय 
बही है--आप अपने मन से पूछिए, कि वह इस जगत के जड पदार्थों 
कल कितनी ममता करता है ? एक तरफ जड पदार्थ है और दूसरी ओर 
चेतन व्यक्ति है, जब तक दृष्टि मे चेतन की अपेक्षा जड पर अधिक 
ममता रहेगी, तव॒ तक यही कुछ होगा, जो कुछ मैं अभी कह झुका 
हैं । जड पदार्थ के प्रति ममता में से ही यह भावना पैदा होती है 
कि मेरा पाजन्न टूट गया, मेरा गिलास टूट गया अथवा मेरा अन्य कोई 
पदार्थ नष्ट हो गया। उस व्यक्ति के हारा वह पदार्थ किस प्रकार 
टूटा, उस पर ध्यान नही दिया जाता । सोचा यही जाता है, कि इससे 
मेरा नुकसान कर दिया। मैं आपसे पूछता है, कि जीवन मे अधिक 
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सूस्य किसका है? सबक उपयोगित्ता किसकी है? जड़ बी अगबा 
बेतत की ? यवि जड़ के कारण जेदन पर कोष किया जाता है, तो 
इस सममवारी नही कहा जा सकता। उस बुद्ध गुर के शिप्प के झरीर 
पर घोट लगी रफ्त भी यह निष्ता किम्तु उस बरेतन क॑ शर्द की भर 
ध्यान म जारर बड़ पदार्थ को ओर ध्यान का जाना मह प्रमाणित 
करता है कि उस गुरु के सन में सपने चेतन पाज प्षिप्य की अनेक्षा 
उस जड़ पान से प्रम अधिकर था । इसी प्रकार अपन घर के सचेतत 
भौक्तर की अपेक्षा उसके हाथ के टूटने दासे जड काच के गिमास में 
आपसी ममता अधिक बी । अध्यात्म शास्त्र स्पष्ट भाषा में मह गहुता 
है, कि साथक नो ममता माया का स्याग करना है फिर मसल ही बह 
ममता चाहे किसी जड़ पवाय के प्रति हो बघजा किसी घेठत स्पक्ति के 
प्रति हो । ममता तो ममता है, भाहे बह किसी जड़ मे बटकी हुई 
हो मसगा किसी चेतत स्पक्ति में अटडझ्री हुई हो। माया ममता 
और बासना एक बिप का कष्ट है, इसमे से निकलमा ही साघर्क 
के जीबन का मुक्य उद्देश्य है | किन्यु गिज्ञारणीस प्रपत यह है 
कि एक शोर चैतन स्यक्ति है तबा वूसरी ओर एक जड पदार्ण है, 
इन दोनो में से पहले क्रिसक्री ममता का परित्याग किया जाता” 
आईहिए ? अभ्पात्म-क्षास्त इसका स्पप्ट समाधान बता है कि पहमे 
क्षद गी ममता का त्याम करो और फि्रि बैतन की ममता शा रयाए 
करो | जद की अपेक्षा चैतत का अधिक मूल्य है जड गी सपेंता 'ब॑तत 
बी अधिक उपयोगिता है । चेतन यति एक दिन भूल कर समता 
है, तो एक दिल बहू थपनी भूल को सुघार भी सकता है। चेतन 
संधि आज पतन के पथ पर अल रहा है, तो एक दिम बई 
उत्यान के पथ का पत्रिक भी बन सकता है, विस्तु जश्म 
यह णक्ति कहा है ? उसका न उत्पान है स पतन उपषाने 
बितास हैम छास | जड़ जड़है और चेतन चेतत है। एस तष्म ९ 
को इस सत्य को और इस मम को सम्यक दर्घने भी उपलब्धि 
पछे ही समम्य का सकता है। सम्पर दर्शन के अमल दिमल आसोऊ में 
अलकर ही यह ससारी आत्मा परदगी के गुष्ड से अमृत ने एड गी 
जोर, भोग के कषइ से बेराम्प के कुष्द की भोर तथा जिप के सबक 
सायर से अपृत के क्षौर सागर कौ मोर गतिशोल एब अप्रमर हो 
सकता है । सम्यक दर्सन के रिश्य प्राप्त से ही यह आत्मा कट और | 
बेतन के भेद को समझ कर, जड़ की मपेक्षा चेतल के मूल्य गा अधिक 
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अकन कर सकता है। दुनिया भर के अध्यात्म-शास्त्र, दुनिया भर के 
गुरु और दुनियाभर के पोथी-पन्ते आपको एक ही वात कहते हैं--कि 
“सत्य का दर्शन करो, सत्य को ग्रहण करो । सत्य पाया तो सब कुछ 
पा लिया । यदि सत्य नहीं मिला तो कुछ भी नहीं मिला | बदि अपनी 
अध्यात्म-साधना मे अग्रसर होते हुए अपने जीवन के पचास-साठ वसन्‍्त 
भी पार कर दिए, किन्तु जीवन के घरातल पर सत्य का वसन्‍्त नही 
उतरा, तो कुछ भो नहीं पाया। अध्यात्म-साधना का कुछ भी लाभ 
नहीं उठाया गया। सम्यक्‌ दर्शन आत्मा की एक वह शक्ति है, जो 
जीवन को भोग से योग की ओर तथा विप से अमृत की ओर ले जाती 
है । सम्यक दर्शन जीवन के तथ्य को देखने एव परखने की एक अदभुत 
कसौटी है । सम्यक्‌ दर्शन एक वह ज्योति है, जिससे अन्दर और बाहर 
दोनो ओर प्रकाश पडता है । सम्यक्‌ दर्शन एक वह निर्मल धारा है, 
जिसमे निमज्जित होकर साधक अपने मन के मैल को घो डालता है“ 
सम्यकदर्शन को पाकर फिर जो कुछ पाना शेष रह जाता है, उसे पाने 
के लिए आत्मा को मूलत किसी और अधिक तैय्यारी की क्‍या 
| आवश्यकता रहती है ? सम्यक्र्‌ दर्शन के देवता का प्रसाद मिलने पर 
फिर अन्य किसी देवता के प्रसाद की भिक्षा क्‍यों चाहिए? सम्यक्‌ 
दर्णन के क्षाप्िक विक्रास से ही अन्तत भव के वन्धनो का अभाव 
होता है । परम पत्रित्र क्षायिक सम्य रू दर्णन से ही आचार की पवित्रता 
के शिखर पर पहुँच कर पूर्ण सिद्धि एव म्लक्ति की उपलब्बि होती है । ५८ 
अतीन काल में जिस किसी भी साधक ने मोक्ष प्राप्त किया है, उसका 
मूल आधार सम्यक्‌ दर्णन ही रहा है और भविष्य मे भी कोई साधक 
युक्ति प्राप्त करेगा, उसका भी मूल आधार सम्यक_ दर्शन ही रहेगा । 
हमारे जीवन के आादि मे भी सम्यक_ दर्शान हो, मध्य से भी सम्यक_ 


दर्शन हो और अन्त में भी सम्यक्‌ दर्शन हो, तभी हमारा जीवन 
&-“/ मगलमय होगा। 


१० 
धर्म-साधना का 
आधार 


जाज मुझे शिस विपय पर बोलता है, बह है पर्म। धर्म बस्वृत' 
>“ बालन का बिपय सही है ब्राभरण का बिपय है डिन्‍्तू जिसको 
जाता तही उप्का भाचरध ही केसे फ्या ण। समता है” जिसपा 
भ्राचरण गरमता है, उसको जाना भी आावध्यक है। ज्ञान के बिता 
क्रिया गैसी और क्रिया के बिना श्ञान गैसा ? जो बच्च जाना जाता है 
बही विया जाता है ओर जो बृछ किया जा रहा है मह निदिचत है, 
ि बह पहमे जान सिया गया है। जत धर्म बिजार और भाचाए वा 
_/विपय तो है, पर बोसते बा जियय मही है, बयोरि घोलन से बाव 
बनता है और बाद सै विधाद पड़ा हो जाता है । पर्म बाद एवं विवाद 
बी वरदू नहीं है। जब धर्म बाद और विदाद भी बस्टु बस जाता है तो 
हि पर्म धर्म भ रहगर सम्प्रदाय और प्य अन जाता है । तब उसमे 
होती है ल्रीचचात और अतदन । सच्चा सामर यु स बहता नही है 
स्वय राखरा अरित्र ही बोलने लमता है। 
सबसे बडा बिगट प्रधन यह है, हि धर्म क्‍या है? पिसी पथ वा 
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कर्म काण्ड धर्म नहीं है, वस्तु वा अपना स्वभाव ही धर्म है। पानी टदा 
रहता है और आग गरम । जल का धर्म शीतलता है जौर अश्नि या 
धर्म उप्ाता । एसी प्रकार मनृष्य ता धर्म मनुण्यता है। यह मनुण्यना 

पया है ? यह भी एक विधिन् समस्या है । मनुष्य के मनाप्न्व थी 
सीमा क्या है ?े झसझा अकेले करता सरल नहीं है । फिर भा बर्म वी 
कृछ सीमा, दुछ पर्भिषा साधारण जन के दिए आवध्य/न्सी है। 
स्वार्थ और पराब में से यदि क्रिसी एक का चुनाव करना हो, ता 
पशार्थ का चुनाव प्रीजिए, क्‍्योंकति पराथ ही रवार्च से तिमल है। 
किस्तु जैन-दर्गन उससे भी ऊंची एक बात बहता है जौर वह है. पर- 


प्र 

»“ माच की । अपने सुपर तक नीमित रहना च्वार्य हैं, बपन साथी के 

मुख का ध्यान “खा परा। है और गगत के प्रत्येक प्राणी के करमाण 

«दा घ्यान रखना पामार्ड है। क्योझि सत्रके पल्याण में मेरा भी 
कायाण है और मेरे साथी का भी कल्याण है । 

इसलिए में कहता हूं कि जय तय मनुष्य अपने स्पभाव में स्थिर 

नही होगा, तव तक उसत्रा जीवन परयाणमय एवं स्वस्थ नहीं बत 

सकता जभौर जब तक जीवन स्वस्थ न हो, तब तक धर्म की जारापना 

नहीं वी जा सकती । मानप आत्मा का स्वभावन्थ होना, स्वस्थ होना 

ही धर्म है। याद रखिए घरीर ही मनुष्य नही है, वह मुछ जौर भी 

है । थाप जो कुछ देजते है उससे सूक्म और भिन्‍न भी एक जीवन है, 

जिसे थात्मा कहा जाता हूँ । आमा जट नही, चेतन हैं | घरीर बनता 

हैं और विगडता है, बिन्‍नु जात्मा न झभी बनता है और न कभी 

विगडता है। इस संसार में एक नही, अनेक पय है, अनेक सम्प्रदाय 

हैं, सवकी अलग-अलग बाठावन्दी है। सब एक स्वर से एक ही बात 

बहते हैं, कि हमारे पथ मे जाओ, हमारे पथ की सीमाओं मे आने पर 

ही तुम्हे छक्ति मिल सवती है । दावा सव पथो का यही है । पच्न है कि 

कौन सूठा है और वीन सच्चा हू ? मेरे विचार में वह पथ असत्य है, 

जो केवल तन की वात कहता है और तन से आगे बढकर मन री बात 

कहता है, परन्तु जो उससे भी आगे वढकर आत्मा की बात कहता है, 

वही सच्चा है । याद रखिए, धर्म कही वाहर नही है, वह तो हृदय-गुहा 

में रहता है । भीतर काको तो वहाँ से प्रकाश की एक उज्ज्वल किरण 

प्राप्त होगी और बहू किरण चेतन-चेतन के भीतर है। आत्मा की 

आवाज सबके भीतर है । उसे सुनते चलो, और आगे बढते चलो । 

अन्दर की आवाज को सुनने से ही वाहरी उलभन का सुलकाव मिल 


जौ 


वि. 


श्र अध्यास्म फ्रबदत 


सकेगा । जा झुछ वाहर दीदय रहा है, उस पर आँख मृर्मी होगी मौर 
जो गुछ बाहर सुनाई दे रहा है, उसे अतसुना करना हामा प्तमी आप 
अस्दर को देख सहेमे और अम्दर का सुन सहये । इसान ने इस घरती 
पर अपन अहक्र से जो कुछ खड़ा गिया ह बह सब पुछ एक छित 
ले”हूर दन जाएगा । इस दुनिया मं कया रहा है ? सप्राटो के प्रासादा 
गे अतुल वैंसम कहाँ है ? उनके महूलो का रगीन दुनियाँ गहाँ है? 
उनकी शक्ति का वह दर्प जिससे मन्य बनहशर उत सोया से दुनियाँ का 
कषरसता चाहा बा बताइण आज वहाँ हैं? सब कछ ध्रूस म॑ मिल 
गंया। कान ने सबको छवेड़ डासा है। यह सब कूछ होने पर भी 
हमारे जीवन का एक दूसरा मी ह्टिकोग है, और गह है. मृत्पु के 
४ बीच अमर यतने की कला । भगवान पाएवनाय के पास यही कला थी 
भगवान महाबीर के पास यही कक्ा पी बेशीकुमार श्रमण के पास 
यही या थी जीर सह्दी क्लाबी गणवर गौतम क॑ पास | मृत्यु स 
जमर बनन थी रुसा जिसके हाथ छग जासी है, बस्तुत उसी स्पक्ति 
वो मैं बर्ममीस साधक बह्सा है। 
हमारे सामने हो तत्व है-एक घर्म आर पूसरा घत । जीबन गा 
मगत्र क्ितिम है धर्म म मबबा घत मे? इस्सानबी जिंदगी गो 
शानवार बगामे वाली पर्मगी कमाई है भपषजा पनगी गमाई? 
धर्म की सना होते हुए मा वह बाहर दिखलाई नहीं पड़ता किरु घने 
भौतिक जीइन की ऊपरी सतह पर खट्टा रहता है, इसीलिए पर्म पी 
अपला समसारी झण्म। का पत जी प्रतीति प्रधिह्न होती है। जिस प्रकार 
घरती मे डाला गया बीब दिपताई हहा पश्ता विल्यु उछ्के दृदा वत 
४ जाग पर वह हप्टियत होते लगता है, इसी प्रकार घम मते ही दिल 
“ज्ञाई न पाता हो विखु पम का भुम एव थुव परिणाम भव्य ही 
अनुभव का बिपय होता है। धर्म बी महिमा भपार है, पर्म का बीज 
छतिया छाटा है हि उसे देखव क किए ऊार यी शौस सहो भीतर परी 
माँस चाहिए। धर्म बी बात +रना मासात है, गिरु धर्म पर आस्पा 
होता बड़ा कठिन है। इस मीविश्मादी युग मे मौसिर्मादी मानव भ्रम 
के सूलबर माग क॑ प्रतीर घन एी पूजा बर रहा है। जाज के जग 
जीबत मे शिबर भी म वंपवा है. मुझे दीसठा है हि सर्व बस-ूजा 
जौर बचा पूजा हा रही है। जाज क जत-जीयन थी यह इीडमपरा 
मजा है । जहाँ इरितियपरायणला है बहाँ पर्म स्थिर शते रह सकता 
है? धम वो स्पिर बरत क छिए सपण्ड स्वार्ज या छाइत जी आावइय 
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कता है, आगे चलकर खण्ड परार्थ को छोडकर भी अखण्ड परमार्थ को 
ग्रहण करने की आवश्यकता है । आज का मनुष्य अहकार और मम- 
कार मे डुवा हुआ है । अहकार और ममकार का सर्य जब तक मानव- 
मन की वाँवी में बैठा हुआ हैं, तव तक ।जन्दगी के हर मार्ग पर 
खतरा ही खतरा है। धर्म तत्व यह है, कि अहकार को छोडों और 
विनम्रता को पकडो तथा ममरा को छोडो और अनामसक्ति को पक्रडो । 
आज के समाज में क्रितनी विषमता दीख रही है, एक के पास धन का 
ढेर लगा है, दूसरे के पास खाने को अन्त का एक कण भी नहीं है। 
जव तक हमारे आस-पास भूखी भीड की भूख मंडराती रहेगी, तब 
तक न महल मे जान्ति हो पाएगी और न झोपडी मे शान्ति हो पाएगी । 
धरनिक को अयने धन का अहकार रहता है और गरीब को अपनी 
गरोवी का दैन्य रहता है, दोनो ही दुनिया के मयकर पाप है और 
इन सव विपमताओ और ढ्वल्दों का मूल क्षुद मानव-मत की आसक्ति- 
मूलक अहत्ता एव ममता ही है। इन सव इन्हो से वचने का रास्ता धर्म 
हो दिखला सकता है। किन्तु प्रब्न है, कि घर्म किसका, तत का या 
मन का ? तत्वदर्शी पुरुषों ने इसका एक ही समाधान क्रिया है, कि 
तन की भूख सीमित होती है, उसे आसानी से मिदाया जा सकता हैं, 
किन्तु सत की भूख अथाहू और अगाथ है | तन की सूख की दवा घन 
हो सकता है, किल्‍नतु सन की भूख की दवा तो घर्म ही है। इसलिए बन 
की अपेक्षा धर्म ही बडा है । तन की अपेक्षा मन की सीमा ही अधिक 
है । जब तक धन के आघार पर मानव के जीदन का मुल्याफन होता 
रहेगा, तव॒ तक घम की महिमा चढ़ नही सकती । जिसके पास परिय्रह 
का जितना अविक वोक है, उसकी आत्मा सत्य से उत्तनी ही दूर है। 
धर्म हमे यह कहता है, कि इन्द्रियो को वश में करो, आत्म-स्वरूप को 
पहचानों । अपने को समभने पर सब कुछ सममना आसान है। घन को 
समभने से जीवन-समस्या का हल नहीं है, धर्म को समभने से ही 
जीवन-समस्या का हल होगा । मानव-जीवन की यह कितनी भयकर 
विडम्बना है, कि कौडी को तो सँमाल कर रखता है, किन्तु रत्न को 
लुटाता फिरता है । याद रखिए, घन कभी जीवन की रक्षा नहीं कर 
सक्रेणा । चर्म ही जीवन की रक्षा कर सकेगा। आत्मा को खोकर 
ससार का साम्राज्य भी पाया तो क्‍या पाया ? आत्मा को खोकर अन्य 
सव कछ पाया तो क्‍या पाया ? आत्मा के खोने पर घर्म की रक्षा नही 
हो सकेगी | धर्म की रक्षा के लिए आत्मा को समको | 
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मैं जापस धर्म के बिपयम गछध गह रहा था। पघर्मवषया है? 
अहिसा समम भौर ठप यही ठा धर्म है। मर्य प्रशत यहाँ पर यह है, 
ऊहि धर्म का आधार बया है? अनदर्शन के बनुसार घम का आमार 
सम्यक दघ्शन है। सम्पक दक्षन है, तमी महिंसा वा पालम किया जा 
सझ्ठा है | सम्पक ह८न है, तग्मी सपम का परालस किया जा सकता 
है। सम्यक दान है, तभी शेप किया जा सकता है। सम्मक दर्सत के 
अमाब मे अधहिसा समम और तप पर्म मही रह सकत । मेरे बहन का 
अभिप्राय गही है, कि मर्म का श्ाघार सम्मक्‌ दर्शन है। जितनी भी 
सापना है, उस सबक सूम मे यहि सम्यक वर्यन सही है, तो गह 
साधना मोक्ष की साधना नही हो सबती । मोक्ष गी साधना क॑ सिए 
अप्य विसी सदगृध की उठती आावश्यक्ता सही है, बितसी सम्पझ 
दान वी । सम्यक दर्शन का घर्म का मूल गहा पया है। 
गस्पना बीजिए, एक ब॒श्त है। बह हरा मरा है, पूल और फलो से 
| झा है, दंसने म बढा सुन्दर सेगता है। कया कमी जापने महू विक्षार 
जिया कि यह बृश ”ठता समृद्ध क्यों है? बृद वी समृद्धि वा मूल 
काश्ण उसका ऊसरी भाम सही है, उसकी समृद्धि वा सूस कारण है 
उसनी ढ़ जो पृष्बी गे अन्दर गहरी समायी हुई हैं। मिस पृदा की 
जड़ जितनी गहरी हागी बहू उत्तमा ही मधिक एम्लबित पृष्पित और 
फमित होता है। जिस प्रृक्ष गी जड़े नीचे सूरगर्म तक पहुँच भुक्ा हैं, 
उस पक्ष पर आँपी बौर तूफास का भी कझ असर नहीं होता | जिस 
बृष्त बी कई जितती गहरी रहती है, उसका गिकास और उसम फल 
एब फूला बी उत्पत्ति भी उतनी ही बघिक होली है। दुर्मास्य से जिस 
बृत्त बी जड़ जमोन म॑ गहरी मड्ी उतरी है. बह बॉपी और शुफात 
के भटक॑ सहन सहीं कर सकक्‍ता। यह मैं मासता है कियृक्त का 
अस्तित्व केबल ठसके जल भाग म सही है, उसका ऊपरी माय मी 
महत्वपूर्ण है, परम्वु पह तमी जब वि उसकी बह घक्तिलसम्पप्त रहती 
है सौर उप पृथ्बी से खपया पोषण तस्व प्राप्त करन वी दाक्ति रहती 
है। पतमद्द आता है भर हरे भर परत को दूट बगाऊर चसा जाता 
है, परस्यु बसल्त भाने पर बह पक्ष फिर हरा मरा हो जाता है, तप्तम 
मई-गर्र कोपस पूट माती हैं? शय पुष्प और नय॑ पत्नो से बहू फिर 
भर जाता है। मह इसमिए हाता है कि उसकी जद में अभी पृष्णी 
से अपना पोपण-तत्व प्रहण करने वी शक्ति है । इसके बिपरीत जिस 
बृक्ध वी जहो में शक्ति महो रहती जिस ब्ृदा की बहें साजली हो 
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जाती हैं, उसे महामेघ की क्रितनी भी स्वच्छ जल-धारा मिले, सूर्य 
का कितना भी प्राण-प्रद प्रऊाण मिले ओर जीवन वे ताजा एर देन 
वाला कितना भी स्वच्छ पत्रन मिले, वह वृक्ष अधिक दिनो तक हरा- 
भरा नहीं रह सकता । 
साधना के तृक्ष के सम्दन्य में भी यही सन्‍्य है । साधनाचूले तभी 

तद हगा-भरा रहना है, जब तक हि सम्यक्‌ दर्शन ग्थिर एवं प्राणपान 
है। सम्पवा दर्शन ही बायत अध्यात्म-्साचना के दक्ष फा झूल है 
जब तक मम्यत्न दर्शन का मूल स्थिए है और जनन्‍्तनिविषप्ट हैं, तब तक 
महिला, सम कीर तप की साधना निरन्तर विम्तुत्त होती चली 
जाएगी और घीरे-चीरे मोद तक भी उसका विझास शो सकेगा। 

परन्तु सम्पक्‌ दर्नन के क्षमाव में सायतान्चनश्ष स्थिर नहीं रह सफ़तता 
अथवा उसे स्थिए नहीं रखा जा सकता । जिस आत्मा का सम्यफ दर्शन 
विश्युद्र है, वह आत्मा अवने स्वृह्य को भी फैसे जान सकेगा ? 
जिस आत्मा ने स्व-स्वत्प को नहीं समझा, वह जात्सा वर्म की जारा- 
धना नहीं कर सक्ता। उसकी अहिसा, अहिंसा नहीं रह सकती, 
उसबंग सयम, सम नहीं रह सकता और उमका तप, तप नही रह 
सकता । यदि अव्यात्मवृक्ष का सम्यक दर्णन रूप मूल से विच्छेर हो जाए 
तो बह सूख जाएगा, उसवा विकास रूक जाएगा और क्षीण होकर बह 
घराणायी हो जाएगा । उसी आधार पर मैं आपसे यह कह रहा था, 
कि क्रिसी भी धर्म को साथना करने से पूर्व यह जानने का प्रयत्न करो 
कि मसम्पक्‌ दर्ण की ज्योति का तुम्हारी दिव्य आत्मा में प्रकाण 
जगमगाया है या नही 

युद्वनक्षेत्र मे वही सेना विजय प्राप्त कर पाती है, जो निरन्सर आगे 

तो बटती रहे,किन्तु जिसका अपने मूल केन्द्र से सम्बन्ध विच्छेद न हो । 
जिस मेना का अपने मूल केन्द्र से सम्बन्ध वना रहता है, वह सेना 
कितना भी लम्बा आकमण करे और कितनी भी दर क्यो न चली 
जाए, परन्तु उसे पराजित करने की शक्ति फ्िसी में नहीं होतो। 
कल्पना कीजिए, सेना निरन्तर आगे बढ रही है, किन्नु दुर्भाग्य से 
उसका सम्बन्ध उसके मूल केन्द्र से टूट गया, तो निश्चित समाझिए 
उस सेना का भविष्य सतरे म पड जाता है और उसकी विजय कभी 

नहीं हो पाती। बत चतुर सेनापति इस बात का निरन्तर ध्यान 

रखता है, कि उसकी सेना का सम्वन्ध मूल केन्द्र स सदा वा रह ! 

यही बात साधना्क्षेत्र में लागू पड़ती है। साधना का छेन्र कितना 
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भी व्यापक और किसना भी विशासप्त क्यो न हो ? यदि उसका सम्बन्ध 
झूपने पूल बेम्द्र सम्पक दर्शन से दना हुआ है, तो बह साधना जबध्य 
फसबती होती है । सम्यरु दर्शन के अमाव मे बिराट साधना हो क्या 
अरप साधना भी सफ्ल तही हाठी । शीवन गा एफ मोर्चा नहीं है, 
हजारोहूजार मोर्चे ह- कही काम का धहीक्रोष फा बद्दी सोम का 
और कही क्षोम का। बेक्त सभी मोर्चो पर होते बात मुद्ध म प्राप 
तभी सफल हो सकते हैं, जब कि भापका सम्बन्ध आपके मूल केम्द्र 
सम्पद्म दर्शत से वना हुसा है | सम्मक वत हमारे बीवन के युद्ध का 
एक बह सोर्चा है, जहाँ पर सुरक्षित लडे होकर हम अपने जीवन गी 
बुर्वलताओं पर घातर प्रहार करते है। जीवन के एक-एक दोप को 
देखकर उसगा सशोघन एब परिमार्भत करसा ही हमे बिजय गी 
मोर से जाने बाला सबसे अधिक प्रणस्त मार्ग है। जीवन के विविध 
मोजों पर लड़ते बला यह भा मा मषि सम्यक दर्षान के मूल केन्द्र पर 
शड़ा है, तो ससारगी कोई भी ताकत उसे पराञ्य के मार्ग पर 
असीट नही छकसी । ह्वानगान होता जोर भारिभजान होता भच्छा है 
किन्यू उससे पहले सम्परू दर्घनथारी यतता आवश्यक है। यदि धम्पक 
दर्घाल छी तिर्मक्न फ्योति नही है, तो छामान्य कान तो बया पूर्णों का 
सागरोपम ज्ञान भी दुर्गति से हमारी रक्षा मही कर सकता। सम्यक 
दर्षत के अभाव में सोक्त कमी सम्मब ही तही है। सम्पक दर्घन के 
सूभकेन्द्र से सम्बन्ध टूट जाने पर, फिर धर्म की रदरा गा कोई भाषार 
ही हमारे पाउछ सही रहता । उम्पक दर्ध्तत क॑ भ्रभाज से पूर्ष-पर हानी 
भी मर कर नरक मे जा सकता है। इस कथत का रहस्य यही है, कि 
सम्पक दर्दात के जमाब में शासन शात तह्दी रहता सौर चरित्र ब्ारिन 
मही रहता | प्रश्त किया जा सकता है, ति पूर्व भ्त्त जितना विशाल 
ज्ञान प्राप्त करके मी यह माष्मा नरक-गाभी क्यो होठा है ? उक्त प्रन्‍्त 
के समाघान मे इतमा कहूता ही पर्याप्ल होगा कि धास्‍स्त्र-स्वाघ्याप मौर 
ह्लान की साधता सिरख्र् होने पर भी जात्मा जपने बास्तजिक स्वरूृय 
को लंही पहुंचान पाता और अपने स्थरूप को न पहत्ाामन के कारण 
ही उस मारत्मा की वुर्गति होठी है बह पतन पथ का प॒र्चिक बन जाता 
है। लप बहुत किया जप बहुन कया त्याग बहुत किया निन्तु 
सम्पक्त दर्शन के थ्रमाव म॑ वह सब एक प्रवार का लाटक का लेस 
रहा । क्योकि जद तक घर्म बंबल तत तक ही सीमिद रहता है उसका 
शादेस आरमा की सीमा मे एद्दी होगा ठव लक ष्यबहर हृष्टि से शो बहु 
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त्याग कहलाता है, किन्त्र निग्चय हृष्टि से वह त्याग नहीं है | व्यवहार 
“भी नहीं, व्यवहाराभास हैं, और एसके गेल एक बार नहों, अनेक वार, 
और अनेक वार भी क्या, अगरय वार मेल चुके है, विन्तु उससे हमा री 
आत्मा में क्या परिवर्तन जाया ? यह एक विचारणीय प्रच्त है । 
आपने जाचार्य अगास्मदन' का नाम सुना होगा । बह अपने छुग 
एक बहुत वठे आचार्य थे, उनके पाण्हित्य का प्रभाव सर्वत्र फैला 
हुगा था। बहेनाड़े राजा और महाराणा उनके भक्त ये, उनका सिप्य- 
परिवार भो बहत बडा था। एक से एक सुन्दर राजपुमार उनकी तकं- 
बुद्धि के चमत्वार से प्रभावित होकर उनके शिप्य बन गए ये । प्रतिभा 
कौर बुद्धि के माय-साव आचार्य मे प्रवचन की शक्ति नी धदृशृत थी । 
जिस किसी भी विपय को आचार्य जन॑-चेतना के समक्ष उपस्थित 
करते थे, तो वह विपय उतना सजीब एवं साकार हो जाता था, कि 
शोता उसे सुनकर गदगद हो जाते थे, रग्घ हो जाते थे । जिस किसी 
भी देश में और देश की राजबानी में आाचार्य का पदार्षण होता था, 
तो उन्तकी वाणी का अमृत्तनयान करने के लिए जनता वन्धनमुक्‍त 
जल-प्रवाह की तरह उमड पटती थी । इतनी अदशुत भक्ति घी आचार्य 
अगारमर्दन मे । अगारमर्दन उनका मूल नाम नही था, बह तो बाद की 
एक घटना पर पडा, जिसका वर्णन मैं आपके समक्ष कर रहा हैं । 
एक वार एक राजा ने स्वप्न में देखा, कि पाँच सौ मिह्ठ एक 
गीदड की उपासना कर रहे है। राजा ने पहले कभी अपने जीवन मे 
इस प्रकार का विचित्न स्वप्न नही देखा था । पाँच सौ सिह और उनका 
अधिपति एक गीदड, चडे अजब-गजब की वात थी। राजा ने यह 
स्वप्न देखा, तो उसके आइचर्य और विस्मय का पार न रहा । 
उसमे अपने मत्रियों से तथा अपनी सभा के अन्य बुद्धिमान सभासदो 
से इस विपय मे चर्चा की और पूछा, कि इस स्वप्न का क्‍या बर्थ है ? 
इस गूढ रहस्य को कंसे जाना जाए ? बुछ समझ मे नही आ रहा था, 
कि मत्री और समासद राजा के उस विचित्र स्वप्न का क्या अर्थ 
लगाएँ। एक सिंह भी जिस वन मे रहता है, उसकी गर्जना को सुन 
कर हजारो-हजार गीदड दूर भाग जाते हैं और इस स्वप्न मे गजा 
से पाँच सो सिहो का आधिपत्य करते हुए एक गीदइ को देखा था। 
स्वप्न क्‍या था, एक विचित्र पहेली थी, स्वय राजा के लिए भी और 
उसके मत्री एव समासदो के लिए भी। मत्रियो को और सभानदों 
को मौन देखकर राजा ने फिर उनसे अपने प्रश्न का समाधान देने के 
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सिए कहा गिरतु किसी की रुछ भी समर में न आया। 
सव घिजारमस्म थे। इतने मे ही बन-पाश्तक ने आकर राजा को 
धुम समाचार दिया कि शगर से बाहर मापके उपबत मे एक महात्‌ 
मात्ार्य यपन पाँच सो छिप्पो के साथ पमारे हुए है। राजा से ग्यो 
ही यह समाचार सुना स्या ही उसे राति में वेड हुए स्वप्त के यूद रहस्य 
का अठा-पता छा लगा। बह इस विचार पर पहुँचा ऊि कही आचार्य 
४ ही तो मेर स्वप्त का गह सीदड नहा है, जा अपने प्रॉप सौ पिह रुप 
छिप्मों पर झआमिपत्म कर रहा है माने गासी पूर्णिमा को पटनी राठ 
में रह्मा जाठा है रि राजा मे सात्रार्य भरी के सफान के बाहर कोयलो के 
घाटे छाट कण विशेर शिय ! रानि में शिप्य बाहर जाते को बा जोर 
शौट रंगे । उन कणों से उम्हे सूबम ऐीनो की प्रतीदि हांदो जौर एया 
जय झरना मत से उसड पड़ता । परन्तु आगाय बाहर आए ठो ठद 
दसत-मलते भसे सये । उस्होने जीयो के सम्ग ज में कोई मी जाँच नहीं 
गो । दिव्यो गो यह बहते हुए आये बढ गये कि थीब ६ भौर मरते हैं 
दो हम कया कर ? ये यहाँ आए ही क्यों ? और झव चचपने पर गोयल 
मालूम हुए तो बपने शिप्यो पर र,व हेंसे 
जाघार्य क॑ पास बुद्धि अतिमा एम पाहित्य की कमी सही थी। 
दाजी गा जादू मी उनके पास बहुत था ऊिन्‍्तु यह सब कुल होकर 
भी जीवन शोघत की बढ अध्यात्म कला उनके पास "ही थी जिसे 
सम्यक्त इर्सषन कहा जाता है। युद पद पर पहुँच बर मी आचार्य का 
औतन्य भी शुद्ध छत्ता पर मास्षा न थी | अ्रारमा जी जिभुद्ध स्थिति 
एव सारमा क॑ बिशुत्ध स्वरूप मोक एबं मुक्ति पर बिस्वास मथा। 
सापता ठो की जा रही थी किस्तु उसका लक्ष्य आत्मा की पबित्रता 
एव स्वच्छता न होगर रोकिक धुद् मोग कीति क्‍यासि मौर प्रसिदि 
मात्र था । दिखाबा वहूत क्रूया किस्तु अन्दर ते सब कुछ पूस्प ही 
जूल्य था । आसन और सबर को ग्याक्या करते पे। बस्ब और मोक्ष 
की चर्चा करते ये। मन मे रुछ न था झिखु छुलख से सब कछ् था। 
इसीलिए जाभार्य अगारसर्दद को अमब्य बात्मा कहां गया है। इस 
मथातक का फसितार्थ इतमा ही है, कि आचार्य क पास बाह्य शान 
भी था और हरस्य भारित्र मी ना किस्तु सम्यक शर्शव के अभाव स के 
मोक्ष के अम ते हो सके । सम्यक््‌ रशन के बिता साथना घूय जिनदु से 
९./ बिक गही है। सम्यक्त इन ही गस्युत अध्यात्म-साधता का झूस है। 
सूख के बिता धारा और प्रणाजा कैसे होगी ? 


धम-साधना का श्राधार श्च९ 


मैं आपको यह वत्तला रहा था कि सम्यक्‌ दर्शन की ज्योति के 
बिना जीवन विकसित नहीं बत सकता, उसमे धर्म के बीज अकुरित 
नही हो सकते । जब बात्मा पर ही आस्था नही है, तो फिर धर्म पर भी 
विश्वास कँसे होगा ? मैं यह समभत्ता हूँ, कि प्रत्येक साधक को अपने 
हृदय मे यह विचार करना चाहिए, कि साधना किसके लिए की जाती 
है ? शरीर के लिए अथवा आत्मा के लिए ? शरीर की साधना का कोई 
महत्व नही है । वह तो अनन्त काल से अनन्त बार होती ही रही हैं । 
साधना तो आत्मा की होनी चाहिए, पुण्य के खेल इतने चमकदार होते 
है, कि साथक इसके प्रकाश से आगे के एक दिव्य प्रकाश को देख नही 
पाता। ससारी आत्मा पाप करता हुआ भी पाप के फल को नही चाहता, 
हे किन्तु पुण्य के फल को चाहता है, क्योकि वह उसे मघुर और रुचिकर 
लगता है। भोगासक्त आत्मा चक्रवर्ती के वेमव को और स्वर्ग के सुख 
को ही चरम सिद्धि समझता है। सुख की अभिलापा में यह ससारी 
आत्मा इतना आसक्त हो जाता है, क्रि सुख के अतिरिक्त इसे अन्य 
कोई वस्तु अच्छी नही लगती । सुख चाहिए, केवल सुख चाहिए। भले 
| ही वह सुख वन्धन में ही डालने वाला क्‍यों न हो। यह आत्मा की 
- मोह-मुग्ध दशा है। मोह-मुग्ध आत्मा ससार ओर ससार के सुखो मे 
इतना आसक्त हो जाता है, कि उसे भव-वन्धनों का परिज्ञान ही नही 
होने पाता । ससारी आत्मा दुःख को छोडना चाहता है, किन्तु सुख को 
पकडना चाहता है। तत्वदर्शी आत्मा वह है, जो दुःख के समान ससारी 
सुख को भी त्याज्य समभता है । वह ससारी सुख प्राप्त करके अहकार 
नहीं करता, बल्कि सोचता है, कि यह्‌-भी एक प्रकार का वन्धन ही 
है । वन्‍्धन को वस्चन समझना, यही सबसे बडा सम्यक्‌ दर्शन है । इस 
सम्थक्‌ दर्शन के अभाव मे आत्मा अनन्त काल से भट्कती रही है और 
अनन्त काल तक भटकती रहेगी । 
* मुक्ले एक लोक-कथानक की स्मृति आ रही है । एक घार की बात 
5” , है, कि वादणाहू अकवर रात्रि के समय अपने महल में सो रहा था । 
रात्रि को सहसा नीद खुल जाने पर उसने देखा, कि रात काफी व्यत्तीत 
हो चुकी है, किन्तु अभी सवेरा होने मे कुछ देर है। उसी समय राज- 
मार्ग पर से किसी लडकी के रोने की आवाज सुनाई दी। रोने की 
जावाज सुनकर बादशाह विचार करता है, कि यह लडकी कौन है, 
ओर भला स्वणिम प्रभात के आममन के समय पर क्यो रो रही है ? पूछ- 
ताछ करने पर वादशाह को मालूम हुआ, कि लडकी के रोने का यह 
कारण है कि उसका पति उसे विदा कर अपने साथ ले जा रहा है । 
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ससार की भ्रस्येक चटना रृछ म कुछ विच्चार अबष्य देती है। 
वादण्याह इसी विपम पर विचार ग्र॑ने लगा और सांचने सगातिं 
किसी गी स्यक्ति के घर पर दामाद का आना अष्छा नहीं है। मई 
दामाद बड़े शराब हैं जो गरीब कहती को इस प्रकार रसाते है। 
यटि ससार के सभी दामादों करा सफ़या करा पिया जाएं, तो फिए 


कमी हिसी शडकी को न उसके माता-पिछा पे वियोम हांगा दौर ने ' 


कभी इस प्रकार रामे का प्रमम ही उपस्थित होमा | 

प्रात काप्त जब बाष॑दाह अपनी राजउमा में भाया तो सबसे 
पहले उससे पीरबध को अपने पास बुसवाया जौर बादेघ ट्यां 
कि रे राज्य के समी दामादो को शूसी पर दा दिया जाए। 
बादशाह के आदृश को सुमकर समी आएर्यन्नकित ब॑ और सभी एक 
दूसरे के मुख शी ओर देखकर बादशाह हारा सहसा दिए जाते बाते 
इस बवििज भादेश के गूढ रहस्य को जानते गा प्रयत्त कर रहे पे। 

बीरबल ने वादशाह के आदेए बो सुना और उसका पालन करते 
के लिए. राजपानी से बाहर एक बिश्वास मेदान में घूली समगाना 
प्राश्म्म कर दिया। बीरबल से जिन सूलियो को लगाया था उन धून्तियों 
में कुछ सोने की थी कछ चाँदी की पी और स्षेप सभी सोह बी पी। 
जब बीरबस ने अपने कार्य को पम्प कर लिया तब दिखात के लिए 
जापशाह को बुलाया गया। बादशाह जकुशर को बडा आशर्य हृजा 
'कि उन धूप्षियों मे कुछ सूलिमाँ सोने और चादी की भी हैं। बादगाह 
से सोचा तो व 5, शिव बीरदस की बुद्धि के रहस्य को समम्शा 
आसान मत था। बाइणाह ते बीरबल से पूछ ही लिया किए 
“पूलियो मे कछ सोने ओर बंदी की क्यो लगाई गई है ? 

शीरबस से बिनझ्र बाजी मे कहा-- जहाँपनाह ' छुसी रूगासे का 
सो भमापका आदेएा है ही रिस्तु पैसे सोथा कि छूसी लगबाते समम पद 
और प्रतिष्ठा बा भी घ्याद रझता अआहिए। इसीलिए पैंसे वुछ सौमे 
थी मौर कृत चांदी की पूलियाँ मौ सगदा दी है। 

बादशाह जकशर ने जिज्ञासा के स्वर में पूछा-- गया मतलब 
शुम्हारा ?! 

बीएबल मे मुर स्वर मे गहा-- 'जहाँपनाहू ' आप भी तो रिसी 
के दामाद हैं। मैं. मी ढिसी शा दामाव हैं और ये समाप्तद मी विसी 
म बिसी के दामाव अधश्प है। भापने मेरं भौर इन समासवो के पद 
और प्रतिष्ठा वा ध्यात रसक्र ही सैंगे आपके लिए और अस्य सामत 
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राजाओ के लिए सोने की, अपने लिए और अन्य मत्रियों के लिए 
चाँदी की शुलियाँ लगवाई है, तथा शेष जनता के लिए लोहे की 
शूलियाँ काम में लाई जा सकेंगी । पद और प्रतिप्ठा की दृष्टि से काफी 
सोच-विचार के बाद ही मैने यह चर्गीकरण किया है ।” 

वीरवल की वात को सुनकर सभी सभासद हँस पडे, बादशाह अक- 
वर भी मन्द-मन्द मुस्करानें लगा । किन्तु सेभलकर वोला--बवीरवल, 
यह बया तमाणा है ? मौत, और वह भी सोमे और चाँदी के भेद से । 
मौत तो मौत है, चाहे सोने की शूली से हो, चाहे चाँदी की शूली से 
हो और चाहे लोहे की शुली से हो। सोने और चाँदी की घूली पर 
चटने वाला यदि यह अहकार करे, कि मेरी मौत उन व्यक्तियों से 
अच्छी है, जिनको लोहे की शूली मिल रही है, तो यह एक प्रकार वी 
मूर्खता ही होगी ।” 

बीरबल का चिंतन काम कर गया। दामादो को सूली देने का 
आदेश वापस ले लिया गया । किन्तु पद और प्रतिप्ठा के अह पर वह 
चोट लगी कि काफी दिनो तक जनता की जवान पर यह चर्चा चलती 
र्ही। 

कहानी समाप्त हो चुकी है। उसके सर्म को समभने का प्रयत्न 
फीजिए । मर्म यह है, कि ससारी व्यक्ति पाप को बुरा समभतता है, 
किन्तु पृण्य को अच्छा समभता है। परन्तु जिस प्रकार पाप वन्धन है, 
उसी प्रकार पुण्य भी तो एक बन्धन है ? पाप लोहे की शूली है, तो 
पुण्य सोने की झूली है। झूली, शूली है। उन दोनो का कार्य एक ही 
है, किन्तु फिर भी मोह-मुग्घ आत्मा पुण्य के वन्धन को पाकर प्रसन्न 
होता हैं और सोचता है कि, में वडा भाग्यशाली हूँ, कि मुझे लोहे की 
अपेक्षा सोने की शूली मिली है । तत्व-दर्णी आत्मा की दृष्टि मे जिस 
प्रकार लोहे की शूली मृत्यु का कारण है, उसी प्रकार सोने की शूली 
भी मृत्यु का कारण है । जिस प्रकार लोहे की बेडी वन्‍्धन का काम 
करती है, उसी प्रकार सोने की बेड़ी भी वन्चन का काम करती है। 
बन्वन दोनो जगह है, लोहे मे भी और सोने में भी । अध्यात्म-पक्ष मे 
अध्यात्म-साधक यही सोचता और समझा है, कि जैसे पाप वन्धन 
है, वैसे पुण्य भी वन्धन है। पाप और पुण्य में अध्यात्म-हप्टि से कोई 
अन्तर नहीं है। यदि ऊुछ अन्तर भी है, तो केवल इतना ही कि एक 
प्रतिकूल वेदन हैं और दूसरा अनुकूल वेदन है। एक दू सरूप है तो 
दूसरा क्षणिक सुखहूप है। पुण्य की यह अनुकूलता औौर सुखस्पता भी 
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क्रेबल ब्यावद्ारिक है। वस्गुत तो पुण्प भी निज स्वरूप से प्रतिकृष 
है, मताएग वृ खक्ष्य ही है । यही कारण है कि-मौक्ष का शाइबत सुत्त 
प्राण करने के लिए मिस प्रकार पाप को छोड़ा जाहा है. उसी प्रकार 
पुष्प को भी छोड़ा जाता चाहिए । क्षणिक सुर पाकर उसका बहकार 
करना कोरी मूइता के सतिरिक्त अस्प दुख नही है | श्ञागी की इृष्टि मे 
एवं गिवेकश्ील भारमा की हम्टि में बथस बस्नन है, फिर भत्रे ही बह 
बु प़हप हो अयग[ सुखहप हो । यह नहीं हो सकता किपापदुश 
झूप होने से छोड दिया जाए मौर पृष्य सुझ् रूप होने से उसे सदेव 
हपने से चिपटा रखा जाए। 

मैं भापसे धर्म की बात कह रहा था । जीवन के गिकास के सिए 
धर्म-साबना आबस्यक है, इसमे किसी प्रकार का बिबाद हो ही नहीं 
सकता । पर्म की स्याश्यः और मर्म शी परिसाया से विगाद हो सर्कदा 
है, फिसतु घम की उपयोगिता मे किसी प्रकार का बिभार भेद सही 
हो सकता । मिस प्रकार दीज के सिए सूमि ही आवश्यक गही हैं, 
जल प्णन और प्रकाश भी आवश्यक होता है क्मोशि यदि बोज 
को घरती मे डासने के बाद उसे समय पर उचित मात्रा में जल में 
मिप्ते शुद्ध पवत न मिले और सूर्य का प्राणप्रद प्रकाश म॑ मिले तो 
बीज को उतरा स्रुमि मिप्त जाने पर भो उसमे से अकर मही फुट 
समता | यही सिद्धास्त घर्म के शिपय मे भी समम्धिए। पर्म का सूता 
घार है--- भा्मा! । धर्म सदा जास्मा में ही रहता है। ओप्मा के बिता 
प्र्म का अन्य कोई लाघार नहीं वन सकता किस्हु जात्मगत धर्म गो 
जा कि प्रसुप्त पडा हुआ है, जागूत करने के लिए महापुस्य की बाणो 
सुर का उपदेश ओर क्षास्त्र का स्पाध्याय भी माबश्यक माता यमा है । 
यधप्रि इन तीनो मे धर्म को उत्पस्त करने की दाक्ति नहों है, धर्म कमी 
उत्परत होता भी नहों है, बह तो एक छाइ्यत ठत्ज ई, छदा से रहा है 
मौर सदा ही रहेगा फिर मी उसे पस्लबित और बिकृतित करने के 
लिए दंब युद और धास्त्र के अवस्तम्भत गी आवदयन्‍ता रहती है । 

मब्याट्स-शास्त के अनुसार पर्म आत्मा की उठ परम स्वश्य-्रि 
श्सि को बहत है, जिसमे किसी वाह ह॑पु एव कारण की मपेक्षा संही 
इहुतो | धर्म मात्मा का सहज घुत्त स्वस्वमाव है। मात्मा के 
जिलत मुज हैं बे समी पम है। पमुथ को घर्म कहा जाठा है। इसका 
अर्ब यह हुआ कि खाह्मा से जिवने गुण हैं बे सब उसके धर्म है। शारमा 
में जगह 77 हैं, इसतिए श्राए्मा मं अनम्ठ घममे हैं। उत अस्त बर्मों 
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मे परस्पर किसी प्रकार का विरीध नही होता । क्योकि प्रत्येक धर्म 
का अस्तित्व अपनी-अपनी मपेक्षा से है । निवचय हृष्टि से अहिसा कहाँ 
रहती है ? आत्मा भे । सत्य कहाँ रहता हैं? भात्मा मे । अस्तेय कहाँ 
रहता है ? आत्मा मे । ब्रह्मचर्य कहाँ रहता है ? आत्मा मे ' और अपरि- 
ग्रह कहाँ रहता है ? आत्मा मे । इस प्रकार शील, सनन्‍्तोप, विवेक, 
त्याग आदि-आदि अनन्त धर्मों का आधार एक मात्र भात्मा ही है । 


घर्म-तत्व इतना व्यापक हैं कि नास्तिक से नास्तिक व्यक्ति भी 

इसकी मत्ता से इन्कार नहीं कर सकता । धर्म ही सबका प्राण है, धर्म 

के विना व्यक्ति का कुछ भी मूल्य नही है। यह वात अलग है कि धर्म 
अनन्त स्वल्‍्प है। किसी ने धर्मबक्रे किसी अग-विशेष को विकसित्त किया 

है और किसी ने किसी अग-विशेष को विकप्लित किया है। उदाहरण के 
लिए, प्रेम को ही लीजिए। यह एक मात्मा की परिणति-विश्ेप थर्म है, 
जो स्थिति विभेष से अशुम,शुभ ओर शुद्ध रूप में प्रवाहित रहता है। प्रेम 
अपने आप में एक एवं अखण्ड होकर भी पात्र-भेद से विविध झूपो में 
अभिव्यक्त होता है। जैसे गगा की निर्मल धारा का जल एक है, किस्तु 

... किसी ने उसे अपने स्वर्ण-पात्र मे भरा, किसी ने उसे रजत-पात्र मे 
भरा, और किसी ने उसे मिट्टी के पात्र मे भरा। लोक-व्यवहार मे 
पात्र भेद से जल का भेद माना जाता है, वैसे ही प्रेम की धारा एक 
तथा अखण्ड होने पर भी पात्र-भेद के आधार पर उसके अगणित रूप 

हो जाते हैं । माता-पिता का अपनी सन्‍्तान के प्रति जो प्रेम है, उसे 
«८ वात्सल्य कहा जाता है। पति और पत्नी के मन मे एक दूसरे के प्रति 
जो प्रेम है, उसे श्रणय कहा जाता है। शिष्य के मन में अपने ग्रुरु के 
“प्रति जो प्रेम है, उसे भक्ति कहा जाता है। भगवान के प्रति जो एक 
«भक्त के मन में विशुद्ध प्रेम रहता है, उसे पराभक्ति कहा जाता है। 
भाई और वहिनों मे तथा मित्रो मे परस्पर एक दूसरे के प्रति जो 

» _- अनुराग रहता है एव प्रेम रहता है, उसे स्नेह कहा जाता हैं। यही 
प्रेम तत्व जब परिवार, समाज और राष्ट्र की सीमाओ को लाँघ कर 
आप होता जाता हैं, विश्व के जन-जन के मन-मन से जब यह 


हः 


6 परहित निर्मल भाव से परिव्याप्त होता जाता है, तब इसे 

अहिंसा और अभय तथा अन्ासरूप मैत्री कहा जाता है । अहिसा का 

अर्थ हँ-प्राण-प्राण के श्रति निर्मल प्रेम एवं निष्फाम सदभाव। मैत्री 

का अर्थ है-- वह विचार जिसमे सवको बात्मवत्‌ समभने की भावात्मक 

क्षमता एव शक्ति हो । जब चर्म, का प्रकाश सूर्य-प्रकाश के समान ब्रूम- 
छः कट 
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रहित बविष्वस्थापी एवं लोगथ्यापी बगठा जाता है, तद उसको अहिसा 
ओर मैती रहा जाता है किल्तु णद धर्म का प्रकाप्त दीपक के प्रकाश के 
समान मन्‍्ल एब मस्दतर होकर सीमित एब सप्रम होता जाता है, तब 
उसे भक्ति प्रेम स्‍्मह दात्सस्य और प्रणय भावि नामां से बहा 
जाता है। 
मैं आपसे धर्म बी सख्यास्या और परिमापा के सम्बन्ध मे बुत 
विचार बर रहा था। बास्तम से घर्म को किसी एग घ्याक््या मे 
शाघना अपबा किसी एक परिभाषा की सीमा म सीमित करना में 
पसस्द नहीं करता। घर्म एक ब्यापक तल्म है, और मरे दिचार में उसे 
स्पापक ही रहा चाहिए । धर्म एक बहु ठरव हे, जो श्रपम अस्तित्व के 
सिए किसी दाह्य पदार्थ गी अपंक्षा नही रखता | वह भारोपित मही५ 
होता सहज होता है | जैसे अम्वि का धर्म उप्यता है, उसे किसी अस्प 
पदार्थ क्री मारोपित सहायता की जावएमकरसा मह्दी है, बसे ही जिस 
बस्तु गा जो धर्म है, बहू सदा निरपेद ही रहता है। मारमा मे सम्मक 
इर्सत सम्पक क्वाम मौर सम्यक चारित रूप धर्म है। दर्पण गा बिप 
'रीत परिणाम मिष्या दर्शन ज्ञान का गिपरीत परिणाम मिष्पाज्ञान 
और चारित का मिपरीत परिष्याम मिप्यात्ारिप्र-मे तीनो गस्तु 
धर्म नही है, किरगु मोहबघ इस्हे भर्म सम्रक लिया गया है। बास्तविक 
धम तो आत्मा का बिधुद्ध परिणाम सम्मक दर्घने सम्पक शान मौर 
राम्मक अआरित्र ही है। इसी शो अध्याश्म श्रास्त्र मे रतजप सघापततप 
और मोदा-मार्ग बहा जाता है। जो जीम दर्शन ज्ञान मौर चारित्र में 
छपित हो रहा है, उसे स्व-समम गड्ढा जाता है। इसके विपरीत वो 
पुदूगण एब कम प्रदेशों मे स्थित है, उसे पर-समय कहा जाता है! में 
श्ञात्मा मोह वे कारण एब राम प वे रारण पए-पदार्थ मे उत्पर्प और 
अपपर्प को अपना उत्कर्ष और अपरर्प मानता रहा है। पुदमल के 
छत्कप को प्रपना उत्नर्प मानना और पुदूगल के अपकर्ष को अपना 
अयकर्प सममना मह सबसे बड़ा मिस्पारंव है मह सबसे वहा अज्ञात 
है । इस सारमा से अशात एव मोइ के बशीमृत होझर अपन शरीर 
के डिक्कास को अपना बिकरास सममा और मपने शरीर के बिनाश को 
अपना बिताछ्त समम्य । यही सबसे बड़ा अपर्म है, पही सबसे बड़ा 
पाप है भौर यही सबसे दडा पाठक है। घुत ब्यक्ति मयते पथ के प्रास्ज 
घौर घयते पप के बेस को ही भम मानते है, ऐेप छबऊा भबर्म । मह 
भी एक प्रद्धार का मिस्यात्य एबं मज्ञात ही है। बयोडि भर्म गिसी 
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“वैण-विशेष मे नही रहता, धर्म किसी पथ-विशेप मे नहीं रहता, धर्म 
क्सी स्थान-विशेष में नही रहता, फिसी भी वाह्य जड वस्तु से धर्म 
मानना सबसे बडा अज्ञान है। क्‍योंकि धर्म तो आत्मा का गुण है, 
इसलिए आत्मा में ही रह सकता है। आप एक वात का ध्यान रखिए, 
कि धर्म किसी स्थूल पदार्थ का नाम नहीं, वह तो स्वस्वरूप का 
भावनात्मक एवं उपयोगात्मक रुप ही होता है । इसलिए अहिसा, सत्य, 
अस्तेय, कह्मचर्य और अपरिग्रिह ये धर्म हे, वयोकि ये सब आत्मा के 
निज गुण है और निज गुणो का विकास ही सच्चा धर्म है । आप जीवों 
की महिला एवं दया करते है, वडी बच्छी वात है । आप सत्य बोलते 
है, बहुत सुन्दर है। आप ब्रह्मचर्य का पालन करते हूँ, यह्‌ जीवन का 
एक अच्छा नियम हैं। आप आगरिग्रह को घारण करते है, यह एक 
अच्छी साथना है। आप किसी भो प्रक्रार का तव करते हैँ भयवा 
किसी भी प्रकार के सयम का पालन करते है, अति सुन्दर | त्प करना 
अच्छा है ओर सयम का पालन करना भी अच्छा है। परन्तु क्या कभी 
आपने यह भी सोचा है कि अहिसा, ,सथम और तप की आराधना 
करना धर्म कब होता है ? यह धर्म तभी वनता है, जब कि अहिंसा पर 
विश्वास हो, सचम पर विश्वास हो और तप पर विश्वास हो । इन 
तीनों पर विश्वास का अर्थ होगा, आत्म-सत्ता की श्रद्धा एवं आत्म- 
सत्ता की जास्था । इसी को सम्प्रक्‌ दर्शाव एवं सम्यक्त्व कहते है। मेरे 
कहने का जभिप्राय यही है, कि यदि सम्यक्‌ दर्शन है, तो अहिसा भी 

सफल है, सत्य भी सफल है, अम्तेय भी सफल है, ब्रह्मचर्थ भी सफल 
है और अपरिय्रह भी सफल है, अन्यथा ये सब कुछ निप्फल एवं निर- 
थक है । अधहिसा पर विश्वास न हो और बहिसा का पालन किया 
जाए, सयम॒ पर विव्वास न हो और सयम का पालन किया जाए, 
तप में विश्वास न हो और तप का पालन किया जाए, यह साधक- 
जीवन की एक विचित्र विडम्बना है, यह एक अज्ञानता वी दुखद 
स्थिति है। जहाँ अज्ञान होता है, वहाँ श्रद्धान नही रहता और जहाँ 
श्रद्धात नही रहना, वहाँ धर्म भी नहीं रहता । कृति से पूर्व ज्ञप्ति 
चाहिए और न्ञप्ति से पहले दृष्टि चाहिए, जहाँ दृष्टि णुद्द होती है, 
वही ज्षप्ति का प्रकाश फैलता है और ज्ञप्ति के प्रकाश में ही कृति सफल 
होती है। किसी भी धर्म-क्रिया को करने से पहले अपने मन में तोलो, 
और अपनी बुद्धि मे विचार करो कि मैं जो कुछ कर रहा हैं उससे 
मेरी आत्मा का विकास होगी कि नही । धर्म की सबसे सुन्दर परि- 
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भाषा एपं प्यास्या यही है, वि जिससे शास्मा वा बियाग हा ध्रारसा 
बा उधार है और भारमा के अत्यया का अमय हा थी पर्म है । 
रागग मुर्य और शये बहच्ा प्रएम यह हैं ति समय दहास जया 
है? न्‍ग प्रश व उ० में पह बट जता है ति - शरद र थि दा गस्प 
दर्घम गडत हैं। परस्तु शणि बया है ? यह भी एक प्रपन है| रवि मा 
घम या जाए मषपा अपर्म जहा जाए ? रसि घमर / अपवा गर्सों का 
भौ”पिय परिणाम है ? यह प्र्न शाज गा नहीं बहुत प्राभीन है। मे 
अपन पर गम्भीएता थे साथ थिघार गएते पर शात होता है, हि. रवि 
शास्तब मे एफ प्रा।र बा राग है, एव प्रार वी एप्प है। श7 
भौर इच्छा दपाय माष है। फिर उस रूबि को भम गैस गहा जा 
सबसा है? जितमा भी गयाय है, बह चाहे रिसी भी रूप में कपास 
हो बट बी धर्म सही घन धाला | झइचि एवं इष्द्धा गो पटि धर्म 
मामा जाए श्रषपा धठान मामा जाए, तब हो संसार में बोई भी जीज 
अमम्य नहीं रहेगा बयोडि इचि शमध्य में भी रहती ही है / सहि रति 
को ही प्रयात वहा जाएं, रब को भिष्पाइप्टि जीब गा भी समय 
हृष्टि दरना पहैगा बयोत्रि दुलि उसमें भी हा सष्ती है। फिए 
एस संसार म पिसी भी जीब को अभम्प और भिप्पाहप्टि बहन भा 
हम गया अपधिरार है ? संधि कहा जाए हि कैगत एचि गो ही हम 
अरद्धान सही गहते दस्कि दस्‍््य-रशि को सद्धाम रहते हैं, इतसागहुत 
पर भी मेरे बिचार मे रक्त प्रशत का समाधान हहींहांपाता है! 
अपोरि तत्व रक्षि सारितगः अप्यविश्यासी और एग मासाहारी व्यक्ति 
मे भी शिसी ते उसी रप मे हो सगती है। तरण-शनि नहीं, ठर्ब-यति 
जा छश्य ही निर्णायप है । है पक सर्ब-रवि असमराशी है, व बा 
धुझ परिणमन है, भदद राग मही है। परटु जा तस्वरणि गसार-स्यी 
है, बह राग है और बहु सम्पऊ दर्घस मही हू 
घ्रहुत टि्नों वी बात है। मैं तत्ताप्तीन परिमाला राग्य के महँंखगई 
शमर म 23/8/80 जा या । उस समय दिरसी के गुलायचर्द दैस मेरे पास 
सुप्रतिद फ्रामीसी बिह्मान ओशिवर धुतुम्य गो साए। बह पाएचारव 
विहान बडा ही मघुर मापी बिज्ञाएणील जौर इर्शन-धाम्त्र का एव 
धर्म-प्रास्त्र वा एक बिशिप्ट पश्डित था | मारत की प्राचीनतम भापाएँ 
प्राहत एव सस्‍्दृत पर उसका लसापथारण अविकार घां। एक बिदणी 
होकर उसम प्राहत एव सस्‍्क्त सीखी यह बम आदचर्य की बात गही है। 
सने जैन-धर्म और जैस-बर्घत का गिधिप्ट बिल्तन परिस्तीलम एग अध्य 
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यन किया था । मैंने देखा कि वह अपनी बातचीत में यथा प्रसग आचा- 
राग सूत्र, भगवती सूत्र, उत्तराष्ययनसूत्र एव कल्पसूत्र आदि के मूल पाठो 
को उद्ध त करता जाता था। यदि कोई भारतीय विद्वान इस प्रकार 
पाठो को वोलता तो कोई आछ्चर्य की वात न होती । किन्तु एक विदेशी 
होकर इस प्रकार भारतीय विद्या पर और भारतीय भाषा पर अधि- 
कार रखता हो, तो वस्तुत आश्चर्य वी वात होती है। मैंने अनुभव 
क्या, कि प्रोफेसर का चिन्तन एवं अध्ययन गम्भीर है। उसे जो कुछ 
शकाएँ थी, उन्हे दूर करने के लिए और वर्तमान में अैन-धर्म एवं जेन- 
दर्शन की परम्परा किस रूप मे और कैसी है, यह देखते के लिए ही 
वह भारत आया था । अहिसा और अनेकान्त पर उसने अपने मन वी 
जकाएँ मेरे समक्ष ख़खी । मैंने यथोचित समाघान वी दिया प्रणन्त 
की । इसके अतिरिक्त मूल आगम, उनकी टीकाएं और उनके भाष्यों 
में से भी उसने अनेक चर्चाएँ की। बातचीत के प्रसग मे मैंने अनुभव 
किया, कि वह एक शान्तचित्त एवं प्रसन्‍्न-चित्त व्यक्ति है। अपना तर्क 
कट जाने पर भी उसे आवेश नही आता था, और प्रसन्नता से कहता 
कि--गमुनिजी ! मेरे तर्क से आपका तर्क पैना है, आपका चिन्तन 
गम्भीर एवं तर्कसगत है ।”” 
मैंने देखा कि उसके मन में तत्त्वरुचि का भाव बहुत गहरा एव 
तीब्र है । तत्त्वचर्चा मे वह इतना तललीन हो जाता था कि बाहर की 
स्थिति से अलिप्त हो जाता था। भयकर गर्मी पड रही थी। वह पसीने 
से लथपथ हो जाता था, फिर भी घन्टो ही एक आसन से तत्व चर्चा में 
सलग्न रहता । 
वातचीत की समाप्ति पर जब वह जाने के लिए तैयार हुआ, तो 
मेरे मन मे उससे एक प्रइन पूछने की भावना उत्पन्न हुईं | मैं सोचता 
था कि यह एक जिज्ञासु व्यक्ति है, जिज्ञासा लेकर यहाँ आया है, अत 
अपनी ओर से इससे किसी प्रकार का प्रश्न नही पूछना चाहिए । परन्तु 
लम्वी बातचीत के कारण मैं उसके रवभाव से परिचित हो गया था, 
मुझे विश्वास हो गया था, कि मेरे कुछ भी पूछने पर वह बुरा नही 
मानेगा । मैंने पूछा-- क्या मैं भी आपसे कोई प्रइन कर सकता हूं ?” 
वह प्रसन्‍न होकर वोला--'हाँ अवष्य पूछिए । प्रव्नोत्तर से ज्ञान 
बढता ही है ।” 
मैंने अपने प्रश्न की भूमिका बनाते हुए कहा--“आपने प्राचीन 
आगम ग्रन्थ पढे हैं, जापने उत्तरकालीन जैन-दर्शन के ग्रन्थो का अध्ययन 
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भी हिया है मौर जापने मह्सा भीर अनकान्त पर गम्मीर चिस्तव 
एवं मसन भौ किया है। तब यहू हा समाबित्त है हि बाप साप्ताहयर 
सही करसे होपे। बह मन्द झुस्वान के साथ योबा- नहीं मैंते 
मासाशर छ्य परिस्याग तो नहा स्थिा है । 

भर मन कौर मम्सिप्क मे यह विचार तजरे के साथ चक्र काटमें 
खगा वि. यहिंसा का इसना गहरा ज्ञान प्राप्त करते के बाद मौर 
हत्य-अर्चा म इतनी महरी दिलचस्पी हाते पर भी यह मासाहार को 
ह्याय सका कर सका । मैन शान्‍्द स्वर में शपन उक्त प्रष्न गो फिर 
दूसर रुप से प्रस्तुत विया ति-- जापने जन मागमां का किस सद्देश्य 
स भम्ययन किया है ? 


मर प्रदेश का बिढाम प्राउमर ने उत्तर दिया हि 'ैस जन-अर्म के 
जागमा बा मौर जंत-दप्तनन के ग्रया का अध्ययन तथा महिसा एश 
अनकास्त वा झनुशीसन आज्ार-साथना बी एप्टिस सही किना है। 
जन जागमा का अप्यपत एवं पैत परमारा क॑ नियम उयसियमा वी 
अनुणीजत मैंने “सीशिए दिया है, हि जन-धर्म एव पैन-दघन का मैं 
मधियारी जिहास बस सकू और अपन दंश के विश्वविद्यालयों में 
प्राध्यत्िदया बे अध्ययन एबं दापयाय वी आवश्यकता पूर्ण गए 
सं । 
मैं भ्रायमे बहू रहा था हि ठत्य-रत्रि उस बिज्ञान मे यहुत पी 
और बह जेस-दृशन क॑ सूदय से सूत्म शत वो पत्रइता था तथा गिच्रार 
अआर्षा क प्रसा परे गहरे स गहरे उतरने जी उसमे अदमुत क्षमता भी 
थी। परस्तु क्या इस प्रकार के तब ज्ञान भौर तरब-रुबि से आत्मा गा 
शख्याज हो शकता है? मैं सममता है-- सही । और आप भी यही 
बहमे हि सही । ज्ञाम होगा मसग अम्पु है तरियु उस जीयन में हये 
लड़ मरी उतारा जा सता जय तेत झि उस पर अस्याम भार 
लारभब श्रद्धा एवं प्रतीखि सह. एस सम्मान प्राप्त करने बे लिए, 
मरे पाडिय की थार जमा ने विए और बेजस वैसा बमसानज 
लिए जा सरग-चर्षा एबं तब रत होगी है उसये आमा का ब्याज 
हहों हा सरता। हमसे प्रतार बी शाव रजि एक प्राएश या राग पौर 
एव प्रशार बी इप्छा ही है। भौर इर्ुदा एग बाग बधाय भाव है, झिर 
उगसे आरसा वा विशास बैंसे हा रायया है अपध्याम्र्शन बढ़ा 
है. हि पहन आये जो यमजआा पढ़ य अपन ढये झयगा और परच अपनी 
ससा पर आर्पा बरो 3) पदि यपस कय खसभ दिया शा सडतो सपर् 


के 
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लिया । अपन को समनना ही सच्चा सम्यक्‌ दर्भन_है। अपने से भिन्न 
पर-पदार्थ की तत्व-झलि से कभी आत्मा का उल्थाण नहीं हो सता, 


'उन्‍्यान नहीं हो सकता | पर-पदार्थ वी रुचि और परपदार्व की श्रद्धा 


मोक्ष की जोर नही, ससार दी ओः 4 जाती है, प्रकाण की भोर नहीं, 
अन्चकार की ओर ले जाती है तथा अमरता वी ओर नहो, मृत्यु की 
ओर ले जाती है। परस्षदार्थ वी रुचि का बर्थ है-- स्व से भिन्‍द्र पर 
की ओर अभिमुख होना, आत्मा से बिन अनाम्मा की प्रतीति करना ।/ 
पर-क्षद्धा वा अर्थ है--स्वि से मित्र अन्य पर विश्वास करता, और 
आत्मा से भिन्न अनान्मा पर विश्वास करना ।” याद रकखों, सबसे 
बहा धर्म सम्बव्‌ दर्गान और सम्यक श्रद्धान ही है । सम्यक्‌ दर्शन के 
होने पर अहिसा, सबम और तप न्प धर्म जात्मा मे स्थिर रह सकता 
है। धर्म का थर्थ है-स्व स्वस्पोलब्यि ।”जिसने अपने की समझ लिया, 
वस्नुत' वही वर्म के रहस्थ फझो समक सकता हे इसीलिए में पहता 
हैं कि पर-पदार्थ वी तक्त्वरचि और पर-नपदार्य का श्रद्धान धर्म नही 
हो सकता । आत्म-दचि और आत्म-लदान ही सबसे बडा (र्म है, 
सकसे बड़ा कर्तव्य है। अहिसा एवं सत्य आदि धर्म वी साधना तभी 
सार्थक होती है, जब कि उनके आधारभूत आत्मा पर विश्वास हो। 
अभव्य और मिश्या हृप्टि जात्मा मे सबसे बडी कमी यही है, कि बह 
जानता बहुत कुछ है, समभता वहुत कुछ है, किन्तु उसफो स्वस्पोन्मुस- 
स्वरूप सम्यक्‌ दर्शन और सम्यक्‌ श्रद्धान का अभाव होने से वह मोक्ष 
के मार्ग को प्रहण नही कर सकता । जव तक साधक मोक्ष के मार्ग की 
ओर उन्मुख और ससार-माग की ओर विरुख नही होगा, तथ तक 
बहू कल्याण-पथ का पथिक नहीं वन सकता ) तत्वार्थ-अ्रद्धान का अर्थ 
जड पदार्थ का श्रद्धान ही है, बल्कि उसवा सच्चा अर्थ आात्म-श्रद्धान 
एवं आत्म-भान ही हैं। पुद्गल की श्रद्धा करने से राग-ेप णादि 
क्पाय घदते नही, वढते है । राग एवं दप आदि कपाय की क्षीणता 
एव भन्दता तभी होगी, जब कि पुद्गल एवं जट तत्व का थरद्वान न 
करके, आत्मा का श्लद्धान किया जाएगा। मोक्ष के साथक का यह 
कर्तव्य हे, कि वह सबसे पहले स्व और पर में विवेक करना सीखे | 
स्व और पर का विवेक होने पर ही सच्चे धर्म की उपलब्धि हो 
सकतो है और ड्सी सम से आत्मा का कल्याण हो सकता है, अन्यथा 
अनन्त भव-सागर में टूवते रहने के सिवा कुछ नही । 
कितनी विचित्र वात है, कि शरीर पर राग्र हो जाता है, धन 
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पर प्रेम हा जाता है, विडिम इम्द्रियो के बिशिष भोम्य पदार्थों पर 
आस्था जम जाठी है, गिसतु आत्मा बा अपन बाप पर, निय घुढड 
स्वरूप पर विषास नहीं होता। याद रखिए, जब तक पुदुगस पर 
मोह रहेगा व तक आत्मा को मपने घुद्ध स्वक्य जी उपप्तग्पि गह्दी 
हो प्रकेगी। यह अन्तस्थित्त असन्त-अनम्त काल से भोग-बासता का 
अधिप्ठान रहा है, मत इसम श्राज भी भामा नी हुर्गस्प माती है। 
रागन्न प कु बधीमृत होष र यह जात्मा किक सुख इसे बास पदार्षों 
म राग करता है और दुख दम वास पदार्थों मह प्‌ बरता है| राम 
करना और 8 प॑ करसा यही पठठ का सबसे यड़ा कारण है। रिसी 
बदार्ष को छोड देन मात्र से त्याय नहीं होता विन्यु उस परार्म क प्रति 
आत्मबिस्मृतियूसक अपवा मारम-अस्थिरतामूसक जा राग है, उसका 
परित्याग ही सच्ष्षा त्याग है । 
एक जनुमभजी सम्त के पास एक बार एक घन-सम्पप्त ब्यक्ति आया। 
झस्ल उस समसर अपने ध्यान योग में सप्तम थे | गौन बाता है और 
कौम जाता है, इसका मान भी उन्हे सही भा । बहू मक्त माया मौर 
समस्कार करक सन्त के छमीप ही बैठ गया। सन्त ने जब अपनी 
समाधि छोसी तो आमस्थुक स्पक्ति ने समस्कार गरमे के बाद सम्त से 
सिवेटन डिया कि 'मंगगत्‌ ! मैसे मपती सारी धम्प्ति अपने परिभार 
के नाम करदी है | मैं जब किसी प्रकार का काम धन्‍्दा मही करता | 
सब गुछ्च छोद दिया है। यहाँ तऊ कि धारीर के वस्त्र भी साभारण हैं, 
रूाय-पान मे भौ जब मेरी विस्प इच्षि सही रहती किम्पु बाश्चर्य है, 
दि सब कुछ एयाम देन पर भी अभी तक मुझे घान्ति सही मिली है। 
आप पैसे सस्ता के भीमुख्य से यह सुछा था हि जिस परिय्रह गा सप्रइ 
फिया है, उसका परित्पाग कर बेले पर धान्ति मिस जाती है, किशु 
मुझे तो ममी तक धान्ति शही मिली | इसका क्‍या कारण है ? सन्त 
मैं उसकी बाता को प्यात से सुया और कहा-- जिस पात्र म बर्षो 
तप ठेल रहा हो उसम से ठंल बी गम्प अच्छी तरह मॉजने पर मी 
आसानी से सही जाती | यह माना कि जापने अपनी सम्पत्ति बा 
रुपाम कर दिया गिल्तु मश में से सम्पक्ति का रग जैसा धूटता बाहिए 
> भा बैसा छूटा रही है। सम्पक्ि पुत्रों को सौंप दी है। दिस्‍्तु जब भी 
शुम्हारे मम म॑ यह विरत्प है रश्ि कही लादास सड़क सम्पत्ति तप्ट न 


हर दें। सम्पत्ति तो छोडी किख्ु उसका राग जहाँ छोश है ? मौए 


सी 


इस स्थिति म शुम्हे घाम्ति लाभ हो ठो कंसे हुए ? 


घर्म-साधना का झाधार श्प१्‌ 


में आपसे कह रहा था, कि अनन्तकाल से जड पदार्थों के प्रति राग 
रूप अवर्म आत्मा मे रहा है, परन्तु स्वरूपदर्शन रूप सम्यक्‌ दर्शन 
धर्म के होते ही आत्मा का उत्थान होने लगेगा, चेतन्य का विकास 
होने लगेग। । धैर्य रखो और प्रतीक्षा करो, कि आपकी आत्मा में 
_सम्पक्‌ दर्शन का दिव्य प्रकाश जगमगाने लगे। सम्यग्‌ दर्शन के 
““ दिल्र आलोक मे ही आप अपने धर्म को और अपने कर्तव्य को भली 
भांति समझ सकेंगे। समझ क्या सकेंगे ? सम्यक्‌ दर्शन रूप धर्म के 
प्राप्त होते ही यह आत्मा धन्य-घन्य हो जाता है। 


११ 
सम्यग्‌ दर्शन की 
महिसा 


मह जारमसा अनन्त बाल से सग-बस्थर्गों मे जागद है। मस्भर्त से 
िमुक्त होते के लिए, जिस साथसो की मावदयकता है, उत्दी का गर्भ 
आजकल यहाँ चस रहा है। मात्मा जब अपने स्दमाव को च्ोडकर 
बिभाव मे बला जाता है, तब बहू उसकी जन्ब-दस्मा कहणाती हद! 
ल्षब जारमा के बिमाथ मायो का अमाष हो लाता है, और जात्मा 
अपने स्थमाव मे रमण करते लगता है, आरमा की उस जबस्बा को 
मोष्ष-दशा कहा जांता है । साथक के जीवन में जब तक सम्य् दर्सत 
जादि रत्तत्रग भाव मी पूर्णता नहीं होती है, गहाँ तक रसे थो 
कर्म-बस्ध होता है, उसमे राशंजम की हेलुता गही है। याद रक्षिए, 
रत्मत्रय तो मोश का ही साथक है. बह बर्ध का कारण नहीं होता। 
परस्तु रत्मज्य साब का बिरोधौ थो रागाश होता है, दही बन्ध का कारण 
होता है। साधक को जितने म्रप्त मे सम्यर दर्शन सम्मजः क्वाम तथा 
सम्पक बारिश प्राप्त हो चुका है, उतते अदा तक एसे वन्धत मही 
होता । किस्तु डितने अध मे राग है, उतने ही अप तक उसे बल्चत 
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होता है । इस कथन पर से यही फलितार्थ निकलता है, कि आत्मा के 
वन्धनो का अभाव करने के लिए आत्मा का स्वस्वभाव ही सबसे 
प्रधान एवं मुख्य सापन है । 
सम्यक्‌ दर्णन एक ऐसा आव्यात्मिक न्‍्वभाव है, जिसती दुलना 
किसी भी भौतिक पदार्थ के लाभ से नहों की जा सझती । एक णोर 
भौतिक पदार्थ का लाभ हो और दूसरी ओर सम्यक्‌ दर्णत का लाभ 
हो, तो इन दोनो मे सम्यक्‌ दर्शन के ताभ का ही पलडा भारी रहता 
/ है । कल्पना वीजिए, किसी व्यक्ति को तीन लोक का राज्य भी मिल 
जाए, पर क्या वह राज्य स्थायी है ? राज्य और उसका वेभव कभी 
४ स्थायी नही रह सकते, यह सब परिवर्तनशील तत्व है। ससार की 
माया और ससार की तृप्णा का जब तक अन्त नहीं होगा, तव तक 
आध्यात्मिक राज्य का आनन्द नहीं होगा । सम्यक्‌ दर्शन एक ऐसा 
आध्यात्मिक गुण है, जिसके पूर्ण विकसित हो जाने पर, आध्यात्मिक 
भाव बनन्‍्त काल के लिए शाश्वत हो जाता है। सम्यक्‌ दर्शन के होने 
पर ही अन्य सब गुण अघोमुख से ऊर्ष्वमुख हो जाते हैं । 
सम्यक्‌ दर्शन अध्यात्म-साधना का मूल आधार एव मुख्य केन्द्र 
भाना जाता है। सम्यक्‌ दर्शन कही बाहर से आने वाला तत्व नही है, 
वह तो अनन्त काल से आत्मा में विद्यमान ही है । उस पर जो विक्ृत्ति 
आ चुकी है, उसे दूर हटाने की वात ही मुख्य है। आत्मा में अन्य 
अनन्त गुण हैं, उनमे एक गुण सम्यक्‌ दर्शन भी है, किन्तु सम्यक्‌ दर्शन 
का इतना अधिक महत्व एवं इतना अधिक गौरव, इसलिए है,कि सम्यक्‌ 
दर्शन के सद्भाव मे ही ज्ञान और चारित्र पनप सकते हैं। सम्यक्‌ दर्शन 
के सदभाव मे ही यम और नियम सफल हो सकते है । सम्यक्‌ दर्शन के 
सद्भाव मे ही तप और स्वाश्याय सार्थक हो सकते हैं । सम्यक्‌ दर्शन 
समस्त सदूगुणो का आधार है। सम्यक्‌ दर्जन अध्यात्म-जीवन की एक 
»-- ऐसी कला है, जिसके प्राप्त हो जाने पर जीवन का दुख भी सुख मे 
परिवर्तित हो जाता है । सम्यक्‌ दर्शन की भूमि में कदाचित्‌ दु ख का 
वीज भी गिर जाए, तो भी वह सम्यक्‌ दर्शन की पवित्र भूमि मे अकु- 
रित नही हो पाता है। यदि कभी अकूरित हो भी जाए, तो बह मिथ्या- 
हप्टि के समान उद्दे गकारी एवं अनर्थकारी नहीं होता। सम्यग्दर्णन की 
पावन भूमि मे पुण्यानुवन्ची पुण्यडप अथवा आत्मरमणतारूप सुख का 
बीज तो खूब ही भमकुरित, पल्‍लवित, पुण्पित एवं फलित होता है । 
इसका अर्थ यही है कि सम्यक्‌ दर्शन ही सुख-शान्ति और आनन्द की 
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मूल जम्मसूमि है। साधक जीवन म यदि प्रज्ञा मेत्री समता करपा 
हुमा क्षमा थादि की सापना सम्मक्य सहित की छाती है, तो उससे 
अबरय ही सिद्वि-साम होथा है । 
सम्पक दर्शन एवं सम्पकत्च शास्तव में एक जदसुत एक्ति है, कयांकि 
इस सम्पक दक्मस के प्रमाव से ही आरस्मा को बिमुक्ति औए पिदि 
मिलती है। अधिक क्या गह्ां जाए, मतन्त अतीत में जिलनी भौ 
आएमाएँ सिद्ध हुई हैं मर ममन्‍त मद्दिष्य मे जितनी भी शारमाएँ सिद 
होंगी उस धबषा सम्यर द्दनि ही भाधार हू | इसीसिए मैं बाएबार 
जापक॑ सामने सम्पत दर्शन गी महिम्ता मौर गरिमा का बर्मन कर यहा 
हैं। यह सम्पषद दर्गम अनुपम सुस वा मष्डार है, सब बस्याण गा 
बीज है और संभार-सागर से पार उदग्ने के सिए एक महान जहाज 
है। जिसन सम्पक दद्ान का प्राप्त कर स्षिया उसके समता तीन सोत 
ब रास्य बा सुर भी बुध्च मूस्य हही रखता। इस ससारगा अर 
करमे गासा यह सम्पक दर्पत जिस जिसी मी भास्मा में प्रयट हो ता 
है, बह आामा हतह॒र॒य हा जाता है सम्पक इर्धाने षी ग्योति जब 
सायक के जीडन-सप को सालाडित बर देती है, तब इस अनम्ठ संप्तार 
सागर म साधन को विसी मी प्रतार का सय नही ग्हूहा ।बह मह 
समयरा है, कि सम्यग इन गा सिश्तामणि रध्त जद मैरे पास से हैं 
मेरे पास मे कया मुझ मही है, शर मुझे उस बात थी डिम्ता है 
और विस बात वा मय है ? मिस्र पाप्त सम्पश दणत है उस गिसी 
प्रवार गा भय मही रहता । 
मैं आपसे प्मस्यक इर्सन भी बात बहु रहा था। सम्पक दर्शस गया 
बस्दु है? ऊन इर्तन मे मगुसार और मपध्याए्म-सास्ज बे अनुसार आरप 
इर्घन ही अस्दुल सम्पत्र इर्शम है। मिला आर्म-दशन क शम्या दर्णस 
हा ही शहरों सता | सम्यकू शर्णन हे लिए यह जावप्यय हैं, वि मामा 
की प्रतीति ह। झौर इस बाद बी प्रतीति हो # व है । मौर बह मैं देह 
गही देह में धिप्त आरमा (। यह साथा यही मार यह मझ्ता मह 
शाग और यद इ प-यै संघ खपनी ही अद्वाना एवं भूत ने बरस 
अप [ही आत्मा शी बिनाव परिजितिजे बिबिप रुप है। परख इस 
लप्य बा ब्मी संत पतविए, थि यह शिशिप शिपृस्य एड डिकार सबरस 
के समार बैं समास $ै। जिस प्रषार रबप्ण हशी तर रहता है, जय 
शत ध्यक्ति विशा बे मधीर शता है, ठ7खु सयो ही ध्यक्त जारता है 
खे जाने शवन्स में उत्पन्न हाते पाते वे दृश्य बड़ाँ साग जाते हैं। एसो 


सम्पक्‌ दर्शन फो महिमा श्ष्श 


प्रकार आत्मा की विभाव परिणति के यह विविध रूप भी आत्मा की 


अज्नानरूप निद्रा के दूर होते ही क्षण भर मे सहसा विलुप्त हो ४ 


जाते हैं। निद्रा-अधीन व्यक्ति अपनी स्वप्नावस्था मे कभी-कमी बडे 
. विचित्र स्वप्न देख लेता है। वह अपने स्वप्न में देखता है कि भेरे 
/ सामने एक भयकर सर्प है और वह मुझे डसने के लिए मेरी ओर वढा 
चना आ रहा है। कभी स्वप्न में वह देखता है, कि वहू एक मयकर 
जगल से गुवर रहा है, और उसके सामने एक शेर आ गया है, 
जिसकी भीपण गर्जना से समस्त द॒त प्रतिब्वनित हो उठा है। जनल 
- में रहन वाले छुद्र जन्नु उसके भय से भयभीत होकर इधर-उधर अपने 
प्राणो की रक्षा के लिए भाग रहे हैं और वह स्वय भी अपने प्राणो की 
रक्षा की चिन्ता मे इधर-उधर दौड़ रहा है । कभी वह देखता है, फि 
उसको चारो ओर से डाक॒ओो ने घेर लिया है और वह उनसे बचने के 
लिए इधर उबर की दौड-ब्ूप कर रहा है । यद्यपि वास्तव मे इनमे से 
एक भी उस समय उसके पास नहीं ह। न सर्व है, न सिह है कौर न 
कोई डाकू है, तथापि वह अपनी स्वप्न दशा में इत भयकर हृथ्यो को 
देखकर भयभीत हो जाता है और चिल्लाने लगता है । स्वप्नावस्था के 


इस भय एवं आतक को दूर करने के लिए यह आवश्यक है, कि आप 
जाय उढे। आप ज्योदही जागृत हो जाएँगे, त्योही वह भ्र एवं बातक 
स्वत हो विलुप्त हो जाएगा । उस भय एवं आतऊक का कही अता-पता 
ही नही रदेगा | परन्तु याद रखिए, स्वप्त के मय एवं आतक से विमुक्त 
होने के लिए जागरण की-सबसे वडी आवश्यकता है। इसके अतिरिक्त 
दूसरा कोई उपाय नहीं है, जिससे आप अपने स्वप्न के भय से विमुक्त 
हो सके । 
आत्मस्वरूप की अज्ञानता और मिथ्यात्व के कारण क्रोध, मान, 
माया, लोभ और दासना आदि जसल्‍्य विकार एवं विकल्प अनादि 
“ काल से आत्मा को उसकी अपनी मोह-निद्रा मे परेशान कर रहे हैं । 
अनस्त-अ्रनन्‍्त विकल्प तो ऐसे हैँ, जिनके नाम करा भी हमे पता नही 
है। आत्मा के अनन्त विकल्पों में से कितने विकल्पों को हम तुम जानते 
है ? आत्मा में केवल जन्तर्मुह॒र्त मे ही असरय प्रकार के परिणाम उतन्न 
एवं विलुप्त होते रहते है। आत्मा लवनी उन्त सब परिणतियों में से 
निरन्तर गुजरती रहती है और इसके फलम्वहूप आकुल-व्याकुल बत्ती 
रहती है । परन्तु यह विकल्‍प और विकार आत्मा में कब तक है, जब 
तक कि सम्पक्‌ दर्शन वी ज्योति आत्मा मे प्रमठ नहीं हो जाती ह्वै। 


सास 
का] 


५ 


भ 


है८३ प्रष्पाष्म प्रदंघत 


आत्मा म सम्मक दशन के प्ररृट हो जा पर पमौजमी तो केस 
एक जन्‍्सर्मुह्तत मे ही बे बिकल्प और विकार गिलुप्त हा जाने हैं। 
मैं अमी आपसे गह रहा था वि हृपेघ मान मामा और लोग 
जादि शिवारा में श्सरय विकार एसे है, जिनके साम बा मी हमे पठा 
सही है । हम बंवस थास्मा के इने गित कुछ ही बिरारो के नाम आरा 
हैं। उाहुएण बे ज्षिए क्ोघ को ही लीजिए, उसके चार रपी की हम 
जानते है-अनन्सानुयरभी छोष यप्रत्पार्याती क्रोध प्रश्याज्यानी म्यो्म 
और सग्बसनी क्रोघ । ये क्रंप क॑ वहुत ही स्थूस भेद हैं, शिन्‍्हे इस 
जानते है, तिन्तु इनम से एक-एक भेद के मी जसप्मात एव अनन्त भेद 
प्रभेद होते है, जिनगा हम कुछ मी पता नही है मौर जिनके स्वरस की 
प्रधिपादस करने के लिए हम अपनी भाषा में कोई पब्6 सही पाते। 
जो बात क्रोघ वे सम्यस्ध में है, बही बात मा माया एव लोम के 
सम्भन्भ म॑ मी है। इस प्रकार भात्मा के बिकार एव बिन॒स्पां के बरस 
सूपात एबं मनन्‍्त भेद है बिसम॑ से थात्मा सुमरती रहती है। याद 
रजिए, बाहर का यह समसार हो बहुत छाटा है भौर उसकी दुलमा म् 
छम्दर्जगत बहुत विशाल है। अध्यात्मनिष्ठ महापुरुपा मे एवं जनुमबी 
धाम्तकारा ने सन्त गत के इस बिकार एव दिवस्पो के भम एन जातकों 
को स्वप्त के मम एम थ्रासक के समान कहा है। इस भय एबं आतताो 
से मचते के शिए द्राप्पात्मिक जागरण की जांगस्‍्यरता है। मम्दर का 
शा जाहो होता कर जय 5 भाग छडे होते है। जब तक आत्मा गा 
भाने जौर जब तर्क स्ञ्र का जागरण तही होता तभा जब 
लक यह घेतस्प पर स्व॒रस से स्थ स्वरूप में नही जाता तब तक बिकाए 
एब विकरपो के मय एन जातक से आत्मा का रक्ति पासा सम्मद सही 
है। आत्म दर्णम रूप ध्म्मक दर्शन का जामरण ही उन पिकस्प एव 
बिक्तारो से मक्ति कग सबता है। शहात के भय एब झातए की दूर 
करने का एंग मसाज उपाय सम्यक्त दर्शन ही है। 
मैं आपसे सम्यक्ष दप्रोस की चचो कर रहां था | यह मैं माधठा है 
कि समय दर्सस की अर्ा बहुत गहत एव गम्भीर है विश्यु उसनी 
महसता और गरस्मीरठा को देखकर उसका परित्याग नहीं स्या जा 
सबधा। सम्पक दशन के अमाब मे हमारी साघता का जीबन-पीथ ही 
अग्पबाराषछभ हो काएगा। अश्याम भौर मिप्यास्थ के उस भधोर 
झन्धयार में मह थाएमा अ्रन्त कास्त से भटक्‍ती रही है जौर उसके 
_.मरभाव से भषिष्प स भी अनन्त बाल ठक मत्यती ही रहेगी। अत 


सम्यफ दर्शन फो महिमा १८७ 


जीवन के उद्धार एवं उत्थान के लिए, सम्यक दर्शन की उपलब्धि 
अत्यन्त आवश्यक है। परन्तु सबसे बटा मवाल यह है, कि वह 
सम्यव्‌ दर्शन है व्या वस्तु ? सम्यक्‌ दर्णन वो परिभाषा बताते हुए 
कहा गया है, कि 'तत्त्वार्व श्रआन' ही सम्यक्‌ दर्शन है। तत्वों फी 
श्रद्धा को सम्प्रक्‌ दर्शन कहा गया है। इस आत्मा में अतत्त्व वा श्रद्धान 
या तत्त्व का कश्नद्धान अनन्त काल से रहा है । विचार दीजिए, निभोद 
की स्थिति में यह आत्मा अनन्तकाल तक रहा । फिर यह आत्मा पृष्वी- 
काय, जनल-काय, अग्निवाय, वाबु-काय और प्रत्येक वनस्पति-काय मे 
भी असरयात काल तक रहा। वहाँ पर जन्म और मरण करते हुए 
मसख्यात अवसपिणी और अनख्यात उत्सपिणी जितना दीर्घकगाल 
गुजर गया, बविन्तु आत्मा को सम्यक्‌ दर्धघन की ज्योति प्राप्त न हो 
सकी। इस अनन्त काल में यदि आत्मा को अतत्त्व का श्रद्धान नहीं 
हआ, तो उसे तत्त्व का श्रद्धान भी कहाँ था ? निगोद आदि में अतत्त्व 
का श्रद्धान नही था, तो तत्त्व की श्रद्धा भी कहाँ थी ? अतत्त्व की 
श्रद्धा के समान तत्त्व की श्रद्धा न होना भी सबसे बडा मिथ्यात्त्व है। 
कल्पना कीजिए, आत्मा अनन्त काल से निगोद मे जन्म एव मरण करता 
रहा | एक सास में जहाँ अठारह बार जन्म एवं मरण होता हो, 
तो विचार कीजिए, वहाँ जीवन कितनी देर रहा ? जीवन के नाम पर 
वहाँ इतना भी समय नहीं मिला कि भानव-जितना एक साँस भी पूरा 
ले सके | कितनी भयजर वेदना वी स्थिति है, यह । इतनी भयकर 
बेदना उठाने पर भी इस आत्मा को सम्यक्‌ दर्शन का प्रकाश नही मिल 
सका। सम्यक्‌ दर्शन का प्रकाश मिलता भी कैसे ? जब तक साथक 
जीवन मे से मोह निद्रा का अभाव नही होगा, तब तक गात्मा के शुद्ध 
स्वरूप की उपलब्धि कंसे होगी ” इसीलिए अध्यात्म घास्त्र मे उपदेश 
दिया गया है, कि साधक ! जागृत हो, सतर्क हो, साववान बन, प्रमाद 
?”7 को छोडकर अप्रमत्त वन, उठ, जाग और अध्यात्म-साधना के पथ पर 
आगे बढ । जीवन में चाहे दुख हो अथवा चाहे सुख हो, किन्तु एक 
लण के लिए भी आत्म-भाव को विस्मृत मत होने दो | अध्यात्म- 
साधना मे क्षण मात्र के लिए भी स्वरूप का प्रमाद भयकर विपत्ति 
उत्पन्न कर सकता है, इसलिए स्व के सम्बन्ध मे क्षणमात्र का भी 
प्रमाद मत करो । अतीत काल में अनन्त वार जन्म-मरण कर चुके हो, 
उसे भूल जाओ और एक ही वात याद रखो कि वर्नमान भे और 
भविष्य में फिर कभी जाता के परिचक्र मे न फेस जाओ । 


श्ष्ए पध्रभ्यात्म जबचन 


आत्म-वियेष के अमाब में यहू मास्मा अपेव को देव समझता रहा 
अमुद को गुरु समझता रहा और अधम का धर्म समसता रहा। पसतु 
निगांद आदि बी हस्यिति में इस प्रकार का जतत्वम्रद्धातक्स मिध्यात्य 
भी कह्ाँघा? तिगोदवर्ती जीव के द्वम्प मने से सम्पुर्ट एवं प्रदुद् 
इस प्रकार का भाव कहाँपा जिससे कि बहू अतत््व फा सबस्स 
एव विकल्प कर सप्ता ? निगोदबर्ती जीव मे मिष्या दर्षाम सो अगष्म है 
ही इस बात से इस्फार मह्दी विया जा सकता किन्तु प्र है रिगहाँ 
पर कौनसा मिस्पात्य है भौर कंसा मिय्यात्व है? क्योकि मिध्याएर 
रूप वियल्प के भी थसटय भेद होते हैं । 
प्रम्यक्त्‌ दर्शन मो छममसे के लिए मिम्या दर्भन को सममता मी 
आगष्यक हो जाणा है। प्रबाष्म $ महत्त्व का वही समझ सकता है, 
जा पहने प्री जर्थफहार से परिष्रित रह चुका हो भधरार के तमस् 
माब वो जारंता हो। यद्यपि यहाँ पर सम्यह दशान के स्वाप दा 
बर्जत बस रह है, किरु सम्परु दशन के उस पिख्य स्परूप को सम 
मो के लिए उसब पिपरीत भाष स्वट्प मिस्पादर्शत को समभ लेता 
भी भावप्यव है। आरमा बे अमन्ठ गुणों म॑ दर्शन साम का भो एक 
गुण है। झाश्मा बा यह दर्शल नामक गुम भिष्यास्थ मुणस्थान मे 
फिष्या दर्शन रुप हाता है, जिसका निमित बार मिस्पादशन कर्म का 
उदय है | इसके होते पर बरूए का यथार्थ दखत एवं श्रद्धान नह्दी होता 
अयय रथ ही होता ह। इसी आभार पर इसरो मिस्‍्या दर्शन गहने हैं । 
आह्मा का जो इर्शत युग है, भिस्या दर्घन उसकी मुठ पर्याय है। इसके 
बिपरीत भाष्मा के वर्शत धुण बी धुद्ध पर्याम को सम्यह दर्शन बहते 
हैं “सके होने पर बम्पू का यपार्ष दर्सन एवं श्रवान होता है। 
मैं आपसे पह्ा वर मिष्यार्सत की चर्चा कर रहा था। मिष्पा 
दान गा अर्प है ग्व्यास्ब जो सम्यय इर्गन एव सम्पकंण से उलटों 
होगा है। भिप्यादर्णत शो प्रगार हा होता है--पहुला चरवण विपयक 
सधा+ भ्रद्धात दा समादव मौर दूसरा मतत्य विपयव' अयपार्प श्रद्धात। 
पहने झौर दूसरे मे गेयशा इतना ही जस्तर है प्रि पहला सर्वषा मूठ 
दशा मे हो सता है, जय हि दूसरा नियार रशा में ही होता है। 
उत्तः भेदा झो बूसर धष्यो ८ बभितृहीत मिस्पाव मौर शनभियह्दी 
मिम्पाज भौवहत हँ। बिचार दर मा विषारा होसे पर भी जब 
मपा सताभितिरणश के गाएम झतत्य में तत्बरप धरद्धागों सपना 
जिया जाता है, तर पिबार-दद $ रहने पर भी मदत्त्य से पद्यपांत 
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होने से वह दृष्टि मिथ्या दर्शन कहलाती हैं। यह उपदेश-जन्य एव 
विचारजन्य होने के कारण अभिगृहीत वही जाती है । इसके विपरीत 
जब विचार-द्ा जागृत न हुई हो, तव अनादिकालीन दर्शन मोहनीय 
कर्म के आवरण के कारण केवल मूढ-दशा होती हैं। यह मुढूदणा 
निगोदवर्ती आदि अदिकसित जीवो में रहती है । उन जीवो मे जसे- 
अतत्व का श्रद्धान नही है, वैसे तत्व का श्रद्धान भी तो नहीं 
होता । इस दर्शा मे केवल मृढता होने से तत्व का अश्वद्धान रूप 
(सथ्यात्व है। यह उपदेश-निरफ्क्ष होने से अनभिरहीत मिश्यात्व कहा 
गया है । पथ, मत, सम्प्रदाय आदि सम्यन्ची जितने भी एकान्त-प्रवान 
कदाग्रह हैँ, वे सभी अभिषृदीत्त मिथ्यादर्शन है, जो कि विकसित चेतना 
वाली मनुष्य गादि जातियो मे हो सकता है । और दूसरा अनभिगृहीत 
मिथ्यात्व तो एकेन्द्रिय निगोद्र आदि तथा क्षुद्र कीट पतंग आदि जैसी 
मूच्छित चेतन्य वाली जातियो मे ही सम्भव है । 
मैं आपसे कह रहा था, कि, देव को कुदेव और कुदेव को देव, शुरु 

को कुगुरु और कुगुरु को गुरु, धर्म को अघर्म और अधर्म को धर्म, आदि 
समभने जेसे मिथ्यात्व के मापदण्ड तो पन्थयुग के बने हैं। ये सव उस 
(समय कहाँ ये ? यह मिथ्यात्व और सम्यकत्व की परिभापा एवं जब्दा- 

वली उस समय कहाँ थी, जव कि हमारी यह आत्मा निगोद आदि 
स्थिति मे रही होगी । वहाँ पर अतत्त्व श्रद्धांन रूप मिय्यात्व नही था, 
फिर भी वहाँ भिथ्यात्व की स्थिति तो अवश्य थी ही। क्योकि 
अतत्व का श्रद्धान तो मिथ्यात्व है ही, परन्तु तत्व का श्रद्धानन 
करना भी मिथ्यात्व ही है । उस स्थिति में और उस दशा मे तत्व का 

श्रद्धान न करते का मिथ्यात्व था । 

अतत्व का श्रद्धान करना अभिगृहीतत मिथ्यात्व है। इसको दूसरे 

शब्दी में विपरीत श्रद्धान भी कहा जा सक्ता है। इधर-उधर के गन्थ, 

पोथी-पन्ते और पथ एवं सम्प्रदायों से ग्रहण की हुई विपरीत हृष्टि 

अत्त्त्व का श्रद्धान ही है । परन्तु जिस निमोद आदि पिथिति मे विपरीत 

विकल्‍पो को ग्रहण करने वाला मन ही नही है, वहाँ विपरीत श्रद्धान 

रूप मिथ्यात्व नही होता। वर्हा तत्व के श्रद्धात का अभाव-स्वरूप 

अनभियृहीत भिथ्यात्व होता है। अभिगृहीत मिथ्यात्व वह है, जो मन 

एव वुद्धि से ग्रहण क्या जाता है। यह विकसित चेतना वाले प्राणियों 

में ही हो सकता है। एकेन्द्रिय आदि जीव मे द्रव्यमन नही होता और 

बिन्तन की स्पप्ट बुद्धि भी नही होती, इसी से वहाँ अतत्व के श्रद्धान- 
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रूप अभिगृहीत मिप्यात्य भी नहीं होता परन्तु सत्य के भ्रद्धातका 
करूमाबश्य मिष्यात्व रहता है। इस ठघ्य को प्यात में रखता 'बा्हिए 
कि अभिगृहीत मिथ्यास्य की अपेक्षा भ्रनभियृहीत मिष्पात्य अभिक 
भमकर होता है। मद्धपि भगकर ता दोनों ही है, क्योकि दांतों ही 
देशाओं में मिध्यास्थ कौ ध्क्ति रहती है, तथापि मभिदृहीत की 
श्रपेक्षा अमभिगृहीद को मर्यंकर मानने वा कारण यह है, कि उसमे झिसी 
प्रकार की विचार-वष्ता ही मही रहती अत सतत मूढदशा ही शमी 
रहती है । जमियृहीत मिष्यात्व मठाग्रहरुप ब्िचार-डइशा म॑ होता है ! 
ऊपर से यह्‌ अधिक भमकर प्रतीत होता है, परन्तु मूलत ऐसा नही 
है | बयोकि यदि वह आज पतन के मार्ग पर है, तो कश उत्थान के 
मार्ग पर भी लग सकता है। यदि जाम बहू कुमार्ग पर अल रहा है, 
तो बल वह सम्मार्ग पर भी अल सकता है। विचार-श्क्ति तो है ही 
क्ैवल ठसगी घारा बदसने की आवश्यकता है । 

बफ़्यना गीजिए, किसी व्यक्ति को १४ डिग्री अबजा रे 
डिप्री तीर ज्यर घरढ़ा है, जिसके कारण ज्थरग्रस्त रोगी बहुत ही 
ध्याकुत और परेशान रहता है। यह तीद्ध ज्यर बहुत की मय र होता 
है, क्योकि इससे सरीर बी अशक्ति एव ध्याकुशता बदी रहती है। परण्तु 
एक दूसरा भ्पक्ति है, बह भी स्वरपग्रस्त है। उसका ज्यर हस्त रहता 
है, विलतु दीर्पफ्राल तक चलता रहता है, जब कि तीज ज्बर बीम जाता 
है और शीघ्र ही क्षौट भी जाता है। ज्वर दोनो को है, एक को हीएड़ 
है, इसरे को मन्द है, किणयु इन दोनो मे भयकरतम ज्यर कौन-सा 
है? निष्य ही तीद्र ज्बर गी अपेक्षा दीर्णकास स्थायी सन्‍द रबर ही 
अधिक मयकर है। यही स्थिति ममिय्ृद्दीत सिम्पास्थ मौर अतभिशद्दीत 
मिम्पात्य की है। शमिगृहीत भिष्पाश्व की अवेघ्ता जतभियृहीत मिष्पाटय 
अधिक ममछर है। अभियृहीत मिप्पात्थ तीय ज्यर बे सभात है और 
अगभिएृद्दीत मिष्पात्य मन्द ज्बर के समान है। अनभिगृहीत मिभ्यात्व 
इश माघार पर अधिक सयगए है कि उसमे ज़ीब की बिचार-पूम्द / 
दप्ता एहती है एब सूद रप्ता रहती ह, जिसमे अपन हित-अहित गा 
कुंष्द मी बिल्तन नहीं रहता जियम अपन उत्वाम एब पतन का बह भी 
सदस्य भही रहता। पैं कौम हैं और कया है--यह भी भात शही रहता। 
अध्पात्मकप्टि से यह स्थिति वहुत ही भयषर है । अभियृहीत मिप्पात्व 
घूस भगगर तीए ज्यर के समान है, जिस पर मघाबसर लीध्म ही एव 
जासाती से उाबू पाया जा सता है, परपु बतमियृह्दौत मिष्याव्य उस 
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मन्द एड दी : पाल स्थायी ज्वर के समान है, जिसवी उस्रता का वेग 
बाहर म उतना नहीं, जितना कि अन्दर में “हता है, जो अन्दर ही सदर 
णरीर की हडियो को गलाता रहता है, और चिकित्साशास्त्र वत दृष्टि 
से दु खसाव्य भी होता है । 
मैं आपसे मिश्या दर्शन के दो रूपो की चर्चा कर रहा वा-अभि- 
गृहीत और अनभिगृहीत । मेरे कहने वा अभिप्राय यही हैँ, कि यदत्रपि 
अय्पात्म दृष्टि से दोनों ही मिथ्यात्व आत्मा पा अहित करने वाले है, 
तंथपि जनभियृहीन वी अग्ेक्षा अभिगृद्दीत मिथ्यात्व चाह सतना भी 
उग्र एव भयकर बप्रो न हो, फिर भी उसमे विचार एवं बिवागस के 
लिए अवकाश :हता है । उन्द्रभूति गणघर गीतम का नाम आप जानते 
ही है । वे बपन युग के प्रकाण्ट पण्टित ये जौर धुस्धर विद्वान थे। 
उनया विश्वास था कि यज्ञ मे वलि देने से धर्म होता हैं और उसमे 
लाक तया परजोक दोना जीवन आनन्दमय एवं उत्लासमय बनने हैं । 
गौतम के पाडित्य का प्रभाव प्राय भारत के प्रत्येत् प्रान्त में फीक चुका 
था । इतना ही नहीं, उसके अद्भुत पाण्टित्य वी छाप सुद्र हिमालय 
से लेबर पन्‍्याकुमारी तक जन-मानस पर गहरी अकित हो चुवो थी। 
उसने अयन जीवन में दो चार नहों, हजारो-हजार शास्त्रार्थ किए, 
जिनमें विजथ प्राप्त वी। यह सब कूछ होने पर भी, यह कहा जा 
सउता है, कि गौतम जिस प्रकार अपने युग का सबसे बड़ा पण्टिल था, 
उसी प्रका” वह अपने युग का घोर एवं भयऊूर जभिगृहीत भिश्यात्वी 
भी था। भगवान्‌ महावीर के समवसरण में जाते हुए देवताओं को 
देखकर उसने उन देवतायो को इस जाधार पर पायल मान लिया था, 
कि वे उसकी यज्ञणाला मे न उतर वर भगवान महावीर के समव- 
साण में क्यों चने जा रहे हूँ? गौतम जाने पत्थ एवं सम्प्रदाय में 
इतना प्रगाढ रागान्व था, कि उसने भगवान महावीर को भी ऐन्द्र- 
जालिफ कह दिया था। गौतम के मन में यह भी अहका” था, कि मेरे 
पाँच सो शिप्य है जौर अप मैं जवदय ही इस ऐन्द्रजालिक महावो< को 
अपना सिष्प बनाकर छोदगा । इस पोर अह एवं मिथ्यात्व के दर्ष को 
लेऊर वह मगवान महावीर के समवसरण मे पहुँचा । जब वह भगवान्‌ 
के समीप पहुँचा, तव भगवान की जान्‍त एवं भव्य छवि को देखकर 
तथा उनके दिव्य प्रभाव से प्रभावित होकर सहसा अपने आपको धूल 
सा नया । उसका सारा अभिमान गल कर समाप्त होमे तगा। भगवान 
महावीर ते झान्त एवं सघुर स्वर मे कहा-- गौतम । तुम्हारा जागमन 
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घरम है तुम बहुत ठीक समय पर थाए हो। भगवान के जीझुफ से छत 
मघुर शब्दों के साथ लिये गए सम्त्रांपदेश को पुमक्र बह अपतय 
बार के बिचार पा और अपने भहकार जी मापा गो घूस वैटा था। 
उसमे अभिगृहीत मिष्यास्व बी खितनी तीजता थी वह क्षीण हा «की 
थी। इस प्रऊार उसबा मिस्यात्व डिलना भययर था उतमा ही कांप 
हह समाप्त मी हा गया | इअ्ूूति गीठम जो विजेता बे) हप खयर 
नग्यान के समीप पहुँचा घा और जिसके हृदय में मह भाजता बी 
प्रि मे मशादीर को अपना ठिप्प बनाऊू गा छ्ज़ स्वयं बिभार वर्त 
जो सकाम भगयान वा शिप्य हो गया! रा साथवा बी छरह बह 
सूचा इने के त्षिए घर भी नहीं गया । इसना ही रही भपा पाँच सौ 
पिप्पा रो भी उसने मंगबात मदाथीर बा ही छिप्प बना दिया। 
किलनी बिचिय स्पिति है जीवन वी मह, कि जा स्यक्ति गुट दनन गा 
अड् सेकर गमा वह स्वय शिग्म वन गया । जिसे शिष्य यसाने बला 
था उसे ही अपना गुर यना सियरा | मौत्म क॑ मन में जो अभियूहीत 
मिप्यात्व था उसक हुर होते ही उसकी आत्मा मे सम्यय दर्शन 
डिट्य प्रबाध्ष पक्ट हो गया घा। 
जी -मभी एसा हाता है, वि साधक साधना के पत्र पर माकर फिर 
अापिस सौट जाता है। रुछ ऐसे मी है जो गिरकर फिर सँमल जाते 
है। ओर षुच्च ऐसे भी हैं, जो गिरकर फिर सेँमम्र नही पाठ। परणु 
बुए' ऐस विसक्षण साथ हांते है, जो एक वार साधता-पप पर भाए, 
सा फिर निएतर मागे ही बवते रहे | पीछे सोटना ता क्ष्या वे उभी 
पीछे मुट कर मी नहा देखते । इस्पश्रूति गौतम इसौ प्रयार के साधक 
थे । एक वार साबता के प्त पर कदम रस दिया तो प्र निरम्तर 
ज्वाग ही यते रहे कमी पीछे सोटक्र तही देखा । यह भी गही धोबा 
फिपीछे भरगी क्ष्या स्थित होगी जीर चरवालारीकस्ष्मारिषिति 
होगी ? इससूति गौतम की इस स्थिति को ऐलऊर, उसक छोटे भाई 
मअम्निमूति और बायुसृति भी अपमं-अपने धिप्प परिबार के साथ » 
भगवान के शिप्प वन गए । गौतम के समा उतका भी अभिगृहीत 
मिप्पार्त्र श्ट गमा जौर उन्होंने मी सरयनृप्टि को पा लिया। गह 
हपने पुप भी एक धहूत वडी क्रास्ति थी जिसका उदाहरण भारतीम 
इतिहास मे दूसरा सही मिस सकता | परसम्तु सबसे वश प्रश्त यह है, 
फ्ि यह सब बसे हो गया और क्यो हो समा २? बात यह है कि जब तक 
जात्मा अमियुद्दीत मिप्पात्थ के जन्दकार मे प्रसुप्त थौ तब तक उनके 
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जीवन मे किसी प्रकार का चमत्कार उत्पन्न न हो सका, किन्‍्नु ज्यो ही 
अभिगृहीत मिथ्यात्व का अन्धकार दूर हआ, त्यों ही उनकी प्रष्ृप्त 
आत्मा जागृत हो गई । बभिग्रहीत मिथ्यात्व का योर गुल वहत्त रहता 
है, परन्तु उसके जाते भी विलम्ब नहीं लगता | विचार बदलते ही 
जीवन की सम्पूर्ण दशा भी बदल जाती है, परन्तु अनभिरहीत 
मिथ्यात्व इतनी छघ्रता से नहीं टूट पता, क्योंकि उसमें जीवन की 
वह मूद्द दशा रहती है, जिसमे जुद्ध भाव वी न्‍्कुरणा नहीं हो पाती, 
०दि होती भी है, तो बडी कठितता से जौर दीव॑काल के वाद । 
देह, इन्दिय एव मन आदि जनात्मा को आत्मा समझता अभिनृ- 
हीत मिश्यात्व है। परन्तर आत्मा को शिसी भी नप में आत्माहीन 
समझता, आत्मा झा भान ही ते होना, अनभिएद्दीत मिथ्यात्व है । 
अभिगृहीत मिथ्यात्व मे देहादि में आत्मचुद्धि होती है, वेहादि 
के अतिरिक्त बुद्ध चेतन्‍्य रूप से आत्मा का भात नहीं रहता और 
यदि देहादि से भिन्न आत्मा की प्रतीति भी होती है, तो अणु या महत्‌ 
परिमाण के रूप मे, एफान्त अकर्ता या कर्ता के रूप मे, एकान्त निन्‍्य 
या अनित्य के रूप मे स्वस्पविपर्यास होता है । अभिमृहीत मिथ्यात्वी 
आत्मा अपने देहादि के अध्यास में ही फेसा रहता है। इस देह के भीतर 
शुद्ध एव चिंद्घनानन्दस्वरुप एक आत्तमल्पी सूर्य को उसे जब तक 
प्रतीति नही होती, तभी तक वह मिथ्यात्व में फेंसा रहता है । इसके 
विपरीत जब उसे देहादिं के अश्रवटल से भिन्न आत्मा रूपी सूर्य की 
प्रभा का आभास मिल जाता है, अणु एवं एकान्त अकर्ता आदि का 
स्वरूप-विपर्यास दूर हो जाता है, तब वह प्रबुद्ध एवं जागृत सम्यग्‌ 
दृष्टि हो जाता है । 
मैने सम्यक्‌ दर्शन की परिभाषा एव व्याख्या करते हुए कहा था, 
कि तत्वार्थ श्रद्धान ही सम्यक्‌ दर्शन है । आत्मा भी एक तत्व है, यदि 
उस आत्म-तत्व मे श्रद्धान नही हुआ है, तो सम्यक्‌ दर्णन पंसे होगा २ 
भात्म-श्रद्धान के अभाव मे मेरु, नरक, स्वर्ग आदि का श्रद्धान अतत्व 
का श्रद्धान ही होगा । सम्यक्‌ दर्णन का अर्थ यह नही है, कि समार के 
बाह्य पदार्थों पर त्तो श्रद्धा की जाए और उनके श्रद्धान की ओठ मे 
आत्मा को मुला दिया जाए। मेरे विचार मे आत्म-श्रद्धा, आत्म-निष्ठा, 
भात्म-आस्था और आत्म-प्रतीति ही शुद्ध एवं निरचय सम्यक्‌ 


दशन हैं। भात्मा छुद्ध, बुद्ध, निरजन और निविकार है। जब आत्मा 


के इस स्वरूप का श्रद्धान होता है, तव उसे तत्वार्थ श्रद्धान कहा 
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जाता है। तसक साथ यह्‌ ज्ञान होता हैं, कि देह जड़ है एवं भेतता 
धून्प है। मैं देह नहों घस्कि उससे भिन्न में चतय है। देह जड है 
और मैं चेतन हैं। मैं सत्‌, जितू एबं आनम्ट रूप हैं। शुद्ध निएचय 
नय से में सिद्ध स्वरूप है । जो जोब है वही जिनवर है सौर जो मिन- 
बर हूँ दह जोब है ।भीब के अठिरिक्त एवं चेतन से भिन्न मैं अस्य 
झुछ भी नहीं है। भर्तमूमि हैं। नरम जल हैं। न मैं जम्ति है। न ये 
बायु है | क्योकि यह सय मौतिक है ओर मे अमौतिक है | कान माक 
आँख मादि इस्टिय भी मैं नहीं है। मैं मत भी नहीं हैं। इस सबसे परे 
और इन सवसे उसर मैं एक चैतस्य प्क्ति हैं। आत्मा में इस प्रकार 
का भान और शद्गान का होता ही सक्ष्बा सम्पक्त इर्सम है। प्रतार्ष 
मम से म श्ामरू स्वभाव हूँ। द्रष्याबि मय की हप्टि म गिश्य की 
प्रस्येष् मार्मा थपती उपादार घक्ति से सिद्धस्बरूप है। इसी को परम 
पारिणासिक भाज गा दर्शस एम सम्पक 7र्न कहते हैं। अपती आत्म 
ए्योलि मे भास्था ही सम्यक दर्शन है । 
प्रधन होता है, कि घूतार्थ नय से एब मिश्च्रम मय से मुफ-पर्याय 
भेदरहित केबल बिषुद्ध मारभपरेध्य मे ही थास्था रक्षता जब सम्पक 
दशा त है देव इससे मित्र पर्यायनयापक्षित जब की जो ससारी शबस्था 
है, वह क्या है. कया इस दशा मे जीव जीब नहीं रहता ? प्रह्त गढा ही 
'डिकट है। ससारी अवस्था म रह वात जीव को भी छठीज ही बहा 
जाएगा परसश्ु ग्राव रलिएं यह संब ससारी अबम्बाएँ असृतास 
प्यथष्टार्तय पर जाशित हैं| अपुद मय से जद आर्म-तस्व पर बिच्यार 
फिया जाता है, तब जालि इरिट्रिय मन भार्मणा एबं य्रुफ-स्थान घांशि 
छब जीद थी मणठ दसा है। निमोद से सलबर हीर्पफर ठर॒ठपा 
प्रषम मुणस्चान से सेक्र अरुर्दण मुणम्थान तक के थीब सभी अधुय 
है। सति इस हृप्टि से देखा फाठ( है, सो सारा समार अधुझ ही बुद्ध 
मंजर आता है। यह स्थिति शुद्ध लय शी एर्य स्यबक्ारनय गी होती 
है। झाप सोस इस तस्य का न थूक किमात जाने से पूर्व ऐेरहनें 
गुणस्क्षान एच औदहबे गूपस्थान का मी जबएय ही छाडता पड़ेगा। 
क्योतिं एक दिन ये ग्रुणस्थान प्राप्त बिए जाते है और एक दिस ह_रहे 
छोडा मी छाता है। मै मानता है रि प्रथम पुणाथान जी शोध 
हैएएजौँ और चौवह॒णां युण्स्पभान अत्यस्त जिधूद है फ्रिमी इसम 
कुछ वर मुठ रहती ही है, क्पाकि जब तक कर्म है, तब तब 
>. उसका उदय भाव भी अवश्य प्हेगा और जब उत्य माव है, तब तक 
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वहाँ किसी न किसी प्रकार की अथुद्धि भी रहतो ही है। उस इप्दि 
से में यह कह रहा भा दि मार्गगा और गुणस्वान जीव के “या- 
भाविक परिणाम नहीं हैं। परन्तु इन सबके अतिरिक्त एफ तत्य ऐसा 
है, जो न पभी बदला है थो। न अनन्त भविष्य मे ही फसी बल 
सकेगा । उसमें एक समय मान्त के लिए भी ने कभी परन्विर्तन आया 
है और न कभी परिवर्ता आएगा। मेरे कथन का अभिप्राय यह ढं, की 
जि बहू जीव चाहे निगोद की स्थिति मे रहे, चाहे सिद्ध की शशबिनि 

मे “है, जीव सद्य जीव ही गहता है, बट ऊ़भी अजीए नहीं होता। 
यह त्रिवाली भाव है,अत जीय के जीवत्थनाव में जणुमाप्त भी 7 
पद्ितेन नहीं हो. सकता | प्रश्न है कि फिस फर्म के उदय से जीप 
जीव है? अध्यात्मथास्य उक्त प्रण्म का एक ही समायान देता है, कि 
जीव वा जीवत्व भाव किसी भी फर्म के उदय वा फन नटी है । जीव 
का जीवस्वभाव उनका ब्रिकाली अझ्रूव स्वभाव ६। उसमें किसी प्रकार 
का परिवर्तन हो ही नही सकता । जीव का यह तियाली पश्रव सव्भाद 
किसी भी फर्म के उदय का फल नहीं है। यदि वह किसी 4र्भ के 
उदय का फल होता तो फिर बह लिफझाली नहीं हो सकसा था । कर्मों 

के उदय से गति, जाति और इन्द्रिय आदि प्राप्त होते है। परन्तु 
जीव फा जीवत्व भाव सदा और सर्वदा एव रस रहने बाजा है। अत 
किसी कर्म के उपगम, क्षपयोपणम एवं प्र से भी जीए का जीयन्च 
नहीं होना है । यह ध्रुव सन्‍्य है कि जीव का जीवन्च भाव अनादि काल 

से है और पह जीव का सहज स्वमावी परिणाम हूँ आ" बह परिणाम है 
उसदा चननन्‍्य स्वरूप । यही उसता वास्तविक स्वरूप है। शद्द निष्चप 
नये की भापा में इसी को आत्मा का निकाली ध्रव स्वभाव काश 
गया है और शुद्ध निश्चच नव की दपष्टि से, यह निकाली शव 
स्वभाव, डठ्ग्व वी किसी एक ही आत्मा वा नहीं, अपिन विच्च की 
समग्र एवं अनन्त आत्माओ का स्वभाव हैँ! 

में आपसे श॒द्व निश्चय नय एवं भूतार्य नय की चर्चा का हा या 

और यह बता रहा था, कि किस प्रकार निश्चय नय की एप्टि मे 
वि्व की समय आत्माएं एक जैसी एवं समान है । भले ही व्यक्ति रूप 

गे वे अलग-अलग रहे, विन स्वरूप की हृष्टि से उनमे किसी नी 
प्रकार का भेद नही है । एक निगोंद मे रहने वाले जीव की आत्मा का 

णुद्ध निश्चय से जो स्वरूप हैं, वही स्वरूप एक तीर्थ कर की आत्मा का 

भी हे और मोक्ष प्राप्त सिद्ध की जात्मा का भी वही स्वस्प है। 
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इसलिए घुझ निषच्रयनय की हृप्टि म॑ तीर्थ कर, सिंध मादि और 
नियोर आदि मे रहन बास भी समी अनन्तजीव घूद्ध है. कोई अगुद 
नहों # । जब ससार को ब्यवहारनय की हृष्टि से देखा जाता हू तो 
यड्ठ अशुद्ध ही मुठ नजर भाठा दे मौर जब इसे भूतार्धनय से एव 
नि्य सय सं देसा जाता है, तो यह छुद्ध ही शुठ् नजर जाता है । 
एसा बयो होला है ? इसक॑ समाधान मे शहा गया है गि>जब हप्टि 
वह्ण जाती ह ठद सारी सृष्टि ही वदस जाती ६। दिधा बदस गई 
ता देता अपन आप वहस जाएगी ? मुरय थात टिका यदलने गी है 
हथा यदक्षन शो नहीं। अन-दशन इसीसिए पहले दुष्टि एव बिध्योस 
रंग यदसम पी बात शएता हू । वह कहता ह ऊ्रि निएचय नय से ”स 
बिस्य गी समग्र आत्माएँ बिशूद्ध है उनम न क्षोभ हे नदोषह ने 
साम है न मोह है तौर न शोक है । हिघृट गय वी इृप्टि म॒ पीना 
एब हीनता भी मार्मा के थम नही है। जेत-दर्शन हमारे अस्थर थी 
दीनला एब हीतता यो दूर करन का महस्वपूर्ण सम्देश देसा $। वह 
झा के क्रांध आदि बिदारो को आरमा का धर्म स्वीयार मही बरता । 
झसबी मिएनय हृष्टि गहती है हि भारम्‌ | तू नगास है सो” रे 
ते लाम है भोरभ मद ऐ तथा तू ग शरीर ह मइछिय है थौर से 
मन है । इस सबसे परे और इन सयसे ऊपर तृ बिमय बुध निया 
निनियार एव सक्ष्बिवानग्द रूप परम आमा हैं। यही तेरा भास्तबिग 
स्थ*प १ । मात्मा के इसी टिस्ये रूप पर आग्पा एव श्रद्धा रखती 
_>'जाहिए। आमा स्वयं अपने आप मे जब दिशाल् एप बिराट है रुपा 
एद्ध एग पप्मिज हैं तब उसे क्षद्र पतित भौर अपबित्र क्यों समभा 
जाए ? यटि ससार की बोई मी आ्रास्मा अपने उस टिस्प एव सहज 
रूप में बियकास न हएक दीस-हीत बता रहता है ध्या मपमे आपरो 
अ पररित श्रीर अपम छममतला रहता # और अपने शो भगृद्ध धरम 
मा रहता है तो यह उस मार्मां बा अपसा गुर्माम्प ह। 
पस प्रसा पर म् जैन महामार्त की एफ घटना जा स्मस्य ही 
रहा है। या पटना उस समय वी है, जब हि पातवीशण्ड बे राजा 
पष्माचर ते बी दरिद से द्रोपदी गा जपहरण बर सिया था । ड्ोपदी 
है अपहरण ग पापा पाष्टव हैरात भर परणार पे । धीडप्फ व) हरि 
मे भारदमुति से यह पता अण्ता कि औपरी पातरीपएश्ड मे प्मोत्तर राजा 
ब' अस्त पुर में है। ओएप्य सौर पांचा पाएगा से इस बिउद रिपसि 
बढ सम्मौएता कै साथ विचार रिया भौर परामर्ण करते व बाइ पयो- 
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त्तर राजा पर चढाई करने का निर्णय कर लिया गया। अपनी पूर्ण 
तैयारी के साथ, जब श्रीकृष्ण और पाँचो पाण्डव धातकीखण्ड की 
भोर चले जा रहे थे तव मार्ग मे लवण समुद्र आया, जिसे पार करना 
किसी भी प्रकार शक्य नही था । श्रीकृष्ण ने समुद्र के देव की आरा- 
घना की और वह प्रकट होकर श्रीकृष्ण के सामने आकर खडा हो गया 
और बोला--“कहिए, क्या जाज्ञा है और मैं आपकी क्या सेवा कल?” 
श्रीकृष्ण ने इतना ही कहा, कि हम धातकीखण्ड जाना चाहते हूँ 
इसलिए जाने का मार्ग दे दो ।” समुद्र देव ने प्रत्युत्तर मे कहा--- आप 
वहाँ जाने का कप्ट क्यो उठाते है, यदि आपका आदेश हो, तो में स्वय 
ही द्रौपदी को लाकर आपकी सेवा में उपस्थित कर सकता हूं ।” यदि 
आज के युग का कोई मनुप्य होता तो कह देता कि ठीक है, ला दीजिए । 
परन्तु श्रीकृष्ण ने कहा--'पद्मोत्तर राजा ने देवी गक्ति से द्रौपदी का 
अपहरण किया है। यदि हम भी देव वक्ति से ही द्रौपदी को प्राप्त करे, 
तो हमारी अपनी कोई विशेषता नही रहेगी । मनुष्य को फिसी देव के 
वल में विव्वास करने की अपेक्षा स्वय अपने वल में ही विश्वास करना 
चाहिए । तुम्हारी सहायता इतनी ही पर्याप्त है, कि तुमने हमे रास्ता 
दे दिया। यदि हम द्रौपदी को देवी गक्ति के वल पर प्राप्त करें तो 
हमारे क्षत्रियन्व का तेज ही समाप्त हो जाएगा | हमे अपनी शक्ति के 
बल पर ही अपनी समस्या का स्वय समाधान करना है और स्वय अपने 
पुरुषार्थ के वल पर ही अन्याय का प्रतिकार करना है ।” श्रीकृष्ण के 
मनोवल को देखकर तथा स्वय की अपनी जक्ति मे अटूट विश्वास देख- 
क्र देव वडा प्रसन्न हुआ और उसने घातकी खण्ड जाने के लिए मार्ग 
दे दिया। श्रीकृष्ण और पाँचो पाण्ठव घातकी खण्ड जा पहेंचे । 
जिस समय मनुष्य अपनी आत्मणक्ति में विश्वास कर लेता है, उस 
समय वडे-से-बडा काम भी उसके लिए आसान वन जाता है। श्रीकृष्ण 
पर पाँच पाण्डव अपने साथ अपनी सेना को भी नही ले गए। उन्होंने 
कहा कि--हम छह ही काफी हैं ।” अपने पहुँचने की सूचना गुप्त न 
रखकर राजा पद्मोच्र को दे दी गई। मनुष्य की रक्षा के लिए, जीवन 
में दो तत्वी की आवश्यकता रहती है -भक्ति और शक्ति। इसके अति 
रिक्त अन्य कोई मार्ग मनुष्य के सामने अपने जीवन की सुरक्षा का नही 
रहता । शक्तिजाली अपने जीवन की रक्षा अपनी शक्ति के बल पर 
कर लेता है। किन्तु जिसमे भक्ति नही है, वह व्यक्ति भक्ति के बल पर 
विनम्रता से अपने जीवन वी रक्षा कर सकता है। श्रीकृष्ण ने घातकी 
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खण्ड क॑ राजा पद्मोच्तर को शहलबाया कि-- कहिए, गापकों शक्ति 
जोर भक्ति म से कौन-सा सार्ग पसन्द है ? यदि भक्ति मार्ग स्वीजार 
है, तो प्रोपदी को सादर ससम्माम बापस बरो क्षमा-यात्रगा करो जोर 
भविष्य के लिए मशाइबासन शे जि फ़िर कभी ऐसा नहीं करू सा ! यदि 
ब्ापको अपनी दाक्ति पर अभिमाम है और भक्ति-सार्म स्वीकार मही है, . 
दो अपनी सेशा जरुर ग्रुद्ध के लिए तैमार हो जाबो। सीक्प्ण मे 
प्मोत्तर राबा के लिए यह सन्देश कपने सारबी के श्ञारा पत्र बेकर 
मेजा । सारयी से श्रीकृष्ण के पत्र शो भासे की नाक पर पिरोकर राजा 
पद्योत्तर को दिया । पश्मोत्तर राजा ते क्रोष मे मर बर पत्र पढने के 
वाब पारी से पूछा कि कौत फौन आए है मौर खा म सेना विठनी 
है? सारबी से बताया क्-- श्रीकृषप्ण बकेसे है और सेना के नाम पर 
पांच पाष्डव ही उनके साथ है, जो प्रौपदी के पति है। इस छह पुरपों 
मे अतिरिक्त जस्य कोई सेता नाम की बस्तु सही है। इस बात को 
सुतकर पष्मोत्तर हँसा और उपेक्षा के भाव से वासा-- ने सुमे गया 
सममतसे है? क्या उन्हे पद्मोच्तर की शक्ति का पता सही है? क्यावे 
नहीं जागते कि प्रोत्तर एक शक्तिस्ताप्ती सज़ाद है? संसार की मनंका 
सेग बिजसी सेनाओ को मैं पराजित कर चुका है। सला ये घह प्राणी 
ता गिस बेत की मूवी है? 
राजा पद्मोत्तर को जपनी प्क्ति का तथा अपती विधाल संना का 
बडा अहकार था | बह जह॒कार के स्वर मे गजता ही गया कि बीर 
झ्ञति पपदी क्षक्ति के बल पर ही जपती तजा पूसरो की रक्षा करते है । 
सुम दूत हा अपराध करमे पर भी अवष्य हो इसप्तिए मैं तुम्हे छोड देता 
हैं। जाओ और अपने स्वामी से कह वो कि प्मोचर राज गुद्ध के 
लिए तयार है। शीहृष्य का सारबी बापस लौटा जौर उसने समग्र 
पघटमा-शम कह सुनाया । इघर वहुत प्रीम्र ही राजा प्मोत्तर बडी 
साज-सरजा ने साथ अपनी बिदास सेना को संकर युठ क॑ लिए सेवात 
मैं मरा डटा । मैटास गजो की बतथटा से छा गमा। रुस समय ऐसा 
शग रहा था मानो धरती पर बाली जग भघटाएँ घुमड्ती चसी था 
रही है। स्॒ जो बी घमर उस्म बिजसी क॑ समाग कौंप रही बी। 
राजा प्मोश्तर के सेमापति अपनी मोर्चाबस्ची में ब्यस्त हो गए। 
श्रीकृष्ण हे यह सब स्थिति देखी तो उस्होते पाष्डबो से कहा-- 'पद्यो- 
क्तर राजा मपने बेस भ है जौर अपन घर मे है। अपले पर मे एक 
साधारण सा बुत्ता मी घर बन जाता है। जब कि राजा पद्मोत्तर स्‍्वय 
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वीर है, और साथ ही उसकी प्रचण्ड सेना का वल भी कुछ कम नही 
है। दूसरी ओर हम है--एक मैं ओर पाँच तुम, अपने देश और घर 
से लाखों कोस दूर । सेना के नाम पर हमारे पास कुछ भी नही है, न 
गज, त अश्व और न अन्य कोई मनुष्य । इस स्थिति में हमे क्या करना 
चाहिए ? सामने एक विश्ञाल सेना है, इससे मोर्चा लेना है और विजय 
प्राप्त करना हे ।” श्रीकृष्ण ने पाँच पाण्डवों के मन की बात को 
जाँचने के लिए प्रशइन किया, कि 'वताओ, युद्ध करोगे या देखोंगे ?” 
भीम का अभिमान गरजा और अर्जुन के घनुप की टकार गज उठो 
उन्होने कहा कि, क्षत्रिय स्वय युद्ध करता है, वह युद्ध का तमाशा 
नही देखता ।” श्रीकृष्ण ने पूछा कि-- युद्ध किस प्रकार करोगे ?! 
पाँचो ही पाण्डवो ने एक स्वर से सिंह गर्जना करते हुए कहा-- आज 
के इस युद्ध मे या तो पाण्डव ही नही, या पद्मोत्तर ही नही ।” भावा- 
वेश मे यह भान नही रहा कि हम क्‍या कह रहे हैं ? शत्रु के तास्तित्व 
2 हले अपने मुख से अपने ही नास्तित्व की घोषणा की जा रही 
। सर्वप्रथम अपने अस्तित्व का इन्कार, कितनी बडी भूल ? 

पु मनुष्य का जैसा भी भविष्य होता है, भाषा के रूप मे वह्‌ बाहर 
प्रकट हो जाता है । पाण्डवों का पराजित सकलप भाषा का रूप लेकर 
अन्दर से वाहर प्रकट हो गया, जिसे सुनकर श्रीकृष्ण अवाक्‌ एवं 
स्तव्ध रह गए । श्रीकृष्ण ने दुवारा उसी प्रश्न को दुहराया, तव भी 
उन्हों शब्दो में उत्तर मिला । श्रीकृष्ण ने मन ही मन सोच लिया कि 
पण्डव, राजा पद्योत्तर पर युद्ध मे विजय प्राप्त नहों कर सकते । जो 
स्वय ही पहले अपने मृत्यु की वात कहते हैं, हारने की वात सोचते हैं। 

वे भला युद्ध मे कंसे जीत सकेंगे ।” 
युद्ध प्रारम्भ हुआ, पद्मोत्तर राजा की विशाल सेना सागर के 
समान गरजती हुई निरन्तर आगे वढने लगी, यहाँ तक कि पाँच पाण्डव 
»-- बुद्ध करते हुए पीछे हटने लगे। उन्तके गरीर णत्रु के वाण प्रहारों से 
क्षत विक्षत हो गए, सव ओर रक्त की धाराएँ बहने लगी । युद्ध मे पैर 
“ जम नही रहे थे। न अर्ज़्न का वाण काम आया, न भीम की गदा 
सफल हो सकी और न सुधिष्ठिर का खड़ग ही कुछ चमत्कार दिखा 
सका । श्रीकृष्ण ने देखा, कि पाण्डव विकट स्थिति मे फँस गए हैं एव 
शत्रु के घातक प्रहार से अपने को सेंभाल नही पा रहे है। श्रीकृष्ण ने 
_/ सिंहनाद के साथ अपना पाचजन्य शख बजाया, घनुप की टकार 
की । श्रीकृण के शल और घनुष की भयकर एवं भीषण घब्वनि को 
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सुनकर प्मोश्तः राजा बी बिज्ञाण्त सेना तिवर वितर हो गई सेतिक 
अपन रक्षण के लिए इधर उधर भागने समे । प्योश्तर राजा मयमौत 
हो गया नि जिसके शंस् और भनुप की प्थनि मे इतती धक्ति है, बह 
स्‍्वय शितना महादसी हांमा। पा पाण्डवा से मैं सश सकता था 
किम्यु धीकृप्ण स सहना मेरे बदा की आस नहीं है। पद्मांपर राजा ते 
पराजय स्वीकार कर झो हौपदी का लौटा गर धामा माँगी मौर मजिष्य 
के लिए यह आएयासने दिया कि बह फ़िर बभी एसा मनाय जआाघरण 
शहो उरेगा। पाँघा पार्डय द्ोपली का पा+ र सो प्रसस्‍्त थे परपु णपतोी 
भोर पराजय पर क्षरिजत मी थे। सीडण्ण मे पाण्डररों से बहा हि 
अन्तर वी जैसी णाबाज होती है, अस्तत पैसा की परिणाम निशलता 
है। सुमन तो युड्ठ से पूर्व ही अपने अस्तह दय में अपने विनाश एवं 
प्राजय बा मेषरुप कर सिया था। सुम्हारा यह बहना थि माज कै 
गुद्ध ममा हो हम नहीं मा पश्रोतर गह्ों स्पा ही पुस्‍्हारे मत जौ 
दुर्बलता का प्रतिबिस्दित करता था। उर्बप्रषम 'हूम सही मह बश 
बहा ? 
कया बग सारा है वि मयुष्प की जय और पराजय बाहर म तो 
_. बाद मे होती है पहल उसके जपमे मन मे ड्टी हो जाती है। अपमो धक्ति 
डा अविश्यास ही मनुष्य के जीवन की सबसे वही एवं भपरर पराजव 
है। 'मन व हार हार है मन के जीजे मीत । जो मन में हार गया 
बह जीवन-कषज से मी हार आता है और जो मत मे जीत जाता है, गहँ 
शाहए भी बिझय पा संता है। इसलिए मन की हीतगता एग दीतता ही 
औीयत का शजसे मपकर पतन है । जोबउश्लेत्र म सइन घारा यवि अपने 
जस्लिर्व स्त स्थय ही इनफार बर दंत है, नो बमगुए् भी महां कए 
सगज । सोर जीवन मे जा स्थिति है, बही स्थिति आष्याटिसर धोज से 
भी है। अनादि बाल से हम झपने भापतों तृष्छ हीस एवं दीत मममते 
आए हैँ । बध्ट एवं सरट जार्स पर हम विछापगरत रहेत विखु 
४ बसी भी धर्म के साथ उसयाो सुतायता बरतने के जिए ह| साम्प महीं 
विया । #म होती और मशितत्यता को बालों में इतल उतमू यए हि 
अपने पुरधाथ का ही झत्र बरे। मा मा एब चतम मपती मनस्त पक्ति 
शो घूत बर दीन हीत एड श [ज सा हो मगा | मपत साम्प बा रोगों 
)ैह रएता और जानी भविष्ता वी अंधरी धतिपा से शक र बाहसा 
खताग दकत्ति-सस्पत्त अतत का दुर्मास्य ही है । शामा यप मरी सोचता 
हि जि एसी शऔौर सवितर्यता के सिए मैं रो रहा है. उप भवितस्पता 
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का निर्माण भी तो मैने ही किया है । भवितव्यता एवं भाग्य का 
निर्माता, ईश्वर, मैं स्वय ही तो हूँ । अपने पुस्पार्थ से ही मैं भाग्य एव 
भवितव्यता के बन्द द्वार खोल सवता हूँ । जब द्वार स्वय मैने ही 
बन्द किया है, तव खोलने वाला भी मैं स्वय ही हैं। मे स्वय ही वन्द 
हुआ हैं और स्वय ही अपने बल पर मुक्त भी हो सक्कगा । जब आत्मा 
अपने विशुद्र स्वर्प वी उपलब्धि कर गेता है, तभी उस प्रकार के 
दिव्य विचार उसके मन में उठते है। जत आत्मा के दिव्य स्वन्‍प की 
भनुभूनि प्राप्त होती है, तभी उसमे आत्मणक्ति की अदम्य ज्योत्ति 
जगती है । सस्यक दर्णन सिखाता है, कि तू दीन, हीन भिखारी नही है, 
बल्कि तू चैतन्य सम्राट है, अपने आपका जाहमाह है और अपनी 
जिन्दगी का वादघाह भी तू स्वय ही है। फिर अपनी ही नगरी में 
तू क्यो पराजित होत[ है और क्यो भटकता है! तेश क््ञान और 
मिय्यात्व भाव ही सुझे भटकाने वाला है।अत सम्यकू दर्शन के 
दिव्य आलोक से, अपने इस भव-श्रमण कराने वाले मिश्यात्व भाव 
एवं अज्ञान भाव के अन्यकार से तू मृक्ति प्राप्त कर । 
जन दर्शन दीन से दीन, हीन से हीन, वुच्छ से तुल्झ थौर पतित 
7 में पतित पामर प्राणी मे भी आत्मा की दिव्य ज्योति का एवं भात्म 
भाव के दिव्य आलोक का दर्शन कराता है। जैन-दर्थन वी निश्चय 
हप्टि के बनुसार ससार का दीन से दीन मनुण्य भी अपने मूल स्वरूप 
में विषुद्ध है। शुद्ध नि्चच नय से ससार की समस्त आत्म।ए विशुद्ध 
हैं। एक भी आत्मा ससार में ऐसा नही है, जो अपने पुरुपार्थ के वल 
पर अपनी आत्मशक्ति के विकास से तथा अपने सम्बक्‌ दर्शन के 
प्रभाव से, विकास करके महान न हो सक्ता हो । अध्यात्मवादी दर्णन 
के अनुसार एक चाण्डाल की आत्मा में तवा एक ब्राह्मण की आत्मा 
में तत्वत किसी प्रफार का विभेद नही हो सकता। कात्म स्वरूप की 
0 द्प्टि से विदव की समग आत्माएँ समान ही है। अन्तर केदल इतना 
ही है, कि जिसकी आत्मा अज्ञान-भाव मे प्रसुप्त है, उस आत्मा के 
जीवन का प्रवाह अवोमुखी वन जाता है और जो आत्गा अपने 
क्ञान-भाव के वन्चन को तोड चुका है, उस आत्मा के जीवन का 
प्रवाह ऊर्घ्वमूखी वन जाता है। आपने हरिकेणी शनि के जीवन का 
वर्णन सुना होगा अथवा कही पर पढा होगा ? हरिकरेणी का जन्म एक 
चाण्डाल कुल में हुआ, जहाँ जीवन-विकास का एक भी साधन 
उसे उपलब्ध नहीं हो सका। शज्वरीर वी सुन्दरता और सुपमा भी 
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उस प्राप्त नहीं हा स्क्रो । उधर सरीर का रूप कोयस जैसा कासा 
मयरकर एवं डराबना था / जिबर से मी बहु मिरस जाता सब साम 
उसका सजाक उछाते और उसे छेद्ने । चारो मोर से उस घिव्रार 
ही घिपरार मिल रहा घा। अपन जीबस भी मे बषांइया हो 
हैपप्र वह स्थाजुस हो गयाघा। हरिबेशी को मनुप्प-जीवन ता 
अदय मिला जिस्लु मनुप्पजीवन के सुख मौर सम्मान एक झण के विए 
भी शभी उसे मिस सही । एक मनुष्य हु जीवन भी पएवित-सेन्यनित 
रब तु से तुल्घ जो मगस्या हो सरती है, हरिरेशी के जीगनजी 
बही अवस्था एबं दशा थी | परणु जननदर्शत म इस हरिकेगी 
आष्टाल व गिरे-से-गिरे जीबन मे भी दियुद आाप्मा वा दरसि रिया | 
उसी जोबन-दुक्मा गा बर्जद मैं गया गरू ? उसकी दगा एफ 
शुच्चे से भी हीम एवं बुरी थ्री। जद बहु अपने जौदन के लिरखार 
वो सहूस नही कर छता हब बह सही भी बगदठी पाण मे हृदषर 
मरम के सिए अपने घर से निशुस पड़ा। अप जीवन से तिराग 
हरियेशी चारइस अपने जीगन गा अस्त करम के मिए जय भरी में 
छत्तांप रगामे बाला ही था कि तट पर एक सिषज में बिरामितर शान्‍्त 
एद दाम्ह योयी ठपरणी एक जन मिधु मे बहा--बस बा 
टहरो यह कया बर रहे हा? दुर्समम मागव लीषत बया एस तरह 
श्यर्थ ही धरी से शुबो देने के लिए है ।” हरिषेती से यह सुमा तो सतर्क 
रह गया। जीवन मे पहली शार उस इसना सृदु और शास्द बचत 
सुसभे को मिछ्ठा था। उससे घुटि के निषट जापर बहा “जते! 
है एक बाष्दासपुत्र है) मैं मपते प्रति हिए था। विर्सयार से हम 
जाशर सगहीं में द्बवर आत्म-चात बरते के लिए यहाँ जाया 
(। बारटाल है बेबस इसीलिए मेरे खिए शही रषाव गही है। ते 
होर से तद श्राषतर विंशे इस णीशम का अम्त करने वा सपस्पजर 
लिपा है। 
हपप्बी मुनि हे वम्भीर हौपर आशशसभ शी भाषा में उससे 
बहा-- दास तेरे रब व बर्म में पि शुभे बाए्टास बुत में वैदा दिया 
है दिख तेरे इस भौतिदर धरीर बे भीतर जा एश दिम्प भारमा है देह 
आपात मी है। इतिया भले ही दिसी । अप्पव सपमे पल 
छापशा तिगी था बारात मरी हाता। हरिफसी जे पीर हयों 
है, एवं परीए बे भीतर जो एक दिप्प विदृष्च कै जटी है है। शू जप 
जद व चाए्ट्रास कद राघमगा है? 
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तपस्वी की इस दिव्य वाणी को सुनकर हरिकेणी की प्रसुप्त 
आत्मा जाग उठी और उसने मुनि वनकर अपने को अध्यात्मनसावता 
मे लगा दिया। हरिकेशी ने अपने घोर तप और विशुद्ध संयम की 
साधना के आधार पर पृज्यत्व भाव प्राप्त कर लिया। फिर मनुष्य 
“तो क्या, स्वर्ग के देव भी आकर उसके चरणो में नतमस्तक होने 
लगे। यह तभी हुआ, जव कि हरिकेशी ने अपने आत्म-स्वस्प की 
उपलब्धि करली। आत्म-रवरूप की उपलब्धि हो जाने पर हीन से 
टीन व्यक्ति भी महाव्‌ वन जाता है। एक दिन का भूला हुआ और 
पापात्मा हरिकेशी चाण्डाल अध्यात्म-भाव की साधना से पूज्य वन गया, 
फिर वे ही लोग श्रद्धा एव भक्ति के साथ उसका आदर एवं सत्कार 
करने लगे, जो कभी एक दिन उसे देखना भी पसन्द नही करते थे, 
उसके शरीर की छाया तक से घृणा करते थे । आज वे ही उसका दर्शन 
पाकर प्रसन्न होने लगे । यह सब आत्मा की चैतन्यशक्ति का चमत्कार है 
और भात्मा के दिव्य गुण सम्यक्‌ दर्शन का ही एक मात्र प्रभाव है । 
आपने कुन्ती के जीवन का वर्णन सुना होगा । कुन्ती कौन थी ? 
४ पका सम्पूर्ण जीवन-परिचय देने की यहाँ मुझे आवश्यकता नही है, 
सक्षेप में कुन्ती के जीवन का इतना परिचय ही पर्याप्त होगा, कि वह 
भारत के घुरन्धर वीर पाँच पाण्टवो की माता थी । बुन्ती वी गणना 
भारत की सुप्रसिद्ध सोलह सतियो मे की जाती है। परन्तु प्रारम्भ मे 
कुन्ती का जीवन कैसा था, इस वात का बहुत से लोगो को पता नही 
है । कुन्ती अपने यौवन-काल में बडी सुन्दर थी, उसके शरीर के कण- 
कण से लावण्य और सोन्दर्य की आभा फूट रही थी। जो कीई भी 
व्यक्ति एक वार कुन्ती के रूप एवं सुपमा को देख लेता था, वह मुग्ध 
हो जाता था । जिस किसी ने भी एक वार कन्ती वी छवि को देख 
लिया वह सब कुछ भूल जाता था, किन्तु याद रखिए, रूप एव यौवन 
सदा अन्वा होता है । कुन्ती भी इस सिद्धान्त का अपवाद न थी । एक 
दिन वासना में अन्धी होकर वह राजा पाण्ड के प्रेम-पाश मे पँस 
गई, और कन्यावस्था मे ही उसने कर्ण को जन्म दे डाला । कम्ती के 
जीवन का यह अघ पत्तन था| वह वासना मे इतनी अन्धी बनी, क्रि 
अपने पविन्न जीवन का भाव और अपने कूल की भर्यादा और गौरव का 
भी उसे भान नहीं रहा। कुन्‍्ती के जीवन वी यह एक भयकर 
विडम्बना थी । 


दूसरा एक जीवन चेलना का है। चेलना के सम्बन्ध मे आप सभी 
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पोग मली भौति यद्ध जानते हैं कि गह बैश्ाली के अभिपति सम्राट 
चेटब की पुत्री पी | हप मौर यौवन का मपार घन चेक्षना को प्रकृति 
की मोर से सहज ही मिला था। जेलता के अपार रुप ने चेसना री 
मदूमुत सौन्दर्य-सुपमा ने और जेलना के अनुपम क्ञाबण्य मे उस युग 
में बहुत प्रस्िद्धि प्राप्त बर ली णी। बेसना के रुप धामा पर हजारो 
हजार राजरुमार पठगे तनकर जश्त मरने के ज्षिए तैयार भे। ममय 
बे सप्लाट राजा श्रेणिर मे चलना के रूप एम सौम्दर्य की 'बर्चा सुती 
भर बहू उसे पाने के लिए स्याकल् द्वो गया। भेवना भी सेणिक के 
झप पर मु्य बी! बेसमा अपनी बासमा के तुफाम मे झपने जीबने 
बी मर्माटा तग्रा अपने कुस की मर्यादा को मूलकर राजा सेणिक के 
साध भाग गई। चेरामा के जीबम की इससे वढफर और गया विडम्बता 
हो सकती है? मे सममता है कस्ती और लजेप्तना के श्रीजन का यह 
जब पसन फिसी भी विवेकगील भारमा को चौंका देने बासा है! 
परल्तु यदि हम जीवन की गहराई भ॑ उतर कर जब मनुष्य के 
सनन्‍्दराल बा निरीक्षण करते है तव हमे शात होता है कि ममुप्य 
बी जिस मतोद्ठमि में पतम क॑ कारण है उसी मतोमूमि मं उत्पात 
के सुदर भीज मी विद्यमान रहते है । इसी भाधार पर एम 
दर्सन कहूता है, प्रि--एक आत्मा अपते अज्म साब से 'बाहे झितनी 
मी संबरूर भूस क्या स कर से किन्तु सम्यक दर्सत का प्रकाश माठे ही 
उसकी » मा का समग्र अन्‍्पकार क्षण भर मे ही विशुप्त हो बाता 
है। जैन दर्शन रहूता है, कि जात्मन्‌ | यदि तुमसे भूल हा मई है, तो 
शोन जी आवश्यफ्ता मह्दी है, तू शिलाप बयो करता है? मपती मृत 
पर बिसाप करते बा अर्थ है--भपती मूल को और भी मयकर बना 
देना । रोने की माबपमकता ही क्या ? रोने से कुछ काम बनता मही 
है। उठ जाग और जपनी भूछों का परिमार्थन करके अपने निशुद्ध 
स्‍्व॒त्स को प्राःस करने का प्रयस्त बर | यही श्रीबत के उत्पान का मार्ग-. 
है जोर यही जीबह के दर्याण का मार्य है | गुन्ती सौर भेसना के जीमत 
४ में » हम भाव की आगति होते ही उनका जीवन पतिताबस्था से उस 
उठकर सठियों वी श्रेजी मे मा गया यही उनके जीगस का सबसे 
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सम्यक्‌ दर्शन क्या है ? सम्यक्‌ दर्शन का क्या स्वरूप है ? अध्यात्म- 
शास्त्र का यह एक महत्वपूर्ण विपय है। अध्यात्म-्भास्त्र में कहा गया 
है कि धर्म का मूल सम्यक्‌ दर्णन है। सम्यक्‌ दर्णनरूप घर्म के वाद ही 
सम्यग्‌ ज्ञान रुप धर्म होता है और सम्यक्‌ दर्शन के वाद ही सम्यक्‌ चारित्र 
र्प धर्म होता है । इसीलिए श्रद्धास्प धर्म को ज्ञानरूप घर्म और चारित्र 
सर्प धर्म का मूल आधार कहा गया है। शुभ भाव, धर्म का सोपान नही 
है, सम्यक दर्शन ही धर्म का प्रथम सोपान माना जाता है । जिस कसी 
भी आत्मा में सम्यक्दर्शन की विमल ज्योति प्रकट हो जाती है, वहाँ 
मिथ्यात्वमूलक अन्धचकार कभी ठहर ही नहीं सकता | अज्ञानवण 
आत्मा, यह मान लेता है कि शुभ भाव धर्म का कारण है, परन्तु तत्व- 
इृष्टि से देखा जाए, तो शुभ भाव रागात्मक विकार है, वह धर्म नही 
है, और न धर्म का कारण ही है ! सम्यक्‌ दर्शन अर्थात्‌ सम्यवत्व स्वय 
चर्म भी है और अन्य धर्मों का मूल कारण भी हैं। मिथ्या हृप्टि जीव 
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गहाँ छे नि*सकर भषप्रमण करता हुआ निमोट जादि में भी चता 
जाता है, क्योकि अज्ञान-सहित शुम माब तत्वतः पाप का सूल है। प्राय 
अश्जन अपुम मे तो धर्म नही मानते ! परम्तु वे छुम मे मटक चाते हैं, 
फलश्नत अज्ञानवश्न सुम को ही धर्म सममः लेते हैं। इस दृष्टि से यह 
कहा जाता है कि जब तक सम्यक दर्शत की उपलब्धि नही हो जाती है," 
तब तक धर्म अपर्म की समझ ही मही जाती है । 
सम्पक दर्पत क्या है? इस प्रध्त के उत्तर में कहा गया है, दि 
जीब अजीब माखब बरघ पुण्य पाप सम्बर, निजरा और मोशन 
इन हस्बो का एवं पदायों का सम्यक घद्घात ही सम्यक दर्शन है। शाम 
चारिद्र और तप-में तीमो जब सम्पसत्व-सहित होते हैं, तमौ उसे 
मोक्ष-फल प्रदान करने की झक्ति होती है | क्योकि सम्परत्थ रहित शात 
शान मट्ठी बुझ्ान होता है। सम्पकत्अ-रहित 'लारिष 'बारित्र नहीं 
कुचारित होता है।सम्यकत्ब रहित तप तप मही केबल एक प्रपाएं 
का कायक्सेस रूप कुठप ही है। 
जैस-दर्शन मे आदाशता के चार प्रकार दठाए मए हैं- दर्घन कौ 
माराघना हान की जाराघता चारित्र की आराघता मौर तप कौ_ 
शाराघना । रक्त 'बारा प्रकार की शाराघमाओ मे सबसे प्रथम जारा 
धरना सम्पक दर्घन की है । शिप्य प्रष्त करता है कि गुरुदेव | लग उर् 
बारो प्रकार की माराघगाएँ मोश् की साथमा में समान हैं, तब फिए 
दर्घन की आराबना को अस्य आराषघनार्थो से मुस्पता एव प्रधान 
किस बापार पर दी गई है? उक्त प्रश्त के समाधाम में गुद प्विप्द से 
बहूते हैं कि--सम्पक दर्सघत के अभाव में क्वाम की साथता चारित की 
साधना और ठप की साममा मोक का अय म बनकर ससार की वर्दि” 
बूद्धि का कारज बन जाती है। इसके गिपरीत संम्यकत्व-यूलक शा 
बारित कौर ठप ही ससारबिनाश्क मोक्ष के जग बनते हैं। एसी 
माजार पर भस्प बाराघनाओ कौ बपेक्षा दर्णम की जारापना को मुस्यत 
एथ प्रघानता दी यई है| बह्पना करो दो व्यक्ति है। एक के पास एक 
रहदी पापाण कष्ड है और दूसरे के प्रास उतने ही बजन वी एक 
अहुमूस्य मणि है! मधपि दोनो पत्थर हैं, इससिए दोनों एक जाति के 
हैं तपा दोनो गा बजस भी समात है, तबापि अपनी घोमा मपमी 
कान्ति और अपने मृतष्य के कारण परापराण की अपेक्षा सथिका ही 
अधिक महत्व एब सौरब रहता है। पापाण का मार उठाते बाला 
ब्यक्ति सोचता है कि मैं मार से दबा जा रहा हैं, जब कि सजि बाते 
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व्यक्ति के लिए मणि का भार भार ही नहीं है, क्योकि उसंकी उपयो- 
गिता इतनी महान है कि कुछ पूछिए नहीं। जिस प्रकार पापाण का 
अधिक भार उमके उठाने वाले को मात्र कष्ट रूप ही होता है, उसी 
» प्रकार जीव को मिथ्यात्व का भाव कष्टकर ही होता है। मिथ्यात्व 
- और सम्यक्‍्त्व, यद्यपि दोनो ही दर्शन जाति की दृष्टि से एक हैं, फिर 
भी अशुद्ध और शुद्ध पर्याय की दृष्टि से दोनो मे रात-दिन का सा अन्तर 
है । मिथ्यात्व नही, सम्यक्त्व ही आत्मा को वास्तविक सुख, 
शान्ति और मानन्द देने वाला है, मिथ्यात्व तो भव-श्रमण का मूल 
वीज होने के कारण स्वरूपोपलब्धि रूप मोक्ष के अंभीष्ट फल को कभी 
प्रदान ही नहीं कर सकता । यही कारण है कि अध्यात्मज्ञास्त्र मे 
सम्यक्त्व का अत्यधिक महत्व है । 
आपके सामने सम्यक्‌ दर्शन की चर्चा चल रही है। सम्यक्‌ दर्शन 
का हेतु क्या है? सम्यक दर्णन किस प्रकार उत्पन्न होता है ? उक्त प्रन्‍्नो 
के समावान मे अध्यात्म-गास्त्र मे बडी गम्भीरता के साथ विचार 
किया गया है | यह तो स्पष्ट हो हो गया, कि सम्यक्‌ दर्शन मोक्ष की 
साधना का परमावश्ंयक और सर्वप्रथम जग है। किन्तु अब यह जानना 
शेष रह जाता है, कि सम्यक्‌ दर्शन की उत्पत्ति कैसे होती है ? सम्यक 
दर्शन के दो भेद बताए गए हैं--निसर्गज सम्यक्‌ दर्शन और अधिगमज 
सम्यक्‌ दर्शन । यह निसर्ग और अधिगम क्या है ? इसको समझना ही 
सबसे बडी बात है । 
निसर्गज सम्यक्‌ दर्शन क्या है ? अध्यात्म शास्त्र मे इसका क्या 
और कंसा प्रत्तियादन किया है ? जिज्ञासु की यह एक सहज जिज्ञासा 
है। निसर्गज सम्यक्‌ दर्शन के सम्बन्ध में कहा गया है, कि कुछ 
आत्मा अपने आध्यात्मिक जीवन-विकास मे जब आगे बढ़ते हैं, 
तव उनके उमर अव्यात्म विकास-क्रम के साथ वाहर के किसी भी 
-.. निमित्त की कारणता नहीं होती है। इस तथ्य को भली भाँति 
समम लेना चाहिए कि बिना कारण के कसी भी कार्य की उत्पत्ति 
नही हो सकती है। यहाँ पर सम्यक्‌ दश्शन की उत्पत्ति भी एक कार्य 
है, अत उसका भी कोई न कोई कारण अवश्य होना चाहिए। 
कारण क्या है ? इसके उत्तर मे कहा गया है, कि कार्य-उत्पादक 
सामग्री को ही कारण कहा जाता है। कार्य-उत्पादक सामग्री के 
मुख्य रूप में दो भेद हैं--उपादान और निमित्त । उपादान का अर्थ 
है--निज शक्ति अथवा निशइचय । निमित्त का अथ है--परसयोग 


नाना 
हा न 


कह हु 


हि प्रष्पात्म प्रगचत 


मचा व्मवहार | उपादान कारण की परिमापा देसे हुए कहां गया 
है, कि जो द्रट्य स्वय कार्म रुप में परिणस होता है, बही उपादाते 
बसला है! जेसे घटरप काय के लिए मिट्टी उपादान कारण है। 
मर जा कारण कार्यहप परिणत न हो पृष्रक रुप से रह वह निमित्त 
कारण होता है, जेसे कि पटडप काय मे चरक्त और दब्ड आादि। 
जाये किसको कहा जाता है? रक्त प्रदत के उत्तर स यहाँ पर बंइश 
इतना ही समभना अमीस्ट है, दि गार्य को कर्म अवस्था पर्याय और 
परिधभाम भी गहा याता है। कार्य दी उत्पत्ति के अनस्तर पूर्व सण- 
दर्नी कारण होता है और कारण के अनुन्तर उत्तर क्षण्बर्ती पार्य 
हांता है | यहाँ पर प्रसग बस रहा है सम्पक दणन बा। सम्यकू 
दर्शन रूप कार्य की उत्लनत्ति म॑ं उपादान कारण स्वय स्लामा ही है। 
अयोकि आए्मा का सम्यक दर्शन जो एक सिम गुण है उसगी 
बिएणद्ध पर्याय को ही सम्मक इर्धन कहां जाता हैं और मिध्याल्त 
उसकी मुझ पर्याय है) मिप्यारव जब ही झलक बम ही मम अधघद्ध पर्याय गाए 
सम्पस दर्शत रुप घृद्ध पर्याय भा उत्पाद हो संम्मकू षृ्न है। यहाँ 
वर मिसर्गज स्म्पक दर्शान की अर्चा बस रही है। मिसर्ग का अर्थ 
है-रबमाव परिणाम मौर यपरापशेश ! को सम्यक एर्सत बिता 
किसी परसयोग के एवं श्ाह्म मिमित्त के प्रकट होता है. रुसे तिसर्गम 
लम्पक दाम कहते है। निसर्गज सम्पक दर्शन म किसी भी बाह्य 
मिमिल भी मपेदा मही रहती है, स्वय आर्मा सही सहज सागसे 
जो म्यप ज्योति बलती है जीर जो सह्य हप्टि ब्य प्रगाप्त जगमगाते 
शगस्ता है, बह सम्पक्त दर्षाम बी ज्मोति है। उस ज्योधि बा उपादाम 
मारण स्वय आरमा है / जब आारसा अपने अन्तरग से ससार की 
आर दौडता-दौडता कमी सहजमाब से सस्तार को भयने पीठ पीछ 
एाश्यर मोक्ष की नोर दौषह्ने सगता है, रत्मा बी इसी स्पिति 
जय मिसगण सम्यक् इशनत कहा जाता है। मेरे रहूसे पा अमिप्राप 
इतशा ही हैं कि जिसमा जिसी आहरी 0तयारी के स्‍्थय थामा 
बी मपनी अम्तरग तैयारी से सहज माय एब स्थभाज से मार्मानों 
जो एक लिर्मस ज्योति ह्ाप्त होती है, बह निसगज राम्यर शर्सम है ! 
उसे सिसर्मज बहू वा अमिप्राय इतना ही है, कि बर्समास जीशम म 
एव बसमाम जरम स तथा जीबन के उस शज मे जय गि बद ज्थाति 
प्रकट हुई उस्त समय उस बाहर सम किसी गुर रू उपदेशवा 
निमिज्त मिलता त बीतराम बाजी मे स्थाप्याम गा हो जबसर 
प्राप्त हृ्भा ॥ 
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आत्मा समय-समय पर कर्म के नवीन आबरणो यो बचिता रहता 
है और पुरानो को तोइता रहता है। कर्म के आवरशों को बाँनने 
की बीर तोइने की दोनो क्रियाएँ एक साथ निरन्तर चलती रहती है । 
याद रसिए, यह आत्मा ससार वी ओर तब बटती है, जब कि नोग, 
भोग पार झर्म बन्चन को तोड़ने की प्रक्रिया कम होती है जौर वविने 


| की प्रक्रि,, अधिक बढ जावी है। कापना पीजिए, एए व्यक्ति अन्न से 


ना 


अपना एक वोठा भरत। भी ३ और खालो नो परता है, खाली क 
और भनने पा त्रम यह है थि उसमें मे एक सेर अन्न रोज निकालता है 
तथा बदन मे चार सेर अन नंगा डाज ठता है। झग >्थिति में बहु 
अन्न-मण्टार वया वभी खाली होगा ? साजी व्या, उस प्रगार तो बह 
निरन्तर बदता ही जाएगा । टसवा च/ण रह है, कि निकालने की 
मात्रा कम हु और डालने णी मात्रा जव्रिक हू। इसी प्रकार अनन्त- 
थननन्‍्त काल से इस आमा ने अपने मिश्यात्व भाव फे बारण पर्मो 
के भण्डार को अधिक पर्मिण में भरा है और उन्हें भोग भोगवार 
खाली करने दी मात्रा बहत अच्प वी है। एक बात और है, यदि 
पूर्वकृत प्रमों वो सोगते समय अनुकूल भोग में रागात्मक तथा प्रतिकूल « 
भोग में #पास्मक परिणति हो जाती है, तो कर्मदल भोग रूप से 
जितने क्षीण होते हैं उससे वही अधिक उनका बन्ध हो जाता है। 
आत्मा का फोई भी मोहात्मक विभाव परिणाम जब उदय में आता 
है, भले ही वह विभाव परिणाम राग का हो, शोक वा हो, क्रोव का 
हो अथवा लोभ आदि का हो, उससे कर्म का वन्च ही होता है । 
उससे भोगन्प मे कर्म का क्षय होता जी. है, तो बहुत -ही अत्प मात्रा 
में होता है। सुख दुख के भोगपाद में क्षी यदि जप़्मा जागृत 
नही है, भोग वृत्ति से उदासीन नहीं है, तो वह भविष्य के लिए और 
कर्म वध लेता है। 
एक मजदूर लपन घर सायकाल को जब अपने एक सप्ताह का 
वेतन लेक्नर लौटा, तव उसने देखा कि उसका प्यारा बच्चा घर 
के आँगन में खेन रहा है। अपने आँखों के तारे को प्यार करते 
हुए मजदूर ने अपने हाथ का दस का नोट उसके हाथ में दे दिया और 
वह स्वय जागन मे पडी हुई खाट पर विश्वाम करने लगा । इधर बच्चा 
ख्ेलता-खेलता चुूल्हे के पास जा पहुँचा, और खेल-ही-खेल में अपने 
हाथ का वह नोट उसने आग मे फेक दिया | इस हृष्य को देख कर वह 
पिता हतप्रम एवं स्तव्ध हो गया, उसके मस्तिष्क में क्रोध का तुफान 


रा ध 
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इतने बग के साथ उठा हि बह अपने को मे सेमास सकता मौर क्रोष म 
झूजा घतकूर उसने अपने उसी बरुचे को जिसे अभी थोही देर पहले 
बहू प्यार कर रहा था चूस्हे की जसठी आग में सपरेक दिया। जोबन 
शी महू एप बिशिज घटना है। उन लोगां के जीवन म इस प्रकार 
को पटता मसम्भव नहीं है जो लोस भपसे मत गे झाज॑गो पर निग्रतण 
मही गर सकते । मैं मानता हैं. कि उस सजदूर पिता के सिए इस के 
लोहे की कीमठ एक बजुत बडी कीमत बी उस मोह को मागसे 
जलते हुए देखकर उसके हृदय को आपात पहुँघना मी कृवाबिंत्‌ 
सहज कर्म माना जा सबताजा डिस्तु उसके सोचमसममने हा 
तौरसरीशा भपने जाप में स्वस्थ स णा। कया बहू इस शा तोट ही 
उसके समग्र जीबन का आपार था ? कया उसबा साया जीगत उत्ती 
पर चलमे बाला था? जब कभी भमुप्य के मत जौर मस्तिष्क मे 
अपने मविष्य क॑ प्रति इस प्रत्रार का अरघकारपूर्ण हप्टिकोए 
उत्पप्त हो जाता है, तब इस प्रकार की दारण घटनाजा का घटित होगा 
अझसम्भष नहीं कहा जा सक्‍्ता। मानब-जीबन बी स्थिति गह है, हि 
कमी भी डिसोी भी समय और किसी भी निसित को पाकर, मतुण / 
के चित्त का कोई भी सुप्त आवेस छागृठ होकर उसके मस्तिष्ष के 
सतुसत को शिगाडइ सकता है! जब वि कभी लोभ रूमी कोष कभी 
राप मौर कमी 8 मनुप्य के मानसिक संतुलन पर तीतर आषर्त 
एवं प्रर्याषात कर सबले है, उस स्थिति मे ममुष्य अपने उसे 
मासस्रिक जावेगो पर निमक्षण करमे की अपनी प्क्ति को लो बैठता 
है । क्तिते भाश्चय मी बात है, जो मगुप्म प्रेम और दया का संदेत 
केषर समार को क्रोध एव लोम की आग को शास्त गरते के सिए 
अला था बह स्थय ही उसमे दग्ब हो रहा है। और जीवन के इत 
मंगष्म प्रसयों पर अपना सतुस्तन शोहर स्थम अपने लिए ही नही 
अपने परियार और” अपने समाज के लिए मी कट अप्रिय यौर बिपम 
समस्या सत्पक्त कर रहा है। मैं सममता हैं इस प्रकार के सोगो का 
माससिक सकस्‍प बहूत वृबल होता है मौर ब॑जपने मन के किसी भी 
खाबेग पर इस प्रकार के बिपम प्रसग्रो प्र अपने वियजण करते की 
पझत्ति को शो बेटते हैं। मह्‌ उदाहरण है कि भोय बाल मे असाबधा्त 
व्यक्ति किस प्रकार भयकर सए कर्मो का बजद कर सेता है।अत 
कमल मोग से कर्म क्वीज सही होते जा मा घुठ् नहों होती । 
मै झ्लापसे बिचार कर रहा था कि यज ग्रात्मा मकत्त-मस्त कास 
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से भव-वन्धन मे बद्ध है। वह अपने पुरातन कम को जितना भोगता है 
उससे अधिक वह नवीन बन्च कर लेता है । ससार में अनन्त काल तक 
परिश्रमण करने के वाद भी, वह कर्म-बन्च का प्रवाह वना रहता है । 
यह ठीक है कि कर्मोदय पूर्वक्ृत कर्म को भोगकर पूरा करने के लिए 
होता है, परन्तु कितनी विचित्र वात है, कि असावघान आत्मा पूर्वक्ृत 
कर्म के सुखात्मक भोग से तो प्रसन्‍त होता है, और उसके दु खात्मक 
भोग से भयभीत, हैरान एवं परेशान हो जाता है । मिथ्याहष्टि आत्मा 
कर्मों के सुखात्मक भोग मे आसक्त हो जाता है और कर्मो के दु खात्मक 
भोग से व्याकूल हो जाता है । इस प्रकार वन्ध की जटिल प्रक्रिया समाप्त 
नही होती । सम्यक्‌ दृष्टि आत्मा की दशा इससे भिन्न होती है । वह 
अपने सुखात्मक एवं दु खात्मक भोग मे अपने मन एवं मस्तिप्क के 
संतुलन को विगडने नही देता है। दोनो ही प्रकार के भोग मे वह 
अपने समत्व योग को स्थिर रखता है। सम्यक्‌ दृष्टि आत्मा यह 
सोचता है, कि यदि कर्म विपाक का समय आ गया है, तो यह अच्छा 
ही है । क्योकि समभाव से भोगकर वह कर्म क्षीण हो जाएगा | जब 
उदय जा गया है, तो अव भोगकर ही उसे पूरा करना ठीक है । विवेक- 
शील आत्मा यह सोचता है, कि अपने पूर्वकृत कर्मो को समभाव से 
भोगकर ही मैं शान्ति पा सकूंगा । इस प्रकार सम्य॒क्‌ इदृप्टि आत्मा 
न दुख के समय विचलित होता है, और न सुख के समय । सुख-दुख 
के भोगकाल मे यदि पूर्ण तटस्थता रहती है, तो कर्मवन्ध नही होता है, 
यदि पूर्ण तटम्थता नहीं रहती है, तव भी विवेकी आत्मा को अन्प ही 
कर्मवन्ध होता है । 
कर्मोदय का विक्ट प्रसग जाने पर विचार करना चाहिए कि आज 
तो झुमें मनुष्य जीवन मिला है, आज तो मुझे परिवार की अनुकूल 
स्थिति मिली है, आज तो मुझे अनेक प्रकार की सुख सुविधाएँ उपलब्ध 
हैं, आज तो मुझे इतना विवेक मिला है, कि मैं अपना हित एवं अहित 
भली भाँति सोच सकता हूँ। यदि इस प्रकार के अनुक्ल और सुन्दर 
प्रसण मिलने पर भी समभाव के साथ मैं अपने कर्मों को भोग करके 
क्षीण नही कर सका, तव फिर कव करूँगा ? क्या उस पथु और पक्षी 
के जीवन मे, जहाँ विवेक का लवलेश भी नही रहता | क्‍या उस क्षद्र 
कीटपतग के जीवन मे, जहाँ अन्धकार ही अन्बकार है, कही पर प्रकाण 
वी एक क्षीण रेखा भी हष्टिगोचर नहीं होती। बया नरक में, जहाँ 
दुख भोग से क्षण भर का भी अवकाश नही मिल पाता है । क्या उस 
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स्थग मे जहाँ सुछ भोगा रू मोहक जास म आरमा अपमा मान ही भरत 
जाता है। वस्गुप्त मनुष्य जीगत ही एक एंसा शानवार जीवन है, जहाँ 
जपन पूर्वकृतत कर्मो से सडा जा सकता है और नवीन कर्मो क॑ प्रवाह 
को रोका जा सबता हैं। यदि यहाँ कुछ नहीं किया सो फिर सर्बत 
अन्धकार ही जन्धकार है।सुख और दुख के वादस वो जीबन-गमन 
पर यषा रूम म।ते और जाते ही रहत है । इतके अनुकुस्त और प्रतिकृत 
भावों में फैदकर मैं अपमे स्वरूप को गया सूलू ? इसी मातब-जीब्त 
में मैं पते कर्सो छे लड़फर विजय प्राप्त कर सकता हैं। याव रखो 

यान भाल्ने कम रो रोको मप्त उसे पपने जीबन थेत मे स्ब"्छुन्दता केः 


शक देश प्रबेश गरम द ... फिर मल ही भाभे वामा कर्म चोहे सुखात्मक 
हा कया दांत हो उसे रोकने या टोदस बी कामिएमत 
।वस "तमा ध्यात अवश्य रखिए वि मुक्त मावुण न प्रति 
अपने पा न मे वात के 8 पात्मक विकल्प । यदि राग और 
ह प था गया तो स्थिति यडी बियम हो जाएगी। यह एक एसी स्थिति 
होगी कि पूर्वकृस कम को मोग कर अपने को पबित्न मही किया गया 
भऔर उससे किक नतीन कर्म आगर जमा हां गया। राग प रूप 
दिपल्पो के करत से जाने बल्ले कर्मो शो रोका नहीं जा सकता | और 
आने पर उनमा सुख दु लार्मक मोग भी अवश्य होगा ही । हाँ यह बात 
गूसरी है कि हम अपसे बिबेक भ्ो जागृत रखकर अपने मम मै 
रामारमक एड ६ पा मग दिषस्प उत्पन्न ही न होने दे यह हमारे मपते 
हाथ भी वात है। पराश्यु वर्म प्रवाह के मा जाने पर उसके फस से 
शच सकता मिध्चय ही अपने हाथ बी बात नहीं है। परस्तु मन दर्शन 
एव भादाबादी दर्पत है इसी आजार पर बह बहता है, वि कृत कर्मों 
के भांग से दया तो नहीं जा सकता हिन्दु यह निश्चित है, कि बपन 
रागात्मर एब 5 पात्मक दियलल्‍पो को मन्‍्द एव छीय करके वीर्ष स्बियि 
को सर्प स्थिति मे और तीज़ रस को मस्व रस में बल्सा जा सगता 
है, क्योषि जेस-वर्ान के अनुसार वम्भन की स्थिति में मी आस्मा 
पुर्पार्थ ब्रग म स्‍्वतज है। अपने उस पुरपार्थ से बह सास्मा जनु- 
कृसाए्मक और प्रतिकूसा मक दोनो ही प्रकार का पुरपार्थ करते में 
स्वाघोन है । 
बय कर्म गा उदम भाज अजप्य आएगा उसे किमी भी स्थिति मे 
को भौ टालने वी क्षमता शही रखता है | कर्भो गए उदय होगा ही 
कि बहू जब॒दयभावी है। ससार की सापारण बआाश्मा बी बात 
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कव करे? अध्यात्म शक्ति के घनी तीर्थकर और भौतिक शक्ति के 
घनो चक्रदर्ती भो कर्मोदय के परिचक्र से वच नहीं सकते | कृतकर्मा 
का एव कर्म के उदयभाव का भोग किए विना छुटकारा किसी का 
नहीं होता । जो कर्म उदय मे आ रहे हैं, उन्हे शान्त भाव से भोगों, 
उन्हें भोगते समय समभाव रक्खो, जिससे कि फिर उस कर्म का 
सवीन वन्ध न हो । यदि भोग के वाद फिर वन्धच हो गया, तो फिर 
भोग और फिर वन्ध, इस प्रकार भोग कौर बन्ध का यह परिचक्र 
चतता ही रहेगा। इस प्रकार कभी किसी की मुक्ति सम्भव नहीं 
रहेगी । इसलिए विवेक का मार्ग यही है, जो कर्मोदय पाप्त हो चका 
है, उसे आने दिया जाए, क्योकि उसमे किसी का कोई चारा नही है । 
जो वध चुका है, वह तो उदय में आएगा ही, परन्तु यह त्तो अपने हाय 
में है कि जागे के लिए बन्च न दाला जाए। बस, इसी के लिए सम्यक्‌ 
दर्शन, सन्‍्यक्‌ ज्ञान एवं सम्यक्‌ चारित्र की अपेक्षा रहती है । आत्मा का 
भाव जितना विश्वुद्ध रहेगा, कषायो की मन्दता उतनी ही अधिक रहेगी, 
इतना ही नहीं, वल्कि कर्मो की विपाक चक्ति की तीव्रता भी मन्‍्द होगी 
और दीर्पक्रालीन स्थिति अल्पकालीन हो जाएगी। अत आत्मा के 
विगुद्ध भाव की अपार महिमा है । 
ऋल्पना कीजिए, एक सर्प पकडने वाला मनुष्य है, वह भयक्र से 
भयकर सर्प को अपने गले मे डाल लेता है। उसे न किसी प्रकार का 
भय होता है और न किसी प्रकार की चिन्ता ही रहती है। वह 
सर्प उसके गले मे ही क्या, जरीर के किसी भी अगर में क्यो न चिपट 
जाए, किन्तु सपेरा जया भी विचलित नहीं होता। सर्प से उसे किसी 
प्रदार का भय नही रहता । क्योकि सब का कारण जो विप है, उसने 
उसे निकाल फेका है, दूर कर दिया है। भय सर्प में नही, सर्प के व्पि 
में होता हैं। और उससे सर्प की उप विप दाद को निकाल फेंका है, 
जिसमे विप सचित होता था | इसलिए अब उसे किसी प्रकार का भय 
सर्व से नहीं गहा | एक बात बार है, जिस मारक विप से साधाण 
मनुष्प भयभीत होता है, परन्तु एक चत्रुए वेच्य अपनी दद्धि के प्रयोग 
एवं उपयोग से उसी मारक विप को तारक अमृत बना देता है । वह 
अमन अनेक भयकर से भयकर रोगो को नप्ट करके रोगियो को नया 
जीवन प्रदान करता हैं। जात्मा और कर्म के सम्बन्ध मे भी यही 
सत्य है, यही तथ्य है । जागृत आत्मा वह सपेरा है, जो अपने कर्म रूपी 2 
साँपो के राग हं परात्मक विप-दन्त को निकाल फेंकता है, फिर उसे 
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कर्म रूपी सर्प से किसी प्रकार का मय नही रहता । कम तो बीतराग 
गुण स्थानों मे भी रहता है, वहाँ पर भी उसका सुलारमक एवं दु खा- 
हमक भाम होता ही है, किरु वहाँ पर रागात्मक एब दर पात्मक मिकश्प 
का बिप ते रहने से कर्मो के उस भोग मे जागुल्तता नही रहती है। कर्म 
का परिचरक् बहाँ पर भी चस रहा है क्योकि कम की सचा बहाँ पर मी 
विद्यमान है ही सीर जब तक कर्म की सत्ता विद्यमान है, तब तक उसका 
जअगुकूस-प्रतिकूल बेटन होता ही रहेगा उसे रोका नहीं जा सकता | इस 
थीब म थैसे जैसे रागारमक एवं ह पात्मक बिक्स्प क्षीण एव मद होठे 
जाते है, बैसे-बेसे आए्म माव क्री स्बर्छुता के कारण उस्सास एक 
अानस्द भी बदता जाता है। याद रकसिए, कर्म का मोम भोगना एक 
असग आत है और उसमे हर्प एब बिपाद करमा एक अशग बात है। 
यिक आर शाम सब निराकुसता मे है। इसके विपरीत जो भी दुल है गह 
सब भाकुणता में है। सासारिक सुख सी माकुसता रूप ही है, रत बह 
भी मअन्तबिबंक भी हृप्टि से दु ल की कोटि मं ही थाता है। जीवन के 
इस ठष्य को प्यात मे रलकर सम्पक हृष्टि भारमा उस चतुर बंध के 
समान हो जाता है, जो बताकुसता के हारा सुरू-तु ल रूप जीवन-बातक 
बिप को मी जीगत-ठस्तायक अमृत बना देता है। यह कला सम्पक 
हृष्टि जौब मे ही हो सकती है, मिष्या हृष्टि जीब मे हीं। सम्यक 
हृष्टि आत्मा अपमे विधेक के कारण अपने हित जहित का विचार 
करता है। इसके दिपरीत मिष्या दृष्टि आएमा विषेक के अमाज मे 
रापरूझ एब ह पारमक विभाज-साजो क॑ रुचक से प्रमावित हुए दिता 
रह नही सगता। यही कारण है कि स रसे कर्म के रृदय भाष मे 
प्ान्ति है, से से कर्म मोम में शाम्ति है और सन एसे कर्म-बम्ध में 
शास्ति है | मिध्माहप्टि आरमा कही भी क्यो म चसा जाए, बह खपने 
जीवश के जिमाबो एव विगस्पो के प्रभाव से बच शही सकता औौर 
इसी कारण उसके जीबस में सम्यय दृए्न गौ विमल कपोति का 
भासोक प्रसृत सही होता इसीलिए बह सुल मिसने पर हर्प बरने 
शमता है जौर दृश मिप्तने पर बिपाद करने लगता है। 
बर्धाक्ृतु मे मापन देखा होगा कि मेहक टर्र-टर्र किया करता 
है। मेदक पस्दी शशम्या का प्राणी है। बह तर्सैस्या मे रहता है, और 
तम्ैम्पा के गन्दे पानी मे ही झपने को सुली सममता है। तलस्या में 
अर्पाऋयू के बारएण जैस ही वीचड और गर्दा पानी बढता है, बसे 
ही मदर गम्दे अल को पीकर #र्पयंघी स्वर से शघ्ला मचाता 
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है, मानो उसे सुख का कोई अक्षय भण्डार मिल गया है। उसके 
लिए वह कीचड और गनन्‍्दा जल ही जीवन की बहुत बड़ी उपलब्धि 
होती है । इसके विपरीत्त अथाह महासागर मे रहने वाला मच्छ मीन 
भाव से रहता है। महासागर की अथाह एवं अगाध जल राशि को 
पाकर भी वह कभी शोर नही मचाता, अभिमान नहीं करता कि मैं 
बहुत समृद्ध है, मेरे पास कितना विधाल जल भडार है। मसार से 
भज्ञानी और विवेकहीन आत्मा को दु ख मिलना भी खतरनाक है और 
सुख मिलना भी । उसकी जिन्दगी को दोनो ही खराब और बरबाद 
करने वाले हैं। सुख एवं दु ख को पचाने की शक्ति ज्ञानी एवं सम्यक्‌ 
दृष्टि जीव मे ही होती है । क्योकि सम्पक्‌ दृष्टि मात्मा एवं विवेक 
सम्पन्न आत्मा दुख एवं क्लेश की घनघोर काली घटाओं मे से भी 
चमक॒ते चाँद के समान निकलता है और भयकर आग में तपाए हुए 
स्वर्ण के समान दमकता है। सुख जाने पर वह महासागर के भहान 
मच्छ के समान गम्भीर रहेगा और दुःख आने पर भी वह कभी अपनी 
विनम्नगता एव शाद्ीनता का परित्याग नही करेगा। इसके विपरीत 
अज्ञानी आत्मा दुख आने पर तो म्लान मुख हो ही जाता है, किन्तु 
सुख जाने पर भी वह शान्त नही बेठता और वरसातठी मेढक के समान 
टरटराता रहता है, हमेशा हल्ला मचाता रहता है। सुख्ध और दुख 
दोनो ही उसे व्याकुल बना देते हैं । 
कृत कर्म अपना शुभ या अशुभ फल सभी को प्रदान करता है। 
ससारी बात्मा, भले ही वह किसी भी स्थित्ति मे क्यो न हो, कर्म के 
विपाक से बच सही सकता। कर्म का वन्धन ससार की प्रन्थेक आत्मा 
में है, ओर यह वन्धन तव तक रहेगा, जब तक कि आत्मा की ससार- 
दछ्शा है। तीर्थंकर भी क्या है ? वह भी तीर्थकर नाम कर्म का ही फल 
है । और तीर्थकर नामकर्म मूलत क्‍या है ? वह समार ही है, मोक्ष 
नही । जब तक तीर्थंकर नामकर्म का भोग पूर्णः्प से नही भोग लिया 
जाएगा, तब तक तीर्थंकर की बात्मा भी मुक्ति नही पा सकती। 
मेरे कहने का अभिप्राय यह है, कि तीर्थकर वन कर भी वन्धन रहता 
है, ससार रहता है । एक वार विचार-चर्चा के प्रसग पर एक सज्जन 
ने मुभसे कहा कि “यदि मुझे अगले जन्म मे मोक्ष प्राप्त हो और 
दूसरी ओर हजारो जन्मो के बाद तीर्थंकर होकर मोक्ष मिलने वाला हो 
तो मुझे हजारो जन्मो के बाद तीर्थंकर वन कर मोक्ष जाना ही अधिक 
पसन्द है ” मैंसे पूछा -- ऐसा क्यो २” तो उस भाई ने कहा --“हीर्थकर 
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बनने पर इन्द्र सेवा में उपस्वित होंगे छत यौर चरामर हगि स्वर्ण 
कमलो पर पैर रखते हुए बिहार होगा। कितमा आनन्द आाएगा।" 
मैंने उस माई से बहा--यस हमी जय जय कार के सिए हीर्षकर होना 
आहते हो ? इससे भापकों क्‍या साम होगा ? भाई मुझे तौ हबारो 
जगो याद सीपकर वनकर मोक्ष पाने के वल्से अमलसे जरम में क्या इसी 
छम मे मोक्ष जाना अधिर रुचिकर है. क्योकि इस आत्मा को राव 
पर प से जितनी जल्दी छुटकारा मिल जाए उठता ही अधिक मष्यात्म 
साम है | तीबषकर बतना शुरा नही है, बह मी एक पुष्य प्रकृति है, किसतु 
उसके सिए हजारो जमो तक राग हेप की मसिनता को स्वीकार 
करना अध्यात्म हृष्टि से केसे उचित बहा जा सकता है ) जौर फिर, 
तीर्मकर पद उत्हृप्ट पुष्पल्प मसे डी हो आफिर है ठो ससाए की ही 
अपुड्ध स्थिति ससार की ही वद्ध दशा। यदि कोई झ्मक्ति मह 
सौचसा है दि मति सै ती५क३६ वसत जाऊ तो हन्द्र मेरी प्रजा करम 
आएंगे जस मेरा जस्म होगा तव इखर मेरा जम्म महोत्सव मगाएँगे 
और पब मुझे: बेखस शान होगा सब भी व मेरी पूजा करगे तो यह 
सोचना ठीक महा है। जरा अस्पात्म हष्टि से मिचार तो दरें हि 
तीअकर बन जाने पर इर भाएं और प्रूजा मी फर, तो उससे आरमा 
जा कया लाभ होगा ? यि लिएनय ही मात्मा का उससे फोई क्षाम 
नहीं है तो फ़िर हआर जस्मो तक तीर्गवर यनत का प्रतीशा क्यो 
करः ? शीर्षबर का भी जब मोक्ष होता है तव यह इ. यूज मादि 
बाह्य बिशूूति थौर बाहरी ऐएवर्य सर ससार म ही रह जाता है। 
मोद्ष में शो केयस अफेसा जात्मा ही जाता है! जब मोद मे जाते 
से पूथ इस सथ बाझ बिधूति को छोड़ना आबपफ्पद ही है फिर उसके 
लिए हजारो क्मो तर कर्म के बरप और उदय आदि के चक मे पढ़ने से 
बया साम ? तीयकर पद पर छासीन होरर ली्बर स्वय भी उससे 
उपस्ृण्ज होने बाली पूजा प्रस्तिष्ठा सौर बिमूलि वां सगार ही मानत हैं 
डस्पन ही मासत है । तीर्थकरों बी हप्टिम लीम॑बर होना मी ससाए 
है। जरा अपनी जासमा मे गहरे उतर कर विचार तो कीजिए कि 
जिग दर्शन में लीर्थरुद पद जी ससार और बघन दतामा गगा हो 
उरासे वर्कर दूसरा और कौस बीतराग दर्शत एन अष्पारम शर्णन होगा! 
यह वीवराग इएनि शी बिप्पता है, वि बह इस्तर भी पूजा छत्र बामर 
आदि बाह्य बिश्वूति को र्यामते बी बात जहता है। इतना ही महों 
उसझी अध्यारम इष्टि इतमी गहरी है कि बह अजतर्सी पद और 
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तो॑कर पद जैसे विशिष्ट पदों यो भी संसार सी सन्ना देता है और 
उनसे ऊपर उसने की प्रेरणा बेना है। बह कहता है-कि संतरे ही 
तीर्वगर पद सब पदो में प्रेप्ठ शो, रिन्‍्तु मूलत बह भी संसार बी 
ही शक स्थितिविशेष है और मोक्ष पाने के लिए उसको छोड़ना 
भी परमायश्यक है। बह एक चीताग दर्णन एप अध्याम दणन 
यो ही विशेषता है, कि बर संसार की विसी भी स्थिति को माक्ष छी 
ौिविति मानने को तैयार नहीं है। व बरधन को वन्धन स्थीयार वरला 
है और ददता है, कि जय सके विसी थी प्रकार का बच्यन रै, मोक्ष 
नहीं मिल सजता । 
साधक के सामने सबसे बढ़ा संवाद यह है, कि था पायत से 
विमृक्त बसे हो ? बद्ध कर्म फो झीन से शीघ्र फैसे क्षीण विय/ लाए 
एवं कस उसे दूर किया जाए? उदग में आए हुए बर्म यो भोपार 
नाथ बास्ने या मार्ग तो पल शम्बा भार्ग है और कई उतकनो 
से भरा हुला भी है। अत उसके जिए एक दूसरा उपाय चतजाया 
! गया है, जिससे बद्ध कर्म से बहत पीज्न इंडवारशा मित्र सपना है 
और वह उपाय औ-उदीरणा का। उददीरणा क्या वस्स है, उससे 
स्वरूप को समझना भी परम थावश्यक्त है। उदीर्णा के मर्म को 
समझे बिना और तदनुकूल साधना ह्िए थिना, बद्ग कर्मों से भीक्र 
छूटठका र्‌ नही मिल सकता । 
कहा जाता है। किजब चरम तीर्थवार भगवान्‌ महाबीर अपनी 
क्रदोर साथना में सलर्न थे, उप समय आार्य छेत्र एवं आर्य देश मे 
घोर तपस्या एवं कठोर साधना करते हुए भी एक बार उनके मन मे 
यह विचार उठा, कि मुझे; आर्य देश छोडटकर बनागय देश म जाना 
चाहिए, जिससे कि वहाँ पहुँचकर में अपने फर्मो की उदीरणा झरके 
शीघ्र ही इस भव-वन्धन से विमुक्त हो जाकें। कर्मों फी उदीरणा 
_, की यह प्रक्रिया बहुत ही सूध्म एवं विचित्र है। तीर्थकर या अन्य 
भी कोई महान्‌ साधक जब आर्य देण में रहता है, तो यहाँ उसे 
सहज मेही पूजा एवं प्रतिष्ठा के सुन्दर प्रसग मिलते रहते है 
और जय-जयकार की मघुर स्वर लहरी उनके चारो और दिग- 
दिगन्तरों मे गूजती रहती है और भक्तो की भक्ति का ज्वार उमडइता 
रहता है। इस स्थिति मे साघक यदि पूर्ण जागृत नहीं है, तो अनकलता 
पाकर वह राग मे फंस सकता है किन्तु अनार्य देश एवं अनाय क्षेत्र मे 
गहुँचकर, जहाँ उसका कोई परिचित नहीं होता, जहाँ कोई उसका 
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भक्त नहीं होगा जहाँ कोई उसकी पूजा एवं प्रतिप्ठा करते बाशा 
मही होता और जहाँ कोई उसकी जय-जय बार करमे बान्ता मही होता 
वहाँ सर्वज उसे प्रशिकृत वादावरण ही मिलता है एवं प्रतिवृ्त संयोग 
ही मिलए हैं। उस स्थिति म किसी के प्रप्ति हप ते बरते हुए, सममाद 
मे झ्ञीत रहुकर कर्मो की उदीरणा की जाती है। जिस कर्मदल के माम म॑ 
सागर के सागर प्माप्त हो बाते हैं, उस एक जावशिका जितमे मम्प 
मास मे भोग सेना अर्थात्‌ उदय की एक अआवसिका से झाकर बस्त 
मुँहुर्त म उसे पूरा कर सेना कोई साधारण यात मही है। मध्मार्म 
सामक उदय प्राप्त रुसों को मोग सोयकर शय करमे शी अपेक्षा उदीरणा 
न द्वारा कर्मों को समम॒ से पूथ ही धीघ्र क्षय करम म अधिक साम 
सममझ हूँ। विन्यु उदीरशा की प्रकिया बी यह साथता सामारण 
नही है । घीर बीर एवं गम्भीर साश्रक ही इस उदीरणा मी प्रश्या 
में अपने मत गा सतुसने टीक रल पाते हैं। इस प्रकार के श्ञाती के 
छिए घुल एव दु़ बरदाम एब उस्चार के साधत होत हैं। परस्तु 
अक्षाती के सिए बहीसहार क्ेट्ब सतार के सनम हो जे है 
मिस्पारवी श्राशत्मा अनस्त-खगास काल से सुपारमक एव हु ल्वाटर्मर 
भोग भोय रहा है। गिन्‍्दु ८ क्षारमक भोग से बह दा जार है 
और सुक्षातमक सास म बह पूरु जाता है, जिससे कि बह भविष्य 
के लिए फिर शबीन गर्मो का यरम कर लेता है औए कमों के 
भर के सीचे दब जाता है। अध्मात्म शास्त्र म शमी को संसार-बुद्धि 
गड्ढा जाता है ! पररतु जो जाती जासमा होता है और जिसका अप्यारस 
भाव जागृत होता है, बहू मयगर से भयकर एपं तीज हे तीउरतर 
दिध्त बाजामा के आगे पर भी वि्रत्तित सही होता बलि उसे मो 
कर समाप्त करत वा ही उसका शहय रहता है, किल्यु उसवा बह 
भऔओग सममाब के साथ होठा है, जिससे कि फिर भविष्प के लिए 
शबीत बर्मों वा बस्च गही होता। अष्यात्म शास्त्र में इसी बो सबर 
मी साधना बहते है, इसी को निर्जरा बी सामना बहते हैं शोर इसी को 
मोछत बी छाथमा मी बहते हैं। 
मैं आपसे पट्ट कट रहा भा हि सम्पक्त दर्शन के दो मेद हैं--सिक- 
गज राम्यक दर्शत और अपिगमज सम्यव दर्शस । निसर्मज समग्पक 
इर्माम बह है जिसम बिसी बाह्य मिमित्त वी अपेला मही रहती। बुद 
प्पदेश के बिता ही एथ स्वाप्याय आदि बाह्य तिमित्त के शिता ही 
इथय आरमा बी बिद्ध परिणति सै जिस सम्यक्‍च बी उपलब्धि होती 
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है, वह निसर्गज सम्यक्‌ दर्शन है | निसर्गज सम्यक्‌ दर्शन में अन्तर की 
दिव्य शक्ति एवं उपादान शक्ति से ही दर्शन मोहनीय कर्म क्षीण हो 
जाता है और अन्तर मे सम्यक्‌ दर्शन का प्रकाश जगमगाने लगता है, 
इसमे बाहर का कोई भी निमित्त नही होता | कभी-कभी यह कहा 
जाता है, कि सम्यकतव की प्राप्ति मोहनीय कर्म के क्षय एव उपशम 
भादि के पश्चात्‌ होती है। परन्तु मैं पूछता हूँ वह क्षय और उपणम 
स्वय ही होता है वया ? यदि दर्शन मोहनीय कर्म का क्षय भौर उपशम 
स्वय नही होता है, तो उसका क्षय करने वाला कौन है ? यह एक वडा 
विकट प्रइन है। इसके समाधान मे कहा गया है कि--दर्शन मोहनीय 
कर्म का क्षय एव उपशम करने वाला कोई वाहर का अन्य पदार्थ 
नही है, वह रवय आत्मा ही है, आत्मा की उपादान शक्ति से ही मोहनीय 
कर्म का क्षय एवं उपशम होता है। कर्मो का आवरण स्वय नही टूटता, 
उसे आत्मा के अन्तर का पुरुपार्थ ही तोडता है। आत्मा का पुरुपार्थ 
निसर्गज सम्यक्‌ दर्शन मे सहज होता है, उस पुरुपार्थ के जागृत होने के जागृत होने 
पर दर्शन मोह का आवरण टूट जाता है और आत्मा को सम्धक दर्शन_ 


पर दर्शन मोह का श सम्धक दर्शन 
“ जी उपलब्धि दो जाती है । अन्तर पुरुषार्थ की जागृति के लिए किसी 


० बाह्य निमित्त एव पर की अपेक्षा नही रहती । जब आमज्तरिक पुरुपार्थ 
का वेग तीत्र होता है, तब आत्मा वन्धनों को तोडकर उससे विमुक्त हो 
जाता है। निसर्गज सम्यक्‌ दर्शन मे आत्मा स्वय ही साधक है, स्वय ही 
साधन है और स्वय साध्य है । निश्चय हृष्टि से एवं भृतार्थ ग्राही नय 
से यह आत्मा स्वय अपनी उपादान शक्ति से ही अपने स्वरूप की उप- 
लब्धि करता है, अथवा अपने स्वरूप को आविभूत करता है। अनन्त- 
अनन्त कर्मदल का भोग भोगते-भोगते आत्मा में कभी विलक्षण 
आध्यात्मिक जागरण होने से रागात्मक एव ह्व पात्मक विकल्प मन्द 
हो जाते है, और उससे वह विशुद्धि हो जाती है, कि आत्मा के दर्शन 
मोहनीय कर्म का उपश्षम, क्षय एवं क्षयोपश्म होने से तदनुसार सम्य- 

: कत्व भी तीन प्रकार का हो जाता है- औपशमिक, क्षायिक और क्षायो- 
पशमिक । यद्यपि दर्शन मोहनीय कर्म के क्षय मे आत्मा की दर्जन- 
विपयक पूर्ण विशुद्धि सदाकाल के लिए हो जाती है, किन्तु उपशम 
भाव मे भी आत्मा की निर्मलता पूर्णरूपेण शुद्ध रहती है, किन्तु वह 
उतने ही क्षणो तक रहती है, जितने क्षण तक दर्शन मोहनीय कर्म का 
उपशमन रहता है। यह दोनो स्थितियाँ आत्मा की विशुद्ध स्थितियाँ 
हैं। क्षायोपशमिक सम्यः । में कुछ अश मे विशुद्धि रहती है और कछ 
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अध में अशुद्धि मी क्योकि इसमें दर्शन मोहरसीय कर्म की प्म्यव 
मोहनीय प्रकृति का उदय रहता है और इस प्रकार सम्यत व मोइनोग 
के भाप्चिक उदय से थ्ात्मा की दर्शन सम्बत्दौ पूर्ण बिधुद्ध स्पिति सही 
रह सकसी। आत्मा की दर्दानसम्वस्थौ विषुद्ध स्थिति के लिए, या 
सो दानि मोहनीय कर्म का सर्वधा क्षय हो लाता चाहिए, मपवा उसका. 
उपशमन हा जाना 'बाहिए। 

मय प्रदन यह है कि अधिगमज सम्यऊ दर्शन थी ध्यास्या और 
पर्िमाषा क्‍या है? मैं पहले यह कह चुका है कि मिसम दाब्दगी 
अर्प है--स्‍्वमाव परिणाम मौर अपरोपदेद। मंधियम भ्रम्द का « 
सर्प है-यरतिमित परमसयोग और परोपबेश । इसका अर्थ यह हुजा 
कि अधिगमज सम्यक दर्सन वो उपलब्धि मे ्लास्त-स्वाध्याय आदि की 
शआजए्यकता है और किसी न किसी परसयोग की अनिबार्यता है! 
संद्पि अधिगमज सम्यर्‌ दर्दात मे भी उसका बन्तरग कारण 
मोहनीय कम का उपशम भाव क्षयमांब मौर क्षपोपशम माष मबप्म 
हो रहता है, तपापि अधिममज सम्यक दर्प्त में डाहर का निमिण 
भी मपेक्लित है। निष्कर्ष यह है कि जो प्म्यक द्ते बाह्य एवं 
अस्तरग दोनो कारणा बी अपेक्षा एखंता है बह मशिगमम सम्यर 
द्यत कहसाता है। इसके जिपरोत निसर्पज सम्यक दर्शम में किसी 
भी बाह्य मिमित्त की श्रपेक्षा मही रहती। मात्मछुंदि का जितना 
मार्य निसर्गज सम्यक्र धर्घन मे तय करना पड़ता है उतनाही 
जपिगमज सम्पक दष्से में मी कप करमा पश्ता है। निसर्गज और 
अधिगसज स्म्पक् इर्सन मे अधिक अन्तर सही है, कया कि दोगो मे 
अन्तरग गारण तो समान ही है। उपादाम की एफ्ति डशोनो जगद ही 
काम करती है, दोनो बी स्वर्ूप-सुद्धि में भी कोई मस्वर मह्ी || 
जाष्मार्मिक शुद्धि का स्‍्थरूप दोनो का एक जैसा ही होठ़ा है। यहि 
दोगा मे कुछ अख्र है तो केयलल इतमा ही स्ठि पुक बाह्य निमित 
विरोध है मौर ससरा वाहा सिमिप्तस्सापेक्ष है। एक में निमित्त 
शड्डी रहता इसलिए बह तिमित-निरपेद है और बूरारे मे निमित्त 
शहता है, इससिए बढ मिमिल साय लक । पररषृ अष्यात्म दोष के विजास 
मे सिमिरा महत्वपूर्ण सही होता तो भारमा बी अपनी 
उपादाम घक्ति ही है। निमित बहुत बहा बसबास महीं होता है। 
आमा के उपादान $ बिना ठिम्तित का महत्व सदी के बरापर है। 
भान्‍्मा दो अपने स्वय क॑ पुरपार्थ के अप्ाब से सम्यकः दर्णत गहीं हो 
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सकता है, यह एक निश्चित सिद्धान्त है। दोनो प्रकार के सम्यक्‌ 
दर्णनो मे उपादान की शक्ति का बल ही मुख्य एव प्रधान है। मेरे 
विचार मे सम्यक्‌ दर्शन पर निमित्त सापेक्ष हो, अथवा परनिमित्त- 
परपेक्ष हो, पर वह आत्मा से कही वाहर से नही जाता, अपने अन्दर 
; उपादान में से ही होता है। किसी आत्मा की उपादान में ऐसी 
यारी रहती है, कि सम्यक्‌ दर्शन की उपलब्धि में उसे बाह्य निमित्त 
गै अपेक्षा रहती ही नही हैं । 
आप जीवन के इस तथ्य को भली भांति जानते है कि एक व्यक्ति 
वेता किसी की शिक्षा के और विधा क्सिी के मार्ग दर्शन किए 
ध्वय अपने ही अभ्यास से और स्वय अपने ही श्रम से अपनी कला में 
एव अपने कार्य में दक्ष हो जाता है। दूसरी ओर ससार मे कुछ 
व्यक्ति इस प्रकार के भी हैं, जिन्हे किसी भी कला मे निपुणता प्राप्त 
करने के लिए, अथवा किसी भी कार्य मे दक्ष होने के लिए गुरुजनो के 
उपदेण की एवं अपने अभिभावको के मार्ग--दर्शन की आवश्यक्ता 
रहती है । इसी प्रकार निसर्गज सम्यक्‌ दर्शन एक वह अध्यात्म कला है, 
जो स्वय के आस्तरिक पुरुपार्थ से एव स्वय के आन्तरिक बल से प्राप्त 
की जाती है। और अधिगमज सम्यक्‌ दर्शन जीवन की वह कला हैं 
जिसे अधिगत करने के लिए दूसरो के सहकार वी आवश्यकता है। 
दूसरो के सहकार की भी कुछ सीमा होती है । वही सब चुछ नही है । 
मूल वस्तु तो अपने अन्दर का जागरण ही हैं। यदि कोई व्यक्ति गुरु 
का उपदेश तो सुने परन्तु उसे अपने हृदय मे घारण न करे तो उस 
उपदेश से क्या लाभ हीगा ? शुत्य-चित्त व्यक्ति को निमित्त पाकर 
भी कोई लाभ नही होता । हर 
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पिसी भी बस्तु का परिकज्ञानगरने के लिए जन दर्षाम मे दो 
ह्टियो का बर्णत तिया गया है--मेर हृष्टि और अमेद हृष्णि | भेद 
हृष्टि का अर्प है-एक्‍ता मे अनेउ्ता। अमेद-हप्टि का अर्प हैः 
जगेषता मे एकता | जब साधश इस बिएन को एव बिए््॑‌४ के पदार्मों 
वो सेदजप्टि से देखता है. तो उसे सबव घनेयता ही-अभतेकला हृष्टि 
गोचर होती है, उसे बह्ी पर भी एक्सा सजर तहीं बती। किणु 
बही साथक जब गिक्व को एव विण्ब के पदार्मों को म्मेदनृप्तिसे 
देखता है, पम्र सर्वत्र उसे एकता ही एकता हृष्टिगोचर होती है, उसे 
दही पर भी अनगेरता शजर गही भाती। बसस्‍्तुत ससार इष्टा के 
सामने बैसा ही उपस्थित हो बाता है, जिस हृष्टि से दृत्णा उसे 
देखता है | 

यहाँ पर प्राश्म माज का वर्णन अल रहा है, आरम माब के बर्जन से 
छबसे मुर्य बात यह है कि भारमा के स्वश्प का धोष करता और झआात्मा 
के जिपुदध स्वरूप की उपलब्धि के सिए प्रयत्त करना । मैं जपसे सम्पर्क 
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दर्शन की चर्चा कर रहा था। सम्यक्‌ दर्शन क्या है ? इस प्रइत के उत्तर 
में मैंने अपने पूर्व प्रवचन मे कहा था, कि सम्यक्‌ दर्शन आत्मा के दर्शन' 
गुण की शुद्ध पर्याय है । दर्शन गुण है और आत्मा गुणी.है । जत-दर्शन 
के अनुसार गुण और गुणी मे न एकान्त भेद है और न एकान्त अभेद । * 
गुण और गुणी में जेन-दर्शन कथचित्‌ भेद और कथचित्‌ अभेद 
स्वीकार करता है। परन्तु वध्यात्म-ह॒प्टि से एव परम विशुद्ध निशंचय 
नय से जब वस्तु तत्व का वर्णन क्रिया जाता है, तव वहाँ भेद को 
गौण करके, अभेद की ही मुख्यता रहती है। अतएवं सम्यक्‌ दर्शन 
“के सम्बन्ध में अभेद नय से कहा जाता है कि सम्यक् दह्यत आत्मा 
है और आत्मा सम्यक्‌ दर्शन है। अभेद हृप्टि से गुण और गुणी मे कोई 
भेद नहीं होता, कहने का भेद भले ही क्यो न हो। कल्पना कीजिए, 
आपके सामने मिश्री की एक डली रखी हुई है। क्या आप मिश्री 
के मिठास को मिश्री से अलग देख सकते हैं? आपके सामने एक 
मोती रखा हुआ है। क्‍या आप मोती और उसकी श्वेतिमा 
(सफेदी) को अलग-अलग देख सकते हैं ? निश्चय ही मिश्री की 
मिठास और मोती की सफेदी, मिश्री और मोती से भिन्न नजर नही 
आती, दोनो एक दूसरे से अलग नही होते । परन्तु दोनो को अलग भी 
कहते हैं। कहने और बोलने की भाषा अलग जो होती है। शब्दो मे 
सत्य खण्ड रूप मे ही अभिव्यक्त होता है। भाषा के किसी भी घब्द 
में सम्पूर्ण (अखण्ड) सत्य को अभिव्यक्त करने की शक्ति नही है। अस्तु, 
यह स्पष्ट हैं कि सम्यक्‌ दर्शन आत्मा का गुण है और आत्मा गुणी 
है, दोनो मे कोई भेद नहीं, क्यों कि जो आत्मा है वही सम्यक्‌ 
दर्शन है । 
सम्यक्‌ दर्शन की व्याख्या करते हुए अथवा उसकी परिभाषा 
वताते हुए कहा गया है क्--सम्यक्‌ दर्शन का आविर्भाव जब बात्मा 
में हो जाता है, तव उस निर्मल ज्योति के समक्ष, उस प्रज्वलित दीप 
के समक्ष आत्मा में मिथ्यात्व एवं अज्ञान का अन्धकार नहीं रहने 
पाता है। साधक के जीवन में सम्यक्‌ दर्शन बहुत ही महत्वपूर्ण है । 
परन्तु उसकी उपलब्धि का उपाय क्‍या है, तथा किस साधना के द्वारा 
उसे उपलब्ध किया जा सकता है ? यह प्रइन एक महत्वपूर्ण प्रश्न है । 
इस भ्रइन का समाधान ही वस्तुत अध्यात्म की साधना है । कल्पना 
कीजिए, अनन्त गगन में स्थित एवं प्रकाशमान स्वच्छ एवं निर्मल चन्द्र 
कितना सुन्दर लगता है, उसका प्रकाश कितना शीतल एब प्रिय होता 
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है। चस्र तो गटूँत अच्षदा है यदि उसे अपने पर म रला जाए तो 
उसपछं बहुत घोदल्ल प्राण मिल सकता है, परन्तु उसढी उपसब्बि 
क्समपि सम्भव नहीं है / उसका प्राप्त करमा ही मसम्भव है! मद्पि 
घम्द्र पुन्टर है, प्रिय है, ठघापि बह एक ऐसा पदार्थ है, कि उसे पड़ कर 
कोई अपने घर भ सा मही सकता है। डिसी अस्‍्पु का सुस्दर होता न्‍् 
अच्छा होगा और महत्वपूर्ण होता एक बात है, परातु उसे प्राप्व 
करना हूसरी बात है। हजारो हजार प्रयत्न कप्स पर भी कोई व्यक्ति 
चन्द्र रो पकड़ शही सकता । चस्द्र का प्राप्त करना सम्भव मही है। 
ढिस्‍त याद रक्षिए, आत्मा के देशीप्पमास गुण पम्पकदर्धत का 
प्राप्द बरता असम्मब मही सम्मव है, प्रयत्न-साध्य है। बह आरा 
झुसुम नही है, जबबा 'आकाफ्त अम्द्र' गही है, जिसे प्राप्त न रिया जा 
सके । सेरे कहने का श्रभिप्राय यह है, कि जिस प्रकार आकाए के 
फूल को हजार बर्ष के बाद मी कोई प्राप्त शहीं कर सबता बैसी 
बात सम्यक दघ्न के सम्बन्ध से नही है। सम्यक वर्धत की उपलब्धि 
अचबा उसकी प्राप्ति का उपाय कठिनतम हो सकता हैं, दित्यु 
उसे असम्मव कोटि में नहीं डासा जा समकता। क्योकि सम्यक्ष * 
/ रर्णन कई आह पदाय॑ नही है जिसे प्राप्त किया लाए! गह तो ८7 
ज्ञारमा काही एक निज गुण है। मिध्यात्व मोहमीय कर्म का एक 
जावरण उस पर था गया है, उस आपरण को हूटाने मर की देर 
हैं, फिर तो सम्पक दर्सन की उपसम्धि अ्बबा आदि स्वत हो 
ज्ाठा है। मह बात जबपय है कि सम्यक दर्घन के अमाबम॑ हमारी 
बिसी मी प्रकार की साप्गा सफल गही हो सकती। इसीसिए बहा 
गया है कि धम्यक दर्शन केवल आवस्‍्यक ही मही है बल्कि अध्यात्म 
साध्रमा के गिकास के लिए अतिवार्य भी है बौर महत्वपूर्ण भी है। 
और तिबचम ही लीजम मे प्राप्त भी क्षिया जा सकता है। 
जैन वर्शान केबल एक आदर्श बादी दर्सत ही मही है, बल्कि गह 
>> एफ गषार्चणावी दर्सत सी है। कोरा आवर्शबाद कस्पना कौ बस्तु 
होठा है, भव उसके साथ मजार्भदाद का समस्थय आदफ्यक है। 
अंन दर्घत मे कसी सी प्रकार के एकाम्तबाद को स्थाम प्राप्ठ सही 
को सकठा क्योकि अपसे मूल रुप मे बहु अनेत्ान्तभादी है। इस वपंक्षा 
पे यह कहा जा सबता हैं, कि जैल-दर्सघत मे कोरा आवर्पबाब मास्पता 
प्राप्त सही कर सकता मौर बकेसा मथार्थदाद मी गहाँ स्वीकृत तही 
किया था सकता | इसलिए जैस-दर्णत आादर्शवादी होते ह॒ए भी यबार्थ 
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वादों है और यथाथवादी होकर भी वह आदर्शवादी हैं । आदर्घावाद 
करपना की ऊची और लग्वी उडान भरता है, वह वहता है कि-- 
परमात्मा अनन्त है, यह आत्मा आनन्द एव ज्ञानमय है | भात्मा घुद्ध 
एवं नुद्ध है, निरजन एवं निविकार है, किन्तु इस बव्शुद्र स्वलूप 
यो प्राप्त नहीं किया जा सकता। यदि उसे प्राप्त नही फ्रिया जा 
सकता और साघक अपनी साधना के बल पर उसकी उपलब्धि नहीं 
कर सकता, तो इस प्रकार का आदर्ण किस काम का ? वैदिक-दर्भन में 
परमात्मा को अनन्त अवश्य कहा गया, परन्तु साथ में यह भी कह 
दिया गया कि परमात्मा, परमात्मा है और नुम, तुम हो। तुम 
परमात्मा नहीं वन सकते, उसके भक्त और सेवक ही बने रह सकते 
हो | परमात्मा की कृपा से अथवा भगवान के अनुग्रह से ही तुम सृक्ति 
लाभ कर सकते हो। इस प्रकार के कल्पना-मुलक आादर्थवाद ने 
अध्यात्म साचना की जड ही काट वर रखदी | साधक के समक्ष 
साधना के मार्ग का कोई अर्थ नही रहता, यदि वह अपनी साधना 
के द्वारा प्रयत्न और पुरुषार्थ करने पर भी भक्त ही बना रहता है, 
भगवान नहीं हो सफ़्ता । इसके विपरीत अव्यात्मवादी दर्शन भले 
ही वे जैन, वोद्ध, वेदान्त, सारय आदि फिसी भी परम्परा के क्यो 
ते हो, सब का आदर्श उनके आदर्शा से भिन्न है, जो अपने आपको 
ईब्वरवादी दार्शनिक कहते है। ईश्वरवादी दर्णन आदर्शवादी दर्शन 
अवश्य है, परन्तु यथार्थवादी दर्णन नहीं है, क्यो कि वह साधक 
के समक्ष साथना का राजमार्ग प्रस्तुत नहीं कर सकता। जैन-दर्णन 
आदर्शवादी होते हुए भी यथार्थवादी है। उसका आदर्श स्वप्न के 
समान नही है, जिसमे अभीष्ट वस्तु प्राप्त तो होती है, विन्तु जागरण 
होते ही वह नप्ट हो जाती है। जैन-दर्शन के अनुसार चेतन धर्म की 
ऊँची से ऊंची अवस्था को प्राप्त कर सकता हैँ । यह आत्मा 
“परमात्मा वन सवता है, भक्त भगवान वन सकता है, जीव ब्रह्म वन 
सकता है। जो वृछ आादर्श है, उसे यथार्थ रूप मे प्राप्त किया जा सकता 
है । इसका अर्थ केवल इतना ही है कि वाहर से प्राप्त नहीं, वल्कि वह 
परमात्मभाव, वह परब्रह्ममाव, वह योग्यता, वह शक्ति और वह स्वरूप 
गुणो के रूप मे तुम्हारे अन्दर ही विद्यमान है, केवल उसे व्यक्त करने 
की आवश्यकता है। वह आन्तरिक शक्ति प्रकट हुई नहीं कि आत्मा 
परमात्मा बन जाता है, मक्त भगवान बन जाता है। भेरे कहने का 
अभिप्राय यह है कि जैन-दर्शन यथार्थवादी इस मर्थ मे है, कि' वह जन- 
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चेतना के समक्ष ओ आदक्ष रखता है, उस मादर्ण की उपसब्धि का 
राजमार्ग भी बहू प्रस्तुत रुरता है मौर कहता है कि अम्यात्म- 
साधना के मार्ग पर 'बल्तकर विशुद्ध परमात्म माष को "प्त डिया 
जा घरता है। यह कठिन अवश्य है पर असम्मव नहीं । 
इतनी चर्चा का सार तत्व इतना ही है, कि जष्याट्म-सापक मपनों 
अध्यासम-साधना के बस एव धाक्ति पर आत्मा की परम बिझ्ुद्ध जबस्था 
को प्राप्त कर सकता है, और निश्चय ही कर सगता है. इसमे झिसी 
प्रकार की क्षमा के सिए सेणमात मी अबकाए मही है। पररु सवते 
बड़ा प्रदत साधत का एवं कारण गा है। किसी मो साभ्य की मिढ्धि 
के ज्लिए साथन पी आबष्यक्सा रहती है। दिसी मी काम डी पूर्णता 
के लिए कारण की आजपयकता रहती है। इस विएव रचना मे कार्म 
और कारण का भाव एक ऐसी कड़ो है, मिसकी उपेक्षा मही री जा 
सबती। कार्य कारण का माव एक एपा सिद्धात्त है, जिसके परिश्षात 
के बिना साध्य वी सिद्धि सही हो सकती | दर्दामिचध्ास्तर का यह एक 
मुझ्य एव प्रघात सिद्धास्त है कि बिना का रण के कोई कार्य सही होता 
है। बमीनभी एसा भी होता है, कि किसो कार्य थो पूर्णता में हमे 
बाहर मे कोई कारण सजर मही झाठा परन्तु जब उमप्रकी पहराई में ' 
उतर कर देखा जाठा है, तद उसका कोई न कोई कारण झगइप ही 
होता है! परन्यु यह तह्टी माना जा सक्ठा कि कही पर विता कारण 
के भी कार्य हो सह्ता है और बिना साथत के मी साप्य की उपशग्बि 
हू सकती है। जिस कार्य क्ोपूर्णता में मदबा जिस साध्प की उप 
सबिबि मे थाहुर से कोई कारण देखने मे तही प्राता सो तिश्चय ही शम्त 
रग में गहाँ कोई कारण अबस्य है। ससे ही हस गिसों कार्य के 
कारण को वेश सक या न देख सक किस्तृ उसकी सत्ता में हमे अगर्म 
ही विश्वास गरमा चाहिए। 
अप मे सम्य#्‌ दर्शन का बर्णन अल रहा है। धम्यक वर्णत मी 

ए्‌क्त कार्य है और जबकि बढ एक कार्य है, तब उसका कोई कारण 
होना सो साबहय$ है, बयोफि यदि बिना कारण के कोई कार्य होता 
तो सारे सतार झो ब्यव॒स्था हा गड़बड़ो मे पड़ बातो | अत प्रत्मंक 
कार्म के पीछे कारज को सता अबदय हो मानो जाती है। जब सम्प्क 
इसेन का सामिसनि होता है. और उस आबिर्माब से बाहर से से हम 
कोई शास्त्र स्वात्याय देखते हैं, शौर रू पु का उपदेश सुनते है, फिर 
भी जो सम्यक दर्शत ही लयोति प्रकट हांती है, उसे तिसर्गज सम्यक 
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दर्शन कहा गया है। बाहर में भले ही उसके कारण की प्रतीति म 
हो। किन्तु अन्तरग में तो कोई कारण अवष्य होना चाहिए। क्योकि 
बिना कारण के कोई कार्य होता ही नही है। जो भो स्थिति है, वह 
सहेत्तर है, अहेत॒क नहीं। और तो क्या, जीव क्यो है और अजीब 
वयो है ? उम्त प्रइन का भी सहेतुकता के रुप में ही समाधान क्या 
गया हैं और कहा गया है कि-जीव उसलिए जोव है, वयोकि उसमे 
जीवत्व गुण है और अजोब इसलिए अजीव है, वयोकि उसमे अजोजल्व 
गुण है। यदि जीव में जीवत्व गुण न हो, तो बह कभी अजोत भी बन 
मकता है। और भजोव में यदि अजोवत्व गुग न हो, तो वहू कभी 
जीव भी वन सकता है। परन्तु जोप का जोवत्य जाव को कभो अजीव 
नहीं बनने देता । और जजीव का अजोचत्व कभो अजोब को जोव 
नहीं बनते देता । अग्ति का कारण उसका दाहफुत्व गुण ही है। यदि 
अग्नि म दाहकत्व गुण न हो, तो अग्नि, अग्नि नहीं रह सकती । 
इस प्रफार हमारी चुद्धि जहाँ तक दोड लगा सकती है, वह हर कार्य 
के पीछे उसके कारण को पकड लेती है । 
प्रघन होता है कि जिस सम्पक्‌ दर्शन को निसर्गज सम्यक्‌ दर्णन 

वहा जाता है, उसका तो कोई कारण नहीं होना चाहिए। वप्रोकि 
निसर्गज शब्द का अर्थ है--वह वम्तु अथवा वह तत्व जो अपने स्वभाव 
से, जो अपने परिणाम से अथवा जो सहज से ही उत्पन्न हो जाता है । 
फिर उसमे कारण मानने की क्‍या आवश्यकता है? थक्त प्रथ्न के 
समाधान में यही कहना है, फ्रि निसर्गज सम्यक्‌ दर्शन स्वाभाविक 
अवध्य होता है, किन्तु बिना कारण के नही होता । यहाँ पर सम्बफ- 
दर्शन को निमर्गज कहने का अभिप्राय केवल इनना ही है, कि जिस 
किसो भी आत्मा को, जिस किसी भी काल में और जिस किसी भी 
क्षण में सम्यक्‌ दर्शन वी उपलब्धि होतो है, वहाँ पर उस समय 
उपदेश एवं स्वाव्याय आदि कोई वाह्य निरमित्त नही होता । वाह्म 
निमित्तो के अभाव में भी जब किसो को सम्यक दर्शन की उपलब्धि 
हो जाती है, तब वह्‌ निसर्गज सम्यक्‌ दर्णन कहलाता है। भले ही 
उसका वाह्म निमित्त न रहे, किन्तु अन्तरग निमित्त मौर आशभ्यतर 
कारण तो अवध्य ही रहता हैं। अन्तरग में जब तक दर्शन मोहनीय 
कर्म का आवरण रहता है, सम्यक्‌ दर्शन नहों हो सकता । अन्तरग 
पुरुषार्थ तथा अन्तरग कारण की भावश्यकता निसर्गज और अधिगमज 
दोनो ही प्रकार के सम्यक्‌ दर्शन मे समान भाव से रहती है। अन्तरग 
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पुश्पार्थ के जमत ही मिष्यात्य मोहनीय गर्म गा उपभम क्षम एवं 
द्ायोपशम होते ही सम्यक वर्शन का आबिमवि हो जाता है। प्र 
यह है, कि उपषम जस्प सम्यक ददति द्षय-जन्य सम्पक बर्गन और 
झ्मोपणाम जस्प सम्पक दर्सघन म से पहले कौस सा सम्यऊ दर्भम ह्वाता 
है? सिद्धास्त प्रन्या मे उक्त प्रषन का उत्तर इस प्रकार दिया गया है 
कि असाहि काप्तीन मिष्या हप्टि आत्मा को पहे-पहुल उपशम जन्य 
सम्पक वर्सस होता है, बाद मे उसे क्षयाप््मम जम्प भी हो सकता है 
जौर दाय जम्य भी हो सकठा है। ध्वम जन्य सम्पक््‌ वर्शत सबसे बिशुद 
होता है, बह एक थार प्राप्स होने के बाद फिए कमी गप्ट सही होता 
प्रस्तु उपश्यम जन्य एवं क्षपोपण्म जम्म सम्पक दर्शन उत्पस्त और 
नप्ट होते रहते हैं। दर्शन मोहमीम कर्म का उपद्यम माष क्षमोपणम 
भाव और क्षम भाव सम्मक दर्शन का अन्ठरय हैतु है, फिर भले ही 
बह सम्यक् दर्शत तिसरमण हो अपबा श्रधिगमज हो। मेरे गहने का 
शास्पर्य इतना ही है, कि निसर्गज सम्यक दर्घत भी बिना कारण के 
मही होता है । 
सम्मक दष्पत कौ 'बर्धा मे और उसकी स्याक्या में एक समा प्रषन 
उपस्थिस होता है कि निसर्गज सम्यक दर्घन में यदि गोई बाह्य 
मिमित्त मही होता है, तो क्या बह कंघज इस जोशन मे ही नहीं होता 
अधबा पूर्व जम में भी गहीं होता ? उक्त प्रप्द जष्यात्म पास्‍्म में 
जिरकाल से चअर्ञा का विषय रहा है। प्रश्त वड़े ही महत्व का है औौर 
साथ ही बिच्वारणीम भी । यह प्रश्न ऐसा प्रश्म नहीं है, जिसका उत्तर 
यू ही सहज मे दिया आ पके। उक्त प्रघ्न बे समाधान के क्‍झ्िए, समय 
समय पर अध्यारम झ्ास्त्र के तस्वदर्धी विद्वातां ने ध्रास्त्रो के मत 
शम्मीर सागर मे गहरी डबबी लगाई है कौर उक्त प्रश्न का समाषात 
पाणे के लिए एक पूसरे का क्ृष्डस-सप्डन भी बहुत किया है। छप्डन 
एव मष्डइम पन्‍्त एव बिपश का इखलवक्ष इतमा घहन हो गमा है कि उसमे 
से आसानी से कोई पार मह्ठी हो सकता | तर्क छर प्रतितर्श के घने 
जुह्त मे जो सत्म छुप यया है उसे हृढता क्भ्ौगसी जासात नही 
होता । 
जपने पुराणो मे सागर-मबन को कहानी सुगी होगौ बह बडौ 
ही विचित्र एव दिलचस्प बहाती है । बहा गया है कि-सागर का 
सघन करने के लिए एक ओर देवता सये और इग्ररी ओर दासव 
रूग्े | मदराचल पर्जत को सथाती बनाया गया और स्तेपताम को तैति 
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बनाया गया । फिर दोनो ने मिलकर सागर का मयन किया, जिसमे 
से अमृत भी निकला और साथ में विप भी निकाला। प्रत्येक व्यक्ति 
प्राणप्रद अमृत की उपलब्धि तो करना चाहता हैं, विन्‍तु मारक बविप 
को कोई ग्रहण करने के लिए तैय्यार नहीं होता | इसी प्रकार शास्त्रों 
के सागर का मथन करने वाले घिद्ान ससार में बहुत है, किन्तु उनके 
मथन के फलस्वरूप णास्त्र-्सागर मे से अमृत भी निकला और साथ में 
विप भो निकला। शास्त्र-सागर छा अमृत क्‍या है-- अहिसा, सयम और 
तप । और विप क्‍या है-सम्प्रदायवाद, पथवाद और वाडावन्दी | 
यदि ज्ञास्त्र सागर का मथन तटस्थ बृत्ति से किया जाता है तो उसमे 
में अमृत ही निकलता है, विष नही, किन्तु शास्त्रन्सागर का मथन 
जब पत्रवादी मनोवृन्ति से विया जाता है, तब उसमे से विप ही 
निकलता है, अमृत नहीं। तत्वदर्शी विद्वान का क्र्चव्य है कि वह 
अपनी तटस्थ वृत्ति से तथा समभाव रो शास्त्र-्सागर का मथन करके 
उसमें में शाइवत सत्य का अमृत निकाल कर स्वय भी पान करे और 
दूसरी को भी पान कराए । परन्तु दुर्भाग्य से ऐसा नहा हो सका अथचा 
हुआ तो वहुत कम हो सका । पथवादी मनोवृत्ति ने श्रनेकान्त के अमृत 
थी उपेक्षा करके एकान्तवाद के विप का ही पान किया। किन्तु 
दुर्माग्य से वह उस विप को भी अमृत ही समभती रही । इसी के 
फलस्वरूप ब्वेताम्वर और दिगम्वर पथो की एवं सम्प्रदायों की अखाडे- 
चाजी और परस्पर एफ दूसरे के विरोध मे शास्त्रार्थ की कलाबाजी भी 
यन्न तंत्र उमयपक्ष के ग्रन्यो मे आाज भी उपलब्ध होती है। इस पथवादी 
मनोवृत्ति ने घर्म, सस्क्ृति और दर्शन-णास्त्र को ही दूपित नहीं किया, 
वल्कि प्रभावशाली एव युग-प्रभावक आचार्यो को भी अपना-अपना 
बनाकर उन पर अपनेपन को मुहर लगाने का प्रयत्न किया | उदाह- 
रण के रूप मे तत्वार्थसूत्र के प्रणंता वाचक उमास्वाति को ही लीजिए । 
दिगम्बर कहते हैँ--उमास्वाति दिगम्वर थे और ब्वेताम्वर कहते है--- 
उमास्वाति श्वेताम्वर थये। इसी प्रकार आचार्य सिद्ध सेन दिवाकर के 
सम्बन्ध में भी उभय सम्प्रदाय में उन्हे अपना अपना बनाने का बाद- 
विवाद चल रहा है ! दिगम्वर विद्वान कहते हँ--कि सिद्धसेन दिवाकर 
दिगम्बर थे और घ्वेताम्ब्र कहते हैं कि--सिद्धसेन दिवाकर इवेताम्वर 
थे। उमयपक्ष उन्हें स्वेताम्बर एवं दिगम्वर तो मानता है, किन्तु 
दुर्माग्य यह है कि कोई भी उन्हे आात्मज्ञानी मानकर उनकी उपासना 
करने ओर उनके द्वारा उपदिष्ट मार्ग पर चलने के लिए तय्यार नहीं 
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है। इसना ही नहीं इस पंषवादी मवोशृत्ति ने उसके ब्ारा प्रणीत ग्रल्पो 
में भी अपमी-अपनी मनोबुत्ति के मदूपुस पर्याप्त परिबतन कर दिया 
है। यह सब गुछ क्या है? मैं जब गमी एस प्रगार की घटनाओं गा 
अम्दरनिरीशण गरता हैं तो छुके सगता है कि उमयपर में कटा समा 
भाव से भा चुगी है। मे समृत कौ भूल गए भौर दुर्माष्प से शिप को 
प्वी अमृत समम्धर पीते चसे जा रहे £ै। 
मैं सापसे सम्पक दर्शन के स्बट्प भी चर्चा कर रहा बा। 
सम्पक वर्षात झात्मा का एक बिशुद्ध गुण है । क्योनि भआारमा के 
/दर्शम गुण क मिष्यात्य पर्याय का जब माष् हो जाता है ठभी 
सम्यकत्व पर्याय बी उत्पत्ति होतो है । सम्यरू टर्सत प्रात्मा की एक 
ज्योति है, आरमा का एक प्रकाण है, पिम्तु बुर्मास्य है कि पत्यगादी 
मनोबुत्ति ने सम्यग॒त्व एवं सम्यक् इधन को मी णपने-अपने पक्ष म 
रीघमे बा प्रयष्ण तिसा है। एवैताम्बर छपने पास्त्रो को सम्यक्स्त 
का सूलाधार मासते हैं और टिगम्बर अपने पास्त्रो को । स्वेताम्गऐे 
का क्यत है हि इगेताम्यर बनन से ही सम्यक दर्सन की उपलस्पि 
हो मरती है, और बिमम्बरों बा दावा यह है कि विशम्भर होने से 
ही सम्पक दम की प्राप्ति द्वो सकती है। इस प्रकार पन्बवादी 
मगोगृति से केबल सम्प्रदाम के पोयो-प्नो गा ही बेटबारा मही 
किया मपिसु शारमा के बुर्णों रा झौर मृक्ति का भी बेंटबारा कर ४ 
पिया | भरे ही सजब-गयब की मात है, एक क॑ शास्त्र में दूसरे का 
विश्वास तही है, जबकि दोनो ही पश्त अपने-अपने सास्त्रो हो 
सर्वज्ञ-कपित मामत॑ हैं। इस पत्थदादी मनोबृत्ति ने शास्त्रो को बाँटा 
महापुद्यो को बाँटा भौर मुक्ति एबं आत्मा के युप्यो का बें”बारा 
करने के शिए भी बैठ गए। पल्यवबादी ममोबृत्ति कसी प्रकार के 
पश्यबाब में ही सम्यग्‌ दसद बी उपलब्धि मातती है। उसके पम्न के 
बाहर जो गुछ भी है, फिर भसे ही बह क्तिसा ही स्वच्छ एवं पतण्िित्र 
बयो ले हो जिरपु बह उसे स्याम्प धममती है। इस प्रकार लो सम्पक 
दर्शल हमारी अध्यात्म-साथना का सूल आजार था सम्प्रदाय के 
साम पर उसे भी बौट सिया मगा और उस पर भो अपनेपन की 
मुहर समाने का प्रमत्त किया या जौर जाबमी किमा था 
रहा है। 
मैं आपसे केवल एक ही बात बहता चाइता है कि आप सोग 
सत्य को परकने का प्रवतन करे जहाँ रही से भी सत्य मापको 
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मिलता है, आप उसे अवश्य लीजिए । सत्य, सत्य है, वह किसी एक 
का नही, सबका होता है । सत्य अमृत है, किन्तु इस अमृत में जब 
पन्‍्यवादी मनोवृत्ति घुल जाती है, तब यह विष बन जाता है। आप 
अपने जीवनन्सागर का मन्धथन करके उसमे से अमृत-प्राप्ति का 
ही प्रयत्त करें और उसके विप का परित्याग करदें। विप का 
परित्याग करने के लिए और अमृत को ग्रहण करने के लिए सबसे बडी 
आवश्यकता सम्यक्‌ दर्शन की ही है । 
आपके सामने निसर्गज सम्यक्‌ द»न की चर्चा चल रही है और 
यह प्रशत था कि भले ही वर्तमान जन्म में उस की उत्पत्ति के समय 
कोई वाह्य निमित्त न हो, परन्तु कभी-त-कभी पूर्व जन्म मे भी उसका 
कोई बाह्य निमित्त रहा है या नही ? निसर्गज सम्यक्‌ दर्णन के बारे 
में बडे ही महत्व का प्रश्न यह है कि उसमे कोई वाह्म निमित्त केवल 
इसी जीवन में नही रहा, कि पूर्व जन्मो में भी कभी नही रहा ? 
सम्यक्‌ दर्शन केवल निजपुरुषार्थ के वल पर ही प्राप्त होता है अथवा 
उमे प्राप्त करने के लिए किसी प्राचीन सस्कार को भी जगाना 
पडता है ? उक्त प्रश्त के समाधान में बहुत कुछ लिखा गया है। कुछ 
“ आचार्य इस जन्म में तो बाह्य निमित्त नही मानते किन्तु कही न कही 
पूर्व जन्मो मे देशनालब्धि के रूप मे उपदेश आदि निमित्त का होना 
अवश्यभावी मानते हैं। और कूछ आचार्यो का कहना है कि निसर्गज 
सम्यक्‌ दर्शन के लिए पूर्व जन्मो मे भी किसी प्रकार का निमित्त नही 
होता । उनका तात्पर्य इतना ही है कि यह जात्मा अनन्त काल से 
भव-भत्रमण करता आया है। कर्मावरण हलका होते-होते आत्मा को 
हि किसी भव मे कुछ ऐसे अयूर्व अन्तरग भाव उत्पन्न हो जाते है कि 
बिना किसी बाह्य निमित्त के ही अन्तरग में आत्मा की उपादान 
शक्ति से मिथ्यात्व मोहनीय कर्म का आवरण क्षीण हो जाता है, 
. » टेट जाता है बोर इस प्रकार अन्तरग के पुरुषार्थ से ही आत्मा को 
सम्यक्‌ दर्शन की उपलब्धि हो जाती है। इस प्रकार निसर्गज सम्यक्‌ 
दर्शन की उपलब्धि मे बाहर मे कोई निमित्त नही होता । उदाहरण 
के ल्‍प मे मरुदेवी माता के जीवन को ही लीजिए | हम देखते हैं 
कि उन्हें उनके वर्तमान जीवन मे किसी भी प्रकार का वाह्य निमित्त 
नहीं मिला | न किसी तीर्थंकर की वाणी का श्रवण किया गया और 
न किसी प्रकार की अन्य कोई विशिष्ट साधना ही की गई । मरुदेवी 
जी के लिए तो कहा जाता है कि वह अनादि काल से निगोद में ही 
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रहती आई थी मत पुषर छमम्मो म॑ भी कसी उपदेश मादि का निमित 
नहीं मिन्ता घा। बिन्तु फिर भी हाथी क॑ ओहदे पर बैठे बेठे ही 
मस्देवी माठा को सम्यक दर्शन की उपस्स्धि हो जातो है। इस हृष्टि 
से मेरा यह कहना है, कि सिसर्गज सम्यक दर्सत मे किसी गाह्म 
निमित्त को महत्व पूर्ण नही माना जा सकता । निसर्गण सम्मरू दर्शन मे 
न इस जीवन का ही कोई निभित्त मिलता है और न किसी पुर्व बरप 
के जीबम के किसी बाह्य निर्मित्त का ही सहारा मिलता है। उसमे हो 
एक माज् उपावान झक्ति ही काम करती है, लो कि आहमा की गिम 
शक्ति है और जारमा का अपना ही अस्तरंग पुरुपार्ष एव प्रयस्त है। 

सारमा एक स्वत॒म्त्र पदार्थ है थौर उसकी प्रक्ति भौस्वतस्त है! 
उसे मिमित्त चाहिए, परन्तु बाह्य पदार्थों के मिमित्त का इठता महत्व 
तहां है, कि जिसके बिना सम्यक दर्शन हो ही न सकता हो। अुच 
आचार्य निभित्त पर बल देते है, मौर कुछ उपादान पर | मेरे मपद 
विचार मे उपादान की ही मुक्यता एव प्रघानता है। बिमा उपादात 
क लिसी भी प्रकार अभ्यात्म-विकास सम्सब सही है। जब स्वर 
शर्मा मे ही जागरण नहीं जाया हव बाह्य निमि्त भी कितना 
रुपमोगी हो सबेमा ? यह एक बिच्षारणीय प्रशत है। दर्शत मोहनीय ” 
कर्म निमिप्त से टूटता है सजजा स्थय उपाषान की शक्ति से हूटठा 
है ? यह एक महत्वपूर्ण प्र है। दर्फ्म मोहनीय कर्म के उपसम क्षय 
भर क्षमोपपाम करने के लिए किस कारण की आवश्यकता है ? बाह्य 
कारण की रुसथा अन्तरण कारण भी? मेरे विचार में मात्माकै 
जम्तरग पुरुषार्ष से ही उसका उपध्म क्षम गौर क्षयोपष्षम होता है 
जिसके फशम्बल्प झात्मा मे सम्पचू इर्सस का थ्रावि्माव हो जाता 
है | परस्तु यह तमी होता है, जब कि अारमा से सदयथ का जागरण 
जा जाता है। उपावान शक्ति अस्य कुछ मही है, जारमा की तिय शक्ति 
को ही उपादान कहा जाता हैं। झात्मा के बिकास में आत्माती 
स्वश/्त्र सत्ता के महत्व से इनकार सही किया था सकता | मदि केवल 
बाह्य मिमित्त से ही सम्पक दर्सन की उपलब्धि सम्भव हो तो फिर 
वह उम्पक्त्‌ ददनि हर बिसौ व्यक्ति को हो लाता भाहिए, जिसको 
कि बाह्य निमित्त मिस जाता है। बस्तुतः होता यह है, कि जब ता 
मूल उपादान में परिवर्तत सही जाता तब तक एक बार बमा हजार 
बार मी मिमित्त मिर्लें ठो भी शारमा से मिसी प्रगार का परिकेर्तत 
महीं जा सकता । 
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निसर्गज सम्यग दर्शन के सम्बन्ध में एक प्रइन है कि जब निसर्गज 
सम्यग्‌ दर्शन विना बाह्य निमित्त के अपने अन्दर के उपादान से ही 
होता है, तव उसमे देर सबेर क्यो होती है ? उपादान की तैयारी पहले 
क्यो न हुई ? और सब आत्माएँ समान हैं, तो सबको सम्यक्‌ दर्शन 
क्यो नही होता है ? अदुक काल विभ्ेप मे अप्रुक फिसी एक आत्मा को ही 
सम्यक्‌ दर्णन होने का वया कारण है ? उक्त प्रठत का समाधान है कि 
आत्मा अनन्त है, उनका स्वरूप एक होने पर भी व्यक्ति रूप मे वे 
अनन्त है । आत्मा के उत्थान एवं विकास के काल-विशेप का आधार 
नियतति एव भवितव्यता को माना गया है | भवितव्यता और नियति, 
दोनो का अर्य एक ही है। प्रत्येक भात्मा की मपनी नियति और 
भवितव्यता दूसरी आत्मा की नियति एवं भवितव्यता से भिन्न होती 
है। यह ठीक है कि अनन्त आत्माओ मे दर्शन, ज्ञान, चारित्र और वीर्य 
आदि गुण समान होने पर भी उनकी नियति और भवितव्यता में भेद 
रहता है । प्रत्येक आत्मा की कर्म-वन्ध की प्रक्रिया भी भिन्न-भिन्न होती 
है। सत्ता और स्वरूप की दृष्टि से आत्माओ मे किसी प्रकार का विभेद 
नही है । यह पहले ही कहा जा चुका है कि द्रव्य-हप्टि से सिद्ध और 
/ निगोद के जीव समान हैं, क्योकि सत्ता और स्वरूप की दृष्टि से उनमे 
किसी प्रकार का भेद नही किया जा सकता। ससारी आत्मा में 
अथवा मुक्त आत्मा में सत्ता और स्वरूप की दृष्टि से भेद न होने पर 
भी ससारी आत्माओ मे नियति और भवितव्यता का भेद अवरुय 
रहता है। 
यह ससारी आत्मा अनादिकाल से कभी जीवन के विकास के 
मार्ग पर चला है और कभी जीवन के पतन के मार्ग पर। कोई आत्मा 
विकास-मार्ग पर निरन्तर भागे बढता जाता है और कोई आगे वढकर 
पीछे भी लौट जाता है । यह एक अनुभव की वात है कि एक ही पिता 
के विभिन्न पुत्र एव पुत्री एक ज॑से नही होते । सव की गति और मति 
“ अलग-अलग होती है, सवके विचार भी अलग होते है और सबका 
आचार भी मलग होता है, इसी आधार पर उनके कर्म-बाँधने की 
प्रक्रिया भी अलग-अलग ही होती है । माता और पिता एक होने पर 
भी तथा घर का वातावरण समान होने पर भी इतनी विभिन्‍नता 
क्यों हो जाती है ? -यह एक सहज प्रब्न है। बात यह है कि 
उनका उद्गम तथ्रा वातावरण एक जैसा होने-पर भी उनकी नियति 
एवं भवितव्यता भिन्‍न होने से उनकी गति और मति मे भिन्नता रहती 


है 


र्ह्ड 
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है। यह एवं बडे महत्व का अ्ध्त है, जिस पर मम्मीरता क॑ साथ 
विचार जिया जैसा 'बाहिए। एक ही माता-पिता की संतान में जब 
गति भेद यौर मठि भेद देखा जाता है तब उसभषा मूल आधार नियत्ति 
एब मवितस्यता के अठिरिफ्त अम्म क्या हो सयला है मद्यति मह 
टीउ है कि रागद्न प जाहि विकल्पों री विभिम्नता के कारण 

जी बिभिन्‍नता होतो है और उसके फर्लस्वसस इर्मफल को विरभिलीा 


दोतो है परन्तु 


इन सब मिमिस्नताओ के मूल मे भी विपति का है! 


है। प्रत्येक आत्मा में कुय सामार्य भर्म हाते पर मो उतमे अपतो 
एक बिश्तेपसा होती है। उद्याहरण के तविए सीकर के 


सीझिए। सभी 


हीर्षऊरो मे तीर्घकर नाम कर्म एक जैसा होता है 


उसम किसी प्रकार का भेद अपबा ऊचा-जीबापन नही होता | गो 
ठीपकर बढिमा हो और कीई हदीर्थकर घटिया हो एम प्रकार रा 


डचन-स्पवहार 


सर्बभा असंगत है। तीर्जकए तीपकर रूप से स्मात 


होते हैं. इम तप्प में शंका के लिए. जरा भी अबकाप्त नही है, पएई 
जप हीर्घेकरों के जीबत बा हम निरीक्षण करते हैं तब उसमे मी हुये 
जम्तर अवष्य गजए माता है। सबकी कृति एग स्पिति एक 

होती है ? कोई भत्य दपस्पा करता है मौर कोई दीर्प तपस्पा करती ८४ 
है। उनको प्रशपणामों मे भी भेद देखा जाता है। उनके प्रभाव 


डिस्तार में भी 


मन्तर देखा जाता है। ढिसी के प्रमाव का विस्तार 


डयापत है तो किपीका छ हुबित है। जैम परम्परा में मास्य 

तीर्घछरों मे से घार तोर्ष कर ही अ्ि$ प्रति हैं-खपमदेव गेमिता् 
पापईपाप और महाबीए | इत चारो म॑ भी दो हो प्रसिद हैं पार्एवाब 
ओर महाबीर । प्रइत होता है. समो तोवैंकरों का तोर्षकर नाम 
समान होते पर मौ इतना मे” और भ्रस्तर क्‍मों पढे गया ? उक्त पर्श 
जया समाभाम मही हो सकता है कि प्रस्थेक तोब कर मे तीर्घकूए सामवर्म 
समाम होने पर भौ प्रस्येक हीरप॑क्र बी तियति एव अवितभ्यता 

मसिन्‍्ल शिस्त ही हांठी है। यदि तिथति एब मबितष्यता को सती 


मे बिसा जाए, 


हो सभी मास्माएँ एड जयह से और एक साथ एबी 


एक तरह गे ही मो प्राण करें, परख्ु ऐसा होता लही है, हो सका 
ओी नही है, क्योकि सयत्री मियति और मवितस्यता ललग जनम है। 
बस्पु स्थिति यह है कि समी भारमाजी का मूल युय अमे ही एर हो 
चरर्तु डत सब थी बाह्य स्थिति निमति के आधार पर महर्ग 

हो होगी। बयोड़ि प्रए्येश शात्मा के यु एवं वर्माय का बिराग एंव 
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हास उसकी भवितव्यता एवं नियति के आधार पर ही होता है । इस 
नियति एवं भवितव्यता के आधार पर ही किसी आत्मा को वाह्म 
निमित्त मिलता है, और जल्दी मिल जाता है तथा किसी आत्मा को 
देर मे मिल पाता है और ऐसा भी हो सकता है, न भी मिले। बाह्य 
2निमित्त का मिलना और न मिलना आकस्मिक नही होता, उसका भी 
£ एक कारण होता है और वह कारण है--उस भात्मा की अपनी नियति 
एवं भवित्तव्यता । 

मैं आपसे कह रहा था कि जैन-दर्शन केवल यथार्थवादी दर्शन 

»*ही है, वह आदर्शवादी भी है और वह केवल आदर्शणवादी ही नही, 
यथार्थवादी भी है। आदर्श अपने आप में बुरा नहीं होता, किन्तु यह 
भी निश्चित है कि जीवन के यथार्थ दृष्टिकोण का भी वहिष्फार एवं 
तिरस्कार नही किया जा सक्ता। जैन-दर्णन आदर्श मुलक यथार्थवादी 
दर्शन है । वह इधर-उघर भटकने वाला नही है, वल्कि अपना एक 
लक्ष्य वनाकर ह॒इता के साथ उस पर चलने वाला है। उसकी जीवन- 
यात्रा मे उसका प्रत्येक कदम विवेकपूर्वक ही उठता हैँ। उसके आगे 
बहने मे भी विवेक रहता है और उसके पीछे हटने मे भी विवेक रहता 
है। जीवन का हर कदम जहाँ भी उठता है और जहाँ भी पडता है, 
यह निश्चित है कि वह अकारग नही होता। परिवर्तन एवं विकास से 
भी वह अपना सतुलन नही खोता। उसके जीवन का गमन चाहे 
ऊर्व्ववाही हो और चाहे अधोवाही हो, किन्तु उसके पीछे किसी न 
किसी प्रकार का कारण अवश्य रहता है और वह कारण अन्य कुछ 
नही, नियति एवं भवितव्यता ही होता है। जिस जीव की जेगी 
नियति और भवितव्यता होती है, उसको निमित्त भी वैसा ही मिलता 

है और उसके जीवन की परिणति भी बसी ही होती है। जंती जिसकी 
नियति होती है, वैसी ही उसकी परिणति भी होती है। जिसकी जैसी 
भवितव्यता होती है उसका काम भी वेसा ही होता चला जाता है। 
“ प्रइत हो सकता है, कि जब नियति एवं भवितव्यता ही सव बुछ है, 
तव पुरुषार्थ करने वी आवश्यकता ही क्‍या रह जाती है ? इस प्रइन 
के उत्तर मे मैं यहाँ पर इतना ही कहना चाहता हैँ, कि प्रत्येक आत्मा 
का पुरुपार्थ भी उसको नियति के आधार पर ही बनता और विगडता 

रहता है। जैसो नियति वैसा ही पुरुपार्थ होता है । 
मैं आपसे एक वहुंत ही ऊंचे सिद्धान्त की बात कह रहा था और 
वह सिद्धान्त है, भवितव्यता एवं नियतिवाद का। नियतिवाद के 
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छिद्धान्त को स्‍्वोकार करने पर साधना का अपना जया महत्व ए 
जाता है और जब साधना ही नही रही तब फिर पष और सम्यदाय 
के यह बाहरो खोग भी कब तक रह सरुसे? घासनगी स्परस्धा 
मौर धासन की मर्यादा कैसे अक्षुस्‍्त रह छरेगी ? इस प्रकार के जनेरू 
प्रष्म नियठिवाद के विरोध मे उठाएं जाते हैं। परम्दु सत्य मह है, 
वियतिमाद के बिरोप मं जिसन मी प्रदन उठे हैं, मौर शिठते मी 
प् अधिक सर्द उपस्थित गिए गए हैं, तियठिबाद उतना ही इपिक 
५” पल्लबित बिक्सित और बसिप्ठ बगता रहा है। नियतिदाद के तो 
बो तोडा नहो जा सकता है। मस ही हम भपने सम्प्रदाम और पर 
को दिसबन्दों एव पेरेबन्दो भी रक्षा के लिए उसकी उपेक्षा पर्प ! 
बियठिवाल एक यह सिद्धाम्त है जो आरमा को तिर्बल नहीं बसगन 
डगाठा है। दल्पमा कीजिए, एक छात्र गास्यार परीशा देता है गौर 
बाए-बार असफ्स हो जाता है। उससे पुरुषार्य करने मे दिस्सी प्रपार 
बी बसी नहीं रसी जो हुछ भौर जितना बछ वह मपनी उपतम् ि 
के लिए कर सरसा था उसने किया और ईमामइारी से विया फ़िर 
भी उसे सफ्वता क्या नहों मिसी ? यदि प्रयलल से ही परि पृष्पार्ष ५ 
से ही समस्या बा हस हां सकता होता ठो कमी गा हो गया होता 
मसपनी गोद के लात वो मुरपु के मूह में जाते हुए देरायर प्रत्येत मा 
» पिला उसे बचाम गा प्रयस्‍्स एव पुरपार्थ अपनी धाक्ति से मपिर करते हैं 
फिर भी बह उसी रक्षा सद्दी बर साते। यदि मुस्यु से जीशगस व 
रद्ाण प्रयनसाभ्य होता ता माज चंरार वी ईिपिति ही भिप्र ब्रवार 
को होती | इसीविए है बहुता हैं. हि पुरुपार्य की मपनो एवं सीझा 
है. भौर प्रयान बी मपनी एफ मर्यादा है। णब तिसी सारी गी हयात 
में उसके मारा का गिस्दूर मिटन याला ही है. तब हजार प्रयत्न 
वर भी वह अपन मस्त के सिम्दूर बो अशुण्ण मही रख सदी! 
राजा इशर्प जिस धुमरर्त मे यपने प्रिय पृष राम जो अ्याध्यार 
मिहासस पे डंटाया चाहते थ॑ मौर धुन) था रापस बनाने * 
विए दे शितशा भी बर सबते थ ठसोने बड़ सर कछ तिया हित 
लियीत फो उस अरस बा । जिस धुममहर्ग में राम को मरमोप्मा डा 
सिफ्ासम घितन बाला था उसी झूह मे शाम वो अयोध्या से बतबास 
पिला | यह रब एछबदा है? मसुयुध्य 7 सबितिशां विप्ति 
उसग सब ब्ध कराती है। पुरपाप कएमे थी भाशना भी सभी सादा 
शती है, दया पति बी हो । तियाि ॥ विरोध मे प्रयाग कभी 
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सफल नहो हो सकता । भत्र ही उसे कितनी भी तीक्ता के साथ 
किया जाए । 
एक उदाहरण और लीजिए-- आपके सामने दो व्यक्ति हैं, दोनों 
को समान रोग है और दोनो का एक ही वैद्य ने निदान किया है, एक 
"हे दिन दोनो ने उपचार नालू विया, दोनो को औपधि भी एक ही 
* जैसी मिली है। यह सब कुछ समान हाने पर भी परिणामरूपष मे 
एक स्वस्थ हो जाता है और दूसरा दीर्घकाल तक अस्वस्थ बना रहता 
है । यह क्यो हुआ २ वया कमी आपने उस प्रध्न पर गम्भीरता के 
साथ विचार किया है ? यह सव नियति वा गेल है, यह सब्र नियति 
का चक्र हे और यह सब नियति या चमत्कार है। यहाँ पर बाह्य 
निमित्त त्तो समान था, प्रिन्तु उसके परिणाम परम्पर विरोधी क्‍यों 
हो गए ? यदि निमित्त मे ही घक्ति होती, यदि पुणुपार्थ में ही घक्ति 
होती और यदि प्रयत्त मे ही वल होता, तो दोनों वो एक साथ स्वस्थ 
हो जाना चाहिए था। परल्तु मूल गक्ति नियति में रहती है, निमित्त 
में नहीं। 
एक दूसरा उदाहरण लीजिए-- रोग एक ही होता है, किसी का 
वहू रोग बिना दवा के ही अच्छा हो जाता हैं जीर किसी का दवा 
लेने पर भी अच्छा नहीं होता । साधारण रोग ही नही, भयकर से 
भयकर रोग भी कभी कभी पिना औपधि और बिना उपचार के ही 
ठीक होते देखे गए हैं। और कभी-कभी साधारण रोग भी बड़ी से 
बडी ओऔपधि लेने पर शान्त नहीं होते, मेरे कहने का अभिप्राय 
यही है, कि रोग कभी दवा का निमित्त पाकर थान्त होता है और 
क्भी बिना दवा के निमित्त के भी शान्त हो जाता है। यह लोक- 
व्यवहार वी वात है। प्रइन है, ऐसा क्यो होता है ? समाधान के लिए 
दूसरी कोई बात नही है, एक मात्र नियति एवं भवित्तव्यता ही सतोप- 
५ जनक से ही समाधान प्रस्तुत करती है । 
अब अध्यात्मिक जीवन का निरीक्षण करें, तो वहाँ पर भी हमे 
इसी शक्ति का दर्शन होता है। एक मिथ्यादृष्टि की आत्मा में अशुद्धि 
का भयकर रोग लगा हुआ है । गुरु का निमित्त पाकर, णास्ज-स्थाध्याय, 
जप एवं तप करके वह मिथ्या हृष्टि भात्मा अपनी अशुद्धता के रोग 
को आत्मा से बाहर निकालने का प्रयत्न करता है, किन्तु फिर भी 
उसमे सफलता नही मिलती | इसके विपरीत एक आत्मा ऐसा है, 
कि जिसे कोई बाह्य निमित्त नहीं मिला, किन्तु फिर भी उसका 
जल 
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मिष्यात्व शुप अशुद्धि का सेम सहसा दूर हो गया मौर उसके स्वत 
में उसकी आत्मा मै सम्पकदर्णन का दिस्‍्य स्वास्थ्यभाव प्रदेट 
गया । यह सब आस्माओ की अपमी-अपनी तियति का खेल है, डरती 
की नियति में बाह्य निमित्त के आधार पर सम्मकदर्प्तन होता । 72 
तो किसी की नियति से निमित्त मिसने पर भी सम्पकदर्शम होती 
नही बदा है। मोर छिसी की नियति मे अमुक देश और गाल में शिना 
किसी बाह्य मिमित्त के सहज ही सम्पकरवर्शत की ज्योति का प्र्म् 
निष्दत है। 

जापने जम्बू ढ्ीप के वर्जन मे उम्मशजला मौर मिमलयही 
मास की नतियों का गर्णत पड़ा होमा अणबा सुना होगा | उस्मसलखत्ती 
नदी गा यह स्वमाव है, कि उसमे जो भी बस्तु पड़ छाती है, बह उस 
बातु गा टछाल कर बाहर फ देती है, बह बिसी मी बस्तु क्रो 
अम्दर नहीं रहने बती है। पररु इसके बिपरीत निमस्तजसा परी हीं 
स्वमाव यह है, कि उसमे लो भी बस्तु पड जाती है, गह उदय 
नो अपने अन्दर ही रस लेतो है, बाहर गही फेंप्ती । अध्यात्म । 
से बिचार किया जाए, तो ध्म्पक हप्टि आत्मा गा स्वमाव उम्मलबत्ा 
मदी के समान होता है! उसकी जात्मा मे जब कमी रामात्मक ए 
श्रेपाई्मक गिकस्प उठता है, तो बह उसे बाहर फेंक देता है, झपते 
अरद ए नहीं रहने देता। बिस्तु मिष्या हप्टि जारमा गा छा 
जिमस्तजला शदी के समान हांता है, जो झपने रागारमक एबं हरेएा 
तमक बिगस्पो को अपने अम्दर ही रक्ष क्षता है, बाहर मही फेंषता। 
अध्यात्मसास्त्र मे बहा सया है, गि आस्मा का प्रूल स्मभाव हो 
परस्मम्तजक्या मंदी के समान है। ज्यों हो गोई बिप्ार उसमे गए 
माता है, बह रस्ते बाहर निषाल कर फेक देता है | वर्म पुपमण्तो 
अन्दर जाते ही भोगकर बह उम्हे भहूर फेउता आरम्म बए देता है| 
माप देखते हैं जब तक दारीर सशक्त एव स्थम्प रहता है कब (5, 
बहू बिगार को बआाहूर पेश्ता रहता है भोर रोग वा आश्मज 
पर जब धरीर दुर्गल एग अम्धस्थ हो जाता है, तब भी बह 
प्रक्ति के अनुसार रोय एव शिकार शो बाहर फेनमंत्रा हीवाए 
आलू रणता है बुल्र मारि क रुप मे जो रोम बाहर प्रगंट होते है 
मे बाह्य सदाण स्थय रोग तही होते मे तो अम्दर के रोम गों बार 
में स्यक्त करते वग एक क्षक्षण होता है। मैं अपने जौबत वी एज भा" 
शापसे बहू । एप बार मैं बहुत अधिक अ्वरय हो गया था। 
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की स्थिति इस प्रकार की हो चुकी थी, कि उसने अपनी सारी प्रक्रिया 
शिथिल एव मन्द करदी थी। जीवन के चिन्हस्वर्प सास चलते रहने 
पर भी, ऐसा प्रतीत होता था, मातो मृत्यु वी गोद मे पहुँच गया 
होऊ । जो कुछ भी दवा मुझे खाने व पीने को दी जाती थी, अन्दर 
की उछाल उसे बाहर पेंक देती थी। बहुत वुछ उपचार हुआ, किन्‍्तु 
स्थिति नही सुधरी, वल्कि और अधिक विगडती ही गई। सब हैरान 
और परेशान थे। स्वय डावटरो के विचार मे भी वृछ नही भा रहा 
था कि अब वे वया करें ? श्रावको और साधुओ को भी मेरे जीवन 
की विशेष आशा न रही थी। परन्तु सयोग वी बात है, कि एक 
दूसरी श्रेणी का डावटर आया। उसने शरीर का परीक्षण किया, 
स्थिति को बारीकी से देखा और कुछ सोचकर वोला-जितनी भी 
खाने-पीने को दवाएँ दी जा रही हैं, सव एक दम बन्द करदो, क्योकि 
अभी शरीर मे ऐसी प्रक्रिया चल रही है, जो वाहर की हर वस्तु 
को अन्दर नही जाने देती, बाहर फेंक देती है। अभी अन्दर मे शरीर 
की प्रक्रिय बाहर फेंकने की चल रही है और जब तक यह क्रिया 
चलती रहेगी बाहर की किसी भी प्रकार की दवा अन्दर पहुँचकर 
भी अन्दर नहीं रह सकेगी, अत उपचार का सबसे पहला कदम यह 
है कि मुख से खाने या पीने की सभी दवाओ को एक दम वनन्‍्द कर 
दिया जाए । और आप आइचर्य करेंगे क्रि इस प्रक्रिया से मुझे काफी 
लाभ हुआ । 
जो वात मैं आपसे अपने जीवन की अनुभूति के विपय मे कह 
रहा था और जो बात मैं अपने शरीर के सम्बन्ध मे कह रहा था, 
वही स्थिति आत्मा वी भी है। इस आत्मा मे जब कभी उन्मग्नजला 
नदी के समान उछाल आता है, तव यह अपने अन्दर में से वाहर के हर 
विकार को बाहर हो फेकती रहती है । मेरे कहने का अभिप्राय यह्‌ 
है कि ज्यों ही कर्म-वन्ब होता है, त्यो ही उसका भोग भी प्रारम्भ हो 
जाता हैं । मोग का अर्थ है--अन्दर की वस्तु को बाहर की ओर 
फेंकना | आत्मा ने अनन्त अतीत मे जो भी कर्म वन्ध किया है, 
कर्मो का भोग उसे बाहर की भोर फेंक देता है। भोग-काल मे 
उदय-प्राप्त कर्म आत्मा के अन्दर टिका नही रह सबत्ता। आत्मा ने 
अनन्त बार ज्ञानावरण, दर्शनावरण, मोहनीय गौर अन्तराय आदि 
कर्मो को वाँधा और अनन्त बार भोग कर उन कर्मो के पुदगलो को 
बाहर फेंक दिया । जो कर्म भोग लिया जाता है फिर वह कर्म आत्मा 
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के अम्दर नहीं रह सकता । झिसी भी कर्म का जब उदय काम जा 
है, तब स्वत हो बिना किसी बाह्य प्रयस्नशिक्षेप एम पुद्पाष बिश्ेप 
के आत्मा, कर्म रूप रोग को उछान्त समाकर उम्मस्नजसा मदीके 
समान बाहूर की थोर प्लेंकता भला जाता है। इसी को मोम री 
प्रक्रिया बहुते हैं । न 
आत्मा मे जब जामरण बाता है गौर जन्दर से परम पुस्पाई 
फूटता है, तभी जात्मा की यह स्थिति होती है| आएमा का आदर का 
जामरण और सारमा का जर्दर का पुस्यार्प अध्यात्म-साभना में एक 
महत्वपूर्ण बस्सु है। मेरे कहने का अभिप्राय यह है कि जव एव 
प्रसारी आत्मा मे अन्दर का जायरण और घन्दर का पुरुपार्ष प्ष्ट 
होता है तब यह भारमा बिना किसी दाह निमित्त के ही कर्मोंको 
जाहूर फेकना प्रारम्म कर देता है। यह भी सम्भष है कि कभी इसमे 
बाहा मिमित्त सहायक हो जाए । किस्तु मूस बात नियति एव भदित 
ब्यता शो ही है। नियति एव भबितब्यता दो प्रकार कौ होती है” 
एक बह जिसमे कोई बाह्य निमित्त तही रहसा और इसरी गह जिसमे 
कोई बाह्य निमित्त हो। जब ऋस्मा का मिथ्या दर्शन बिता किसी गाह्म 
निमित्त के म्ट हो जाता है, धद उसे निरुर्गज सम्यक वर्षात हा जाता 
है जौर जब मिप्या दर्सन के तप्ट होने मे किसी वाह निमित्त का योम 
मी मिल जाए, तब उसे अभिगमज सम्यकत दर्शन कहते है | दिस्तु मस्दर 
का पुरुवार्थ जिसे मोहनीय कर्म का उपश्म क्षय एज स्तमोपक्तम कहा 
जाता है दोमो मे समात साय से रहता है। कुछ विज्ञारक देपना 
सब्धि को बडा महत्व देते है। उनका कहा है, कि उसके बिगा गूच 
भी मही हो सकता । इसके डिप्रीत कुछ विभारक यह मी कहते हैं, 
हि दशनाश्रिप कुछ काम सही देती जब तक कि नियति और सगितः 
श्पता बसी म हो । बेशताशस्मि का अर्थ है-उपदेद रूप बाहा निर्मिता 
सददि अरुइर बा उपादान ही शुद्ध सही है तो बाह्य निमित्त भी क्या 
काम करेगा ? इस ससारी आहमा को अतस्त बार तीर्षकरों का 
उपदेश सुमने को मिश्ला और गणपरो का उपपेध सुनने को मिला 
किल्तु फिए भी सभी तक इसका कह््याण बयो मही हुं? तीर्षषर 
और सणघर से बढ़कर देसतासम्भि और कया होमी ? परल्थु बास्‍्त 
बिक्ता भह है, कि जब तक अन्दर का लागरण ते हो तथा जब तव 
छम्वर का पुरपार्थ त हो तब तऊ देशनासब्बि भी प्रयोजत को पिड / 
मही कर छबती । निमित्त चाहे तटस्थ हो और 'बाहे प्रेरक उसका 
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हृत्व उपादान से बढ़कर नही हो सकता । यह एक श्रुब सिद्धान्त 
है। आत्माएँ सत्ता और रवरप में एक समान होने पर भी, उनमे 
निर्मित्त और भवितत्यता वा भेद होने से, उनकी गति-मति में भेद 
हो जाता है । नियत और भवितव्यता के आधार पर ही उनके विकास 
में भी भेद हो जाता है। यह बात सिद्धान्त और व्यवहार दोनों 
इृष्टियो से यथार्थ है । 
जब तक उपादान को महत्व नही मिलेगा, तव तक आज के सम्प- 
दायवादी और पथशाही रगडे और भगटे भी समाप्त नही होगे, वयो 
कि थे सब वाह्म निमित्त के आधार पर ही खड़े हैं। यदि उपादान णुद्र 
होता है, तो आज्व का स्थान भी सवर का न्‍्थान वन जाता है, और 
यदि उपादान छुद्ध नही है तो सबर का स्थान भी आख्रव का स्थान 
बन जाता है। यह एक ऐसा सिद्दात है, जो पथवाद और मसम्प्रदाय- 
वाद की मूलभित्ति को ही हिला देता है । निमित्त के भाग्रह से ही 
समग्र सघर्प सडे होते हैं ॥ निमित्त को तटस्थभाव से ग्रहण करना 
चाहिए, परन्तु उसका आग्रह नही करना चाहिए, वयोकि निमित्त के 
आग्रह से ही राग एव हेप उत्पन्न होते हैं । 
* मं आपको अफ्रीका देश की एक परम्परा का वर्णन सुना रहा हूँ । 
वहाँ ऐसी परम्परा है कि जब कोई गुरू अथवा धर्माचार्य मर जाता 
है, तो उसके शिप्य एवं भक्त उसके शरीर को काट काट कर प्रसाद 
के रूप में आपस मे बाँट लेते है । उन लोगो का विश्वास है, कि ऐसा 
करने से गुरू का ज्ञान उन्हे भी मिल जाएगा। यह एक प्रकार का 
अन्धविश्वास ही नही, वल्कि घोर और भववक्‍्र अन्धविश्वास है। भला 
जब जीवित गुरू से ही ज्ञान ग्रहण नहीं कर सके, तव इसके जड शव 
से ज्ञान प्राप्त कैमे होगा ? कोई भी विचारक उनके इस अन्धविश्वास 
से सहमत नहीं हो मकता । परन्तु में आपसे यह कह रहा था, कि 
आज के इस वैज्ञानिक युग मे भी इस प्रकार का अनर्थ क्यो होता है ? 
इसका एक ही कारण है-5'ह्य निमित्त दृष्टि | बाह्य निमित्त का यह 
एक भयकर रूप है जिसे निमित्त की दुर्दंशा ही कहा जा सकता है । 
उन्हें मह भी पता नहीं, कि गुरू मे ज्ञान था भी या नहीं, और यदि 
था, तो वह उसकी आत्मा में था अथवा शरीर में ? निमित्त के भयकर 
रूपो का वर्णन कहाँ तक सुत्ताया जाए। हमारे भारत का मध्यकाल 
पथवादी और सम्प्रदायवादी रगडो और भगडो से भरा पडा है । एक 
मात्र वाह्म निमित्त को ही आधार मानकर हमने एक दूसरे को 
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शास्तिक गहा और हमने एव वूसरे को मिध्या ह॒प्टि गहा। जब तक 
'दिषुद उपादान को महत्व सही दिया जाएगा तब तक सम्प्रदायबाद 
ओर पंपमाद के भाघार पर हांस बाले रामास्मकू और ह परामक्ष 
विकल्प मौर वित्ार भी कमी दूर नहीं हो सजुंगे। 
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सम्पक्‌ दर्शन अध्यात्म-साथना का एवं जैन धर्म का प्रवेशहार 
है । अनन्तकाल के वन्धनों को तोडकर स्व॒तन्त्र होने एव स्वस्वरूप में 
लीन होने और मोक्ष-मन्दिर में पहुँचने के लिए सम्यक्‌ दर्शन के 
अतिरिक्त अन्य कोई मार्ग नही है। ज्ञान चाहे मति, श्रुत और अवधि 
में से कोई-सा भी क्यो न हो, किन्तु सम्यक्‌ दर्णन के अभाव मे वे 
बज्ञान ही हैं । यह्‌ एक बहुत ही विचित्र और भद्भुत बात है, कि 
सम्पक्‌ दर्शन के अभाव मे ज्ञान, ज्ञान नही रहता, अज्ञान वन जाता 
है। अध्यात्म शास्त्र कहता है कि यदि एक मिथ्या दृष्टि आत्मा अच्च 
को अश्व कहता है, गज को गज कहता है, जीव को जीव कहता है 
और जड को जड कहता है, तव भी उसका वह ज्ञान मिथ्याज्ञान एव 
अज्ञान ही है । यदि वह सीप को सीप और चाँदी को चाँदी कहता है, 
तथ भी उसका वह ज्ञान अज्ञान ही है। इसके विपरीत यदि एक 
सम्यक्‌ दृष्टि आत्मा, भ्रम से जीव को अजीव कह देता है, अचश्व को 
गधा कह देता है और सीप को चाँदी कह देता है, तब भी उसका वह 
ज्ञान अज्ञान न होकर ज्ञान ही होता है। मिथ्याहृष्ठि की ठोक बात 
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भी अज्ञाम हो जाती हैं और सम्यकह॒ध्टि की उसट-पुसट बात मी ज्ञान 
हो जाती है। आछिर सम्यक हृप्टिम और मिष्याहष्टि में एसा 
मौलिक भेद क्या है, जिसके आघार पर एक गी सही वास भी गतठ 
हो जाती है थौर दूसरे बी गसतत वात भी सही मामी जाती है ? उक्त 
प्रश्न के उत्तर म कहा गया है कि सम्मक हष्टि और भिष्पा दृष्टि मे 
मौसिक भेद यह है कि मिष्पा हृष्टि आत्मा ससाराभिमुली होता है 
शोर सम्यक्ष ृष्टि आत्मा मोक्षामिझ्ुजी होता है। सम्यक हप्डि की 
प्रस्मेक क्रिया विबकपूर्ण होती है, जद कि मिष्या हृष्टि की क्रिया मे 
किसी प्रकार का बिबेक शही होता | सम्मक हृष्टि को मेद-विज्ञात हो 
जाता है, अबकि मिध्या ह्टि को भेद बिज्ञान मही होते पाता | भेद 
विज्ञान वाला सम्पक ह्टि आत्मा कदाडिस्‌ अराम्तिवस्त सही मात को 
मन्तत भी समर लेता है और मशत का सद्दी भी समझ सेठा है फिर 
भी उसके भाथो में सरणता रहती है हृष्टि जात्माभिमुशी होती है कौर 
वह समय पर अपमी भूत को सुधार भी सकता है। इसके मिपरीत 
मिश्या दृष्टि भाष्मा मे कुटिल भाष होने के कारण अपती आध्यात्मिक 
दबति सम्बन्धी घूस को स्वीकार सही करता जौर न उसे सृधारते गयी 
सोर उसका सद्य ही होता है । यही कारण है, कि सम्पक हप्टि मौर 
मभिष्पा हृष्टि के हृप्टिकोप मे एक सौसिक भेद रहता है। इस भेद के 
कारण ही उनके आचरण से मी मेष हो जाता है। वस्तुसम्बन्धी 
जिध्रम ल्लाताबरप की विचित्र क्षमोपप्ममता का परिणाम है और 
आष्पारिमक बिपरीत हृष्ति वर्सममोह का परिणाम है।अतएवब 
सम्मक हृष्टि को मति भ्रम हो सरता है, अध्मात्मिक बज्ञात तही। 
मैं मापसे सम्यक दर्शन बी बात कह रहा पा। सम्यक धवनिगा 
बर्जन बिमिप्न प्रस्थो मे बिभिप्न प्रकार से क्या गया है| किसी प्रत्प 
में ज्लीब आदि नव पदार्थों के अथबा जीव आदि सप्त तत्वो के प्रश्ञाम 
को सम्पर्क दर्षाम कहां गया है। झिसी प्रत्थ से भाप्त जागम और 
भर्म के सबार्ण अद्धात को सम्यक दर्स्तत कहा सया है। किसी प्रस्म मे 
स्थानुमूति को सम्यक दर्शन कहा सया है । फिसी प्रस्थ मे स्व-पर-विवेके 
को अथवा भेद विज्ञाल को सम्यक दर्शन कहा सया है। स्यारया और 
परिमापा मिल्ल-मिन्न हांते पर भी उससे केबल प्तासिशिक भेव ही है, 
खस््य सजका एक ही है यौर बह है लड छे भिन्‍न भेठत की धत्ता पर 
आस्पा करना । बीबन में और दिफ्षेपत अध्यात्म जीबस मे सम्पर्क 
इर्शत का अहुल बढाया महत्य है! सम्पक दर्शन एक प्रकार छे विवेक 
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रवि है, जिसके उदय होने पर मिथ्यात्व तमिसा का घोर अन्धकार 
रहने नही पाता । मोक्ष रुप प्रासाद पर चढने के लिए सम्यक्‌ दर्शन 
प्रथम सोपान है। यदि एक व्यक्ति विविध प्रकार के तप करता है, 
विविध प्रकार के जप करता है, और पिविघ प्रकार की क्रिया-यलापों 
का अनुष्ठान करता है, किन्तु यदि उसके पास सम्यक्‌ दर्शन नही हैं, 
तो इन सबसे उसके समार वी अभिवृद्धि ही होती है। यह सब 
अनुष्ठान ससार के कारण वन जते हैं । 
सम्यक्‌ दर्शन शब्द, दो शब्दों के मेल से बनता है--सम्यक्‌ और 
दर्शन । प्रत्येक पदार्थ का जो स्वरूप है, उसे उसी रूप में प्रतिभाव 
एवं विश्वास करना सम्यक्‌ दर्णन कहा जाता है। हम यह देखते है, 
कि साधारण अवस्था में देह और देही, अलग-अलग प्रतीत नहीं होते, 
हि विन्तु सम्यक्‌ दर्शन की उपलब्धि होते ही, देह और देही का भेद- 
विन्नान प्राप्त हो जाता है । इस देह मे निवास करने वाला देही, नित्य 
है एव शाश्वत है, जयकि यह देह विनश्वर है एवं नाशवान है। 
संसार का यही सबसे वडा भेद-विज्ञान है। इप्त भेद-विज्ञान को बिना 
सममे सव कुछ समभकर भी, अनसमभा हो जाता है। सम्यक्‌ दर्शन 
आत्म धर्म है, अत वह आत्मा की सत्य प्रतीति से सम्बन्ध रखता है, 
चेतन और जड के पार्थक्य वोध से सम्बन्ध रखता है। सम्पक दर्धन 
का चेतन तत्व से भिन्‍न किसी और से सम्बन्ध जोडना अनुचित है । 
कितनी विचित्र वात है, कि आज का जन-मानस आत्म-धर्म की 
मोर से विमुख होता जा रहा है और रूढ्धर्म की ओर उन्म्रुख होता 
जा रहा है । हम जो कुछ कहते हैं भयवा हमारे पोथी एवं पन्‍ने जो 
भी क्रुछ कहते हैं, वही सत्य है, इससे वढकर प्रतिक्रियावाद का नारा 
भीर क्‍या हो सकता है ? जव साधक आत्मथर्म को भूलकर रूढिधर्म 
की ओर म्रुऊ जाता है, तब वह आत्म-घर्मी न रहकर, पथ-धर्मी वन 
जाता है। वह आत्मा के घर्म मे विश्वास न करके, अपने पथ के धर्म 
में विश्वास करने लगता है, इसी को मैं प्रतिक्रियावाद कहता हैं। 
प्रतिक्रियावाद भले ही किसी भी युग का क्यों न हो, किन्तु वह अपने 
आपमे कभी स्वस्थ नही होता। प्रतिक्रियावादी व्यक्ति अपने सम्प्रदाय 
एवं अपने पथ के अतिरिक्त जो कुछ भी सत्य एवं उदात्तभाव है, उसे 
/ स्वीकार नही करता। मेरी दृष्टि मे यही उसका सबसे बडा मिथ्यात्व 
का हष्टिफोण है। दुनियादारी के ज्ञान से सम्य॒क्‌ दर्शन का कोई वास्ता 
'नही होता, किन्तु वह-दुनियादारी के ज्ञान को ही सम्यक्‌ दर्शन समझने 
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शगठा है। सम्प्रदाय दादी व्यक्ति कहता है, मर पर्षठ पर बिश्वास 
करमा सम्यक दर्शन है और तम्दनबन पर धद्धा करमा सम्पक इर्घन है। 
जह घड़ पदार्थों गी वाद तो करता है, मिस्यु च्रेसन भी बा नो म्रत 
जाता है। वह बहता है झि मेश्पबत स्वणमय है, सोने का बता हुआ 
है, किश्तु “म देह मे रहने बाले उस देही पर उसका दिश्वास मही 
होता णो वस्थृत अध्यात्म साधमा पा मूस क्ेम्ट हैं। मझपजत की 
ऊ पाई, सम्दाई और चौडाई पर विश्वास करते कौ अपेशा यपनी 
 प्रात्मा की रँघाई पर ही विश्याप करना मेरी ह॒प्टि भ सध्चा सम्यक 
वर्षान है। आाएचर्य तो इस बात का है. हि पषगादी स्यक्ति वाहर बी 
जड़ उस्तुजा पर मी भगवाम के नाम की मुहर लगाता रहता है और 
बहुता है, वि यह छब कछ भगवान न कहा है, इससिए इस पर 
जिद्ब्ास करो । परम्त मेरे विघार मे महू उचित रही है। यदि संम्पक 
वर्शन का सुरक्षित रसना है, तो जद अस्तू की मपेक्षा चेतन के विज्ञान 
एव बिकास भी ओर ही अधिक सदय दगा अआहिए | किसी भी जड़ 
पद्ार्ष की ऊचाई सम्बाई और चौडाई के ज्ञान से तपा कीट पतनो 
री सका के ज्ञान से भगगान की सवज्ञता को सिद्ध करन का प्रयल 
व्यभ है। सोने भौर भांदी के पसडो पर भगबान की सर्बक्ृता को 
शाए्ता वृद्धिद्ीनता का ही क्षण है। ओदन विकास के लिए, मैं 
स्पष्ट कहता है कि रिछ्ती भी पर्षत के ज्ञान बी किसी भी मतीके 
शाम की एव कसी भी आत्मा के अविरिक्त अस्प पवार्ष के ज्ञान की 
भाजपपप् ता शही है। एक माज् आवस्यम्सा है शात्म दर्शत कौ एव 
आात्म-ज्ञान को । मारम ज्ञात के अभाव मे सम्प्रदायमादौ भौर. पसंषादी 
नियम एब उपभियम निस्सार है। झुछ लोग बेद-जिरशेय मे श्रद्धा रजते 
को ही पम्पक दर्सत सममते है। किस्तु यह भी उसके पचयादों 
दृष्टिकोण का ही प्रसार है। किसी भी बेश-विशप मे सम्यक्ष वर्धत 
नही रहता । भ्रम्यक दर्सन तो आत्मा का धर्म है, जात्मा के अतिरिक्त ही 
किसी भी बाइप पदार्थ मे उसकी सत्ता मातमा ससार का सबसे बडा 
मिष्पात्य है। इसी प्रकार पूजा प्रतिष्ठा मे जाहार बिहार में और 
सौकिक ब्यवहार मे सम्पक्‌ दर्शन मानता भी एक प्रकार का मिप्मात्य 
ही है। किसी व्यक्ति को जाति से छोचा समझता सौर किसी ध्यक्ति 
को चाति से लीचआ समझना यह भी एक प्रकार का भिष्यात्व ही है! 
सम्मक दर्सन लू हिसी जाति का घर्म है, न किसी शप्ट्र का गर्म है 
मौर से बह किसी पथ-जिक्ेव का ही भर्म है, बह तो एक मात्र आत्मा 
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का हो धर्म है। आत्मा से बाहर कही पर भी सम्यक्‌ दर्शन की सत्ता 
एवं स्थिति को स्वीव।र करता, प्रतिक्रियावादी और पथवादी ह्प्टि- 
कोण है । 
मैं आपसे यह कह रहा था, कि सम्यक्‌ दर्शन के स्वरूप को पथ- 
वादी व्यक्ति सम्यक्‌ प्रकार से नही समझ ध्कता, क्योकि उसकी दृष्टि 
बाहर मे रहती है, अन्दर की ओर नही । किसी भी वाह्म निमित्त को 
सम्यक्‌ दर्शन कहना, न तर्क सगत है और न न्‍्यायसगत | मैं आपसे 
यह कह रहा था, कि जब आत्मा के अतिरिक्त अन्य किसी भी वाह्य 
वस्तु मे सम्यक्‌ दर्शन रहता ही नही है, तव क्यों उसे किसी पथ- 
विशेष के उपकरणो में परिकल्पित क्रिया जाता है । जब मनुष्य आत्म- 
धर्म को भुलकर, रूढिघिम को ही अपना परम कर्तव्य समझते की भूल 
करता है, तब यथार्थ रूप मे न वह आत्मा को समभ पाता है और न 
आत्मा मे रहने वाले धर्मों को ही पकड पाता है । उसके जीवन का 
सबसे प्रघान ध्येय पथ का ही वन जाता है । पथ का आग्रह और पथ- 
रक्षा का प्रयत्न, यह्‌ ससार का बहुत वडा विष है, इससे मुक्त हुए विना 
आत्म-धर्म की साधना नही की जा सकती । एक हिन्दू के मन मे अपनी 
चोटी के प्रति असीम भाग्रह रहता है, जबकि एक मुसलमान के मन मे 
अपनी दाढी का आग्रह रहता है। किन्तु चोटी और दाढी मे, जनेऊ 
और खतना मे, अथवा केश, कघी और कृपाण जादि में विश्वास रखना 
निश्चय ही आत्म घ॒र्म नही कहा जा सकता । यह सब पथ की हृष्टि 
है । पथ मे रहते हुए मनुष्य उसकी चारदीवारी के बाहर के किसी 
भी सत्य को स्वीकार करने के लिए तंय्यार नही होता । जैनो मे भी 
इवेताम्वर और दिगम्बर तथा स्थानकवासी और तेरापथ आदि 
सम्प्रदाय एवं उपसंप्रदाय, पथ के वाह्य उपकरणो को लेकर खीचातानी 
एवं सघर्ष करते रहे हैं। किसी ने मयूरपिच्छी मे घर्म माना, तो किसी 
ने रजोहण रखने मे घर्म माना, किसी ने दण्ड रखने मे धर्म माना, तो 
किसी ने मुख-वस्त्रिका मे धर्म माना | पथ को नापने वाले यह गज, 
इतने ओोछे एवं अधूरे हैं कि इन गजो से अमर तत्व आत्मा को नही 
नापा जा सकता। दिगम्वर कहते है--नग्नता के विश्वास में ही 
सम्यक्‌ दर्शन हैं। श्वेताम्बर कहता है--म्ति पूजा की श्रद्धा मे ही 
सम्यक्‌ दर्शन है । स्थानकवासी कहता है--म्ुखवस्त्रिका लगाने की 
रुचि मे ही सम्पक्त्‌ दर्शन है, किन्तु मेरे विचार में इनमे से किसी भी 
वस्तु मे सम्यक्‌ दर्शन नही है। मेरे विचार मे सच्चा सम्यक्‌ दर्शन तो 
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फ्ा 
_बनन्ठशक्तिसम्पन्न भारमा म विश्यास करना ही है। जब तक मारमा 
मे बिदबास सही होगा तब सक पथ पर जिवयास करन से भी काम 
शही चसेगा | यह सब थाह्मा का धर्म नहीं है भौर जो यात्मा वा परम 
गद्दी है, वह सम्यकू दर्शन बंसे हो सकता है ? 
बच्यास्म ग्रन्ो मे मुरुय रूप म॑ सम्पक दर्सन के दो भेद किए मर 
हैं--स्पवहार सम्यक दर्दान और मिश्चय सम्यक दर्शात । यह्धपि तत्व 
सम्यर दर्शन एक है, अबष्ड है और अविमास्य है, फिर भी यहाँ जो 
दा मेद किये गए है, थे नय-रष्टि की अपेक्षा से दिए मए है। स्वत 
बी हृष्टि पे सम्मक दर्शन म किसी प्रकार का भेद गहीं हो पता! 
दर्पन आत्मा का सूल् गुण है। सम्यक दर्धत और मिध्या दशन उसकी 
पर्माय हैं। एक धुद्ध पर्याय है और इसरी अपुद्ध पर्याय है। जब तक 
जीव को स्व-पर का विदेक सही होता है तब ठक मास्मा का बाई 
इर्पाम मुण मिध्या दर्शन रहा जाता है। स्‍्वन्यर शा विवेक होते 
ही बह मिथ्या दर्म से सम्पक दइशने वन जाता है। सम्मरक 
इर्शाम बीव की स्वामानिक अवस्था है, और मिप्यादर्शत बीद 
दी नेमित्तिक अबस्पा है। मिप्यादर्शर में दर्शन माहतीय हर्म री 
छदय रहता है मौर सम्पक दर्शन मे दर्षनमोहमीय कर्म का उपर 
क्षय और क्षयोपदम भाव रहता है। इस प्रकार दर्घत युण की बधुदि 
श्र छत्ि टर्णत मौहमीस रर्म के उदय उपक्षम्त क्षय और क्षयोपष्म 
पर निर्मर रहती है। 
मै भाषस यह कह रहा था कि अपने जीअम को पवित बनाने के 
लिए सम्यक दर्शन को समभते की नितास्त माजश्यषता है। दिन्‍्दु हमे 
सह सममला होपा कि सम्यक दर्सस की उपलब्धि म तिमित्त को 
मानते हुए भी मूल कारश उपादान की ओर ही वि्प श्क््य पता 
आहिए | जीवन-पिकास ने लिए अपना आध्यात्मिक साधना के 
विकारा के लिए मिमित्त की माबश्यक्ता को सभी सासत हैं, भा ही 
बह मिमित्त अतरग का हो अथढा बाह्य रा हो। मिव्याश्एति और 
मिष्या क्वात भाज वा ही सही ममस्तकाल से चला मामा है ।दभीजभी 
बाहर में भुद निर्मित्त भी मिसे बिस्तु उपादासघुद्य न हां सा 
इसीसिये शुद्ध निमित्त वी उपन्तत्थि भी सार्थक म हो स्पी। पम्प 
दर्धस वी उपलब्धि म निमित्त बी माइश्यक्षणा है। उप'दास और 
निमिध् दोगो मिसकर ही बार्यबारी हो? हैं। मौर पह मिवित्त बाध 
मऔौर अराएग दोनो प्रवार के होते हैं। जद धस्यक् दर्सस बी उपशीीद 


268, > हक: 


पथवादी सम्पर्क दर्शन २४६ 


मे यदि कोई वाह्य निमित्त हो, तो बहुत सुन्दर है, किन्तु दर्णन मोह 
का उपशमादि अतरंग निमित्त तो आवश्यक ही नही, अनिवार्य भी है। 
आत्मा के बन्देर ही एक गुण दूसरे गुण मे निमित्त बन जाता है। 
मिथ्याज्ञान को सम्यक्‌ ज्ञान में बदलने के लिए बाहर का हँतु काम 
नही देता, अतरग हेतु सम्यक्‌ दर्शन काम जाता है| बाहर के हजारों 
हजार निमित्त मिलें तव भी भज्ञान ज्ञान मे परिणत नही हो सकता। 
परन्तु सम्यक्‌ दर्शन के सदूभाव मे तुरन्त ही मिथ्याशान सम्यक्‌ शान 
मे परिणत हो जाता है । इसी आधार पर कहा गया है, कि दर्शनपूर्वक 
ही ज्ञान, ज्ञान बनता है अर्थात्‌ सम्पक्‌ दर्शन से ही सम्यक्‌ ज्ञान का 
आविर्माव होता है। यदि केवल वाह निमित्त को ही एकमात्र कारण 
मान लिया जाए, तव तो बाहर मे सवको समान निमित्त मिलने पर 
समान ही फल-प्राप्ति होनी चाहिए, परन्तु ऐसा होता नहीं है, क्योकि 
उपादान सबका भिन्न-भिन्न है। इसलिये वाहय निमित्त समान होने 
पर भी उपएदए्न सबका भिन्न होने के कारण फल प्राप्ति में अन्तर रहता 
है। एक वीमार को एक डाक्टर ने दवा दी और वह बच्छा हो गया, 
किन्तु वही दवा उसी रोग मे दूसरे व्यक्ति को दी तो वह स्वस्थ नहीं 
हो सका । वाहय निर्मित्त समान होने पर भी, उपादान भिन्न-भिन्न 
होने से यह फल-भेद हंष्टिगोचर होता है। दूसरी चात यह भी है, कि 
मनुष्य जितना बाहर मे देखता है, उतना अपने अन्तर में नही देख 
पाता । जब तक वह अन्तर की ओर नही देखता, तब तक वह वाह 
निभित्त से ही चिपटा रहता है । 
अध्यात्म-शास्त्र में दो प्रकार की लब्धि का वर्णन है--देशनालब्धि 
और काललब्धि। देशेंने]लिव्धि का अर्थ है--वाहय निमित्त । काललब्धि 
का अर्थ है--अन्तेरग निमित्त । कल्पना कीजिए, दो साधक समान 
भाव से एक जैसी साघना करते हैं। साधना करते हुए एक की शक्ति 
> इसी जन्म मे हो जाती है और दूसरे की इस जन्म में नहीं हो पाती । 
इसका क्या कारण है ? क्या आपने कभी विचार किया है? आप 
देखते हैं, कि दोनो साधकी के जीवन मे देशनालव्धि तो समान है, 
परन्तु काललव्धि दोनो की भिन्‍न-भिन्‍न है । एक'की काललब्धि का 
परिपाक हो चुका था, ईंसलिग्रे उसकी मुक्ति हो गई, दूसरे की 
काललब्धि का पंरिपाक अभी तेंक नही हुआ, इसलिये 'उसे मृक्ति नही 
मिल संकीं। मुख्य वात काललब्धि की है, उपादान की है और अतरँग 
निर्मित की है। जंव तक सघिक झूले उपादान को न पकर्कर वाहघ 
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निमित्त को ही पकड़े रहता है, दब तक उसवी सवाणना सफस नही 
होती है। उपादात और यम्तरंग नि्मित्त में छिसी प्रकार का सर्घ्प 
मही होता सघप होता है वाहुप विमित्त में। एक बार बै्ि 
दर्णम के एक बिज्ञाम मुझे मिले । सयोग की दास है, कि माम्तिक और 
तास्तिक की चर्चा छिड मई। उसने कहा कि णो व्यक्ति वेदों पर 
जिपबास नहीं गरता और बे”-विहित अनुष्टम का” माचरण मही 
करता बह आरितक नही सास्तिक है। जपनी वात को गहुकर बह 
जुप हो गया। पैने कहा-शीमानु भ्रापनों यह भी सो घ्यात में एलगा 
चाहिए कि एक सुसणमाम दया कहता है? बह कहता है कि नो 
इसाम रूरान पर दिप्बाप नही करता बह गाफिर होता है। एस 
प्रकार ईक्बरबादी ईस्बरबाद के गिएबास में ही भास्तिकता स्‍्जीकाए 
करता है और कर्मबादी कर्म के गिस्वास मे । परस्थु सत्य गया है, इस 
का पता बसे चसे ? किसी भौ बाहुप तिमित्त को परडकर यदि साथ 
का प्रमुसघात गिसा जाएमा तो उसकी उपलम्धि नहीं हो सकेगी। वा 
सत्य है. उसे सिद्ध करने की आमक्ष्यकता गही होती क्योकि बह तो 
_स्वय सिद्ध होता है। सूर्य को सिद्ध करने के सिए बीपक बताते की 
माबश्यग ता महीं रहती। छोग मपनी छोटी-सी बुद्धि को लेकर उप 
अतस्त सत्ता को सिठ करने के लिए बस पड़ते हैं, परल्तु सत्य मह है, 
कि सोम अपने बिकल्प और बितर्क के लास मे उत्तम जाते हैं पर्य के 
मूल केसा धक नही पहुँच पाते । सत्य के मूल केस्द्र तक पहुँचने के लिए 
पथ्रबादीौ मौर बाहूप निमिलबादी हृष्टिकोण के एकास्त-जाइइ गा 
परिश्पाम करना होगा । 
ध्वम दर्शत के अनुसार तस्वशात किसौ बाह्य पदार्ष मे तहीं हैं, 
डह तो बपती स्वय की मात्मा में है। ज्ञात कही बाहर से मही माता 
बह तो थारमा का तिज स्वसर्प ही है, शावक्मक्ता है. केगल रसके 
उसर आए हुए जाबरप्प को दूर करने की | इसी आाजाए पर अप्यास/ 
बादी जैल-दर्शन यह कहता है, कि सपार के बाहरी शनत्त परदार्षो 
को पकड़ले की आवश्यकता सही है। एक मूल को पषड़ शो 
सारा बिसम पकड़ मे था जाता है। और बह गृल क्या है ? इस प्रशा 
के उत्तर में कहा मया हैं, कि सबका मूल आत्मा है। गही छत 
का सूप्टा है और बड्टी हातका द्रष्टा शी है। उसकी प्रतीति ही 
सम्यक्त दर्घन वी प्राप्ति है। मैं जात्मा है मैं सुद्ध बुद्ध एवं तिरचत 
हैं इप प्रकार का जिबबास बिपुद्ध इष्टि के विदा मह्दी हो सकता! 


/ 
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किन्तु याद रखना चाहिए कि भात्मा के सम्बन्ध में इतना ज्ञान ही 
पर्याप्त नही है। आत्मा पर विश्वास करता भर ही सम्यक्‌ दशान 
नही है । वस्तुत दीपक की अचचल स्थिर ज्योति के समान स्व!की 
'निविकल्प प्रतीति सम्यक्‌ दर्णन है। में आत्मा हैं, यह्‌ विश्वास तो 
॥हुत वार हो जाता है, परन्तु निविकल्प शुद्ध स्वरूप की अनुभूति 
कुछ विलक्षण ही है । वह मन वाणी से परे की स्थिति है। यदि मैं 
आत्मा हैँ, यही बुद्धि सम्यक्‌ दर्शन है, तो सिद्धों की भी क्या केवल 
वही दृष्टि रहती है, कि मैं आत्मा हैं, मैं शुद्ध हूँ, मे निविकल्प हैं । 
नही, ऐसी बात नही है । वहाँ आत्मा का विश्वास नही, वल्कि उसका 
निविकत्प प्रतीति होती है। लोग प्राय श्रद्धा के बहुत साधारण 
हल्के अर्थ को लेकर चल पडते हैं और उसे सम्यक्‌ दर्शन मान लेते हैं । 
सम्यक दर्शन वा जर्् आत्मा की निविकत्प प्रतीति है। निश्चय हृष्टि 
से विचार किया जाए तो सम्यक्‌ दर्शन की भूमिका मे विकल्प के द्वारा 
केवल इतनी अनुभूति नही होती कि मैं आत्मा हैं। यह विचार और 
विश्वास तो अन्दर के उस निविकल्प तत्व दर्शन के लिए, तथा उस 
भात्म स्वरूप की निविकल्प प्रतीति के लिए प्राथमिक भूमिकाओ मे 
ही किया जाता है। चतुर्थ गुण स्थान के सम्यक्‌ दर्शन में और अग्निम 
गुण स्थानों एवं केवल ज्ञानी पिद्धों के सम्यक्‌ दर्शन में आत्मा की 
निविकल्प प्रतीति एक सी होती है, और यह निविकल्प स्वप्रतीति 
सतत एक भखण्ड एवं अविच्छिन्न रूप से प्रदीप्त रहती हू । जब ज्ञानो- 
पयोग आत्मा मे रहता है, तव भी, और जब बाहर के ससारी कामो में 
रहता है तव भी। यह नही कि वाहर के ससारी भोगो मे जव चित्त वृत्ति 
लगी हो, तब सम्यक्‌ दर्शन नही रहता हो । और जब मै आत्मा हूँ, इत्यादि 
विकल्पानुश्ूति हो तव सम्यक्‌ दर्शन पुन आजाता हो | ससार के विषय 


भोगो मे और भयकर युद्ध मे लगे रहने पर भी सम्यक्‌ हृष्टि आत्मा 
न्नू नल 


“कौ निविकल्प स्वरूपानुभृति वस्तुत वाहर मे न रह कर अन्दर में 


ही रहती है। उदाहरण के लिए शान्तिनाथ, कुन्थुनाथ और अरनाथ 
इन तीनों तीर्थकरों के जीवन को लीजिए, जो अपने जीवन मे चक्रवर्नी 
भी रहे और तीर्यकर भी रहे । यद्यपि तीनो तीर्थंकर होने वाले जीव 
थे, फिर भी तीनो ही प्रारम्भ मे ससार के भोगो एवं युद्दो मे सलग्न 
रहे । वासना का सेवन भी किया और भयकर युद्ध भी किए। 
सुसार के कार्य करते हुए भी वे क्षायिक सम्यक्‌ दृष्टि के रूप मे इतने 
ऊंचे कंसे रहे ? यह प्रदत पला.छाह॒च है, किन्तु शास्त्रकारों ने इसका 
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यह समाधान किया है कि बे बाहर में भोगी होकर भी मम्दर में स्वागो 
थे। चारिजरमोह गे उदय से उनमे दिपय का राग तों पा पस्घु ्फ 
मोह बे क्षय हो जाने से उतकी हृप्टि मे राग का राग महीं वा 

५ भाग वा । यही कारण है हि बे संसाए में रहे ससार के भोग भी है 
कौर भर्यकर मृंद्ध भी गिए यह सब दुछ होते हुए मौर करते हुए 
उनका क्षापिक सम्यय दर्क्ष अशुर्ण रहा। उनके क्षामिक सम्मक 

ल्‍+ दर्घत मे किसी भी प्रकार की बाघा उपस्थित सही हो सदौ। बीगत 
की इतती पश्चिजता इतनी उम्म्दलता झौर इतनी महयनता कमी 

# शधिगत होती है, जब कि बाहर में वस्तु का राग होते ६8४ घर 
में राग के प्रतिपक्ष बेराम्प की पवित्र भारा प्रवाहित हो मगासर्फि 
का महा सागर लहराता हो। यह वह स्थिति है, जिसमे 
का जिकल्‍्प सो होता है परन्तु दर्शनमोह का गिरस्प मंही होठा। 
बाहर की गस्युओ मे मेरेपल का विकल्प तो होता है, मेरे पन # पीर 
तो होती है. परस्तु इन ममता के बिकए्पों में निविषटय स्‍्॒ की बयु 
भ्रूठि बिस्मृत नहीं होती। 

'युक बार एक भाई ते मुझसे प्रइ्म किसा कि लब सा भाह्वए 
पाती करता है, निद्रा लेता है अपबा चलता-फिरता है, एक कर 
साधुत्य का छठा युण स्‍्थाग रहता है था महीं? इस प्रष्म के 
मे मैने कह्ठा--उस स्थिति में स्पक्ति--जिस्ेष को चु घुणस्‍्वाष एही 
हैगातही यह तो केबलजाती के क्वात का मिपस है, लपबा जई 
स्थय ही जपने को समझे कि उस स्थिति मे उसका कौत सा 
है? सामान्‍य रूप से पैद्ास्तिक समाधान है कि मौजन पान गमबार्न 
मन एव क्षमनादि करिसाएँ करते समय भी सापु में सापुत् रखता 
है। बाहर मे बस्य क्रियाओं मे ससग्त रहते हुए सम्दर मे माध्यारिरिक 
भाथ के सूस केस्द से सम्पर्क डसो का त्यो बना रहता है, बह द्द्ा 
सही है। साथुत्य माथ एक गिलक्षण अत्दर की क्रिया है, उस का बाहर 
की भोजतपान आदि की क्ियाओो से कोई गिकास एग हा 
होता है । सदि छ्वान पान पर ही सचबा आहार-विहार १९ 
मुगस्थान का रहना और स रहना मिर्मर करता है. तो छठे गुजस्थात 
की जो देशोतपूर्ष कोटि तक की दीर्घ स्थिति बताई गई है, बह पे 
चघटित हो सरठी है? सोजन पान आदि की क्रियाओ के समय साइज 
बा अमाज माता चाए तो फिर एुक बिन भी सापुत्ण का छा 
स्थान सहों रह सकता । बाहर मे कुछ भो हो अम्दर स्वकस' 


पथयादी सम्पश् दर्शन श्श३ 


अखण्ड रूप से जलती रहती है, वह ज्योति कभी व्यक्त रूप से बुद्धि. फ्ी 
पकड में आती है और कभी नहीं भी आती है। परन्तु अन्दर में घह 
अव्यक्त रूप से सतत प्रज्वलित रहती है। यही बात सम्यक्‌ दर्शन के 
सम्बन्ध भे भी है । 
में आपसे सम्यक्‌ दर्शन की चर्चा कर रहा था। सम्यक््‌ दर्णन 
अतरग की वस्तु है, वाहर की वस्तु नहीं, परन्तु पथबादी लोगो ने इसे 
बाहर की वस्तु बना दिया है। एक पथ वादी मनुष्य यह कहता है, 
कि मेरे पथ के अनुसार सोचना और मेरे पथ के अनुसार आचरण करना 
ही, सम्पक्‌ ददान है। इसलिए एक सम्प्रदाय ने दूसरे को मिध्यात्वी 
करार दे दिया । पयवाद इतना फेता, कि पवेताम्बर और दिगम्बर 
परस्पर एक दूसरे को मिध्या हृप्टि वहने लगे | इस प्रकार के उल्लेख 
आज भी अनेक ग्रन्यो मे उपलब्ध होते हैं। प्राचीन युग में पंथवादी 
लोग प्रत्येक नवीन जैसे लगने वाले सत्य का विरोध करते रहे हैं 
और वर्तमान में भी कर रहे हैं। उनकी दृष्टि में जो कुछ प्राचीन 
है वही सम्यक्‌ दर्शन है, और जो कुछ नवीन है चह 
मिथ्या दर्शन है। भले ही नवीन प्रिचार कितना भी उपयोगी 
वयो न हो, किन्तु वे उसे ग्रहण करने के लिए तेयार नहीं होते । 
इसके विपरीत प्राचीन विचार भज्े ही आज फी स्थिति मे वितना 
ही अनुपयोगी बयो ने वन गया हो, किन्तु फिर भी वे उसका 
परित्याग नही कर सकते । जिस प्रकार किसी व्यक्ति को मपने पुरखो 
की पुरानी धस्तु से व्यामोह हो जाता है, उसी प्रकार वुछ लोगो को 
प्राचीनता का इतना व्यामोह हो जाता है कि वे हर चीज को प्राची- 
नता की तुला पर तोलने के आदी बन जाते हैं। अनन्त सत्य को 
वह भपनी सीमित बुद्धि मे सीमित करना चाहते हैं।जो कुछ सत्य 
है वह हमारा है, यह विचार तो ठीक है, किन्तु सम्प्रदाय वादी उसके 
विपरीत यह कहता है, कि जो मेरा है, वही सत्य है। जो कुछ मेरे 
पथ का विचार है, वही सच्चा विचार है। जो कुछ मेरे पथ का विश्वास 
है, वही सच्चा सम्यक्‌ दर्शन है। जो कुछ मेरे पथ का आचार है, 
वही सच्चा घर्म है। यह एक प्रकार की विचार-जडता है । इस विचार 
जडता को भी लोग सम्यक्‌ दर्शन की सज्ञा देते हैं। यह्‌ बडे ही विचार 
की वात है, कि ये लोग वस्तु की उपयोगिता को न देखकर उसकी 
प्राचीनता को ही बअधिक देखते हैं। मेरे विचार मे कोई सिद्धान्त 
प्राचीन होने से ही, ग्राह्म हो; यह वात गनत हैं । और कोई विचार 


रष४ प्रप्परम अदचरत 


जबीन होने से ही अप्राह्मय हो यह भी पसत है। मेरे विभारमें ते 
प्राष्नता झा महरबद है से अवजितता का महत्व है। जो 
इस्तु समोच्ीन हो ओर थो विद्वार यषार्थ हो उप्ते मगप्म ही 
प्रहण करना भाहिए फिर भसे ही बहु प्राचीन हो भदगा 
जबाबीन हो । 
मूतनता एवं पुरातमता प्रात्रीनता एब सर्मात्रीमता अपने आप 
में झुछ महत्व मही रक्तती हैं, क्यो कि यह तो एक कासझत मेर 
ही है। यदि भबीनता की थृजा को पंपबादी सोग पाप सममते है, 
अपर्म समझते हैं बपबा मिप्यात्य समसते हैं तो प्रात्रीतता की पृ 
भी उसी प्रकार पाप है, अपर्म है और मिध्मात्व है। बयोर्कि प्राचीतता 
यौर नवीतता दोनों ही झाल के विमाय हैं भर कापत एक बड़ बएु 
है। मेरे बिच्ार मे समीचरीनठा गौै पूजा ही सक्ष्चा धम्पक दर्पन है। 
भी एकास्तबाद का आप्रहू करमा जिन घासन मे मिप्माल 
मामा गया है । फिर भी यह सत्य है, कि सम्प्रशाम गाडी एवं पगजारी 
मनुष्य के सन में पुरातनता का व्यामोह, इतना रूड़ हो जाता है, कि 
अभी से अच्छी बात को सी यह नदौनता के नाम पर प्रहु गरने को 
तस्मार गद्दो होता अपनी बुद्धि और विवेक को शाक पर रखकर 
पणगावी व्यक्ति प्रत्येक नबीस गिक्षार का बिरोस करने में अपने जीर्त 
वी मप्र शक्ति को सभा देता है और निरन्तर बादुनिकता कै ताम पर 
पूसरो की तिम्दा कौर अबगणता ही करता रहठा है। उस युद्ध ब्प्ति 
को मह प्रटिशाग हही होदा कि पतन होने सात से बोई विषार 
अच्छा और दृतन माज होने से कोई बुरा गही बहा धरा परत 
पदि मुतनता धर्मभा बुरी ही वस्तु है बर पुरातकता ही पृक मात्र 
अ*छी वस्तु है, तो मिष्यात्व धदा प्राबीन बीत बहू जाज का नही 
बनादिस्ते भरता भा रहा है और प्रम्यक क्री उपसर्धि 
मेबीन होती है। तब कया प्राचीन होते से मिश्यात्य को पकड़े पे 
भर तयीन होने से सम्भक दर्घात का परित्याग करद ? पापाचार 
बहुत प्राधीन कास से अल्ा भा रहा है तो प्राचीमदा-प्रेमी उसे 
छोडते का भ्रयत्त करते है । प्रात्ीतदा का सोह एक प्रगाए- 
मूइता एज भुद्धि-जड़ता का ही प्रतीक है। यह सत्य है. कि सगौत 
सभी बुछ प्राह्म नह्ठी होता री यह भी उत्तवाही साय है हि 
5० भी हु डुछ शा नही होता । मेरे दिचार मै भा 
मे है बह्दी ग्राह्म होता है। एकता मे अब बात 
हो उच्ती है. मोर मदीना मे कुछ बात अच्छी हो परती है। 


वथवादी सम्यक्‌ दर्शन २५५ 


पुर्रतनता के नाम पर पीतल सग्रह करने के योग्य नही होता 
और नृतनता के कारण कनक त्याज्य नही हो सकता । किसी भी 
» वस्तु के सदुगुण और असद्गुण को परखने को कसौटी, न एकान्त 
प्राचीनता 'हो सकती है और न एकान्त तवीनता ही हो सकती है, 
/ एक मात्र समीचीनता ही उसकी कसौटी हो सकती है। बडे ही 
आदइचये की बात है, कि एक पयवादी और पुरातनता प्रेमी व्यक्ति 
एक विचार शील और अनुभवशील बुद्धिमान व्यक्ति की मात्र इस 
आधार पर दुरालोचना करता है कि उसके विचार नए हैं। 
प्राचीन पुरुषो ने अपने युग मे जिस व्यवस्था को बनाया, वह उस 
युग के लिए उपयुक्त थी, किन्तु आज भी वह ज्यों की त्यो उपयुक्त 
ही है, यह नहीं कहा जा सकता | अभपने प्राचीन पुरुषों के झूठे 
गौरवमय गीत गाने से काम नही चलता। प्राचीन पुरुषों का 
आदर करना, एक अलग बात है, किन्तु उनकी हर बात का अन्धा- 
नुकरण एवं अन्धानुसरण करना, यह एक अलग बात है । जो भी 
सत्य है, वह मेरां है, यह एक विवेक दृष्टि है । इसके विपरीत यदि 
यह कहा जाए, कि जो कुछ मेरा है, जो कुछ मैं कहता हू, वही 
सत्य है, यह एक अविवेक दृष्टि हैं । जरा विचार तो कीजिए, पथ- 
वादी जिस व्यक्रित को आज नवीन कह कर उडा देना चाहता है, वही 
व्यक्ति मरने के वाद, नई पीढी के लिए कया पुराना नही हो जाता 
है ” आज का नया, कल भविष्य का पुराना होगा । ससार वी हर 
वस्तु नूतन और पुरातन होती ही रहती है। जिन्हें आज हम 
पुरात्नन पुरुष कहते हैं और पुरातनता के नाम पर आज हम जिनकी 
पूजा करते हूँ, क्‍या अपने युग मे वे कभी नवीन नहीं रहे होगे ? 
सिद्धान्त यह है, क्रि प्रत्येक नवीन पुरातन होता हैं और फिर 
प्रत्येक पुरातन नवीन बनत्ता है। आज के युग के प्राचीन कहे जाने 
वाले पुरुष, जिनका आाज एऊ मात्र कार्ये है, पथव्राद और सम्प्रदाय- 
वाद के नाम पर जनता की श्रद्धा वो वटोरना और उस पर अपने 
झंढिवादी विश्वास और विचार की मुहर लगाना, अपने युग में वे 
भी त्तो कभी नवीन रहे होगे उन्होने भी तो कभी नवीन बातों का 
समर्थन किया होगा । फिर आज का नवीन व्यक्ति यदि किसी 
तवीन विचार का समर्थन करता है, तो वया बुरा करता है । यह 
प्राचीचता और अर्वाचीनता काल कृत है, काल के परिचत्र के 
अनुसार जगत में नित्य परिवर्तेन होता रहता हैँ। इस परिवर्तन 
को उपेक्षा नही की जा सकती और इस परिवतंन को झुठलाया 
नही जा'सकतात जिस व्यक्ति के पास “विवेक का बल हैं, और 
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जिस स्यक्ति के पास प्रतिमा की झगित है बह पुराठन बाद को 
भी छणपनी बुद्धि की पता पर तोप्त कर ही ग्रहण कर सबता है। 
किसी भी बात पर अि मुद कर और कात बसद कर, बही स्यक्ति 
मौन रह सकता हू जिसके पास अपना विदेश मे हो भौर जिपके 
पास मपनी पद हो । यत्रि जार का विचार सुन्दर है जौबत 
उपयोगी हु, को ताजमौ देने बासा हैं. तो उसे प्रहप करत 
में इस बाघार पर पीछे मही हटना चाहिए, कि यह विचार नबी 
है। यशणि कोई विचार अपुचदर है जीवन के लिए उपयोगी शी 
रहा है उससे जीवत के सिए कोई निर्माथ कारी प्रेष्णा 
मिल रही हैं तो इस आधार पर उसे नही पकड़े रहमा भाहिए। 
कि यह है। किसी भी अधम्दद सौर असयतर बात को 
प्राचीमता के साम पर स्वीकार कर सेता एक प्रकार का हम्म 
विर्वास है एक प्रकार का मशान है और एक प्रकार का रुदिगाद 
हे झम्पक दश्शन कहना पाप हैं मौर उसे धम्मक दक्षन कहतों 
है। प्राचीसता एक मात भुषण है मौर तबीगता एक 
माक्त दूपण है यह विचार उन लोगों का होता है लो पंषगादौ 
होते हैं और प्रत्येक कप को उपयोगिता कौ तुला पर स तोश कर 
अपने स्मार्थ पोपण के शिए केबल प्राचीमता की तसुस्ता परही 
तोलते रहते हैं । 
मैं आपसे इस बात की चर्चा कर रहा छा कि सम्मर दर्शन 
और भिष्यादसत का निर्थय प्रारीमता और अर्वात्नीमठा के बाधार 
वर भरत कीजिए । रुसका निर्भय कीजिए, समी्रीतता के जाशए 
पर। एक ब्यकित का णो सत्य है. बढ़ी सत्य दूसरे ध्यक्ति का हो 
यह कंसे हो सकता है ? एक ४पक्ति के शिए दूध पीता इचिकर [| 
सझता है. डिन्‍्तु है के शिए दही खाता रुचिकर होता है। 
यपघपि इध सौर बहौ दोनो अपने माप में अक्छी बरतु हैं. दोमों है 
शर्पर को पुष्टि मिलती है. किम्तु रुचि के भाधार पर एक 
लिए दूध सत्य है. लो बूसरे के लिए वही भी उतमा ही घप्प है। 
इसो प्रकार मैं आपसे कह रहा था कि किसी ध्यवित के लिए 
उत्तराध्यमतमृद्ध कचिकर हो सकता है. तो किसी इूसरे स्यक्ित के 
लिए तस्वारयंसूतर रचिकर श्ृ सकता है। डिम्तु तत्वार्धसूत् को मह 
हा कर दुकरा देना कि बहू बाचक तमास्वाति की इठि है सस्कत 
में है मौर सबीन है। यह भी एक प्रकार का भिष्यात्व है 
की मुध्ता हढता है. मौर विचारों कौ जडता है। किसौ भी पंथ वा 
भी सम्प्रदाय का किसी भी प्रत्य का जौर किसौ भी ध्यक्ति 
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विदेष का आग्रह रखना, और उसकी बातो को जन्धभवत होकर 
स्वोकार करना, एक प्रकार का मिव्यादर्शन ही है। यहाँ पर में 
एक उदाहरण इसलिए दे रहा हू, कि पयवादी लोग अपने पथ का 
पोषण करने के लिए, किसो व्यक्ति के व्यक्तित्व की आढ़ लेकर 
किस प्रकार सम्पक्स्य के माम पर मिथ्यात्व का प्रचार करते 
रहे हैं। कम 
एक बार एक श्रमण से एक व्यक्ति ने प्रश्न किया, कि सवत्‌- 
सरी के विपय में शास्त्र का प्रमण दीजिए कि, क्‍यों मनाई जाती 
है ? इम प्रदन के उत्तर मे तथाकथित बिद्वान्‌ श्रमण ने कहा--"कि 
सवत्सरी के दिन अधिकाश जीवो को नयथीन आायुप्कर्म का वन्‍्च 
होता है। अत उस दिन आत्म-विशुद्धि फे लिए आहार आदि का 
त्याग कर धर्माराधन में ही तल्लीन रहना चाहिए ।” उक्त प्रशन 
और उत्तर से यह अलीमांति ज्ञात हो जाता है, कि पथवाद के 
नाम पर, पथवादी लोग फिस प्रवार घोर मिथ्यात्व का प्रचार एवं 
प्रसार कर सकते हैं। शास्त्र और आगम के नाम पर अपनी 
प्रतिष्ठा का प्रास्दाद खडा फरने वाले लोग किस प्रकार मिथ्या 
विश्वास और मिथ्या विचार का प्रचार करते रहे हैं और कर रहे 
हैँ । भक्त ने शास्त्र का प्रमाण पूछा था। परन्तु किसी भी शास्त्र 
एवं आगम ग्रन्य का प्रमाण न देकर, तथाफधित अ्रमण ने अपना 
सनगढ़त समाधान प्रस्तुत कर दिया और अन्धभक्‍त उसे शास्म्र 
का गम्भीर ज्ञान समझ कर नाच उठे और झूम उठे। क्‍या यह 
नवीन विचार का प्रचार नही है ”? जब हर नवीन विचार 
मिथ्यात्व की कोटि में है,तव तथाकथित गुरु फा उक्त आगमाघा र- 
हीन समाधान एवं कथन भिथ्यात्व की कोटि में क्यो नहीं ? 
परन्तु पथयादी व्यक्ति उक्त त्तथाकथित गुर के मनगढत समाधान 
को मिथ्यात्व कहने के लिए इसलिए तैयार नहीं होता, क्योकि 
वह उसके गुरु का कथन है। यह भी एक प्रकार का मिश्यात्व है, 
वल्कि एक घोर मिथ्यात्व है, किन्तु पयवादी लोगो ने उस पर 
सम्यफ्त्व का लिबिल लगा दिया है। 
मैंने आपसे यहाँ पर कुछ उन विचारो की चर्चा की है, जो 
सम्यक्‌ दर्शन के नाम पर आज चल रहे हैं। में आपसे पहले कह 
चुका हूँ, कि सम्यक्‌ दर्शन का वास्तविक अर्थ--भात्म-अद्धान और 
आत्म-प्रतीति हो है । सिद्धान्त की दृष्टि से, जैन-दर्शन फा तत्वज्ञान 
बाहर के अनन्त पदार्थों में नही भटकता, वह मूल को पकडता है, 
जिससे सारा विधषव पकड में आ जाता है। सबका मध्यविन्दु एवं 


_न्‍अतक 
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मूल कैरट जात्मा हो है। पम्यक दछ्न की महिमा मह है हि 
बह आाधिनत होते हो मिस्पाश्षाम का सम्पक ज्ञाम बना देता है मोर 
मिष्या को सस्यक चारित बना देता है। जायात्म सापता 
का शक्ष्य है--आरम-जा गूति मौर भात्म विकास । यहूँ तभी सम्भव 
है जब कि सम्यय ह्याम की उपसब्धि हो घाएं। सम्यक इृंशत 
के उपप्तग्पि होते ही मात्मा मौर मनात्मा का स्पष्ट 
हो जाता है। परम्तु रुपायभाव के कारण तथा उसकौ ठतीवता 
गे कारण फिर मलिनता जाते की सम्भावना अमी रहती है। 
क्पायमाद की जितमी मस्दता रहती है श्रार्म भाव जठना ही 
मिमल रहता है और कपाय भाव की जितती ही तीद्रता रहती है 
माह्ममातब उतना ही मसित हो जाता है। कुछ सोम इस प्रकार 
सोचते हैं कि सम्यकदशन की उपसब्धि होन पर भारमा में शान 
उत्पन्न हो जाता है मोर जब तक सम्यक दर्णात पडता हैँ है. शान 
बदता रहता है। परम्तु सिदास्त की दृष्टि से यह मुम्ति 
गुक्त मही है। क्योंकि सम्यक दर्शन को काम म शात कौ सत्पर्श 
बरना है मौर स ज्ञान को बढ़ाता है। यह तेमी उपषित जा 
सकता है. जब्ि ज्ञान आरात्मा से भिस्त कोई बाह्य 
दिल्तु जेन-इर्षाम की दृष्टि से तो हात ही मात्मा है मौर माता 
ही भाग है। सम्पक दान शान को उत्पस नही करता एवं ज्ञात 
फो बडाता मही है बल्कि के उसकी दिशा बदल देता है। हद 
को जो धारा ससाराभिमुयो होती है उसे मोशामिमुखी बसा देगा 
ही पम्प दर्शस का प्रधान बार्य है। सम्पक दर्णत शामधारा 
मौरा साथता मैं. नियोजित कर उस मात्त सम्यक बचा देठा है! 
हिस्तु इसका यह भर्प मही है कि उस समय शाग केगस मराएमा 
बा हा जानता है और जारमा से प्रिस्म णड़ को तहीं जाना । 
ज्ञाव तो एक इर्पश के समान है. जिसमे शात्मा और मगामा 
हपा जड़ भौर घेतत समी बुछ प्रतिध्रिम्दित हो सरता है। ही 
साधना बा सद्य एकमात्र यही है डि जीवम की मप्रोगा 
घारा का ऊर्घ़ बाही धारा बमाया जाए। इसका मूल जाधार सम्या' 
दग़म ही है। सम्पक दघस के बिना अध्याश्म-्गाप्रता ऊ 
गरी होती । और शाम भी मोहक्षामिमुखी सही होता । 

यात्रा और भटवने से बड़ा अत्ठर है। यात्रा मे एवं सशध्य 
स्थिर होता है. एवं तरृष्य निर्धारित द्वोवा है दिल्तु भटामे प्र 
हे कोई खत्य होता है मौर न बोई सहेश्य ही। मिर्गार अपने 
सदप्प गे पप पर ही कम बाते जागा तो याता है और बभी एपर 


जे बट 
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चले गए और कभी उधर चले 'गए, और कभी फिर पथ पर आगए 
और फिर इंधर उधर चले गए, और वापस लौट गए, तो इसे 
यात्रा नही, भटकना ही कहा जाता है । कल्पना कीजिए, आपके 
एक लडका है किसी निर्धारित कार्य के लिए वह घर से बाहर 
जाता है। दिन भर कार्य--निष्पत्ति के लिए इधर उधर घूमता फिरता 
रहता है और सायकाल को फिर वाहर से घर आ जाता है, उस 
स्थिति मे आप उसका आदर करते हैं। परन्तु यदि वही लडका 
बिना किसी निश्चित लक्ष्य और कार्य के योही दिन भर इधर- 
उधर भटक भटका कर घर आता है, तव उसे आप क्‍या कहेगे ” 
भटकने वाला आवारा अथवा कार्य करने वाला सहयोगी ? एक 
व्यक्ति किसी प्रयोजनवश घर से बाहर बहुत दूर चला जाता है 
और दीर्घकूल तक घर से वाहर रहता है और फिर घर, लौट 
आता है। इसी प्रकार कालान्तर मे फिर वह प्रयोजन वश घर-से 
बाहर चला जाता है गौर फिर घर आ जाता है। दूसरा व्यक्ति 
बिना किसी लक्ष्य के योही वहुत दूर दूर घूमता है घर लौट भाता 
है और ऐसा वार-बार करता है | आप इन दोनो को क्या कहेगे ? 
यात्रा करने वाले यात्री अथवा भटकने वाले आवारा ? यह दो 
चित्र आपके समक्ष हैं गमन दोनों मे होता है और आगमन. भी 
दोनो मे होता है। किन्तु एक के न-जाने से कोई उद्देश्य है और 
न आने में हो कोई उद्देश्य है जबकि दूसरे का गमन भी सोहेश्य 
है और आगमन भी सोहदेश्म है । आवारा व्यवित घर मे रहकर 
भी घर को अपना नहीं समझता जबकि कार्येशील व्यक्ति घर से 
दूर रहकर भी घर को अपना समझता है। भागने, भटकने और 
आने जाने मे बडा अन्तर होता है। जिसका कोई लक्ष्य न हो और 
जिसका कोई उद्देश्य न हो, उसका जाना और जाना भी भटकना 
ही है, और जिसका कोई उद्देश्य है, जिसका कोई एक लक्ष्य है, 
उसका जाना भी और उसका माना भी यात्रा ही है, भटकना और 
भागना नहीं । यही उक्त होनों व्यक्तियों मे विशेष अन्तर है । 
जो बात इन दो के सम्वन्ध में है, वही वात मिथ्या दृष्टि और 
सम्यक दृष्टि की भी है। मिथ्यादृष्टि क्रोधादिख्प मे आत्मारूपी 
घर से बाहर चला जाता है, फिर कदाचित्‌ क्षमादिल्प मे वह लौट 
भी आए, किन्तु उसका लौटना भी जाने के बरावर ही है, क्योकि 
न उसके जाने मे विवेक है और न उसके __ आने मे विवेक 
है। इसके विपरीत सम्यक्‌' दृष्टि आत्मा, आत्मारूपी घर 
में हो .रहँता 'है। कभी-फेभी विभाव-भाव' कौं' पंरिणति 
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भी उसके जीगन में आठी रहती है, दिस्तु मपनी बिबेक दृष्टि ढ़ 
कारण बह सी ही सावघान हो जाता है, और छिए दिमाव से 
हटकर स्वमाव में स्पिर हो शराता है। इसी भाषार पर मै यह 
कहता है दि मिष्या हष्टि मटकठा है सौर सम्यहू हृष्टि यात्रा 
करहा है | पम्पक दृष्टि खास्या कर्मोदय बच भले ही दिमाव मे 
अटके किरतु बहू अपमा भर अपनी मात्मा को ह्वी सममझशा हर 
बहू कमी भी बिभाव को अपना स्‍्थमाव गहीं समम्तां क़्स्तु 
पमिध्या हृष्टि बारमा अपने बिमाव को ही अपना सस्‍्थमाव समझ प्तेता 
है दोमों की दृष्टि मे यही सबसे बड़ा मत्तर है। इसी माबार 
वर दोनो भी जीवस लर्या मे भी भेद लश हो जाता है। सम्पक 
दर्शम शाम को अपते घर भौर अपने स्वरुप में से मादा है। बह 
भूसे हुए और मटके हुए शान कोअपने घर में क्षा कर स्प्रिकर 
देता है। आारमा वा बह झात सम्मक दर्दात के हारा जब एक गाए 
अपने घर में भा जाता है दब फ़िर बह पहले तो भटरता नही 
यदि भटक भी जाता है तो फ़िर शीध्र ही पामघान हो बाता है। 
अध्यारम-साघना क॑ क्षेत्र में सम्यरू दर्घनका बड़ा ही मइत्य है 
कहा गया है कि तीर्षषर भी सम्यक इर्शत की छपशब्धि में पों 
निमितत बन सकते हैं। किम्तु सम्पक ज्ञान की उपलग्धि में दे 
जिमित तहौ बन सकते । सम्यक्ज्ञाग तो सम्पस्र दर्शन हाए ही 
होठा है। दुशान क॑ धुझान होते मे मिष्याश्ञान के सम्मक हराने 
होते म॑ एक मात्र सम्पक दर्सत हो घाक्ताद कारण है। 

अष्यारम सापक थी हृष्टि शास्त दाम्त मौर सस्भीर होगी 
आहिंए । सापता के प्र पर आगे बढने बाले पपिक का इए बदव 
हकृता भौर मजबूती के साथ पड़ता चाहिए। उसके मत मेँ 
सदधय क॑ प्रति घतनी एकाप्रता भौर एबनिप्थ्ता पहनी चाहिए 
मोई सी प्रसोमत भौर भय रसे अपने मार्ग से विभलित मर 
सके । संपार के हिसी एक ही पदार्ण ढा सहो गल्कि माय 
ददाबों का ह्वान भी वर्षों न हो आए, परम्तु मरस में भात्मा रा जाप 
नब्य रहमा चबाहिए। क्योकि आर्मा वा ज्ञाम ही सम्यव इर्घन 
है। महि आर्मा में सायक इर्सम का आहोक और सप्यस 
ज्ञान दी विमरल ण्योति है, तो प्रारष्प के घाएे मोत मौदते 
हुए भौ, भोगाजली कर्मों के जदय में आने पर भी डतके शिरक 
के समम पम्पक हरि झार्मा की राघात्मक एवं ॥ पात्मक्र मृति मर 
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रहतो है । साधक की स्थिति यह हो जाती है कि बाह्य पदार्थ 
के रहते हू भी उसके मन में उसकी आसवित नही रहती । यदि 
साधक को मन में रागात्मक और द्वे पात्मक परिणति नही है, तो 
पदार्थों का ज्ञान करते मे कोई आपत्ति नही है । राग भौर इं प कै 
मिश्रण से ही, ज्ञान मलिन एवं अपवित्न बनता है। सम्यक्‌ दर्शन 
बध्यात्म जीवन के क्षेत्र मे सबसे वडो कल्ला और सबसे वडा जांदू 
यही सिखाता है, कि तुम ससार में रहो, कोई आपत्ति नहीं है, 
किन्तु याद रखो, ससार तुम्हारे मे न रहे | नाव जल में चलती है 
कोई भय की वात नही, किन्तु नाव मे जल नहीं जाना चाहिए । 
शगीर रहे कोई आपत्ति नही, किन्तु शरीर मे ममताभाव नही रहना 
चाहिए । भोग्य पदार्थ रहे, कोई आपत्ति नहीं है, किन्तु भोग के 
क्षणो मे रागात्मक एवं हं पात्मक दृष्टि नहीं रहनी चाहिए। मैं 
स्पप्ट कहता है कि ससार के पदार्थों का ज्ञान करना चाहिए, परल्तु 
उनका ज्ञान राग या दोप के साथ नही करना चाहिए, यदि इस 
कला को हस्तगत कर लिया जाए तो फिर वाह्य पदार्थों मैं वह 
शक्ति नही है कि जो आत्मा को अपने आप में बाँध सकें। याद 
रखिए, आत्मा के साथ आत्मा को बाँघने की आवद्यकता है, न 
कि पदार्थों को । आत्म-माव में स्थिर रहने वाला साधक सेंसार में 
रहकर भी ससार के वन्धनो से ऊपर उठ जाता है, शरीर में रह 
कर भी शरीर की ममता के कारागार मे वद्ध नहीं रहता । सम्यक्‌ 
हृष्टि आत्मा, जिसे विमल सम्यक्‌ दर्णन की ज्योति वी उपलब्धि 
हो चुकी है, वह व्यक्ति परिवार में रहता है, समाज में रहता है 
भौर राष्ट्र मे रहता है, किन्तु फिर भी अपने मूल घर कात्मायो 
वह कभी भूलता नहीं हैं। जिस साधक की यह आत्म दृष्टि स्थिर 
हो जाती है, फिर उसे किसी प्रकार का न भय रहता है, और न 
किसी प्रकार के प्रलोभन मे ही वह फेंसता है, किन्तु जिसको दृष्टि 
में अभी अध्यात्म मावना स्थिर नही है, उस आत्मा को कदम- 
कदम पर भोगो का भय और वन्धन का डर रहता है | विचार 
और विकलपो के जाल मे वह उलझ्न जाता है, क्यो कि सम्यक्‌ 
दर्शन की कला की उपलब्धि उसे नही हो सकी है। वह अभी उस 
जादू से अपरिचित है, जो जल मे रह कर भी कमल के समान रह 
सके, और जो भोगो के कीचड़ से उत्पन्न होकर भी कमल के समान 


मुस्करा सके । सम्यक्‌ दर्शन मे एक ऐसी विलक्षण शक्ति है, कि 
जिसके प्रभाव से अनन्त-अनन्त जन्मों के मिथ्यात्व के वन्धन 
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श्रथ्‌ भर में जिश्वस्त हो जाते हैं ।-सम्यक दर्शन में एक बह शक्ति 

है कि जिपके प्रभाव से थारमा अपने बास्ततिक स्वरूप का बोघ 

क्र सेता है और अपते स्वभाव में स्थिर होकर समग्र बिभाव माबों 

के बिकार एग मिवस्पो के जाल से झपते को मुक्त कर सकता है | 
दर व 


ल्जज्मे 
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दर्शन-शाम्त्र मे एक प्रइन बहुत बडी चर्चा का विपय नहा है। 
नपत के तत्व-चिन्तको के मन एवं मस्तिष्क में उसके सम्बन्ध में 
पर्याप्त चिन्तत एवं मनन होता रहा है । आप यह जानते ही हैं कि 
भारत के दर्शन का और भारत के धर्म का जनुचिन्तन एव परिशीलन 
कभी अपोमुखी नही रहा है । उसका प्रवाह कभी नीचे की ओर नहीं 
रहा, घह सदा से नीचे से ऊपर की ओर ही प्रवाहित होता रहा है। 
उसका प्रवाह विकाप्त से छह्ास को ओर न जाकर, हक्वास से विक्रास 
को ओर ही जाता रहा है । इमलिए मारतोय दर्गन का प्रथम भौर 
मूल आधार भौतिकवाद नहो, अध्यात्मवाद हो रहा है। भारत के 
दर्शनों में एवं धर्मों, मे आत्म-स्वरूप और आमन्म-विवेक के लिए, 
काफी गवेपणा तथा विचारणा की गई है । भारत के जिन साधको ने 
अपनी अनन्त ज्ञान ज्योति से सब कुछ का दर्शन किया है, समग्र का 
साक्षात्कार किया है, उन्होने केवल इन्द्रिय, मन, बुद्धि, शास्त्र और 
गुरु के आघार से ही सत्य का दर्शन नही किया, वे तो स्वय द्रष्ठा हैं 
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भौर अध्यात्म-साधना मे स्वयंसू हैं। यह जड़ चेतगात्मक समग्र गिल 
उमकी शान-हष्टि के समक्ष हस्तामसकशत्‌ प्रत्यक्ष था। उन्होंने बपने 
अन्तर म और बाहर प्रकृति मे भी अनम्ठ का दर्धन किया बा । बनी 
जारमा के अनम्त परिणामों को मी उन्होंते जाता था मौर इस भा 
प्रति के महस्त रूप-परिषाता को भी उत्होंनि जाना भा। पएयु 
जष्यार्म-साथना के क्षेत्र मे कुछ सापक एसे मी थे जिता छीगन 
इतनी टरंघाई पर भहीं पहुँच सका परस्तु फिर भौगै मपने साएगी 
पष पर अग्रसर होते हुए, हवाश् एवं नि्यण गही हुए। दि कक 
उनकी जिन्दगी मे जीत नहीं मिस सकी तो इ्वार भी उस्होने स्वीकार 
नहीं की । वे अपती साधना के क्षेत्र मे किकर्सस्यजिश्रद होक र गहो मैठे। 
यदि उन्हें स्वय के अम्मास एब अनुमब से सत्य की उपसिस्ष महों 
हो सकी तो उन्होंे महापुरपा की बाली छे प्रेरशा लेकर तना पुर ढ़ 
उपदेप्त से दिशा दर्घन सेकर सत्प की उपसम्धि का प्रयत्त 
और कभी लब मार्य मे अशते-चरलते स्वयं की बुद्धि का प्रकाशन मोर्सर 
होने सगा तो ने ध्ास्त्र या गुरुवाणी के प्रकास का अबसम्बत सेकए 
अपने मार्म पर जागे बढते रहे । डी 
इस प्रकार अध्यात्म-साधना के फलस्वरूप सावको को सप्य 
उपलब्धि वो सुपो मे होती रही है - प्रत्यक्ष रूप मे और परोक् रूस मे 
परम बिधुद्ध श्ञाम से सर्प शी जो उपसस्धि होती है, उत परम प्र 
कहा लाता है। इस उपसब्धि का कारण केवल हान एव केबल 
होता है। अवधिज्ञान और मत पर्याय ज्ञाव से झो सत्य का साशार्तीएं 
होता है, बह भी प्रत्मक्ष है, परस्तु बह सास्जीय मापा मे 
अर्पात्‌ खष्ड प्रत्यक्ष कहलाठा है। इसके मिपरीत झूपमी स्‍्वण” 
जिल्तत-बुद्धि पे अथवा पास्त्र-शास प्रादि के आबार पर एृष्म द्परे 
झपसब्धि होती है, उसे परोक्ष कहा जाता है। केबलडानी में प्नो 
कंस ज्ञात के हारा प्रत्यक्ष रूप से सत्य का साक्षाक्तार किक 
पुत शामी ते झास्तर आदि के चिन्तत एमग मगग के बाघार पए, हर 
के सत्य स्वसप का परोस्त दर्घम कर छिया। म्रूस प्रष्त मह है 
जब अध्यातम-सापककों ते अपने जीबल के सत्य को परलने का मय 
किया तब उत्होने जागा कि अरम-तत्वक्प अठस्य में जीग॥ कोर 
अनत्त सागर शहरा रहा है, उसे उन्होनें किस शुप मै सा महापुष्योति 
परक्षा २ स्षेप मे समाषान दिया पया है कि शूछ महाउुर 
प्रत्यक्ष रुप से देखा तो कुछ ने परोक्ष रूप मे देखा । 


हे 
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प्रस्तुत सत्य के साक्षात्कार के साथ एक और प्रइन है, जो आज से 
नही, चिरकाल से चर्चा का विपय रहा है। प्रश्न है कि उन तत्व ज्ञानियो 
मे और उन अध्यात्म-साघको ने जीवन के सत्य को अमृत रूप में देखा 
अथवा विषरूप मे देखा ? उनके चिन्तन एवं अनुभव में, जीवन अमृत 
था अथवा विष ? हजारो साधक ऐसे थे, जो ससार मे ठोकरें खाते 
रहे है, उन्होंने कहा, कि जीवन विष है, इसमे कही पर भी अमृत रस 
दृष्टि गोचर नही होता है। उन्हें जीवन मे विष के अतिरिक्त अन्य कुछ 
हृष्टिगोचर नहीं हो सका | अपने चिन्तन एवं अनुभव के भाधार पर 
यह कहा कि इस ससार मे कदम-कदम पर दु ख, क्लेश, पीडा, अज्ञान 
और असत्य का साम्राज्य सर्वत्र फैला हुआ है। जब इस समार मे 
सर्वत्र विष का साम्राज्य व्याप्त है, फिर इसमे सुख और शान्ति कैसे 
मिल सकती है ? परन्तु क्या वस्तुत ससार का यह सही रूप है? 
क्या वास्तव मे ससार का यह रूप, विष रूप है ? जैन-दर्शन मे इस 
सम्बन्ध मे कहा गया है, कि ससार को दु ख एवं कष्ट रूप मे अथवा 
विप रूप मे जो देखा जा रहा है, वह जीवन का वास्तविक स्वरूप 
नही है, वल्कि यह स्वय की तुम्हारी कल्पना का रूप है, जीवन तो 
वास्तव में अमृत है । फिर भी यदि तुम्हे यह जीवन विषरूप लगता 
है, तो यह तुम्हारी अपनी हाष्ट का खेल है। जिसे आप विप समभत्ते 
हैं, वह भी आखिर क्‍्या-वस्तु है ” विप एव जहर भी तो अन्दर के 
अमृत का ही एक विक्ृत रूप है । अमृत मे जब विकार आ जाता है, तब 
वह अमृत ही विपरूप मे प्रतिमासित होने लगता है। अतः विष भी 
सूलत अमृत का ही एक दूषित रूप आपके सामने- खडा है । अध्यात्म- 
शास्त्र मे कहा गय्या है,-कि-करोध क्या-है ? वह क्षमा धर्म का ही एक 
घिकृृत रूप है। क्रोध की, परिमाषा करते हुए कहा गया है, कि क्षमा 
का विकार.ही क्रोध है | मूल. मे क्रोध कोई अलग वस्तु नही है। 
आपको यह सुनकर आदइचर्य होगा, ,कि शास्त्रकारो ने ,लोभ के वारे-मे 
वताया है, कि.अन्तर आत्मा मे लोभु कोई स्वतत्त वृत्ति नही है, 
बल्कि आत्मा के मूल ,ग्रुण.सन्तोष-का ही वह एक विक्ृत रूप है ।*मान 
और माया के विपय मे भी यही सत्य है, कि वह भी अपने मूल गुण 
नम्नता एव सरलता के विक्गृत रूप ही हैं। मेरे कहने का तात्पर्य यह 
है, कि क्रोच, मान, माया और लोभ को शास्त्रीय परिभापा मे कषाय 
कहा गया है और जो भी क॒पाय है, वह सव चारि्र गुण का विक्त रूप 
होने से कुचारित्र है, मिथ्या चारित्र है | इस हृ्टि से मैं कह रहा था कि 
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अमृत मे जो विकार जा मया है, वही बिप है। दिप वा स्वत 
अस्तित्व नहीं है, आध्यात्मिक क्षेत्र में सम्यगुरणन सम्यदृश्ञान बोर 
सम्यक भारितष्र की बिपरीतता ही बिप है। येवि इस जिपरीतता बी 
हटा दिया जाए, तो फिर कही भी बिप मही है, जो है सम ब्यू , 
ही ममत है। जेस-दर्धत बी मर्यादा का ठीक जैप्ययन एवं बिखतगरो 
पर पत्ता अलगा कि आत्मा मे वो प्रकार के भा हैंबिकारी मार 
और अशिकारी भाव | इसी गो अध्यारम मापा म स्वभाव बौर 
विभाष भी बहा जाता है | उदाहरण के लिए देशिए--दर्घन मात्मा 
लिम गुण है, उसनी दो पर्याय हैं--एक घुठ मौर दूसरी बघुठ । उप्चरी 
शुद्ध पर्याम को सम्पकदर्शन कहा जाता है और उसबी अधघुड़ पर्याम 
मिष्पा दर्शन कहा जाता है। इस हृष्टि से सिोर करने प९ फ्ा 
लता है, कि सम्यकदसन ओर मिध्या दर्शम दो शसप तत्व मही है। 
भार्मा के दर्ति गुण का अशुद सूप ही मिथ्या दर्घन है मौर वाला 5 
वर्षान युण का घुद्ध रुप ही सम्यक दर्शत है । दोनों युल में एक हत्व 
हूं, किस्तु उसके बो रूप प्रतिमासित होते है “एक बिकारी जीरगृत 4 
अंगिकारी | विकारी रूप मिख्या दर्षान है भौर शगिकारी रुप सम्यक 
इर्सत है। उम्यक दर्सन ममृत है और मिप्पा दर्घस बिप है। गद्दी रत 
शान के सम्बन्ध मे मी है। हात जारमा का सिज पुण है, किस्‍्यु 

दो पर्याय हैं-- सम्यक शात और मिध्या ज्ञार | सम्यक शात शाकर्ण है 
झम्पषत्थ सहचरित श्ञान और मिध्या ज्ञास का अर्थ है मन 
अरित शात | इस प्रकार सम्पकत शात और मिष्या ज्ञात भौ नि 
दो मिन्न तत्व मही है, बल्कि एक ही तत्व के दो रूप हैं। जग 

का कहना है कि स्वटत्म रुप में दोनो अलग चीज मही हैं। बस्ता 
में सवा हौ श्ाग कौ बजसर जारा प्रवाहित होती रहती है ता बे 
का छननन्‍्त पघामर लहराता रहता है। जब आत्मा की चैतम्प ते 
स्वय बिबेक पूस्मता का बिकार मिल जाठा है, तब बह शिह्र्त 
जाती है, मशात हो जाती है। जब शातमा की यही चैठम्प बाए शं् 
पर जिनेक का प्रकाप लेकर अपने स्वरूप की शोर उस्पुर 

हब उसी थारा को सम्पस्ट्‌ ह्वाम कहा चाता है। हातपर्य मद्द है कि कप 
भार घब भारमभाज से अतारम भाव की और उस्मुर हो जाती हि 
जघको मिष्पा शान रहा जाता है। भिम्या ज्ञात बिकारी भाव है । 
पम्यक ज्ञान अविकारी साष है। सम्यक्कझात शात का बिसुड़ ह्शप 
कौर पिष्या क्वात शान का सपुद्ध रूप है। मिध्या शाग डिय है 
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सम्यक्‌ ज्ञान अमृत है, किल्‍तु दोनों का मूल ऐेन्द्र एक ही हें, आत्मा का 
निज गुण ज्ञान । इसी प्रफार घारित्र फे सम्बन्ध में भी यही कहा जाता 
है, कि चारित्र जात्मा वा निज गुण है और उसफी दो पर्याय है--सस्यक्‌ 
चारित्र और मिथ्या चारित्र । सम्यक चारित्र चारित्र की विधुद्ध पर्याय 
« है और मिथ्या चारित्र चारित्रि पी बशुद्ध पर्याय हे, सिन्‍्तुं दोनो गा 
मूल गुण एक हो है--चारिच्रि गुण । चारिय क्या हैं? आत्मा का अपना 
पुरुपार्थ, आत्मा का अपना पराम्म और आत्मा की अपनी वीर्य 
शक्ति। आत्मा की जो अपनी क्रिया-घन्ति है, वस्तुत घटी रबस्मणरप 
भाव चासित्रि है । भाव चान्‍नि जा लर्थ है >स्वभाव में रमण करना, 
स्वभाव में लीन रहना और जीवन के विश्ुद्ध रवरूप सागर में गहरी 
डपकी लगासा । साम्मा की खिया-शक्ति जब स्वरुप-स्मण की ओर 
टोदो है, दए बह इप्रग्भह चानियि होती है, पर जब घटी आत्मा के मूल 
केन्द्र वो छोड़कर ससार की तथा ससार की चासननाओं की और 
दौरसे लगती है, जब बात्मभाव के बदने वह अनात्ममाच में लीन 
होती है, ओर जब वह आत्मा में रमण न करके संसार के बाह्य 
पदार्थों मे रमती है, तम उसे मिथ्या चारित्र फहा जाता है । रमण की 
भूल त्रिया एक ही है, परन्तु उसदा स्व स्वसूप में रमण होना शम्याए्‌ 
चारित्र है, तथा उसका परमस्वरूप मे राग हेंप रूप से रमण करने 
लगना सिथ्या चारिप्र है । सम्यक्‌ चारित्र अमृत है और मिथ्या चारित्र 
विप है । 
में आपसे कह रहा था, कि यदि आप भारत के अध्यात्म 
वबादी दर्णन का गम्भीरता के साथ चिन्तन एवं मनन करेंगे, तो आप 
भली भाँति जान सकेंगे, कि जीवन मूल में विप नहीं है, अमृत है। एक 
विचार और है । सम्मभवत आपके मन में यह प्रश्न उठता होगा, कि 
यह जीवन क्या वस्तु है ? मेरे विचार मे जीवन और आत्मा अलग- 
, अलग नहीं हूँ। जो आत्मा है, वही जीवन हैं और जो जीवन है, वही 
आत्मा है। दोनो एक ही तत्व हैं । आत्मा के अभाव मे जीवन की 
सत्ता नहीं रह सकती और जीवन के अभाव में आत्मा की सत्ता नहीं 
रहती । अध्यात्मवादी दर्शन आत्मा को एक विश्ुद्ध तत्व मानता है 
और वह यह भी कहता है, कि यह आत्मा ही परमात्मा है और यह 
जीव ही परब्रह्म है । भारत का अध्यात्मवादी दर्णन एक ही सदेश देता 
है, कि राम, कृष्ण, महावीर और बुद्ध सव तुम्हारे थन्दर मे ही हैं । 
भारत का दर्शन दीर्घ/ काल तक परमतत्व की खोज करता रहा और 
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पक्लोज करते-इरते भम्त मे उसने पाया ऐफ्ि मैं जिसकी शोम कर एटा पा 
बह मेरे ही खस्दर में है, बल्कि वह मैं स्वयं ही हैं। इस प्रकार मभाण्ठ 
जग अस्यारमवादी दर्पन एवं महत्त्वपूर्ण कैट को पकड़ने का प्रमतत 
ब्रता है। उसने स्वर्म और मुक्ति का दमन वाहर नही 
मखर में ही गिया है। मुक्ति का अनन्तम्काश और आत्म-तत्त का 
अरन्तप्रकाए गा प्रबाह अन्दर मे ही प्रवाहित होता रहा है, पह बह्दी 
बाहर में गही है उस बाहर मे झोजता एक भर्मकर पून है| गाए 
स्व किसी छमय-विदेष मे और मबस्पा-जिषेय में बढ़ रहने बा्तौ 
वस्तु मह्दी है । वह सदा पुष रूप है, एक रघ है भर गई है 
उसका 'चैतस्प माब। दिस प्रकार स्मर्ण-पिजए में रहने बाले 
पक्षी मे मौर सोह-पिजर मे रहने वासे पष्ती में सूलत एव स्वश॒पत 
बोई भेद नही द्ोता उसी प्रकार ंसारी अब॒स्पा में भी बामा 
णारमा ही रहठा है मौर सिद्ध-मपस्पा मे मी मार्मा मा्मा ही एटा 
है। यह उसझा तिषाली प्र व स्‍्वमाव है। यह एक पैसा स्थमाव हैं” 
मे कभी मिटा है, न कभी मिट सकेगा । 
मनुष्प जब दीम-हीम वनकर सप्तार के सुझ् के शिए हाएकारए १९ 
भीख मौपता है थौर जब यह जीवन के छुल मौर सवा के शिए मास करता 
है, तब मारतीय दर्शन कहता है, झामरूद की कोज मे ए्‌ 
रहा है? बह सुल बह स्वर्ग जौर बह मुत्ति जिसकी शोज मेतू 
अटक रहा है. बह बाहर रहो ठरे अस्दर ही है किस्तु पुके घ््दा 
परिछझान रही है। मपनी घक्ति बौर मपती सत्ता वा शस्तजिक परि 
बोर स॑ होते के कारण ही मह ससारी मात्मा बाह्य पदार्थों ठे पुर 
प्राप्व करने की अभिलापा कर्ता है। मह हो पही[>जिति 
किसी इरिद के बर के कोने मे चिम्तामणि रत रण हो शिधने 
वरिद्रता को चक्साभूर करने की अपार सक्ति एव कि 
उसदी शक्ति एन सता का सषार्थ परिबोध से होमे के वाएण £ ९ 
बरिद्र जीबन मर दइरिद्र बना रहता है। इस देह स्प पर मे भिन्‍्ती 
मणि एटस रुप झाए्मा चुपा हुआ है, जो सुख प्लौर माता का बाप 
मिनि है एव जपाए महासागर है। परम्य उसकी क्षक्ति गौर के 
बा बासस्‍्तजिक परिहान गे होते के कारण ही मनुष्य बाहए 
तुरुछ पदार्षों म॑ दुच्छ सुख की ममिलापा करता है। शीर मद्ाताक 
से रहने बासा मौर रात शित किलोश करे बाला मघ्छ मदि पृ. 
रहता है, तो यह उसका परम दुर्माप्प ही है। जिस झौर सावए 
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एक विन्दु मे भी भयकर से भयकर तुषा के दाह को श्ान्त करने का 
अपार सामर्थ्य है, उसमे रह कर भी अगर कोई प्यासा रहता है, तो 
इसमे क्षीरसागर का क्या दोष है ? वसन्त-समय आने पर, जब कि 
प्रकृति के कण कण मे आमोद और प्रमोद परिव्याप्त हो जाता है, और 
» जैव वनस्पति-जगत के कण-कण में नव जीवन, लव जागरण और नव 
स्फू्त भगढाई लेने लगती है, तथा जब प्रकृृति-युन्दरी नवकिसलय 
और नव पुष्पो का परिघान पहन कर हजारो हजार रूपो मे अभि 
व्यक्त होती है, यदि समृद्धि के उस वाल में भी करील वृक्ष पर नव- 
किसलय नहीं आते, तो इसमे वसन्‍्त का दोष ही वक्‍्या ? अनन्त 
आनन्द और असीमित सुख के आधारभूत बात्म-तत्व को पाकर 
भी, जिसका मिथ्यात्व दूर त हो सका और जिसका अज्ञान दूर न हो 
सका, तथा जिसमे स्वय जागरण की वृद्धि नहीं है, उस मोह-मुग्घ 
भात्मा को कोन जगा सकता है ? मैं कह रहा था आपसे, कि आपको 
जो कुछ पाता है, उसे भाप अपने अन्दर से ही प्राप्त कीजिए | वाहर 
की आशा मत कीजिए | बाहर की आशझ्ञा की कभी पूर्ति नहीं हो 
-* सकेगी। जो कुछ वाहर का है, वह कभी स्थायी नही हो सकता | जो 
कुछ अपना है, वही ज्ाइवत होता है। तुम्हे जो कुछ चाहिए, वह अपने 
अन्दर से प्राप्त करो, अपने अन्तर का अनुसन्धान करो, वहाँ सब कुछ 
मिल सकेगा, सुख भी, आनन्द भी और शान्ति भी । 
इस सम्बन्ध में मुझे: मारतीय सस्क्ृति का एक अत्यन्त प्राचीन 
उपाख्यान स्मरण मे था रहा है, जिसमे भारत की आत्मा का यथार्थ 
दर्शन होता है कौर जिसमे भारतीय दर्शन और धर्म, वारतविक रूप में 
प्रतिभांसित और प्रतिविस्वित हुआ है। वह उपाख्यान इस प्रदगार 
- है कि “एक था गरीब ब्राह्मण | वह अत्यन्त दरिद्र था और उसकी 
घनहीनता सदा उसे व्याकुल वनाए रहती थी । घन की अभिलापा में 
| उसने वह सव कुछ किया, जो कुछ उसे नहीं करना चाहिए था। 
फिर भी घन उसे अधिगत नदी हो सका | घन की अभिलापा मे वह 
वर्षों तक पर्वत, नदी एवं जगलो में घूमता फिरता रहा, किन्तु उसके 
भाग्य के हर नही खुले । एक दिन वृक्ष के नीचे वह हताश निराश 
और उदास बनकर दिला पर वैठा हुआ था, कि सहसा उसी विकट 


वन मे साघना करने वाले एक योगी और सिद्ध का दर्शन हुआ । 
उसने उस योगी एव सिद्ध पुरुष से कहा--“वहुत वर्षों की साथ आज 


पूरी हुई है। मुझे विश्वास है, कि आप जैसे सिद्धपुरुषो के दर्शन क्नी 
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किप्फल नहीं होते | बाज मैं कृतइरम हो गया हैं जरौर षाद मेय 
कीबन सफस हो यया है। योगी से दरिद ब्राह्मण की गुर्एशा को देड 
कर दयाभाष हे पूछा-- 'माशिर तुम चाहते बया हो? “सत्र केवल 
घन प्राप्ति का मप्र बम्प कुछ मही “विद ब्राइणज पे कहा ! योगी गे 
दयाई होकर घमाभिप्तापी प्राण से कहा-ः 'सो महू एटा का मत्र है ह 
इस्द्र देबलाजो का राजा है, इस मन्र से वह प्रसप्त हो जाममा बौर 
फिर लो तुम मागोगे बह तुम्हे दे देगा। किस्थु देशो इस मग पा 
जप हिममिरि की किसी एकान्त गुफा में जाकर करना । ह्राएव 
हत्वान्त हिमपिरि कौ ओर इस पडा और वहां पहुँचकए अपनी शाषदी 
प्रारम्भ कर दी । बर्षानुवर्ष ब्यततीत हो मए। बारह बर्ष के बाद छत 
स्रमक इन्त्र प्रकट हुआ मौर बोला- 'सौम्य, तुम्हे क्या चाहिए! 
किस उद्देश्य छे तुमने मेरी उपासमा की है ? प्राण बहुत दिगो बी 
साधना से यसहीम एबं कमजोर हो गया था इस के आते पर तप्रे 
रूरे हाने की कोछिप की और बोलने व प्रयस्त किमा बिख्यु 

की दसतक्ति के गारण स बह लडा हो पका त बह बोल छका [छद 
से फिर शान्‍्त मौर मधुर स्वर से पूछा- बोसो युम्हेभया भाहित 
ब्राह्मण के मत मे बहुत दिनो से प्रृझा-प्यासा रहने के कारण, ९ 
अक्‍कर काट रही थी हडबड़ा कर बोशा-- मुझे और दुर्ल 
अआहिए, दस रोटी मिल जाए। बाएण की एस बात को घुवाए 
छठ ने धुस्कात के साथ कहा-- शस इतनी सी बात के किए इसे 
गोवा । बस रोटी के एक टुकड़े के सिए हुने मुझे याप किया । च्द 

मम्बर इतनी शक्ति है, कि हू स्वर्म से मुझे यहाँ पुसा डरा 

हो गया ऐेरे अन्दर इतभी ध्रक्ति तही है, कि तू मपनी पूल 

के लिए, अपनी रोटी का प्रएन स्‍्वय॑ हूस कर सके ? 

मैं सममता हैं आप सबको उक्त कहाती के ब्राष्टन री है 

पर विस्मय हो रहा है। भाप सब विचार करते हैं. कि मह भी 
पागल ध्यक्ति है, थो रोटी के टूपडे के सिए रमर्म पे इप मो बुददाटा 
है, परन्तु मेरे बिघार मे इसमे कोई दिस्मय वी बात मही है! का 
शोगो के बुद्धि के द्वार सहो खुले है, बे सोग इसी प्रदार सोचा * 

हैं। इससे पित्त प्रकार से गे शुछ सोच ही तही सकते । बी 
प्राप्तण की कया बात ससार के हजारो लाखो करोड़ो 

सही स्थिति है गौर यही दशा है। जिनके मत और सतत मे ५ 
बम का रमीत डिज रहता है, वे इस बाझम हे अबिकु बाय ई 
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सोच भी तो नही सबते । यह एक रूपक है, एक कथानक है, इसके 
मर्म को समभने का प्रयत्त कीजिए। वह प्रत्येक मनुष्य उस दरिद्र 

“ब्राह्मण के समान है, जो अपने दस देह में रहने घाले अत्मारझूपी इन्द्र 
से, जो अक्षय आनन्द एवं अक्षय शक्ति का स्वतन्न स्वामी है, 
केवल इन्द्रिय जन्य भोगो की आकाक्षा तथा माँग करता है। इस 
बात्मा मे इतना ऐदवर्य, इतनी विभूतति और इतना प्रभाव है, कि इसके 
समक्ष एक इन्द्र तो बया, कोटिन्योटि इन्द्र भी फीके पड जाते है । इस 
आत्मा का भुला कर, यदि मनुप्य इन्द्रियों के तुच्छ भोगो से ऊपर 
तहीं उठ सकता, तो यह उसके लिए एक बडी लज्जा वी बात है। जो 
आत्मा इतना महान है और इतना विराट है, कि उन्द्र को भी स्वर्ग 
से नीचे उत्तार सकता है, पया वह अपनी साधारण सी जीवन- 
समस्याओं का हल नही कर सकता ? इस भनुष्य-की आत्मा मे इतनी 
विद्यट शक्ति है, कि उसके उपयोग एव प्रयोग से रोटी के दो हुकडे तो 
क्या, शक्ति को भी प्राप्त विया जा सकता है। यदि हम उस अध्यात्म- 
शक्ति का सही-सहदी उपयोग करना सीख ले, तो फिर जीवन के सम्बन्ध 
में स्पष्ट और स्वस्थ हप्टिकोण रखकर, हम अपने इस वर्तमान जीवन 
में ही दिव्य प्रकाश प्राप्त कर सकते है। उस परम तत्व वो जानकर 
हम सव कुछ को जान सकते है । इस दरीर को केवल थरीर ह। मत 
समकिए, वल्कि इसे आत्मरूप भगवान का समवसरण दी समभिए, 

जिसमे शक्तिरुपेण जिनमुद्रा से आत्मदेव विराजमान है । जत्र तक अपने 
ही अन्दर उस आत्मदेव एवं जिन देव को पाने के लिए, प्रयास नहीं 
किया जाता, तव तक समस्या का समाधान नही हो सकता । आत्मा ही 
जिन हैं और जिन ही आत्मा है, उसे समभने का एक स्वस्थ हृष्टिकोण 
अञश्य चाहिए । मैं आपसे वह चुका हूँ, कि जीवन विप नही है, अमृत 
है, पर हम उसे अज्ञानवश विप समझकर पथ अआान्त हो रहे 
हैं। अपनी अज्ञानता एवं अपनी जविद्या के बरण ही, हमने अमृत 
“” को भी विप समक कर भयकर भूल की है। भारत के अध्यात्मवादी 
दशन का हृष्टिकोण निर्श्रान्तत है। उसका दृष्टिकोण स्पप्ट है। वह 
कहता है, कि आत्मा के प्रकाश में यह जीवन विप नही, अमृत 
ही है। जिसने आत्मा को जान लिया, उसके लिए इस ससार में 


कही पर भी ब्रिप नही है। उसके लिए सर्वत्र और सर्वदा अमृत 
का सागर ही लहराता रहता है। उसके जीवन के कण-कण मे अमृत 
व्याप्तहै।. “८ हे 


हू >+ हु 


; .] 


श्छर 'क्रष्पात्य प्रद्र्ता 


महू एक विचार का प्रश्न है,गि भगबात मद्ढाबीर से अपजा 
भारत के अध्यारमबादी अन्य ऋषियो एव मुतियी से बध्याटम साधक 
के लिए कौन-सा मार्ग क्ो निकाला है, सिस पर चल्त कर बह अपने 
अभीष्ट की सिद्धि प्राप्ठ कर सके? इसके लिए भारत के महापुर्तों 
से जौर ऋषियों ने केवल एक ही मार्म वतशाया है, औौर बह मार्ग है 
मेदबिल्ञान का। जिस घट मे भेदविज्ञान का दीपक 
लाता है, फिर उस घट में जज़ान और मविद्या का अर्रभकार हसे रहे 
सकता है? मैं पूच्ा है-चह भेद विशान जया है? बह भेद विज्ञत 
है, सम्पर दर्शन । सम्मक दर्शन की ज्योति प्रकट होते पर ही आरमा 
आत्मा को समझ सकेया । मारप्तर्प क॑ तत्व-चिन्तको से अपने बिन्तत 
और मपने अनुभव छे भपुष्य को मिरन्‍्तर ही अपने स्वरूप वा बर्षन 
कराया है। अपमे स्वकृप का दर्न करना ही बस्तुत' सम्यक 
है। महापुरुषों मे अपभी दिम्प वाणी से हम अपने मध्तर शी झर्ति का 
परिचय करा दिया है। यदि मनुष्य को अपने स्वरस का बोप कप 
) दिया णाता है, तो फिर इससे बड़ कर उसके जीवन ' के सिए मौर 
दूसरा कौत बरदान होमा ? कुछ लोग सोचते जौर प्रष्म ररणे हैं, दि 
तीर्घकर एब बम्य महापुर्पां ले क्या किया है? विस प्रकारती 
सांघता की है? उन्होंने सरीर से कौन-बौस सी किसाएँगी हैं! 
बौस सा बासम और प्राभायाम किया ? कौम-घा स्पास किया ? 
उपस्या बौ? परम्तु बे यहू सही सममते किस्तरीर बीये 
किसाएं तभी सार्पक हैं, जब कि इनके अन्तर मे रहमे बाली 
का परिदोध हो जाए। विचार-ज्योति के अमाब भे या शरीर सै 
जाम सेने भीर काम करते की ही बात का महत्व होठा तो 
बीडे-मकोडे तथा पश्षु-पक्षी सी अपले-अपसे झरीर से तपत भाई षौ 
कियाएँ करत॑ रहते हैं। परत्तु थे विवेक जौर आए्मिक विचार से काम 
मही सेले हैं। जिस किया में गिबेक ढ्री ज्योति सही रहती केबल 
झरोर का ही माध्यम रहठा है, उसका लपने बाप मे पु नौ महत्व 
तही है। घध्पात्मबादी दर्घम मे जीमन दे सम्बन्ध से कहा पया है” 
कि देहनप्टि मोर देह-क़िया बी अपेक्षा से एक मनुष्य में और पपृ 
पं बुद्ध भी जम्तर मही है। अत भारमा के गिशुद स्वरुप को देशने 
एवं जागते के सिए, शरीर के केस्द से रूपर उठे की आवश्पाता 
है। इसके लिए अन्तर में बियेक की ज्योति कमाता आषद्यक है। 
विवेक वी एयोति के अमाब मे मात प्ारीरिक सियार्शों का बृत्प 
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एक घून्य बिन्दु मे वढकर फुछ नहीं हो सकता | जब इसान के अन्दर 
में आत्मविज्ञान की निर्मल गगा बहती है, त्मी उसका जीवन पावन 
भर पविश्न बनता है। में आपसे कह रहा था, कि मानसिक शक्ति का 
केन्द्र ही सबसे बा केन्द्र है। बाह्य जगत वी विद्यानों का मूल मन के 
अन्दर रहता है। वाह्य दृश्य जगत का मूल अन्तर के महृदय जगन मैं 
रहता है। विचार फरने पर आप इस सत्य को समझ सर्कगे, कि 
तीर्थंकर, गणघर भौर अन्य आचार्यो ने जीवन-विकास फा जो पश्च 
अध्यात्म-साधफो को वतलाया है, यही उनका महान उपकार हैं, जो 
कभी भुलाया नहीं जा सकता | उन्होंने हमारे जीवन के अज्ञान और 
अविद्या को दूर करने का उपाय बताया तथा आत्म-साक्षात्कार का 
मार्ग बताया, एससे अधिक रन्दर और मधुर अन्य कया वरदान हो 
सकता है ? उन महापुरुषों के हारा की जाने वाली मानव जाति थी 
यह बहुत बडी सेवा है, कि उन्होंने हमे भोग के अन्धकार से निकाव 
कर योग के दिव्य आलोके से लाकर सवा कर दिया। उन्होंने हमे 
बतलाया, वि यह जीवन जो तुम्हे उपलब्ध हो चुका है, विप नहीं है । 
अमृत है । अमृत समझवार ही इसकी उपासता करो | यही दिव्यहप्टि 
और यही दिव्य आलोक भारत के उत्त महापुरुषी की अपूर्व देन है ) 
बलल्‍्पना कीजिए, एक व्यक्ति अन्धा है, वह कुछ देख नहीं पाता, 
इसलिए वह बडा हैरान और परेश्षान रहता है । इस स्यिति में उके 
पास एक व्यक्ति आता है और कहता है, कि लो, यह धन की थैली में 
तुम्हें दान में देता हैं, इसे पाकर तुम मुखी हो जाओगे, यह घन 
तुम्हारी समरत जीवन-समस्याओ का समाधान कर सकेगा । एक दूसरा 
व्यक्ति आता है, और उस अन्पे से कहता है, कि लो, मैं तुम्हारी सेवा 
के लिए आ गया हूँ, में सदा तुम्हारी सेवा करता रहेगा, जहाँ जाओगे, 
वहाँ, तुम्हारा हाथ पकड कर ले जाऊंगा। यह भी सेवा का एक प्रकार 
है । दूसरे व्यक्ति के पास घन तो नही है, किन्तु जरीर की सेवा अवदय 
है | किन्तु एक तीसय व्यक्ति आता है, जो एक वैद्य है या योगी है और 
वह उस अन्चे व्यक्ति को दृष्टि प्रदान कर देता है। वह अनन्‍्वा व्यक्ति 
दृष्टि को पाकर परम प्रसन्न होता है भौर वेच्च अथवा योगी के छपकार 
से अत्यन्त उपकृत हो जाता है। यद्यपि वेच्य ने अथवा योगी से न उसे 
घन दिया, न शरीर से उसकी कोई सेवा की, किन्तु सब कुछ न करके 
भी उसने सब कुछ कर दिया । उस अन्धे को दृष्टि प्रदान करके उन्होने 
एक ऐसी शक्ति दे'दी, कि जब उसे न किसी के धन की आवश्यकता 
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रहती है और न डिसी मय स्पक्ति जो सेजा की ही आवष्यव ता रहो 
है। दृष्टि के अमाब म ही घन मोर सेवा उसके सु के सामने 
सदत थे किस्तु ह॒प्टि मिस जान पर तो बह स्वर्य ही उन्हें प्राप्ठ कर 
सता है, फिर उठ विसी के झाय्रे हाथ फसा कर मीख माँयने जी 
मसाज यहता मही रहती | सोचकर और मणघर उप्त हृप्टिश्यता के 
सम'न ही हैं, जो मोहरुग्ग ससारी आस्मामा को सम्पक इर्घस हस 
दिस्प हृप्टि प्रदान करक उसे आर्म-नि२र बना देते हैं। 
झा जाता है कि पीटर एक बहूठ दयाशु स्पक्ति था एक बार 
एक दोस-होन मिलारी जो कि पैर से सेंगडा था पीटर के पास झापा 
मौर गिडगिद् कर भीक माँगते समा। पीटर मे उस भिवारीत़े 
मभषुर स्वर म कहा-- 'मेरे पास तुम्हें देने के सिए, सोमे और अाँदी के 
मिक्क ता सही ईं पर मैं सुम्हें एक चीज सगप्य दे सकता है।” मौर 
पीटर में माये बदकर उस लेपडे भिखारी का पैर टीक कर दिया, मौर 
बहा मास जाजा । बह मिखारी जो सँगडाठा-सैंयड्राता जाया भा बब 
सरपत बौदता चला गया । यह एक छोटी प्री पटना है। इसम 
हष्प शिलशा है इसकी मवेक्षा यह समझ का प्रयस्न गीजिए, कि इसका 
मर्म कया है / पीटर ने उस दीन भिल्लारी को जो रृछ पिया उ्तते 
अधिक दान और सेवा क्‍या हो सफती जी? यह एक सत्प है. हि 
सोना और चाँदी देन थी अपेक्षा यदि डिसी स्पक्ति को स्वर्य उसके 
पैरो पर छोटे होने ढी कला सिखा दो जाए, तो यह उसभी सबप्े बड़ी 
सदा हागी । वष्पात्मगादी भारत के दर्घस मौर चिन्तर ने भले ही 
समार को घम बौर ऐश्बर्य न दिया हो पर्लु उसमे संग खो पैर 
मौर मरपा को जल्द जबस्य दी हैं, तबा जो मोगबादी स्प्ति अप 
स्छरहप को भ्रूस सए थब उम्हें उसदे स्वरूय का बोध बगाय बयां 
है। साथक की प्रसुप्त शक्ति जो जायूत करसे का दिष्य संदेश ्मने 
अवश्य दिया है। 
साथढ़ः के बीबन बी एक सबसे बडी भ्रूल यह है, हि बह बरता 
डिकास स्वय अपन पुरुपार्थ परन करके छिसी बाहरी एफि के 
अबसम्बत की आशः रखता है। बह इस तष्य को घुल जाता है, 
जो बुद्ध पाता है. बपन अलर से ही पाता है। भाष्मा चैघा भी गुम 
या ध्रघुम कर्म करता है बसा ही उसका लीबम दरिबतित होता 
छाता है । आत्मा वी एक सबसे बड़ी गूल यह है, कि बह प्रृदवा 
इर्सत से करके अपुठ की जोर अधिक पडता है बिठता ध्यात बोर 
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देखने को ओर होता है, उतना ग्रुण देखने का नहीं होता | जब तक 
भणुद्ध से पराड मुख-होकर शुद्ध को देखने की प्रवृत्ति उत्पन्न नही होगी, 
तब तक जीवन के शुद्ध तत्व को केसे प्राप्त किया जा सकेगा ? साधक 
के जीवन का लक्ष्य अशुभ से हटकर केवल शुभ को प्राप्त करके-्रैठ 
. ज्गता नहीं है, किन्तु उससे भी भागे बढकर बुद्ध को प्राप्त करना 
है। परन्तु जव तक शुद्ध भाव की उपलब्धि न हो, तव तक शुभ को 
पकड़े रखना भी आवश्यक है । अशुभ की निवृत्ति के लिए ही शुभ 
का अवलम्बन है। अस्तु, जीवन की , प्रत्येक ब्रिया में शुभत्व का दर्शन 
करना चाहिए । हम अपने नेत्रो से शुभ को देखे, हम अपने कानो 
से शुभ को सुने, हम अपनी वाणी से शुभ को बोलें कौर हम अपने 
मन मे शुभ का ही चिन्तन करें। हमे शुभत्व के दर्शव का इतना 
अभ्यास कर लेना चाहिए, कि वाहर मे जो सबके लिए अशुभत्व 
हो, उत्तम भी हमे शुभत्व का ही दर्णन हो । यदि अशुभ देखने की ही 
हमारी आदत वनी रही तो यह निश्चित है, कि हमारे जीचन का 
विकास नहीं हो सकेगा। साधक-जीवन की यह कितनी भयकर 
विडम्बना है, कि वह सर्वत्र अशुभ ही अजुम देखता है। जब मन 
में अधुभत्व होता है, तो वाहर भी सर्वत्र अजुभत्व ही दृष्टि- 
गोचर होता है। यहाँ तक कि जहाँ प्रेम, सेवा और सदभावना का 
दीप जलता रहता है, वहाँ भी उसे, अगुभ एवं अन्धकार ही नजर 
आता है । इसका कारण यह है, कि हमारी दृष्टि अशुभ देखने की 
बन जाती है | इसी से जीवन की जाज्वल्यमान ज्योति वहाँ भी नजर 
नही आती । जब हम किसी विचारक व्यक्ति-विशेष की अथवा क्सी 
पथ-विशेप की ओर देखते हूँ, तव हमे उसमे दोप ही दोष नजर बाते 
हैं, कही पर भी गरूण नजर नही -आता। जिन लोगो की हृष्टि 
दोषमय वन जाती है, उत्त लोगो के लिए यह सारी सृष्टि ही दोपमय 
वन जाती है.। गुलाव का फूल कितना सुन्दर होता है, उसमे क्रितनी 
अच्छी महक बाती है और देखने मे वह कितना लुभावना लगता 
हैं, किन्तु जिस व्यक्ति की हृष्टि दोप देखने की हो जाती है, वह इस 
सुन्दर और सुरभित कसुम मे भी दोप ही देखता है। वह देखता है, 
कि युलाव का फूल नुकीले काँटो की डाली पर बैठा है, उसके इधर- 
उघर उसे कंटि ही काँटे नजर आते हैं। परन्तु बह यह नही सोचता 
कि यदि गुलाव की डाल काँठो से भरी है, तो उसमे सुगन्ध से 
भरपूर फूल भी खिला है। हमारी-हृष्टि फूलों पर नही, बल्कि क़ाँटो 


की 
हि 


सप्स्न्‌ 


श्छ् प्रष्पात्थ प्रदद्त 


पर रहती है। जीगन में यदि हमारी हृस्टि इस प्रकार की बत जातो 
है, तो फिए घीजन क्षेत्र मे हम कही मी असे जाएँ, मा शिष्य के 
किसी भी किनारे पर क्यो न अले लाएँ, हमें सर्वत्र मधुम ही दृष्टि 
शोचर होगा । | न्‍ 
इस सम्बन्ध मे मुझे एक रूपक याद भा रहा है, जो कास्प 

लिक होकर भी सत्य का उद्पाटल करता है। एकबार एक ढौजा 
यडी तेजी के साभ नील मागास्‍्ठ मे उड़ा अस्ता जा रहा था। एक 
कोयस से ओ माम के बुक्ष मी सबसे ऊ'ची डाली पर बैठी हु 
इस हृष्य को देखा और कौबे से पूछा-- जाज आप इतमी तैगी के 
साप कहाँ जा रहे हो ? ढौदे ते उपासम्म के स्वर में कहा - (र्म 
क्या बतलाठ बहा जा रहा हैं? जिसके दिल में दर्ई होता है, 
बही उसकी पीडा मो शनुमब कर सकता है। तुम मेरे दिस के दर्द 
को कौर मेरो पीड़ा को कैसे भनुभव कर सकठी हो। गोयल 
से सान्त्वना के स्वर में पूछा-- 'माशिर वात गया है! भाषके 
दिस का दर्ट बसा है, जरा मैं मी तो सुमू । मह ठीक है जब तक 
डिसी के दिल के दर्द का किसी को पता म हो तब तक उसभी पीड़ा का 
अह अगुमब नही कर सकता | मैं यह जालता चाहती हैं वि आपड़े 
दिस वा दर्ट कया है और कंसा है?” बौने ने कहा-- देलिए, गे 
खाने-पीने की चीज की कमो नही है, गिम्लु जीबन से झाता-पीगाही 
तो सब मुझ गही है। झ्ामे-्पीते स भी बडी एक चीज है, मिस्त्री 
प्रत्यक प्राणी को बराषष्यक्ता रहती है मौर बह है, उसका मादर औौर 
सत्कार। मैं जहाँ रहता हैं बहाँ सेरा गोई आदर धार 
करता है। इसलिए मैं इस देख को छोडकर दूर क॑ गिशी देश में 
था रहा हैं यहां भादर और सत्कार मिसे | आज मेरे मैय गा बाँब 
डूट गया है। में इस देश मैं जहाँ मी जाता हैं यहाँ सर्जज गदसजदम 
पर मुझे धिरस्कार और पत्पर ही मिप्तत एँ। मादर णोर सत्वार 
कोई बस्यु मेरे जीबस में मही ह। इस दे८ का एक भी प्रा्ी 
घ्रुभसे प्रेम नही करता। यही मेरे दिप्त का बर्द है! भौर इसी द्सि के 
दर्द को दूर करत के सिए, मैं इस देश को छोडकर विसी इुए रे 
भेजा रहा हैं| भसे दी वहाँ पामे-पीने को कम मिले ६ बादर 
सत्वार तो अबश्य हो मिसेया। कोमस स बौबे गो सब बातो वो बटी 
सहागुम्ृति के घाव सुना और बहुत ही संगत एब धास्त स्वर में 
बोसी--“यदि आप बुरा त मार्में तो एक सर्प पह ड़? वे गे 
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कहा-- हाँ, अवश्य कहो, मैं तुम्हारी बात को घेर्य के साथ सुनू गा ।” 
कोयल ने अपने को सम्भालते हुए कहा--“भआप इस देश को छोड 
कर किसी दूर विदेश मे जा रहे हूँ, किन्तु जरा अपनी बोली बदल 
कर जाना ।” कौवे ने कहा--'क्या मतलब है तुम्हारा ? क्या वोली 
बदलना मेरे हाथ की बात है ।” कोयल ने व्यग के स्वर में कहा-- 
“बंदि बोली बदलना तुम्हारे हाथ की वात नहीं है, तो विदेश में 
जाफर सत्कार पाना भी तुम्हारे हाथ की बात नही है।” कोयल ने 
अपनी वात को आगे बढाते हुए कहा--बदि सुदूर विदेश में जाकर 
भो तुम्हारी यही कठु-कठोर वाणी रही, तुम्हारा यही कुबचन रहा 
तथा बोलने का यही ढंग रहा, तो वहाँ पर ही तुम्हे तिरस्कार ही 
मिलेगा । जो व्यक्ति वाहर भी काला हो और अन्दर भी काला हो, 
उसे कही पर भी सुख चैन नही मिल सकता । बाहर का कालापन तो 
» प्रकृतिदत्त है, किन्तु अपनी बोली को तो वदलो और अपने अन्दर के 
कालेपन को तो उज्ज्वल बना लो, फिर तुम्हे विदेश जाने की आवश्य- 
कता ही नहीं रहेगी, इसी देश मे तुम्हारा आदर ओर सत्कार होने 
लगेगा। देखते हो मुझे, में भी तो वाहर मे तुम्हारे समान ही काली हैँ। 
किन्तु मेरा स्वर भछघुर है, इसी आधार पर लोग मेरा सत्कार करते 
'हैं।” कोयल की वात कौवे के गले नही उतरी, और वह उड़ता ही चला 
गया। परल्तु निश्चय हो जीवन का एक यह बहुत वडा सिद्धान्त है कि 
जीवन मे जब तक मत भौर दृष्टि नही वदलती, अशुभ दर्शन की वृत्ति 
नहीं चदलत्ती, तव त्क,इस प्रकार के क्रीदो का कही पर भी आदर और 
सत्कार नही हो सकता। बाहर का रुप तो प्रारव्ध की वस्तु है, उसे 
बदला नही जा सकता, किन्तु अन्दर के रूप को बदलना तो इन्मान 
के अप्रने हाथ की वात है । बाहर, की गरीबी और -चाहर की अमीरी, 
वाहर की भोपडी भोर बाहर के-हगीन महल प्रारब्ध से मिले हैं। 
सम्भवतः यह बदले भी:जा सकते हो और नही भी वदले जा सकते हो, 
परन्तु क्षन्दर का मन तो .वदलना द्वी -पडेगा। कौवे को अपनी 
बोली का स्वर बदलना ही होगा। परन्तु सबसे वडी समस्या तो 
यह है कि जब तक विचार मे शुम-दर्शन नहीं आता, तव 
तक कुछ नहीं हो सकता है । जो व्यक्ति अपने मन में अशुभ 
सकलप रखता है, उसकी वाणी मे और “उसके आचरण मे शुभ कैसे 
आ सकेगा /? जो व्यक्ति अपने आपको अपने मन मे पापात्मा समभता है, 
भौर अपने पापिष्ठ होनेःका विश्वास -करता - है, उसका उद्धार कैसे 
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हो सकता है योर कोम गर सकता है? णो मस्यक्ति बाहए में तबा 
सम्दर म॑ सर्यत्र मएम बा ही इर् करते हैं, उ्े उम्मक दर्धत डी 
दिभ्य एमोति की उपसब्धि कमी सही हो सकती | मारत गा मध्यात्त 
बादो दर्शन बहता है, वि. जय झन्तर बा दर्फ़न करो _तग भम्तर में 
रावण बा दर्न मत करो रामे का करो । यदि अम्दर घट में माँक 
कर देखने मे परमात्मा की ज्योति अममगाती सजए आएं, तो समभमा 
पद सम्पक वर्धन मिल्त गया है और मुक्ति का हार छुपत गया है। इधक 
बिपरीठ यदि भदर मे भी तुम विसाप ही बरते हो इुरू और बसेण 
के रासे बजरारे वादल ही तुम्हारे हृंदपाकाश में उमड़ घुमड कर 
छा रह हों और बहाँ शहकार की भोर पर्जना ट्ो रही हो तषा 
जासना की बिजसी चमक रही हो ता समझ लेना हुम्हाप उठाए 
नही हो सकेगा । गिस्बास रक्षिए, मौर घ्यात में रप्लिए कि 

कूर माए्मा को कमो सम्यर दर्णत की दिश्प ज्योति मिस गही सबती। 
अतः मन्‍्दर में शुभ दर्शत का अम्यास करो और जब धुमसे पुर 
को परिणति हो जाएगी तब तुम्हें भपने घट के मस्दर ही परमाएण 
ज्मोति का साप्लात्कार हो जाएमा । सम्यक दर्षम धात्सा मे स्वश्य 
फ्योति का इर्शत कराता ई तथा आत्मा को जागृत करके अत्मकाए 
से प्रकाप्त मैं साता है। तिएच्रय ही यदि जीवस में सम्पक इर्सत की 
फ्योति जग यई तो फिर कमी श कभी यह आत्मा परमाए्मा अब 
सकता है, यह जोब पश्म बम सकता है । जैसे झपने से भिन्न ड्ही 
दूसरी आश्मा को मीचे समभज़ा पाप है, उसी प्रकार अपनी रब की 
मरमा थो भी मीच सममता पाप है, अतएव साधक को 'बाहिए कि गई 
न कभी दूसरे के अस्दर रादण को देखे छौर त अपने स्वय के मर 
ही राबण का दर्घत करे । अपने मे और दूसरो में सदा धर्बदा राम के 
हो दर्शद करता चाहिए। यही सम्पक दर्शन है। सम्यक दर्धत मेँ 
अन्दर ओर बाहर मे सर्भत बिराट चैतस्य भक्ति का ही महां घापर 
सहराता दृष्टिगोचर होता है, यही हमारी सावता का एक मात्र 
च्येय है। 

भारत का अध्यारमबादी इशन पुक महत्वपूर्ण दात कहता है 

कि मंगदात्‌ कही अम्यत्र सही है। हर वैठस्यथ घगवात का हप है 
अत' अपने भम्दर एव डूसरो के मर्दर मपबान का इर्शने 

कूसका घ्यात रसो हि इस देह के मरदर रहने बासे भगबासवा कही 
अनादर त हो जाए । शरीर एक मन्दिर है, जिसके बस्रर आत्मकप है 
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परमात्मा को हो निवास है, अत किसी भी प्रकार से आत्मा का अप- 
मान नही होना चाहिए । आत्मा का अपमान, चेतन का अपमान है 
और चेतन का अपमान स्वय परमात्मा का अपमान है। भारत हे 
भूल सस्कृति मे जड को पूजा का नहीं, चेतन की पूजा का जधिक 
महत्व है, साकार की पूजा दा नहीं, निराकार की पूजा का जधिक 
महत्व है। जो सस्द्वृति यह मानकर चलती है, क्रि घट-घट में मेरा 
साई रहता है, कोई भी सेज साई से शून्य नहीं है, उससे बढ़कर 
दूसरी और कौन ऊँची सस्क्ृति है। इस सम्बन्ध मे दक्षिण भारत के 
प्रसिद्ध मत नामदेव के जीवन वी एक घटना का स्मरण आर हे । 
मामदेव भारत का वह एक भक्त हैं, जिसकी गणना भारत के प्रनिद्व 
सन्‍्तो मे की जाती है । नामदेव यद्यपि वहुत पढ़े लिसे न थे। जिसे 
भाज की भाषा में शिक्षा कहा जाता है, वह कित्ताबी शिक्षा नामदेव 
के पास नही थी, परन्तु जो तत्वज्ञान सम्भवत उस युग के बड़े-बड़े 
विद्वानों में नही था, वह ज्ञान नामदेव के पास था। वेद, उपनिपद्‌ 
और गीता सम्भवत्त' नामदेव ने न पढी हो, विन्तु उनका समस्त ज्ञान 
नामदेव के जीवन में रम चुका था। नामदेव मे सम्भवत वेदान्त का 
ज्वार नहीं था, किन्तु नामदेव के जीवन में आत्मा का ज्वार और 
आत्मा की आवाज को वुलन्दी इतनी जोरदार थी, कि वह उनके 
समफालीन किसी अन्य वेष्णव विद्दान मे नही थी। भक्ति-शास्त्र के 
अनुसार भक्त वह कहलाता है, जो सदा प्रभु की भक्ति मे लीन रहता 
हो, इतना ही नही, सुष्टि के प्रत्येक चेतन मे प्रभु का ही रूप देखता 
दो । भक्त को सत्य का दर्शन इस प्रकार होना चाहिए, जैसा कि 
नामदेव का था। नामदेव वास्तविक अर्थ मे प्रभु के भक्त थे । 
« नामदेव के जीवन की चह घटना, जिसने मुझे बहुत प्रभावित 
किया है, इस प्रकार है--एक वार नामदेव को कही से भोजन की 
सामग्री मिली, यद्यपि यह भोजन की सामग्री उन्हें बहुत दिनो के बाद 
उपलब्ध हुई थी । भूख अधिक थी और भोजन-सामग्री अल्प थी, परन्तु 
फिर भी नामदेव को उसी मे सन्‍्तोष था। सन्तोष से बढ़ कर इस 
ससार में अन्य कोई धर्म नहो हो सकता, और यह सनन्‍्तोप नामदेव के 
जीवन के कण-कण मे रम चुका धा। उस उपलब्ध भोजन सामग्री से 
नामदेव ने दो-चार रोटियाँ बना ली। रोटियाँ बनाने के वाद नामदेव ने 
सोचा, जिस सज्जन ने मुझे इस भोजन की सामग्री दी है, उसने कुछ 
थोडा सा घी भी मुझे दिया है, उसका उपयोग भी सुझे कर लेना 
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आहिए। इघर तामदेव के मम में एक दूसरा पत्रित्र बिचार मौ बकर 
काट रहा था कि इस धूम बेसा में कोई मी अतिपि आाए तो कया ही 
मच्छा हो! मैं पहले उसे मोजन करा कर फ़िर स्‍्डम मोजत 
कुश | मोजन के समय किसी अतिथि का स्मरण करना 
सम्दृष्ति की अपनी एक बियेपता है। और यह विभेयता ऊँभी घृमिदा 
के सन्‍्तो मे भी है, मध्यम सुमिका के नायरिको मे भी है तथा मीदी 
भूमिका के डिसासा मे मी है। मतिय्ि-सत्कार भारतीय बीजन के 
कृप्ज्कज म परिस्माप्त है। जेैन-संस्कृति मं इस अतिमि-सत्ताए की 
एक बिश्लिप्ट झप है, जिसे अतिथि सबिमास ब्रत' बहा मया है। 
जमिधि-समिमाग का मर्च है--मोजन को बेला मे जो इुछ, मैसा भी 
मौर जिठता भी तुम्हे प्राप्ठ हुमा है उसमे सन्‍्तोप कर सेना ही 
पर्माप्त नही है, बल्कि मोमन से पूर्ष अपने मन मे यह भावना करो, 
कि मेर जीमस गा बह क्षण कितता घस्य हो जब कि भोजत के समय 
काई सहिपि मेरे यहाँ उपस्थित हो और इस प्राप्त मोजन मे से मै 
उसका सबिमाग उसे मत करे । सबिमाग अर्थात्‌ सम-बिमाग का 
मर्य किसी को भील देना भही है, बस्कि जाइर के साप उचित “सम 
मे और उचित माजा भे अपित करना है। सामदेव के जीवन ने 
जिमसणी चर्चा मैं बरापसे महाँ कर रह है, यही सस्कृति काम कर सी 
थी । नामदेव स्पो ही अपनी म्पेपड़ो के अन्यर रख हुए घी को पे 
मया टयो ही बाहर से एक बृत्ता अन्दर आया मौर नह सबकी सब 
साशियाँ सेऊर भागा। नामदेव से इत प्रफार रृत्तै को रोटी से बाते हुए 
देखा परस्तु मजब-मजब गी बात है, कि एस हएय गो दसकर 
नामदंद को जरा भी कोष सही आया ओर न सिसी प्रतासका इस 
ही हुआ। यधप्रि बे बहुत दिसो- से झूश् मे भौर स्वयं उर्हें ही 
फोट्यो की बर्पन्‍्त माषस्‍्यक्ता-सी, डिस्तु उन्होंने अपने सन दो मई" 
राई भ यही सोचा कि यह कृत्ता बुत्ता नही है, पह रुछा भो अपबान 
का ही एक झप है। मामदंब वी दृस्टि मे बह कूतता गहोँ भा झतरी 
हष्टि म हर अरमा परमार्मा भा ही रूप था | -ब बस घी के पात्र 
द्वाप म लेकर डुत्ते के पोछचेपीछ दीड़े । कुत्ता बाय-भाये भागा णा रहा 
था और पीसते-पीफ़ हामदव दौडे चले जा रहे ये। नामदेव बहुत डी 
घाग्त शोर मपुर स्वर म उस बु्ते को सम्बोधित करके गह कं 
मरे माई ! रोटी ले जा रहे हो शो से जाओ इसी सुमेलरा मी 
बिल्‍्ता गई है। परस्तु रोटियाँ स्‍सौ हैं, छत पर जप पी तो लबगा 
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लो ।” इस हृदय को देख कर दूसरे लोग हँस रहे थे और नामदेव का 
मजाक कर रहे थे ।- 
किसी अन्य की भक्ति का मजाक करना आसान है, किन्तु स्वय 
भक्ति करता आसान नही है। भक्ति वही कर सकता हैं, जिसने अपना 
जीवन प्रभु को समपित कर दिया हो | लोग कहते हैं, चन्दना ने भग- 
वान को दान तो दिया, किन्‍्तू वह दान क्‍या था, उबले हुए उडद। 
भगवान महावीर को चन्दना ने उबले हुए उडदो का दान किया, त्ती 
क्या यह कोई बहुत बडा दान था ? फिर भी हम सुनते हैं, कि चन्दना 
के इस दान के महात्म्य से प्रभावित होकर, चन्दना के घर पर स्वर्ग 
के देवो ने, स्वर्ण की वृप्टि की । कहाँ स्वर्ण की वृष्टि गौर कहाँ वृच्छ 
उवबले हुए उडदो का दान ? परन्तु मैं आपसे यह कहता हूं कि चन्दना 
ने भगवान महावीर को क्या दिया, यह मत देखो । देखता यह है, कि 
किस भाव से दिया । दान मे वस्तु का मूल्य नहीं होता, भाव वा ही 
मूल्य होता है । चन्दना वी सी भावना हर किसी दाता भें कहाँ होती 
है ? चन्दना वी भावना का वेग उस समय अपने आराध्य देव के प्रति 
.. ईंतना प्रवल था, कि यदि उस समय उसके पास त्रिमुवत का विशाल 
साम्राज्य होता, तो उसे भी वह उसी भाव से अपित कर देती, जिस 
भावना से उसने उडदो का दान किया । आज के तर्कशील लोग 
चन्दना के दानव का उपहास करते हैं, उपहास करना सरल है, किन्तु 
जरा बह अपने हृदय को टटोल कर तो देखें, क्या उनके हृदय में वह 
भावना है, जो अपने आराघ्य देव के प्रति चन्दना में थी। आराधक 
जव अपने आराघध्य के चिन्तन मे तन्‍्मय हो जाता है, तब उसे यह भी 
पता नही रहता कि मैं अगर आराघ्य को क्या कुछ दे रहा हूँ । भक्त के 
हृदय मे भक्ति का एक वह जादू होता है, जिसके प्रभाव से विश्व की 
तुच्छ से तुच्छ एवं नगण्य से नगण्य वस्तु भी महान और 
विराट वन जाती है। माघुर्य किसी वस्तु मे नहीं होता, बल्कि मनुष्य 
>7 “की भावना में ही वह रहता है । अपने घर पर आने वाले क्विसी 
अतिथि को आप मघुर से मधुर भोजन कराएं और साथ मे उसका 
तिरस्मार भी कन्ते रहे, तो वह मधुर भोजन भी विप बन जाता है। 
इसके विपरोत यदि आप क्रिसी को रूखान्मूखा भोजन परोसते है” 
किन्तु आदर के साथ एव प्रेम के साथ देने हैं, तो वह-भोजन भी सरस 
एव मधुर प्रतीत होता है । राम को भीलनो के जूठे बेर खान मे जो 
आनन्द आया, वह, अयोध्या के रांज महलो के मोहनभोग मे नही 


रे 
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जाया ! शीकृप्ण को जो आतस्द जो स्वाद और जो माधुर्य विदुर के 
चर केते के छिलके लासे मे भागा बह दुर्मोघत के छत्तीस प्रकार ड़ 
राजमोग मे नही थामा । मैं आपसे कह रहा था कि माधुर्म गिछी 
बरतु में नहीं रहता बह मनुष्य के मन की माबता में रहता है। यही 
कारण है, कि अम्दसा के उमसे हुए उदयो में जो शक्ति एवं जो प्रगा 
बचा वह किसी राजा-महाराजा के लीर-साँड के भोजन मे री 
मही था । 

मैं आपसे लामदेव मी बात कह रह्टा पा। नामवेव की भ्ति को 
देश बर, देखने गासे लोग उसका उपहास कर रहे थे और ६ 
रहे थे कि यह कंसा पागल है? एक तो इुत्ता रीटी तेकर 
भागा और बृसरी ओर यह थी का पाज़ सेकर उसके पीछे दौड़ 
रहा है। हिल्‍्छु शोग सामदेब के सन की बात गो गया जाते ? वामदेग 
कहते को रूचा मही समरः रहा बा यह तो उसे भगवास हो सम 
रहा था। कत्ते को भगबाम समफना रुछ घटपटा सा अधृष्य खबता 
है, रिस्तु बन्बर गहराई मे पैठकर देसा जाए, तो बस्तुता विश्व की 
हर आत्मा परमात्मा ही है।मामदेव इसी माबता को छेकर 5 ढै 
पीछे पौड रहा था। जो तरब-झ्ाम नामदेष के पास था बह उसता मजा 
उड़ाने बाले अम्य बेदान्तियों के पास गहाँ था ? बेदाम्त का वध्यमस कर 
सेना प्सग बस्तु है और बेटाम्त की माबमा को जपने जीबस के घरादर्त 
पर प्रयुक्त करना अक्षम भात है। आत्मा-परमार्मा की 'बर्चाकए 
आसान है, किस्तु हर श्ात्मा को परपात्मा समझना आसाम ही है! 
जिस ब्यक्ति के बीबन मे तत्वक्ञान साकार हो थाता है, बह स्यक्तिईी 
बेसा कर सकता है, बसा कि सामदब ले किया जैसा कि बरूग बात्ता 
मे जिसा ईसाकि बितुर ले कमि और ँसा कि एक भीषी ते 
किया । तत्व-क्वात यदि आचार का रूप मह्दी सेठा ठो बह ष्पर्ण ई 
और दुठि का केवल एक शोर ही है। 

मैं आपसे यह 'बर्चा कर रहा था कि एक साथक के जीगर्ग 2 
अमृत क्‍या है खौर वियप क्या है ? ससार का एक सावारभ स्मक्ति मिस 
को णमृत समझता हैं, श्ाती की हस्टि मे बह थिप क्यो है! इतके 
विपरीत एक तत्म-दर्सी व्यक्ति की हष्टि से जो गिप है, गह एक 
ससारी बातमा की हप्टि मे अमृत क्यो है? यह सब दृष्टि का खेत है। 
संसारी आए्मा भोगो मे आपक्त होने के कारण मोजो को ही 
समझता है, परन्तु गिवेग वृप्टि की उपलब्धि हो लाने पर बही 


झमृत की साधना सम्यक्‌ दर्शन र८ 


उन्हें विप समभने लगता है। आखिर, वह विवेक-हृष्टि पया है ? वह 
विवेक-हृष्टि अन्य कुछ नही, सम्यक्‌ दर्शन ही है, जिसके प्रभाव से 
विरक्त आत्मा को ससारी भोग विपन्तुल्य प्रतीत होने लगते है। मैं 
आपसे कह रहा था, कि भारत का अध्यात्मवादी चिन्तन और भारत 
का अनुभवमूलक वैराग्य प्रत्येक जीवन को अमृत ही समभता है 
और अमृत रूप मे ही देखता है। वह अपने अन्दर तो अनन्त ज्योति- 
पुज एवं अनन्त शक्तिमान परमात्मा के दर्णन करता ही है क्न्ति 
दूसरों के जोवन मे भी वह उसी विराट और विश्ञाल सत्ता का दर्शन 
करता है। भारत का अध्यात्मवादी साथक किसी को कष्ट या पीडा 
देने मे स्वय ही कष्ट और पीडा का अनुभव करता है। इसका आर्थ 
इतना ही है, कि अहिसा रूप परन्रह्म सभी मे परिव्याप्त है। इसी 
आधार पर एक का सुख, सवका सुख है और एक का दु ख, सवका 
दुख है। अध्यात्म-साधना के क्षेत्र की यह भाववा इतनी उज्ज्वल एवं 
उदात्त है, कि नीची भूमिका के लोग इसका अनुभव नही कर सकते । 
आप फ़िसी को भी दान दीजिए, आप किसी फी भी सेवा कीजिए, 
किन्तु उसे दीन-हीन समभकर नही, वल्कि यह समझकर कीजिए कि यह 
भी मेरे जेसा एक चेतन है । भारतीय सस्कृति इससे भी ऊँचे आदर्श मे 
विश्वास रखती है । वह कहती है कि--सेवा करते समय यह भाव 
रहना चाहिए, कि हम किसी तुच्छ व्यक्ति की नही, अपिनु एक प्रभु की 
सेवा कर रहे हैँ । यदि दान देने मे माघुर्य नही है, यदि सेवा करने मे 
माधुर्य नही है, तो वह दान और सेवा अमृत होकर भी विष ही है । 
भारत का अध्यात्मवादी दर्शन कहता है, कि जो भी कुछ करो, 
साघुर्य के साथ करो, भावना के साथ करो । दान करो, तो भावनपूर्वक 
करो। शील का पालन करो। तो भावपूर्वक पालन करो। तप करो, तो 
भावपूर्वक करो । भावना के अभाव मे दान, शील और तप अमृत होकर 
भी विप हैं। भारत की अध्यात्म-साधना विप वी सावना नही, अमृत की 
स'घना है । भारत का अध्यात्मवादी चिन्तन स्पष्ट रूप से यह कहता 
है, कि सब मे शुभ का ही दर्शन करो, किसी मे अशुभ का दर्शन मत 
करो। अशुभ का दर्शन विष है और शुभ का दर्शन अमृत है। यदि 
किसी की आलोचना करनी हो, तो स्मेह और सद्भाव के साथ उसकी 
भात्मा को जगाने के लिए आलोचना करो,उसकी आत्मा को और अधिक 
गिराने के लिए नहीं | आपकी आलोचना और टीका, फूल के समान 
सुरमभित हो, काटे के समान तीखो और नुकीली नही । किसी भी व्यक्ति 


हि... ाआंकाता८. ज 


शेबा प्रप्प्रात्ण प्रथौचत 


जी किसी भी जाति की और किसी भी पथ की ध्ालोषना उछे 
गिराने के लिए मत करो बयोडि किसी को गियता शिप है 
अमृत मही । आपकी आसोच्नना का उद्देष्म मह होता 'भाहिए, ढ़ि 
स्यक्ति मन्‍्यकार से प्रकाश में माए। ब्रालोचतगा करो 'बाहे टीडा 
करो उिम्तु एक वात को सदा ध्यान में रखो किहर मात्मा गही 
भाहूता है, जो तुम अपसे लिए पसन्द करते हो । यब्दि तुम्हू किसी की 
कर आलोचना पसम्व मही है, तो दूसरे को भी तुम्हारी कद जासोषता 
पसम्द गंस हो सदती है! प्रत्येफ बात्मा की घुमता एज शुद्धताको 
इसो उसकी अपुभता एवं असुद्धता की जोर मंद देशों जौर यदि देखना 
ही हो तो हिंत-हृिः ऐ देसो एव विषेक-हष्टि से वेखो | शयोकि विगेक 
ही ममृत है, भिषेष ही सम्पक दर्शन है। इस सम्पक दर्क्षन को उपलस्धि 
हो जाने पर सब गुछ जमृत हां जाता है। बिप रहता ही मही | 


ऐैन-दर्शन 
का मूल : 
सस्यक् दर्शन 


दर है. 
| 
| 
सम्यक्‌ दर्शन की व्याख्या और सम्यक्‌ दर्शन की परिभाषा कर 

सकना, सरल नही है। वस्तुत सम्यक्‌ दर्शन शब्द-स्पर्शी व्यास्या 

एवं परिभाषा का विपय नही है, यह तो मात्त अनुभूति का विपय 

है । अध्यात्मवादी दह्यंतत जीवन के दो आधार मानकर चलता है--- 
५८ बिन्तन के साथ अनुमव और अनुभव के साथ चिन्तन | प्रश्न है, 
कि चिन्तन किसका क्या जाए और अनुभव किसका किया जाए ? 

” मेरे विचार में भारतीय दशेन का और विशेषत अध्यात्मवादी 
दर्शन का एक ही लक्ष्य है और वह यही है, कि चिन्तन भी आत्मा 

का करो और अनुभव भी आत्मा का ही करो | आत्मा के अति- 
रिक्त जो भी कुछ है, उसका चिन्तन करने की आवश्यकता नही 

हैं और उसका अनुभव करने की भी आवश्यकता नहीं है। 
क्योकि जात्मा से अतिरिक्त जो भी कुछ है, वह मपना नही 

है भौर जो कुछ अपना नही है, उसका चिन्तन करने से क्या लाभ, 


और उसका अनुभव करने से भी क्‍या लाभ ? इसलिए अपने से 


2०. प्रा 


रप प्रध्यात्स प्रदखत 


अपसे आपको ही जागते का प्रयरन करो यही सम्यक दर्खत को 
साधता ओर यही सम्यक दर्शन की आराघना है। सम्मर् हें 
को उपलब्धि से पूष आत्मा को किस-किस परिस्थिति में पे 
रना पड़ता है सौर फ्िस प्रकार अस्त में उसे सत्य की 
मिलती है यह शास्त का एक गम्भीर विदय है। मह एक ऐश 
विपय है जो आसानी से समझ में मही माता पर छ्चे हृदय 
प्रयास किया जाए तो बहुत कुछ घमझ में जा सकता है। 
अमादि कासीस भिष्या वृष्टि मात्मा को भव का भ्रमण करते 

करते मर ससार के सन्‍्ताप को सहते-सहते कभी ऐसा वबछर 
भी प्राप्त हो जाता है जब कि इसके मोह का प्रगाड माजरण हु8 
मन्द और क्षौध होने लगता है। शास्त्र में कहा गया है कि पे ब 
मिजरा करतेकरते कमो ऐसा अबसर आता है किक 

दो स्थिति भो ह॒/्त्र हा जाती है। मोह कर्म की उत्कृष्ट स्थिति 
कास्त॒कारों ते सतर कोटाकोटि सागरोपम को बत्षामी है! शाता 
बरण वहोतावरण बेबतीय और अम्व॒राय कर्म की उत्कृष्ट स्बिति 
तोस कोटाकोटि सागरोपम को बतलायी है। ताम कर्म की गोए 
गोजकर्म को उत्कृष्ट स्बिति बीस कोटाकोटि सागरोपम की 

है । मायुष्य कर्म की उत्कृष्ट स्थिति तेतीस सागरोपम की बठलाजी 
ई! शर्त 40%; में से मामुष्य कर्में को छोडकर हेष सात मो 

उत्कृष्ट स्पिति जट कर, जब एक कोटाअ कोटाकोटि स्ागरोपम मे 
किघित्‌ मृत रह जाती हे तन आत्मा की बीर्य शमित में $6 
सहज उल्लास उत्पन्न हौता है।इस उल्सास को अबगा शातमा 
2 विध्िष्ट परिणाम को एब भाष को घास्त्रीम मापा मे यतरा 
अरेत्तिकरण कहते हैं। यध्षपि इस स्थिति में आत्मा को सममक 
की उपलब्पि मही होठी है सम्पक दर्शन भभी अहुत ई., 
की वस्तु है। इस स्थिति से शाटमा केवल अन्धहार से पाई 
सुख होरर प्रकाष्ठ की मोर उस्मुष्व ही हो पाता है। पा | 
करण को मूल भावता को सरसता के साथ हृब्यगम करमे के 
कर्म-साहित्य मे एक सुम्दर रूपक दिया है । 
कस्‍्पता कीजिए एक नदी है. जो पर्बतीय प्रदेस से बढती 

बहूती समतल प्रति की मोर माती है | शाप जानते हैं मिस एमत 

/ जब का बेग तेजी के साथ पहाड़ की डोचाई से धमतस भूमि ५ 
मीचाई की मोर झाठा है तब उस समय बया होता है नदी 

, उस बेग में जो भी कोई शिक्षा घिला-छण्ड झौर पापाण भा भाए। 
है वो मापस में टकराते-्टकराते मौर बिसते पिसते बह गोल 


जेन-दर्शन का मूल पम्प दद्ान न्घ७ 


बिक़रना बन जाता हैं । यद्यपि एक विशाल परापाण खण्ट का यह 
छोटा सा गोल और चिकना रूप एक दिन में बनकर तैयार नहीं 
होता । उप्ते इस व्यिति में पहुंनते-पहुँचते चर्पानुवर्ष व्यतीत हों 
जाते हैं । तब कही जाकर वहू एक भनगढ़ पत्वर सालिप्राम बन 
कर पूजा का पात्र बनता है । यह एफ रूपक हूँ । सत्य के मर्म की 
समसने के लिए यह एक दुष्टान्त है ।जो स्थिति पर्वत के इस 
पापाण की होती है, वही श्यिति आत्मा थी भी होती है । यह 
» आत्मा भी भव का अ्रमण करते-करते, ससार का सताप सहते-सहतते 
और सकट की विकट घाटी में से चलते-चलते इस स्थिति में पहुंच 
जाता हैं कि उसका तीम्तम राग और उसझ्रा तीब्नतम द्रव प कुछ 
मन्द होने लगता हैं। कपाय की उस मन्द अवस्था का नाम ही, 
ययाप्रवृत्तिकरण कहा जाता हूँ । यवाप्रिकत्तिक रण में जो 'करण' शब्द 
ने जीव का परिणाम किया हूँ । 


अदा पर 


है उसका अर्थ शास्त्रवार क्र 
ययाप्रवृत्तिकरण के दो भेद है--एफ सोधारेंण और दूसरा विशिष्ट । 
साधारण एवं सामान्य यथाप्रवृत्तिकरंण बाला जीय विशुद्धि के 
मार्ग पर अग्रसर नही हो पाता हैँ क्योंकि यह सामा य अथबा 
साधारण यथाप्रव्तिकरण इतना दुर्बल होता है, कि वह राग-ई प 
की तोत्ग्रन्यि का भेदन नही कर पाता । उबत सामास्य यथवाप्रवृत्ति- 
करण अभव्य जीवो को भी अनन्त बार हो चुका हू | दूसरा यथा 
प्रवत्तिकरण हे-विशेष या विशिष्ट | इसमे इननी क्षमता और 
शक्ति होती है, कि जिस आत्मा में यह परिणाम आ ता है, वह 
अन्चफार से निकलकर प्रकाश को प्रथम क्षीण रेखा को दस पाता 
है | यद्यपि इसमे भो सत्य के प्रक्ञाण की उपलब्धि नहीं होती हैं, 
किस्तु इतेना तो अवश्य है. व अन्धवार के विरोधी प्रकाण वी 
हक क्षीण रेखा को देख लेता हू । उक्त यथाप्रवृत्तिकरण के बाद 
आत्मा अपूर्वंकरण आदि के रूपे मे भ वविशुद्धि की ओर आगे व 
जाता हूँ और सम्यग्‌ दर्शन पराप्त कर लेता है । जी? यदि भाव विशुद्ध 
की अयकर्षता होने लगे तो फिर वापस तट क भव अमण के चक्र मे 
भटकने लगता है । भव-अ्रमग ऊरता-करता और ससार के सताव 
सहवा-सहता भव्यात्मा कमी इस स्थिति मे पहुँच जाता है, कि 
उसकी बीये-शक्ति का उब्लास-और-अधिफ प्रवत्‌ एवं उज्ज्वल वन 
जाता हैँ, तव आत्मा के इस शुद्ध परिणाम को शास्त्रीय भाषा से 
-अपूर्वेकरण- कहा जाता है। अवूर्व कर ग॒ का अर्थ हैं--आत्मा की अवूर्व 
वीयं-शक्ति, आत्मा का एक ऐथा दिव्य परिणाम एवं आत्मा का एक 
ऐसा चिश्वुद्ध भाव, जो अभी तक कमी नही आया था, उसे अपूर्व- 
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करण कहते हैं। यधपि सम्यक्‌ दशन ही उपसब्धि यहाँ पर शो 
नही होती है दिष्तु अं , वेक्रण मा 
मूमिका पर पहुत्र जाता -हैं,- जिस-स्ास्जीय भाषा. 
शहुते है। प्रस्षि-देश का अर्थ है--भात्मा के राग एव ठप की एम्स, 
कदानमिरोधक तीव्रता एवं प्रयाडता की भूमि । अपुंकरश से 
आकर भीब प्रर्पि-देश का मदन तो नहीं करता विख् उसी 
प्रमाहता को. टिमिल्न बना देता हू । शात्मा क॑े सघन एवं प्रगाई 
राग-द्र प्‌ रूप अविशुद्ध परिणाम छो प्रन्पि कहा जाता है । हे ८ 
मे यह प्रस्पि माज से नहीं अनन्त कास से है। बस की गाँठ 
बाज इस गाँठ का मदन करना भी सरस एवं आर बाग 
मही है| प्रस्पि-देश पर पहुँचने के बाद भआार्मा फिर. 
आगे शढता हैँ मौर बह एक एसी स्थिति मे.... 3300 जाता ई- जिये 
'ह्स्त्रीपू भापा म भनिगुत्तिकरण कहते हैं। जात्मा 
बा हा परिणाम है जहां पहुचकर बहू सम्पक बशन को डिता 
प्राप्त हिए नहीं रहता । अनिवत्तिकरण मे पहुँबरकर आए्मा राम 
द्वप की तीब्र प्रन्पि का भेदन कर देता है और इस प्रत्पिता 
मेदन होते ही अम्तमूंहर्त के अन्दर आश्मा को सम्यक इन 
उपलब्धि हो जोरों ह। आत्मा को स्वरूप का प्रकाश मिं 
जाता है । 
इन तीनो करणो को स्पष्ट समझमे के लिए, शास्त॒कारो ते ए* 

बडा पे रूपक रिया है भौर बह रूपक इस प्रकार है। एक गाए 
एक डी प्राम के रहते वाले हीम मित्र मिस्त कर धन 
सिए विवेश की मोर चल पडे । तीनो मित्र बे तीमो में मत्पत 
प्रेम था और जाप समझत॑ हैं कि जहाँ प्रेम होता है बडा तिष्ी 
प्रकार का इत भाव नही रहता । जे सीमो सांप रहते छोर सा 
'घसते तथा साथ ही खाते पीते भी पे । एक बार यात्रा करते-शरते 
व तीनो एक बिमट एबं धिजन बन की पर्वत घाटी मे जा पहुँचे। | 
जसं ही बे घाटी भे गुछ भागे बढ़े कि गुछ दूर उस्हे चार ढाई 
दिक्षसाई दिए । उतकी सयकर आइ्ृति जौर उसके बल्षिम्ठ शरीर 
वो देलकर थे तीमो मित्र भय छे कॉपने सगे और तीनो के गम प 
में एव ही भाषमा प्रदस हो उठी कि सिसतो भी तरह मझपने प्राण 
रक्षा बरें। मयुप्प को घन प्रिय होता है क्योकि घन के लिए हे 

बहुत हे कप्ट परिताप और दुख सहन पता है । परत ४ घ्नात 
हि जश्िक प्रिय उसे जपने प्राण होते हैं । शक 
बह झूपने धत गा भी परित्याप कर देता है। तीमो मिर्तों मे 
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एक तो डाकुओ को देखते ही पीछे की ओर भाग गया | दूसरा 
मित्र कुछ साहुसी था, इसलिए साहम करके बह आगे तो बढ गया, 
किन्तु अवेला उन चारो का प्रतिकार एवं परामच ने कर सबने ने 
कारण, उनकी पकड़ में आ गया । तीसरा मित्न उन दोनों से 
अधिक वलवान और पराक्रमशील था | उसने अकेले ही चारो से 
संचर्प क्रिया और अपनी शक्ति और अपने पराप्रम से उन्हे परा- 
जित करे दुर्गम घाटों को पार करता हुआ अपने अभीष्ट लक्ष्य 
पर पहुँच गया । आपने सुना कि तीन मित्रो की तीन स्थिति हुई । 
एक भाग गया, एक पका गया, और एक पार हो गया । यह एक 
रूपक है, यह एक दृष्टान्त है, जिसके आधार पर शास्त्र के गम्भीर 
मर्म को समझने में सहारा मिलता है | जो स्थिति उन तीन मित्रों 
की हुई, वही स्थिति आत्मा की भी होती है। संसार में अनन्त 
मात्माएँ हैं, उनमें मे कुछ विकास-पथ पर आरूढ होकर अपने जमीप्ट 
लक्ष्य की ओर चल पड़ती हैं, किन्तु उन तीन मित्नो के समान वुछ 
आत्माएँ, चार कपायों की ग्रन्थि रुप मयकरता के कारण वापिस लौट 
जाती हैं, और ससार में भटकने लगती है । कुछ आत्माएँ साहुस 
करके आगे वढतो हैं, किन्तु अपनी दुर्बलता के कारण वे भो वपायो 
से ग्रस्त हो जाती हैं और कुछ आत्माएँ इतनी प्रवल होती हैं, कि वे 
अपने साहस और पराक्रम के वल पर आगे बढ़कर कपाय रूप 
डाकुरओं को पराजित ब रके, अपने अभीष्ट लक्ष्य पर पहुँच जाती है । 
अभीष्ट लक्ष्य पर पहुँचने का क्‍या अर्थ है ? यही कि वह मिथ्यात्व 
से निकल कर सम्यक्त्व को प्राप्त कर लेती हैं। वे अन्धकार से 
निकलकर प्रकाश मे पहुँच जाती है । एस्त्न मे इसी तथ्य को सम्यक 
दर्शन की उपलब्धि कहा गया है । हे 
में आपसे सम्यक्दर्णन को बात कह रहा था। सम्यक दर्शन 
क्या है ”? यह एक विक्ट प्र॒इन है। सुम्यकूदर्णन, जैसा कि मैंने 
आपको कहा, चिन्तन का विपय नही, अनुभूति वा विपय है. परल्तु 
इतना अवश्य है, कि समग्र घ्मों का मूल यदि कोई एक तत्व हो सकता 
है, तो वह सम्यक्‌ दर्शन ही हो सकता है । जैसे मूल के अभाव में 
कोई भी वृक्ष अधिक दिनो तक स्थिर नहीं रह सकता, वैसे ही 
सम्यक््‌ दशन के अभाव में कोई भी धर्म स्थिर नही रह सकता। 
जैन दछ्न का मूल सम्यक्‌ दर्शन ही है । जिस प्रकार समग्र वक्ष की 
प्राण-शक्ति का आधार और केन्द्र, उसकी जड होती है, उसी प्रकार 
जैन-दर्णन का मूल सम्यक्‌ दश्शन है । वृक्ष के मूल एव जड के कारण 
ही वृक्ष की सारी पत्तियाँ हरी-भरी रहती हैं, उसमे फल-फूल लगते हैं 


58, 
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मौर वह मु विकसोस्मुछ वना रहता है परन्तु मह तभी तक हु 
जब तक कि बृक्ष गा मूल एज बक्ष शी जड हरी भरी बसी रहती है। 
जद तक मृक्ष की जड सशक्त हैं तमी तक उसमे नयी नयी बोस 
फूटती रहती हैं तये-मये पत्त आते रहते है उत्त पर फू को 
मधुर मुस्कान बनी रहती है जोर उस पर मछुर फसल ते 
है। मत धक्ष की प्राण शक्ति उसवा बेमब उसका सौस्दय एवं 
उसके बिकास का भृसाधार उसकी जद होती है जो भूमि के गत 
बहुत गहरी होती है । जो सत्य एक बृक्त ने सम्बन्ध में है शी 
पर्य सध्पारम-साधनता के सम्बन्ध मे मी है। अध्यात्मबादी शणन 
जमुसार अध्यात्म-साधना का भू भाघार सम्यक्त्‌ सन है है 
सम्पत दर्शन से ही अहिंसा सत्य और ब्रह्मर्य आदि प्रत 
फलते हैं। म्रावक-जीगत की मर्यादा का मूस आधार भी पम्मा 
इधभ ही है | इसी के जाघार पर भागक का बीबत निर्मत ् 
सथचछ रहता है! साथु-जीवत के ग्रत एवं तिममों का आधार 
यही सम्पक्त, दर्शन है। यदि सम्यक पश्चत मही है तो साधु साश 
भी उसमे कैसे रह सकता है ? किसी भी साधक के बंतरग में जब 
त सम्पक दर्घन की ज्यांति है मौर जब तक उसके जीगन के 
मंश-कण म सम्पक दप्तन की भावना परिस्पाप्त रहुती है ठव 7 
मे सा श्र हरा-भरा रहवा है और फलवा-सुलवा या रखता ईै। गा 
हो पता ही है कि बृक्ष में प्रति वर्ष गाता पता 
है और यह परिदरतत उसके ख्रीबस के बिकास के लिए पे 
भी है थी य प्रे प्रतिबर्ष सये पत्त माते रहते हैं गौर पुराने जे 
पड़ते जाते हैं. नये फू जाते हैं और पुराने फूल समाप्त हो जे 
हैं और मये फप्त लाते है तथा पुराने फल श्ीच हो जाते हू पाई 
परिवतन बुक्ष मे प्रति बर्य आता है. परम्तु इस परिबतत कै 
हुए भी उसकी जड़ ज्यों की त्पों बनी रहती है। इसी प्रकाए 
जाचआर से सम्यरिधत बाहर के वियम उपतियम |; 
परस्वु उनाा प्र जो सम्पक वश्चनन है उसमे कोई के 
सह्ठी हाता | धर्म मौर साथना क दोल में युग और जाल प्र 
डाहर गे मिसम एव उपलियमों में परिवर्तत भाता है पर दर 
के मूलाघार से किसी प्रकार का परिबतम सही होता! मई हे 
कुछ परिबतस बाहर केः तियम एब डपमियमों में होता रहता है 
इसे जिसी प्रक्तार गी हाहि सही हो सबती पर्दि मूल घुद एव 
पपित है तो । पर 
परिबतन जीवत गा एग स्थए्व रूप है । परिषतत का भें 
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हैं -जीवन शक्ति । जिसमे जीवन-शरक्ति हा उसमे परिवंतन अवश्य 
होगा । और जिसमे किसी प्रकार प नही होता, समझना 
चाहिए, उसमे जीवन-शक्ति का अभाव है. । मैं आपसे वृक्ष की बात 
कह रहा था, पतझड और वसन्‍्त में होने वाला वृक्ष का यह परि- 
वर्नन इस बात का द्योतक है, कि वृक्ष मे प्राण-शक्ति है और उसमे 
जीवन-शक्ति विद्यमान है। यदि उसमे जीवन-शक्ति न रहे तो 
किर न उसमें पत्ते लगेंगे और न फूल-फल ही लगेंगे। वस परि- 
वतन में एक वात और रहती हैं, जिसका समझना आवश्यक हैं 
और वह यह है, कि प्रत्येक वसन्त में वृक्ष में परिवतन हो आता 
है, नये पत्ते और नये फल-फूल भी लगते है, परन्तु वे हल और फल 
फूल उनसे भिन्‍न नही हैं जो पहले वर्ष में लगे थे । यह परिवेत्न सदृश 
ही होता हैं विसदृश नही । यदि गुलाब का फूल एक वसन्‍्त में एक 
रग-रूप 'का हैं, तो ऐसा कभी नही होगा, कि दूसरी वसन्‍्त मे वह 
दूसरे रग-रूप का वन जाए | हर वार फल-फूल एक ही रग-रूप के 
होगे, उसमे कोई परिवर्तत नहीं होगा | यही सिद्धान्त धर्म एव 
साधना-क्षेत्र मे भी लागू होता हैँ। वाहर के क्रिया-काण्डो में परि- 
“ बर्तन होता रहता है, बाहर के अनुष्ठानो मे परिवतंन होते हुए भी 
अतरग धर्म मे किसी प्रकार का परिवर्तन नही आता । अहिंसा 
सदा अहिंसा ही रहेगी, सत्य सदा सत्य ही रहेगा, अचौर्य सदा 
अचोयें ही रहेगा, ब्रह्मचयं सदा ब्रह्मचर्य ही रहेगा और अपरिग्रह 
सदा अपरिग्रह ही रहेगा | देश-काल और परिस्थिति के वश क्रिया 
काण्डरूप आचार मे परिवरतेन होना सम्भव है, किन्तु मूल विश्वास 
मे और मूल आचार में किसी प्रकार का परिवतेत नहीं होता । 
सामायिक या पौषव आप कुछ भी क्यो न करें, उसका मूल भाव 
5_.एवं उसका मूल स्त्ररूप कभी परिवर्तित नही होता । दोनों के अन्त 
रग मे सवर है तथा दोनो मे ही आत्मा को ससार की वासना से 
अलग करने का भाव है । आप भकक्‍तामर पढे या कल्याण मन्दिर 
/” ४ पढ़ें, परन्तु आत्मा मे तो वही प्रभु के चरणोी मे श्रद्धाजलि जवित 
करने की भावना रहती है । दान देने से, शील पालने से और तप 
करने से भी आत्मा मे शुभ या शुद्ध धर्म की ज्योति जगमगाती 
है । मेरे कहने का अभिप्राय यही है, कि मूल एक होकर भी ऊपरी 
वातावरण में जो परिवतेन आता हैं, उससे मूल भावना वदल नही 
जाती हैँ । कल्पना कीजिए, एक ऐसा व्यक्ति है, जो प्रतिदिन नयी- 
नयी वेशभूषा घारण करता हे, इतना ही नही, वल्कि दिन में तीन- 
तोन वार कपडे बदलता रहता है--परन्तु इस प्रकार नये-तये कपडे 
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अदसमे की पिया से वह माप नहीं ददल घाता । आप तो बहु वा 
यही रहता है। उसब अपने आपके मूल स्वरूप म किसी प्रकार ' 
वरिबर्तन नही होता। माप स्वर्य भी चाहे अपने रूप किन दा 
वदससे माप किसी भी रूप मे क्यो म रहे पर देर-सबेर झपन 
मौलिक पहचान अगश्म हो चााएगी। इसी प्रकार बाहर के ड्िदा 
कारड भले ही बदलें परन्यु मम्तर में साधक की आत्मा सबर एब 
निजरा के स्वरूप को कभी सही बदलती । यदि मूझ्त आधार ही बरस 
जाए तब तो समी कुछ सड़गडा जायगा | यदि भव जिझुद्ध पवित्र 
और स्पिर रहते हुए बाहर मे हारा हजार मामा जाए, 
तब भी आत्मा का कुछ गिगड नहीं सकता । हमारी अध्यात्म-साप्ती 
बा मूस जाभार मम्यक दर्शन ही है. यदि बह सुरक्षित हैं एश गई 
अक्षुण्ण है तो फिर बाहर के परिगर्तनों से हमे दिसी प्रकार 
मय गहीं होना 'भाहिए | अध्यात्मबादी जैन-दर्शन मे समाज बाहि 
मौर परम्परा के सम्बन्ध में कुछ गिशेप मही सिंशा गया (8 
समाज के रीति रिव्राजों शौर परम्पराओ जी उप्तप्तत मे को 
उसे अभीष्ट मही था क्‍योरि वह मात्मा का घर्म है गिसीमी 
समाज एव ब्ाति का धरम नहीं है। जो धर्म समाज एव जाति पे 
माघारित होता है उसी में इस प्रकार * समाण और जाति 
नियमों का विधान होता है। यही कारण हे कि मम्या्मश 
दर्शन मे घ्रात्मा के मतिरिक्त शस्य सामाजिक विध्षि- 
आई मी दिया जाता है। उसका शक्ष्य एक मात्र मात्म-मिर्पि 
गहै। 


भी मैं आपसे यह कह रहा था कि च्ेत-परम्वरा के दिसी री 
मा्षार्य ते इस सम्बन्ध में कुछ मही लिखा कि विभिभ सगाओं बोर 
बविभिप्त बाठिया से प्रभलित रीति रित्राजो मौर परम्पराबी मं 
गया ठीक है और कया तही ? किसे रप्तता और बिछे सही 2208 चर 
हिसे छोडना भौर क्से नही छोडमा ? क्योकि यह सब समाज 
कतम्य हैं बौर समाम के कतस्पो म से क्पा रखता भोर पे 
झोडश्ता और क्या करता जौर क्‍या सही करना--यह अध्यापग-ा १ 
का विपय तहीं है। यही कारण है कि डिसी भी प्राची 
आधार्य से बैदिऊ मदष्मृषि [वि जैसा स्मृति प्रस्थ गद्दी सिखा। इप सम्बाश 
रे न्यकि ठि यह है हैं: अध्यार्मबादी इसस एकमात्र यही बाए 
साताई कि भारमा ले परमात्मा गैसे बसा जाएं. तपा २ 
अन्थतो का अभाज कैसे किया जाए ?े समाज-अर्म ज्ाति-सर्म न 
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परम्परा के कर्तंव्यो का मार्ग, सले ही वह कितना भी लम्बा क्यो 
हो, उसको सकलित करने की और अकित करने की शक्ति होते 
हुए भी, अध्यात्मवादी सन्‍्तो ने उसकी उपेक्षा क्‍यी की ? यह एक 
महत्वपूर्ण प्रन्‍न है। जिन्होंने समस्त मार्गों के कण-क्रण को देख 
लिया, महासागर जैसे विशालकाय दर्शन ग्रन्थों परी जिन्होंने रचना 
की, क्या वे स्मृतियों की रचना नहीं कर सकते थे ” अबद्य 
ही कर सकते थे, फिर भी उन्होंने चसा नहीं किया। कारण, 
उन्होने देखा कि सामाजिक क्रियाकाण्ड शाब्यत सत्य नहीं हैं । 
वह आज है, कल नही है, शत्त उसके लिए अपनी शक्ति का अप- 
व्यय क्यो किया जाए ? समाज और पच्चन्‍्परा वे नियमों मे प्रान्त, 
जाति, देश और काल आदि की भिन्नता भी क्षयश्य ही रहेगी । 
उन्होने सोचा कि इन पुराने घेरो को तोड कार नये घेरे क्यो डाल 
जाये ? यदि रीति-रिवाजों के घेरो में बधना जावश्यक हे, तो 
पुरानों में ही क्यो न वधा जाए, उसवे सिए नए बन्धन बाँधने की 
क्या आवध्यकता ? इस स्थिति मे एक प्र्न उत्पन्न होता हूँ, कि 
परपरागत स्मृतियों के क्रित-किन विधानों को आप स्वीकार करते 
>> हैं भौर किन-किन विधरानों को झाव स्वीकार नहीं करते ? 
इस प्रण्न के उत्तर मे जैन परम्पण के अ्त्यात्मवादी सतो ने एक 
ही उत्तर दिया, कि न हम किसी विवान को एकान्त रूप से स्वीकार 
करते है और न किसी विधान को हम एफकान्त रूप में अस्वीकार ही 
करते है । जिसके स्वीकार करने से हमारा शान्म-भाष अक्षुण्ण 
रहता हूँ, वह सब्र कुछ हमे स्वीकार हूं । जोर शिपे छात्मा भे 
मॉलनता उत्पन्न होती है, जिससे जात्मा अपविन दनती हूं, बह सब 
कुछ हमे प्वीकार नहीं है । शनि बात जात्मा की हूँ और उससे भी 
पहले मूल बात सम्यक दर्शन की हैँ। सम्न्‍्क दर्शन को क्षति 
पहुँचाने बाला कोई भी विधान हमे स्वीकार नटी हो सव ता । एप 
निपेध और एकान्त विवान जैसी स्थिति को हम स्वीकार नहीं कर 
सकते । जीवन-विकास में जो विधान सहायक है, उसका हम आदर 
' “ करते हैं और उसे स्वीकार भी करते हैं। इसके विपरीत आत्म 
विक्रास भे वाघा डालने वाले किसी भी विधान को स्वीब्वार नही 
क्रिया जा सकता | आखिर समाज के यह विधि और निपेध स्थायी 
नही हैं । इनमे तो परिवर्तन होता ही रहता है। परिवर्तित देश और 
काल के अनुसार विधि निर्षेष बन जाते है और निपेध विधि। वह 
लौकिक विधि, जो सम्यक्‌ दर्शन में एवं ब्रताचरण में बाघ्या उप- 
स्थित नही करती, उसे स्वीकार करने मे जैन धर्म को किसी प्रकार 
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की अड्चन मही है । जन परम का कहता है रि सारे उश्षार प्र 
मानव जाति का एक ही रूप है, उसके विभिन्न रीति-एिबा्ो है 
उसको परस्पर बिरोधी परम्पराओो से तथा उसके विवि 
काण्डो से हमारा कोई झगडा सही है| केगल इतना ही ध्यान रखना 
आवश्यत हैं कि उनसे मम्पक्त्थ एवं सराचार को किसी प्रकार ही 
आघा म पहुंचे । सम्यक वर्शन मे कोई धक्का न शगता 
आएरम मभाज वी साधना में किसी प्रकार की दकावट मं 
सो किर किसी भी रीति-रिबाल को मानने से हमारा क्या बियर 
है ? हम जीबन की दिसी भी मजस्वा में क्यों ग रहें हमारे दिए 
यही झाषदमक है कि हम मपते स्वझुप को मे भूर्से। आई हम इत 
करें झोस का पासन करें शौर तप करें, किम्तु एक बात का भ्या 
रखें कि सबर और निजरा की साधना से हम अपनी शर्मा 
पश्िज बनाते रहे | सबर झौर निर्मरा की साधना ही वास्तर्णिक 
साधना है । इस साधमा से ही सम्मक दर्शत तिर्मल स्पच्छ परत 
और पाबन होता है। इसी को अध्यात्म धर्स कहा भाता है! 
पक किष्प के अपने गुर से प्रप्त किया कि संसार और मो 
ककया है है ? उच्त प्रसन के उत्तर में गुय से बह्त ही धुद फ 
समाधान दिया-- 'जो आस है वही ससार का हेतु है गौर 
सबर है वही मोक्ष का हेतु है। जो भासब है बह चाहे धुत होड़ 
अणुम हो ध्यास्य है। जिस प्रकार पाप स्याग्म है उसी प्रकार पा 
थुष्य भी त्याग्य है। पर, थो सगर है जिसमे ग पुष्प है ते पा 
सुम और अशुम दोमो से िन्‍्त है बही परहूण ज करमे के योग्म है। 3 
हमे पु देता है इससिए उसे पकडकर बैठे रहें शौर पाप श 
देता है इसमिए हम उसे छोड़ में यह एक ससार को 
मध्यात्म-दृष्टि हो घुम एबं मघुम दोनों सं ऊपर उठ कर आपके 
के बिछुदध भाव को ही ग्रहण करती है। कस्पना कीजिए मा 
समदा एक ऐसा ध्यक्ति खडा है भिसने सपने शरीर पर बुप 
बस्तर धारण ढिये हुए हैं। यदि कोई अ्यक्ति उसके ऊीएगा 
स्माहो के छोटे देता है तो गह कऋुड़ हो जाता है और कहता है 
कि तूते मेरे बस्त्रोंगो खराब कर दिमा है। मदिर 
व्यक्ति उसके रुम्हौ बस्त्रो पर केशर का छोटा डालता #ए 
कहता है, दि महुत अच्छा हुआ यह कैशर कितनी मुख्दर 
_> पुगश्धित है । वह एक ससार-दृष्टि है । संसार-दृष्टि का बह 
अलुम पर ठप करना भौर घुभ पर दाए कर्ता। रा जा 
हसजादी व्यक्त की दृप्टि में काली स्माही वा बाप और बैधर 
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दाग दोनो समान हैं । स्वच्छ वस्त्र पर चाहे काली स्याही वा धब्ता 
हो, अथवा केशर फा धब्दा हो, दोनो ही उस वस्त्र पी मूल स्वच्छता 
एवं घबलता के लिए घातक एवं बाधक हैं। वस्त्र वी स्वच्छता 
बनाये रपने के लिए, दोनो से ही चच कर रहना आवष्यक है । 
दोनों हो धब्वों में वस्त्र के शुद्ध स्वरुप का नाश होता है । बरत्र की 
जितनी दूरी में वह धब्चा रहता हैं फिर चाहे वह घद्या काली 
स्याही रा हो अबवा केशर का हो, वस्त्र की स्वच्छता में दाधक ही 
है, साधक नहीं हो सकता । यदि किसी एवेत वस्त्र को वेशर के रस 
से रग दिया जाए, तो ससार की दुष्टि में उस वन्त्न का मूल्य बढ 
जाता है, इसके विपरीत यदि फ़िसी स्वच्छ बनत्न को कीचट में लथ- 
पथ कर दिया जाए, तो ससार की दृष्टि मे उस वस्त्र का गृल्य गिर 
जाता हू, किन्तु एक अध्यात्मवादी साधक की दृष्टि में दोनों ही 
विकार हैं, चाहे बह केशर हो, चाहे बह कीचल हो । क्योकि वस्त्र 
का जो निज स्वरूप था और उसका जो प्वेन रूप था, वह तो दोनो 
ही स्थितियों मे समाप्त हो जाता है । वरत्न प्री स्वच्छता जौर स्व- 
स्थता दोनो ही स्थितियों में नप्द हो जाती हैँ । इसी प्रकार आत्मा 
में चाहे पुण्य का केणर डालो और चाहे पाप का कीचट ढालो, 
आत्मा की पवित्नता दोनो ही स्थितियों मे नही रहु सकती । लख्या- 
त्मवादी दर्शन पहता है, कि पुण्य भले ही अनुझूल हूँ, पाप भले ही 
प्रतिकूत है, परन्तु दोनो हो आत्मा का अहित करते हैं और दोनों 
ही आत्मा के विशुद्ध स्वरूप का घात करते हैँ । पुण्य और पाप दोनो 
ही विकार हैं दोनो ही वन्धन हूँ और दोनो ही बाकुलता रूप होने 
से आमा का अहिन करने वाले हैं, यही परमार्थ-दृष्टि हैँ और यह 
अच्यात्म-दृष्टि हूँ । 
एक प्रश्न और उठता हूँ । पूछा जाता है, कि मोक्ष की स्थिति 
में चारित्न रहता हू या नही ? इस प्रइन के उत्तर में कह्दा गया है 
कि द्रव्य-चारित्र तो वहाँ नही रहता, परन्तु भाव-चारित् वहा अवध्य 
रहता हूं। द्रव्य चारित्र का अर्थ ह-वाह्य विया-काण्ड एवं वाद्य 
नियम और उपनियम । यह तो इसी जीवन के लिए स्वीकार विए 
जाते हैं। इस जीवन की अन्तिम इवास तक तो ये जीवन के साथ 
रह सकते हैं, किन्तु इसके वाद कंसे रह सकते हैं ? इनके लिए 'जाव- 
जीवाए' का ही पाठ जाता हूँ न ? अत प्रस्तुत जीवन के वाद मोक्ष 
मे ये कंसे रहू सकते हैं? अब रही भाव-चारित्न की बात, वह तो 
आत्मा का निज घर्मं है। भाव-चारित्र का अर्थ हँ-स्वस्परमणता, 


. स्वरूपलीनता । स्वरूपरमण मोक्ष मे अवश्य रहता ही है। जहा आत्मा 
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है. वहां उसका स्वरूप भी जबस्प रहेमा मौर उस स्वरूप में तस्म“ 
यता एब तललीनता रूप भाव आरित मोक्ष में अवश्य ही खइताई। 
छिद्धो में व्रत रूप चारिद्र मही रहता परस्तु स्वरूपरमजता ₹7 
आारित॒तों रहता ही है। यदि सिद्धो में स्वरूपरमथतारुप 3 
भो म माना जाए तब बहाँ कौन-सा चारिध रहेगा ? द्रस्य आरित 
पहा रह नहीं सकता और बारित्र संग न रहे यह भो ठीक महठी है 
चारित जब आत्मा का तिज गुण है तब चष्टा गुपी 
बहा उसका गुण अबदय रहेगा ही। 'ुस दृष्टि से मैं बापत कई 
कह रहा वा फि माक्ष को स्थिति में भा चारित्र रहता है । 
बहाँ शायिढ़ सम्यक दर्क्षत सौर क्षापिक सम्मक ज्ञान रहता 
ही क्षायिक सम्पक चारित्र मो वहा अबश्य रहता हे । जब चारित 
मोह का सर्बघा झय होसे पर काम सम्यक दर्शन और 
ज्ञान के समात क्षापिक चारिय हो गया सो बह मोक्ष मे कहा च्ता 
जायगा २ यदि क्षायिक भारित मप्ट हो सच्ता हे तो फिए ्‌ 
सम्यनवष्यम जौर क्षायिक्र ह्वान भी नष्ट क्यों महीं हो सूपते ह 
यहू ठीक ई कि मागमों से मोक्ष दशा मे चरित्र मह्दी माता है। 
परस्तु यह तो तर्झ से गिचार करती ही पडेगा कि गह कौत का 
बारिप है जो भोज्ञ म नहीं माना जाता । ब्यगहार चारित वो 
मही है यह तो ठोक है । प 2 बारित ता बह तक ॥ 
है । शायिक भाव बही होता है जो सति भनस्व हो | एम 
द्षापिक चारित्र मुक्तरक्षा मे सके सिद्ध है। सदि कोई हे 
कि तक भप्रमाण है हम हे को नहा मानते तो उनतों ता 
सु क्त है । सिद्वाल्त के निजय के लिए पर्स करता अच्छा है ईए 
है । बुद्धि के द्वार को वन्‍द करता मैं कभी पसम्द गहीं १रएा। 
आखिर दिसी पी सिद्ात के तथ्य को परक्षम की कृपरों डे 
और तर्क हो तो है । मैं उप भादययोँ का हजार बार समिति 
ग्रता हूँ जिल्होन तर्ग ओर बृद्धि को महत्व दिया है । शाँत मंद 
बर किसी बाल को स्‍्वाफ़ार करते फी अपेस्ा मैं मह मध्रिष जचित 
समझता हूँ कि ता मौर शुद्धि से गिचाए कर ही किप्ती तप्प षो 
क्ड्ीवार किया जाए। जय हम अपने प्राचीन शास्त्रों का एव 
ग्रश्पा का अध्ययत और मसमम करते हैं तब ऐसा प्रतीत ६3४ ह 
हि हर्कों का एक प्रदष्ड यरत मा णया है। देखा मया हैं ति एव 
तब क पुद मैं कपीजमी अपने गुर से भी आगे वि पई 
हू । जब युद्ध का मिक्षय शिष्य को मही भाया तो उसने अपने 
और बुद्धि के बस पर भागे दौड़ सपाईंऔर बह मपने गुरु से 
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आगे वढ़ गया । गुरु गुड ही रह गया और चेला चीनी वन गया | 
गुरु के विचारो से शिष्य का मतभेद होना, पतन का मार्ग नहीं हैँ । 
यह ठीक नहीं है, कि गुरु से शिष्य मिरन्तर हीन ही होता जाए | यह 
वात गलत हे, कि एक गुरु का शिप्य सदा शिष्य ही वना रह जाए, 
वह गुरु न वत सके । 


एक वार. वेदान्त-पर॒म्परा के एक सन्यासी मुझे मिले | हम 
दोनो मे काफी देर तक विचार-चर्चा चलती रही | वातचीत के 
प्रसग में मैंने पूछ लिया, कि “एक व्यक्ति किसी ग्रुरु का शिप्ब 
क्यो बनता है ?” सन्‍्यासी जी ने मेरे प्रइन का उत्तर देते हुए 
कहा--फकि “णिष्य गुरु से ज्ञान प्राप्त करने के लिए गुरु का शिष्य 
बनता है ।” मैंने कहा कि "ज्ञान क्या कोई लेने देने को चीज है ? 
यह तो आत्मा का गपना ही निज ग्रुण है। और निज ग्रुण वाहर 
में दूसरे को कैसे दिया जा सकता है ? जब ज्ञान लेने और देने 
जेसी कोई चीज नही है, तो फिर एक व्यक्ति किसी गुरु का शिष्य 
क्यो बनता हैं ?” सन्यासी वेदान्ती थे। वेदान्त के अनुसार भी-ज्ञान 
आत्मस्वरूप-ही होता है, मत वह लेने और देने.को वस्तु नही.है । मैने 
-सेन्‍्यासी से कहा--कि “आपके जवाब एक साधारण वाजार जवाव 
है । आपके सिद्धान्त के अनुसार भी यह कैसे उचित हो सकता है, 
कि एक शिष्य गुरू से ज्ञान प्राप्त करने के लिए गुरु का शिष्य 
बनता है | स्वामी जी, जरा गहराई मे उतरिए, शिप्य शिप्य बनने 
के लिए नही, अपितु शिष्य, गुरु वनने के लिए ही शिप्य बनता है । 
जो गुरु शिष्य को शिष्य बनाता है, वह उसे गुर नहीं वना सकता । 
यदि प्विष्य सदा शिष्य ही वना रहता है, तो यह कोई सुन्दर वात 
नही है। मेरे विचार मे प्रत्येक शिप्य गुरु बनने के लिए हो शिष्य 
बनता है । शिष्य सारे जीवन भर शिप्य बने रहने के लिए और गुरु 
के विचारो की भारी भर-कम गठरियों को सिर पर ढोने के लिए शिप्य 
नहीं बनता है । मारतोय दर्णन के अनुसार शिष्य श्रोत्रा नही, द्वष्ट। 
”- «हैं. वह सत्य को श्रवण तक ही नहीं, अनुभव तक लें जॉन चाहता 
-हैं। फलते वबहें अनुभवी ग्रुरु बनने के लिए ही शिष्य वनता है। 
हीन से होने और अन्चकारं मे भटकता हुआ नन्‍्यक्ति जत्र गुंझु के 
समक्ष आकर खडा होता हैं, तो समझ लीजिए, वह भिखारी 
बनने के लिए नही आया है, बल्कि गुर के सानिध्य मे रहकर गुरु 
बनने के लिए ही आया हूँ । यह ठीक है कि आज ही वह गुरु नही 

वन सकता, किन्तु गुरु के सानिध्य में रहकर और अध्यात्म-योग की 
साधना करके वह भी एक दिन अवश्य ही शुरु बन सकता हँ। 
हर माप 


दे; न 


ना 
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ममुष्य की आरमा मे मपार शक्ति यौर ममित घस है। जग इह 
साधना-क्षेत्र मे उतर कर उसमें स्थिर वन जाता है. तो हो 
जया स्थर्य के दब भी उसके चरणों में मत मस्तक हो जाते हि। । गह 
भी क्या अजब-गजब की बात है कि जब संसार के जरम पथ देव 
डेवियो की पृथा की बात बहते हैं शौर देग-पूत्रा मे घ्र्मं 
हैं तब अध्यात्मबादी जेल-दर्शान यह माणोप करता है 
शक्ति में ससे ही देव ममुष्य से बडा हो किग्तु मध्यातम-साशता कै 
ऋत्र में तो ही देबता से बडा है | बे भनुप्य भेपने हंप्नितो री 
तोड़ कर, अपने सश्तर % प्रशाण को प्राप्त कर लेवा है. गत 

दैदा धन या जाता है। जिस भमुष्य में बने की 
घोष है. दिसमे मारमा प्रे परमारमा बसने वा गन है 
फिर कया बात हैं कि बहू ममुप्य शिप्य से गृद ने इस 
प्रत्येक मातब से शपनी आत्म-शव्ति को जागृत करके जर पए 
मात्मा बनने की शक्ति विद्यमान है. तम बहु गुद व ऊंचे धिशयत 
पर मारूढ़ क्यो तही हो सबता ? अवश्य हो सकता है ? 

मैं आपसे बुद्धि और तक की बात कर रहा था। मुझे सब 
को तक बहूत पसन्द है । जब कभी कोई जिशासु प्यग्ति मुझे दर्ड .. 
करता है तब मुझे बडी प्रसन्नता होती है। बह स्थिति पृ 
कितना आगम्द देती है लय कि र्त यह देखा है पक कि 
प्रत्प की रचना करता है शोर उसका शिप्य सी आगे बदक 
उस पर भाष्य लिखता है | फिर उसका भी क्षिष्य उस पर एक बए 
बिशाज्ष टीका रक्षता है। इस प्रकार तर्क शोर प्रति तक गी पहँ मा 
कडी जुड़ती अक्षी लाती है। इसस अधकार मे पडे प्रतिपाध पी 
का ओर अधिक ए्पप्टीक् रथ हो जाता है। हमे इस मात को 
भूसना है कि हम युद्धिवादी एवं तर्कबादी होकर सी आगर्थदारी 
और श्रद्धाबादी हैं भौर आद्णेबादी एबं श्रदावारी होरर भी बुर 
जादी एवं तर्कगादी हैं। सत्य का उद्दूघाटस तर्क के साथ “पी 
करते हैं और धय्ा के साथ तर्क से करते है? यवि हम मं 
अध्यात्म-साधना के माम पर अप्रस॒र होते हुए तर्क जोर भा, को 
सूल जाते है तो हमारे लीबम की यह एक जिपम स्थिति होगी | 

दिश्त में एक माप्त चेटनतस्व ही प्रदाम तत्व हे। उस्ी के अति 

अछ्यास और शड़ा होनी चाहिए । ब्यक्ति के नाम मौर बाप 
प्रति भद्धा का कया मूल्य हैं ? स्यक्तिबिशेष के गाम बचत 
लो झणिक हैं किस्तु नाम और रूप लिसके शायर पर सौ 
हैं. बहू ममर आत्मा ही बस्तुत जमर है। ससार मे 
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भी झगडे हैं, जितने भी सधषं हैं, और जितने भी तूफान है, वे सब 
ताम और रूप को श्रद्धा को लेकर ही होते हैं। चाम और 
रूप की श्रद्धा को लेकर उठने वाले ये तूफान और सबर्ष 
केवन श्रद्धा प्रधान तक से ही शान्‍्त हो सकते है। श्रद्धा प्रधान 
तको हमसे पूछता है, कि इस नामात्मक और रूपात्मक जगत में 
.» किस व्यक्ति का नाम और रूप स्थिर रहा हैं ? ससार के साधा- 
रण व्यक्नियो की वात छोड दीजिए, तीर्थकरों के जीवन की वात 
को ही लीजिए, अनन्त अतीत मे अनन्त तीर्थंकर हो चुक्रे है, किसका 
नाम और रूप स्थिर रहा है ? तथा भविष्य मे अनन्त तीर्थंकर होगे, 
उनका भी नाम और रूप स्थिर कंसे रह सकेगा ? कुछ काल 
आगे बढने के बाद वर्तमान के तीर्थकरों के नामो का भी हमे स्मरण 
ते रहेगा । आज भी हम कितने तीर्थकरों के नामो का स्मरण रख 
पाते हैं? जब कि इस जगत मे तीर्थंकर जैसी विभूति का भी नाम 
रूप स्थिर नही रह पाता, तब ससार के साधारण जनो की बात 
कौन कहें ”? अत व्यक्तिविशेप के नाम और रूप के प्रति श्रद्धा 


सम्बग्‌ दर्शन नही हू। शुद्ध चेतन्य तत्व का शुद्ध श्रद्धान ही सम्यग्‌ 
दर्शन है । 


77 भारतीय सस्क्ृति मे व्यक्ति को इतना महत्व नही दिया गया है, 
जितना कि उसके विचार एवं सिद्धान्त को दिया गया है ।जब तक 
व्यक्ति खड्य रहता है, तव तक उसका नाम और रूप भी खडा 
रहता है । नाम और रूप से मिन्‍त यदि व्यक्ति को देसना हो, तो 
उसके विचार एवं सिद्धान्त को देखिए। नाम और रूप का किसी 

एक सीमा तक महत्व अवण्य है, किन्तु सब कुछ नाम एवं रूप को 

ही समझ लेना एक बहुत वडी भूल है । नाम और रूप कभी स्थायी 

नही होते । स्थायी होता है, केवल व्यक्ति का व्यक्तित्व | व्यक्ति 
_#भमर नही होता, क्योकि वह नाम रूपात्मक होता है, किन्तु व्यक्ति 
का व्यवितित्व अमर होता हे, क्योकि वह्‌ नाम और रूप से भिन्‍न 
»._'विशुद्ध आत्म-तत्व होता है । भारत के बहुत बडें विचारक विनोबा 
” +भाव्रे से दिल्‍ली मे जब मिलना हुआ, तव उस समय मत्र- 
चर्चा का प्रसग चला, कि “प्रत्येक पथ और सम्प्रदाय अपने झिप्यो 

को अलग-अलग मन्न देते हैं। कोई नम शिवाय कहना हैं तो कोई 

“नमो विष्णवे! कहता हैँ ।' और भी अनेक मत्र ऐसे हैं, जिनमे व्यक्ति 
विशेष के नाम हैं और वे धर्मो को परस्पर मिलने नही देते ।” इस 

पर मैंने कहा कि "यह चात्त जेन धर्म से नही हैं | जैन-धर्म के मत्र 

मे किसी के व्यक्तिगत नाम का उल्लेख नही किया गया हैं। जैन- 
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घम के मद्दामत्ञ सबकार में जिनको समस्कार किमा प्र है 
> व्यक्त नहीं है. बल्कि स्यकित के ध्यक्तित्य के मूस आमारपूत कर 
है । अरिहन्त सिद्ध आघाय उपाष्याय और साधु-एस 
आरमा के पाँच पुद स्वरुपो को उक्त मत में गमस्कार हि 
गया हैं। इस मच में घन सस्कृति के उपदेध्टा शौबीस तक 
मे से किसी भी तीर्घकर वा बैयस्तिक साम मही है। यर्धपि &00% 
सस्कृति में भगगान अऋपसदेब भगवान पाश््यनाव और रा 
महावीर रा बहूत ही महत्वपूण स्थान है तथापि इस मत्र मे ' 
गाम का त्तरसेल भी नही है। यह मत साम औौर रूप से बह हू 
है। इसमे केवल आत्मा के पुद्ध स्वरूप गा ही उस्तेंड 
गया है। अरिहम्त पद कहने से गिप्द क॑ समस्त मसिहिस्तो का तर 
हो बाता है फिर भस्ते ही बे मतीत काप्त में हुए हो भ्ो 
भगिष्पकाश मे होते दाले होँ सबवा बतमान काशम कही 
हो । इसमे देश काप्त और जाति का बन्धत भी स्मीकीर हे 
किया गया है फिर पथ ओर सम्प्रदाय की बात तो हो ही छहप 
छष्ती है। पय और सम्प्रदाय की बात गही आतो हैं गांत हे 
को मुख्यता न देकर नाम जोर रूप को मुक्मता दे बी बारी है 
(८ भहां नाम मौर रूप को ही महत्व मिलता है वहाँ किसी है बिग 
सम्प्रदाय की मघ सी अबह्म ही जाती रहेगी मोर गहां ि 
जिसी ध्यक्ति का नाम भी अधस्य ही बुढा हुमा रहेगा। 
सद्त मे किसी स्यवगित का मास है दिया बाता है तो गह मे न 
ले रहकर सीमिस हो जाता है। अतः शाम मही देने से इध मे 
झतम्त सह्य को विमा नाम और रूप के बद कर दिया ग्ी है 
नाम और रूप ममर मही रहता है! भारतीय संस्कृति धग 
क्रो स्वीकार करठी हे कि नाम और रूप वेस्स ता 
सीमित रह णाते हैं। कब इस गाम रूपात्मक शरीए में से 2 
निउल्ष चाता है आत्मा दिक्‍ल लाता है तम गेबल शद ही 
रह जाता है जिछे मन्‍्त मे शरिन की मेंट कर दिया बता है! छः, 
है कि ससार मे नाम भौर रुप स्पिर सही हैं कंगत सही हा 
स्थिर रहता हू भर यही जीषस की बास्तमिषता है !” (पिन नी 
मैं मापस पहले कह कि सिद्ो में हरष्प घारित ही 
भाग भारित्र रहता है । रत [3 दो सेब हैं--मिपचय भारत 
ब्यपह्ार चारित | स्पषहयार घारित को ही इमस्प भारित गई था 
है और इसी रे ध्रियात्मक एवं द्रतरूप चारित्र भी नहा बाता है. 
सह भारित सिद्धो में मही रहता परन्धु स्वरूपएमणतारूप शिा 
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लीनतारप जो निश्चय चारित्न है, वह वभी गप्ठ नहीं होता । यह 
निब्चय चारित ही सिद्धो मे रहता है! छसी प्रकाए सम्यक दशन 
नी दो भेद किए गए हैं--व्यवहार सम्यक दर्शन और नि/त्रव 
सम्पक्र दर्शन । व्यवहार सम्यक दर्शन चाठ़े कितनी मी बार क्यो न 
हो जाए, किन्तु उससे आत्मा वे लक्ष्य घो पूलि नहीं टोसी है। 
व्यवहार सम्यक दर्णन अनन्त अतीत में न जाने कितनी बार हो चुका 
है, परन्तु उससे कार्य की सिद्धि नही हो सकी ! निजचय सम्यक दर्जन 
ही वास्तविक सम्यफ दर्शन है । निष्चय सम्यक दर्णय के अपाव में, 
मात्र व्यवहार सम्यक दशेन भात्मा में किसी सी प्रकषर वा परियितंत 
नहीं कर सकता । आत्मस्वंट्प की उपलब्धि निश्चय समन्यऊ दर्मन 
से ही होती है । निश्चय सम्यक दर्शन को त्रिकाली सत्य कहा जाता 
है| व्यवहार की वात केवल समय विद्येप के लिए पोती है, समय- 
विशेष के बाद उसकी उपयोगिता समाप्त हो जाती है । इसीलिए 
मैं कहता हूँ, व्यवहार पर आश्रित जो भी ऊुछ हैँ, वह स्थायी नही 
होता । इसके विपरीत निरचय, जो कि आत्मा का अपना शुद्ध 
अवसूप है, वही भ्रिकाली सत्य है । जब तक निश्चय में लीनता नहीं 
गैगी, तव तक परमार्थ भाव की उपलब्धि भी नहीं हो सकेगी । 
आपके सामने सम्यक दर्शन की चर्चा चल रही है। अव्यात्म- 
व्रादी दर्णन के अनुसार सम्यक दर्णेन आत्मा का एक दिव्य प्रशाश 
हैं। मिथ्यात्व के अन्धकार को दूर करने के लिए, सम्यक्‌ दर्शन रूप 
सूये की नितान्त आवश्यकता हूँ । सग्यक्‌ दर्शन के अभाव में आत्मा 
का विकास हो ही नही सकता | यही क्रारण हूँ, कि जैन-दर्शन में 
अन्य तत्वी को अपेक्षा सर्वप्रथम सम्यकदर्शन को ही महत्व दिया 
गया हूँ । जैन-दश्शन के प्रत्येक ग्रन्थकार ने फिसी न किसी रुप में 
सम्यक दशन का वर्णन अवश्य ही किया है | यह वर्णन किसी ब्म्य 
मे विस्तार के साथ हूँ, तो किसी ग्रन्थ मे मक्षेप मे है । परन्तु इतना 
अवएय ही ध्यान में देने योग्य हैं, कि एक भी प्रन्वकार सम्यक दर्शन 
>क्री उपेक्षा नही कर सका है, वल्कि कुछ ग्रन्थकारो ने तो अपने 
ग्रन्थ का मूल आधार ही सम्यक्‌ दर्शन को बनाया हैं। साधक दो 
प्रकार के होते हैं--श्षद्धावादी और तकंवादी | श्रद्धावादी, श्रद्धा 
को ही मुख्यता प्रदान करता हैँ, जब कि तकंवादी तर्क को ही 
प्रधानता देता हूँ । वस्तुत श्रद्धा क्षेवल श्रद्धा नही होनी चाहिए, 
उसके साथ तक का योग भी चाहिए, और तक' भी केवल तक॑ नहीं 
होना चाहिए, अपितु उसके साथ श्रद्धा का समन्वय भी चाहिए । 
तक भर हरा का पुत्दर समन्वय ही। साधना का राजमार्ग है। 


रा म्म्ल 
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आगरमों में हम देखते हैं सुनते हैं और पढ़े हैं हि 
गणघर गौतम भगवान महावीर से प्रश्न पूछते हैं गौर भगत 
उसका उत्तर देते हैं। समाधान मे होन पर गौतम फ़िप्प्ास 
उपस्थित करसे हैं और भगवान फिर उसका समाश्रान करते ह। 
इस प्रगार तक और युक्सि घलता रहती है। परस्तु पत्व 
हाते ही गणघर गौतम उसे स्वीकार कर सेते हैं। अब सत्य गौ 
« 'सपसलब्धि हो मई तब तक मौर युग्सि गा मपने माप मैं गोई महल 
नही रहता | तक यौर युक्ति रात्य की उपलब्धि के सापनई 
मही । जेन-दर्शन मे एचात तक भोर एवान्त भरक्ा को जरा कं 
स्थात मही है । मद्यपि जैम दशत तक और बुद्धि हाहार बह 
मही करता ई यहाँ गौतम के समाम कोई भी मक्‍ठ प्रमु से तड़ 
सौर युक्ति कर सकता हू परस्तु उठ तक भौए युक्ति का जाजाए 
सत्य का अनु धान हाता चाहिए । जब सत्य की उपलब्धि हो बाए' 
तव तक भर युक्त बिम्वास एवं श्रद्धा में परिकत हो जाते 
कितना मी तक किया जाए जठ मे गुरु के हापो में दि रे 
अपना मस्तिष्क अपित करमा ही पड़ेगा | जब एक शिष्प 
समक्ष मपता मस्तक समपित हर देता है तब इसका अर्ष 
होता है कि उसमे भ्रद्धा एष विशदास को स्‍्मीकार अर सिंग है! 
श्रद्धा को स्वीकार करते बा अर्थ है--ठसने अपने 
पर विश्वास कर लिया है मौर आत्मस्वरूप पर बिदगाप करता, ही 
निश्चय सम्पक वर्धन है। एक युग आया था जिसमे दिपिप्त 
सम्प्रदायो के परिशतो ने एक दूसरे को पराणित करने के लिए 
बलीसो की भणलाडे वाजी मा दी थी । उस समय का ए* म्प 
ध्येय यही था कि झपने से सिश्त पयक परिश्त को कियो 
प्रकार से निरत्तर कर दिया चाए। इस युय को साहित्य डे 
इतिहास मे स्याययुण भौर ह-मुग बहा लाता है । इस पर 
चैम-बिढ़ाना मे भी तक -मुग का प्रमाव स्पष्ट रूप से * 
होता हैं। भात्रार्म सिद्सेन दिवाकर शोर आचार्य समन्तभा के 
अपने प्रसथो में तर्क और मुक्ति के बल पर ही पु 
भव्य स्थापना 8 । फिर भागे चक्कर अब लक और इरिमई डे 
इस तक बादी सोच को सग्माशा और विभिन्न प्रकार के तक 
अदसे प्रति तक उपस्थित किए | सबसे जअम्त में प्याययुग वे प्रथए 
पश्डित बाचक यछोडिक्यजी से इस तकंदादी मोर गो सम्भाली 
मौर मवीत स्पाय की होली में अनेक प्रस्‍्यों का प्रणयत किसा 
परन्तु इस तर्क-गुग में हर्रः मौर प्रति तर्क करते हवए भी चेत 


१७ 
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सम्प्' इपन की धर्षा बहुत हो चुगी है फिए भी चर्चा जो 
किसा रा बहाँ सिल्ा है ?े बयोडझि सम्यक दाह एक ऐसा विपम हैं 
जितप्त पर सम्पूर्ण जीवन मर भी लिपा जाए अयथना बोसाबाए तो 
उतता सस्ता सह्ठी भा सबता भग्त भा भी कै सबता है ?े क्योकि 
श्र प्रेत गुण जब अपने घुद्ध स्वरूप में पहुंच जाता है 0ग बह अतम्त 
होजाता है। मद्चपि तत्व भ्रद्धात टप मूसस्बरूप की इप्टि से धग्मक 
दृदास में दिसी प्रभार बा भद मधया यर्श गही होता डर 
जिसी एक ध्यक्ति की अपेक्षा अबजा दैश और वास भादि 
अपेक्षा उध्के भेद एड प्रभेशों की कोई इयता सही है मौर तदमु- 
सार सम्यक इर्शान गी बष्याख्यां एबं परिमापाओं वी भी कोई एक 
सीमा मही रहती है। गजा को एक ही मिरमेस एब असंड घारा होती 
है । सगा का जप जब मपती मूस प्रारा मे प्रदाहित रहता है तौ उसमे 
क्िपरी प्रकार का भेद उपस्पित गही होता श्षब धारा के जस 
भो स्यक्तित अपमे-अपगै प्रात गिप्ेष से अम्द क्र देते हैं ठग वह बल 
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एक होकर भी जनेक बन जाता है। छगी प्रशार सम्यक्त दशन अपने 
आप में एक अखण्य तत्व होते हुए भी उसके अभिव्यक्ति विभिन्‍न 
देश और विभिन्‍न वाल के विभिन्न व्यक्तियों से होने ने वारण वह 
एक होकर भा अनेक हो जाता है। समय ० के एस विशाएं 
एवं विराट रूप को समझने के लिए, किसी न किसी प्रवार का 
आधार अवश्य चाहिए , प्रश्न है, वह आधार क्या हो और ऊंता 
हो ? भूतकाल के ग्रन्थकारों ने अपने-अपने ग्रन्थों मे उसका केसा 
जबन एवं चित्रण किया है ? यह प्रपत वा ही महत्वपूण हे। मुझे 
उत्त प्रश्व के समाधान में केवल इतना ही कहना हे, हि यदि अ,प 
उन ग्रन्थकारों के शब्दों को पय डेंगे, तथ तो समाघान यह होगा कि 
जितने ग्रन्थकार हैं, उतने ही सम्यक्‌ दर्धन वी व्याख्या, पर्भिापा 
और लक्षण हैं । इसके विपरीत जब आप उन गन्वकारों की भाषा 
को न पक्ट बार, मूलभाव यो ग्रहण करें, तव सब॒फा लक्षण एक 
ही होगा, सवकी व्याख्या एक ही होगी और सवकी परिभापा 'ी 
एक ही होगी । उसमे किसी प्रबार वा सेंद नही हो सबता । 
सबसे पहला और सबसे मुख्य प्रश्न यह है, कि सम्यकदर्शन 
क्या वस्तु है ”? उसका कया स्वरूप है और उसका क्‍या लक्षण है ? 
इस प्रदत के समाधान में कहा गया है, कि सप्त तत्व और नव पदार्थ 
पर श्रद्धान करना ही सम्यक्‌ दर्शन है । जेत-दर्षत मे यह कहा गया 
है, कि पवुच अस्तिकाय, पडद्रव्य, सप्त तत्व और नवपदार्थ पर श्रद्धान 
करना, सम्पक्त दर्शन है। सम्यक दशेन का यह लक्षण ऐसा है, जिसे घूम 
फिर कर सभी ग्रन्थकारो ने स्वीकार किया है। ग्रन्थकारो की ही बात 
नही है, मूल आगम में भी सम्यक्‌ दश्शन का यही लक्षण क्या गया 
है, और ग्रन्थकारों ने इसी को अपना आधार बनाया है। किसी 
भी युग का आचार्य क्यों न हो उसका मूल आधार तो वीतरागवाणी ४ 
आगम ही रहेगा । आज में नी आपके समक्ष सम्यक दर्शन की जो 
परिभाषा एवं व्याख्या उपस्थित कर रहा हूँ, उसका आधार भी 
वीतरागवाणी आगम ही है। हमारा सौभाग्य है, कि हम एक ऐसे 
युग में पंदा हुए हैं, जिससे आगम और आगम के बाद के विशिष्ट 
आतार्यों का चिन्तन हमे उपलब्ध हुला है। जैसे मूल आगम से 
आचार्यो ने भाव ग्रहण करके, उसे पललवित किया है, वैसे ही 
आज हम भी आगम और उत्तरकालीन ग्रस्थो के चिन्तन को 
लेकर उसे पल्‍लवित कर देते हैं । क्योकि सत्य सदा भैकालिक होता 
है, वह न कभी नया होता है और सन कभी पुराना होता है। 
सत्य एक ही होता है, किन्तु उसे अभिव्यक्त करने वाली पद्धत्ति 
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और शैली 5327 श यदससी रहती है। मैं आज मापके समग्र 
जा पम्यन' दश्न मे स्वरूप बा प्रतियादत रर रहा हूं झर उसके 
सक्षण व कपत करने था प्रथरन कर रहा हूँ बह प्रषकासीन 
जिस्तस मौर साथ ही मेरे अपने शतमान चिस्तन गा परिणाम ही है। 
समाज का सबसे मुझुय प्रनन मह है कि सम्यक इक्षन जया है ! मह 
प्रशम भाज ही उत्पस्न मह्दी हा अतीत कास में भी उत्प्स 
चूबा है और मननन्‍त मविष्य ष भी उत्पस्म होता रहेगा। पस्थु 
सभी युगो मे मूलरूप से इसका एक ही उत्तर दिया जाता रहा है 
क्रि सप्त तत्व एव नथ पदाय पर ययार्थयडात ही सम्यक्त दर्शत | । 
प्रस्‍्यक्‌ वर्शन बी इससे डूलर अम्य कोई परिभाषा यही देता 
घरूती । एक बात प्यान में रहे । इस सम्भध में पहले भी तथा 
जा भूका है. कि सम्यकरदप्तन वास्तव में अमुमूठि का दिपय है। हिए 
भी यह सत्य है कि मस्द गुझ्धि साधर को समझाने के सिए, उसका 
मूछ म कुछ शाम्दिक सध््ण करता ही होगा और बटी सशर्न 
आपको बतलामा है । प्रश्न किया जा सकता है कि जब ठत्व-भठात 
अधबा पदार्थ-भठान ही सम्यक दणन है तब यह जिज्ञासा रहती है 
जि बहू सत्य गया है और कितना है ? इसके समाथात संकद्दा पी 
है यषाभू+ घतू भय तत्त्व है सौर बह साठ प्रकार का है” 
मजीब आस्ब सश्य सबर नति्मरा जौर मो्त | यदि एव 
सात स-जो में आस्षत जबबा अरभ के माब पुण्य मौर पाप को 
पमिलादिया जाए, तब वे लव पदाब हो जाए ग। इत तत्व एव 
पर यपार्ष भद्धाम सम्पक दंत हैँ और यबार्थ बोध सम्मक शार्गे है 
अर उनका मषार्थ परिपालस सम्पक चारित्ष है।पण्तु 
बाठ छ्याम में रक्षिए, कि सम्पक् इफम के होने पर ही शाम पक 
बनता हैं और घारित्र सम्पक अारिज्र वनता है | 
भारतीय दद्यन में मौर विश्वेषत अध्पात्मबादी ब्येम से छाल 
के स्वरूप को बड़े विस्तार के साथ इुणन किया गया है| भारतीय 
दर्दान वाहर मे दैब गुद और धर्म की बात बबक््य करता है परयु 
बहु झत अन्दर को मोर चशाचाता है। मस्दर में यदि पत्म है 
तो बह बाहर मे प्रकट होपा । यदि अस्दर मे ही थर्धकार ई तो बाइए 
मै प्रद्ाश कैसे फैसेगा ? प्रध्पेक सदगुर घाघक से कहा हा है कि नरश औोर 
स्त्र्ग तमा मोक्ष-ये कही बाहर में तही हैं में तो मूलत तैरे अर 
में ही है। तेरे मत के अन्दर का सरक हो चूम शरक म से जाता 
है तेरे मत के अस्दर का स्‍्त्रग ही तु में से बाता है गौए 
हैरे मत के मररर का गोक हो तुप्ते मोष्ठ मे ले जाता है । यदि अन्धकार 
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से प्रकाश मे आना तुझे अभीष्ट है, तो पहले अपने मन के अन्धकार 
को दूर कर । अन्दर मन मे प्रकाश नही है, तो तेरे लिए बाहर भी 
प्रकाश नद्ठी है और यदि तेरे मन में अन्दर अन्धकार नही है, तो 
बाहर भी तेरे लिए अन्धकार नही है। पुण्य और पाप के वीज 
तथा घर्म और अधर्म के बीज पहले तेरे जन्तर्मन में ही प्रकट होते 
हैं । मनुष्य अपने जीवन मे जो पुण्य करता है वह क्‍यों करता हैं ? 
इसलिए कि उसके मन मे पुण्य हैँ। यदि मनुष्य अपने जीवन में 
पाप करता है, तो इसलिए, कि उसके अन्‍न्तर्मन में पाप है । जो 
कुछ तेरे अन्दर मे है, वही तो वाहर प्रकट होता है। इसलिए तू 
बाहर में कैसा है, इसके लिए तुझे सर्वप्रथम यह सोचना होगा, कि 
मैं अन्दर मे कंता हूं ? 
सम्यक दर्शन के सम्बन्ध में एक वात और सोचने एवं समझने 
की है, कि उस पर किसी व्यक्ति विशेष या जाति विशेष की बपौती 
नही हैं और न उस पर किसी फा पैतृक अधिकार हूँ । जो श्रम एव 
साधना करेगा, वही उसे प्राप्त करेगा । सम्यक्‌ दर्शन कोई ऐसी 
वस्तु नहीं हैं , जिसे पिता अपने पुत्र को उत्तराधिकार में दे सके, 
अथवा गृरु अपने शिष्य को उत्तराधिकार भे दे सके। वह कोई 
धन-वैभव की वस्तु नही है, वह कोई राज्य-सिहासन नही है, जिसे 
उत्तराधिकार मे अपने उत्तराधिकारी को सौपा जा सके । वह तो 
साधक को अपनी निनी चोज है और अपनी निजी चीज पर सभी 
का अधिकार होता है । अपने स्वरूप की प्राप्ति का अधिकार सभी 
को है । शास्त्रकारो ने कहा है कि नव तत्वों की चर्चा अथवा नव- 
पदार्थों को चर्चा, केवल बुद्धि विलास के लिए नही है, यह तो 
स्वस्वरूप को सम्झने के लिए है और घ्वस्वरूप की उपलब्धि के 
लिए है । आत्म-विवेक और आत्म-परिवोध के लिए है । 
भारतीय दशंनो में, जिनया मूलस्वर मैं एक ही प्रकार का 
सुनता हूँ, किन्तु अपनी वात को कहने की जिनकी जैली भिन्न- 
मिन्‍न हूँ, प्रश्व उठाया गया है कि मोक्ष एव मुक्ति का मार्ग, उपाय 
साधन एवं कारण क्‍या है ? यह प्रश्न वहुत हो गम्भीर है । प्रत्येक 
युग के समर्थ आचाये ने अपने युग की जर-चेतना के समक्ष इसका 
समाधान करने का प्रयत्न किया हूँ । किन्तु जैसे-जैसे युय आगे 
बढा, वेसे-वसे यह प्रश्न भी आगे वढता रहा, और हजार वर्ष पहले 
जसा प्रश्न था, वैसा प्रइननन आज भो है । भौतिकवादी दर्शन को 
छोडकर, समग्र अध्यात्मवादी दर्शन का लक्ष्य एव साध्य एक ही 
है--मोक्ष एवं मुक्ति- साध्य मे किसी प्रकार का विवाद नही है, 
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बियाद ई बेदस साथन में । एक से कहा हे-- मुक्ति गा एक मात 
माघन ज्षान ही है । दूमरे मे कहा है-- का एव मात्र साएम 
मतित ही है । और सीसरे में कहा का एफमात्र साथम कम 
ट्री है । दैं बिार गरता हूं कि एक ही साध्य को प्राप्त करने गे 
सिए उसके सायन क रूप में रिसी न जाम पर बल दिया किसी 
ने भक्ति पर दल दिया मौर दिस मे बम पर बत दिया। संसार 
मे जितने भी साप्रता के मार्ग हैं प्रियानसाप हैं असबा प्रियाराएड 
हैं बे सब साधना * मसकार तो हा समत हैं. शिन्‍्तु उसकी मृस 
आरमा महीं । किसी भी पप का बिराध बएना मरा उरृष्य महीं 
है मेरे बहमे बा तास्पर्य मेबस इतना ही है दि लोगुछभीरिया 
जाए सोच समझ बर रिया जाता आहिए। प्रत्येक साधन गो 
झषि भम्प-असग हाती है कोई दास गरता हैं को” तप करता है 
भौर बोई सेषा बरता हैँ | दाग ठप मोर सेगा तीों पर्म हैं विम्यु 
बज जबबि विवेर ता दीपर पट में प्ररट हो गया हो इसी प्रगार 
मो सत्प बी सापता बरता है कोई महिसा बी साथमा करता 
मौर कोई दाह्मथय गी साधता करता है। गिसी भी प्रवार गी 
साधना जी जाए कौरई मापसि की मात सदी है परम्दु स्पास इृदता 
ही फमा चाहिए वि बहू साप्रना जियेक % प्रशगा मे चलती रहे । 
असग हसम राह पर असता भी गोई पाप रहीं है यदि आस्मा १ 
मूलतस्व रूप की दृष्टि को पर लिया है तो जिस प्यक्ति ने हुइय 
में दियेक वे दोपर वा ध्रश्ाक्ष जामराता है. बह जो भी साधमा 
बरता है बह उसी में एक्स्पता एरसला भोर रामरसला प्रात 
कर सेता है। जीगस में समरसीमाव गी उपलत्यि होना हीं 
वासूत सरपतक्र-+ घन हैं । 
समप्पारमन्साथता व द्ाज में बिघुद जात बा बड़ा हो मर 
है भारा ने भष्यारधपादी दनों में इस विषय मे हिली प्ररार 
बा बिदाद मरी है विमान भो मु था एव सास है बेला 
मोर धारप एक घात शरद हास अदा आ। म-जाम को डी सुर 
बे! शाधत श्वीगा?रबरते हैं। इसर अधिरिशा बुएदासबप्त 
जतिंत को हो मृत्तित वा शोयाड़ मारने * जोर बुष्त हैशल रिया 
बततरट एवं अस था द्वी सूकति का कारण मारते है। यैस-दरएन का 
बपस है हि हींग था समरवय ही पृजित को शॉप हो खवता 
है। इस किसी भी प्ररार शा सोज जदी है हि अलग कोर 
बागया रे लचज जरश वो प्रमारर मग्स बने बाला दादागण 
जाग ही है। हास हा अब यहाँ बर (ली पुस्तप मा फोदी का 
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ज्ञान नही है, अपने स्वरूप का ज्ञान हा सच्चा ज्ञान है । “मैं हैँ” 
यह ज्ञान जिसे हो गया, उसे फिर अन्य किसी ज्ञान की आवश्यकता 
नही रहती । परन्तु यह स्वरूप का ज्ञान भी तभी सम्भव है. जब 
कि उससे पहले सम्यक्‌ दर्शन हो चुका हो । क्योकि सम्यक दर्शन 
के बिना जैनत्व का एक अश भी प्राप्त नहीं हो सकता है । यदि 
सम्यक्‌ दर्शन की एक किरण भो जीवन-क्षितिज पर चमक जाती 
है, तो गहन से गहन गत॑ में पतित आत्मा के भी उद्धार की आधा 
हो जाती है। सम्यक्‌ दर्शन की उस किरण का प्रशाण भले दही 
क्रितना ही मन्द क्यों न हो, परन्तु उसमे आत्मा को परमात्मा बनाने 
की शक्ति होती हे। याद रखिए, उस निरजन, निविकार, घुद्ध, 
बुद्ध, परमात्मा को खोजने के लिए कही बाहर भटकने की 
आवश्यकता नही है, वह जापके अन्दर में ही है । जिस प्रकार घन- 
घोर घटाओ के बीच, घिजली की क्षीण रेखा के चमक जाने पर 
क्षणमात्र के लिए सर्वत्र प्रकाश फल जाता है, उसी प्रकार एक क्षण 
वे लिए भी सम्यक्‌ दर्शन की ज्योति के प्रकट हो जाने पर कभी 
न कभी आत्मा का उद्धार अवश्य हो ही जाएगा। बिजली की 
चमक मे सब कुछ दृष्टिगत हो जाता है, भले ही वह कुछ क्षण के 
लिए ही क्यो न हो ? उसी प्रकार यदि परणार्थ तत्व के प्रकाश 
की एक किरण भी अन्तहू दय में चमक जाती है, तो फिर भले ही वह 
कितनी ही क्षीण क्यो न हो, उसके प्रकाश में ज्ञान सम्यग्‌ ज्ञान हो 
जाता है। इस प्रकार ज्ञान को सम्यक्‌ ज्ञान बनाने वाला, सम्यक्‌ 
दर्शन ही है । यह सम्यक्‌ दशेन जीवन का मूलभूत तत्व है । 
मैं आपसे कह रहा था, कि सप्त तत्व और नत्र पदार्थ पर 
श्रद्धान करना ही, सम्यक्‌ दर्णन है! तत्वों में जथजा पदार्थों मे 
सबसे पहला जीव ही है । जीव, चेतन, आत्मा और प्राणी ये सब 
पर्यायवाची शब्द हैं | इस अनन्त विश्व मे सबसे अधिक महत्वपूर्ण 
यदि कोई तत्व है, तो वह आत्मा ही है। 'मैं' की सत्ता का विश्वास 
और बोध यही अध्यात्म-साघना का चरम लक्ष्य है। इस समग्र 
ससार मे जो कुछ भी ज्ञात एव अज्ञात है, उस सबका चक्रवर्ती 
एवं अधिष्ठाता यह आत्मा ही है । आत्मा के अतिरिक्त ससार मे 
अन्य दूसरे तत्व या पदार्थ हैं, वे सत उसके सेवक या दास हैं । 
धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाशास्तिकाय, पुदूगलास्तिकाय 
और काल ये पाँचो द्रव्य जीव के सेवक और दास हैं। इनको इतना 
भी अधिकार नहीं है, कि वे जीव रूप राजा की आज्ञा मे किसी 
प्रकार की वाधा उपस्थित कर सकें । जीव रूपी राजा को घर्मा- 
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स्तिकाम सेवक मह आदेखत नहीं दे सकता कि चलो घल्दी करों। 
अधर्मास्तिकाम सेबक उस राजा को यह नही कह सकठा कि जरा 
ठहुर णामो । आकाशाश्तिकाय मह सही कह सकता कि यहां 
उहरिए और यहाँ री । पुवृगशास्तिकाय सदा उसके उपमोग के लिए 
सयार खटा रहता है। काल भी उसकी पर्मामपरिबर्सन क॑ सिए 
प्रतिक्षण तैयार रहता है। ये सब जीव के प्रेरह कारण नहीं मात 
उदासीन मौर तटस्म कारण ही होत हैं। इस प्रकार हम देखते हैं 
कि सात छत्बो म परी द्रव्पो मे जौर नव पदार्थों म॑ सबस मुस्य और 
सबसे प्रभाव जीव ही है। इसी आभार पर बीत को 'पत़बर्ती 
और अधिप्ठाता कहा जाता है । एक वात और है हम जोन को 
अपनी यलकृत भाषा मे भसे ही चक्त्मर्ती बहू से बस्‍्तुत बह चकः 
वर्ती से भी महाम्‌ है ग्योकि भक्रवर्ती केबस सीमिस क्षेत्र का ही 
अधिपति होता है । सीमा ने बाहुर एक अयुमात्र पर भी उसका 
अधिकार नही होता और उसका कापसन नहीं चज़ रुकता। 9: 
जीन म वह शक्ति है कि जब यह केवश काम प्राप्त कर सेता 
एव भरिहस्त बन थाता है तब वह जिलोगताय और विशोष- 
पी लित हो जाता है । जिसोरक के समझ चरवर्ती के छहू 8 
पर्न राम्प भी महासिदु म मात एक बिम्दु के समान ही है 
है। अक्तर्गी झा चकवर्सी अस्प कोई ब्यकित नहीं बनाता है बह रूपनी 
निज थी शजिस स ही चप्रगर्ती बसता है। इसी प्रकार इस जारमा 
हो भी जिसलोरसाय और विलोज वृजित जित बनाते बाली अस्य गोई 
क्क्ति तहीं है आत्मा घस्वय अपती शाक्त्र स ही तीत शोक गा 
शाप गौर तोस जोक का पूर्य बतन जाता है। मैं मापसे यह गह 
रहा हूँ. कि आत्मा को परमात्मा बनास बासा अन्य कोई भहीं 
हुता । स्वयं भात्मा ही सपने बिगस्‍्प भौर बिगारो गो सप्ट करई 
आरमा से परमात्मा बस जाता है । 
माप इस बास भा जानते ही हैं कि सिह को बस-राज गहां 
जाता है| अत राज या जप है -बन मय राजा वर बा पन्नाद 
खऔर वत वा चकपर्ती । मैं पूछठा | जापसे कि आश्िर उस सिह 
को बस का राजा जिसने अलाया ? कौय ऐसा पश्तु एवं पैश्ी 
जो माग बढऊर उसरा राग्यासिपर बरता है | सिंह ब। बम 
का राग्य दिया मद्दी जाता बल्कि वह स्वयं अपनी एंक्ति से उत्वा 
उपाजद करता है। इसी प्रदार यहाँ पर भी यही शत्य है वि इस 
जीव को जिवोत गा साथ इूसरा बरोई यतामे बाला मही है मई 
_ स्वय ही भ्रपी णक्ति से सीन सोफ कया साथ वन छाता है जैंस 
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राजा के सेवक सदा राजा के आदेश का पालन करने के लिए 
तत्पर खडे रहते हैं, वेसे ही जीव रूप राजा के आदेश का पालत्त 
करने के लिए, अन्य द्व॒त्य, अन्य तत्व और अन्य पदार्थ सदा तत्पर 
खडे रहते हैं। किसी में यह्‌ ताकत नहीं है, कि उसकी इच्छा के 
विरुद्ध उसे चला सके, ठहर। सके अथवा अन्य भी कोई कार्य करा 
सके । जब उसकी इच्छा होती है, वह चलता है, जब उसकी इच्छा 
होती हैं, तव वह ठहरता है, जव॑ उसकी इच्छा होती हूँ तभी वह 
अपना अन्य कोई कार्य सपादन करता है । अन्य पदार्थ तो केवल 
उमकी आज्ञा-पालन में तैयार खडे रहते हैं | कुछ भी करने वाला 
और कुछ भी न करने वाला तो स्वय जीव ही है । अन्य पदाथ 
उसके कार्य से अथवा क्रिया कलाप में निमित्त मात्र ही रहते है । 
और निमित्ति भी प्रेरक नही, केवल उदामीन ही । यह जड शरीर 
और इसके अन्दर रहने वाली ये इन्द्रियाँ और मन भी तनी तक 
कार्य करते हैं, जव तक जीव रूप राजा इस शरीर रूप प्रासाद में 
रहता है । उसकी सत्ता पर ही इस ससार के सारे खेल चलते 
हैं। इस जडात्मक जगत का अधिष्ठाता और चत्रत्र्ती यह जीव 
जव तक इस देह मे है, तमी तक यह देह हरकत करता हैँ, इन्द्रियाँ 
अपनी प्रवृत्ति करती हैं और मन अपना काम करता हूँ । इस तन 
से से नव चेतन निकल जाता हैं, तव तन, मन और इन्द्रियाँ सब 
निरथेव' हो जाती हैं। इसी आधार पर मैं आपसे यह कह रहा था 
कि तत्वों से मुख्य तत्व जीव हैं, द्रव्यों मे मुख्य द्रव्य जीव है और 
पदार्था में प्रधान पदार्थ जीव है। इस अनन्त सृष्टि का अधि- 
बायकत्व जो जीव को मिला है, उसका मुख्य कारण, उसका ज्ञान- 
गुण ही है। ज्ञान होने के कारण ही यह जाता हैं और शेप ससार 
ज्ञेय हें। जीव उपभोक्‍ता हूँ जौर शेष समग्र ससार उसका उपभोग्य है, 
ज्ञाता हैं, तभी ज्ञेय की सार्थकता हैं, उपभोक्‍ता है, तभी उपभोग्य 
की सफलता है । इस अनन्त विश्व में जीवात्मा अपने शुभ या अशुभ 
कर्म करने में स्वतन्त्र ह॑ँ वह पाप भी कर सकता है और पुण्य भी कर 
सकता हूँ, वह अच्छा भी कर सकता है और बुरा भी कर सकता है । 
पाप करके यह नरक में जा सकता है, पुण्य करके यह स्वर्ग मे जा 
सकता है तथा सवर एव निर्जरा रूप वर्म की साधना करके, यह 
मोक्ष में भी जा सकता है । मोक्ष अथवा मुक्ति जीव की ही होती हे, 
अजीव की नहीं | जब हम अजीव शब्द का उच्चारण करते हैं, तो 
उसमे भी मुख्य रूप से जीव को ध्वनि ही कर्णगोचर होती हैँ 
क्योकि जीव का विपरीत भाव ही तो अजीव है । कुछ लोग तक 
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करते है झि जोब से पहले अजीब #ो क्यों तहौ रखा ? यदि 
सात तत्यों से पड़ द्रष्पों मे और सब पवार्षो में पहले छीव को मे 
कहकर अजीव का ही उल्सेस किया जाता तो क्‍या मापत्ति 
थी ? सबसे पहे हमारों मनुमृति का विपय मइ बड़ पदाज ही 
बनता हू । यह शरीर भी जड़ है इन्द्रियाँ मी जड़ है भौर मन भी 
जे है। जोबन की प्रत्येक क्रिया जड़ एव पुदूगस पर ही माघारित 
है फिर लीब से पूर्व अजीब क्‍यों मही ? 

मापने देखा कि डुष लोग भजीव की प्रमु्षता के समर्षन मे 
किस प्रकार तक करते है ? मेरा उन शोर्मों से एक ही प्रति प्रश्न 

प्रतितर्ग है । यदि इस छत में से चेतन को तिकास में यदि 
इस देह से रहो को मिकास दें सो इस शरीर की कया स्पिति 
रहेगी ? बेठन होन भीर जीव बिद्वौन शरीर को आप लोग धन 
कहते हैं । याद रलिए, इस शिव के सम्बन्ध से ही मह शव हि 
बसा हुमा है । यदि सात तहबो मे अथबा नव पदार्षों मे लोग ते 
पहले अजीव को रख दिया गया होता तो यह इसाम के दिमाय 
दा दिवाजलियापन ही होता | जौर तो कया मोझ्त की मात को भी 
पहुसे नहीं रणा सबसे अर्त मे रखा हे। सबका राजा तो आत्म 
ही है उसी बे क्षिए यह सब कुछ है उसकी सत्ता से ही मजीन 
की सार्ज्ता है। पुष्प पाप मास्नव अम्ध संबर और तिजंरा 
स्वत्म्त कहाँ हैं जीग की ह्वी सबस्पा विशप हैं ये सब । मोक्ष मी 
जीव की ही मंबस्था है मौर मोक्ष के हेयु धंगर जौर तिर्जरा मी 
जीव के ही स्वरुप हैं। बरध और मोक्ष के अमाब में गिसको 
होगे ? मत ससार में जीब कौ ही प्रभामता है| 

सस्कुत भाषा में जिसे आत्मा कहते हैं हिम्दी भाषा का माप 
शब्द उसी का अपप्रह्॒ है। मेरे कहते का तात्पर्य महहै हि 
आत्मा से ही प्राकृत का जप्पा मौर जप्पा से हिम्दी का 'बाप' बना 
है। माप मौर जात्मा दोनो का अर्च एक ही है। मात्मा की बात 
अपनी बात है मौर मपनी बात झारमा की कमा । महीबीबत गा 
मूल तलब है जिस पर जीगस की समस्त नाई शापघायित है । 
जब तक यह शरीर म॑ विद्यमान रहता है ठमी तक सरीर जिया 
बरता है। घुप्त क्रिया सबबा झपुप्त किया का माधार जीव ही है। 
जीवन के ममाव में रे छुभ किपा हो सकती ह जौर त मशुम 
जिया हो सकती है। मन बचम और शरीर की जितनी मी 
वियाएँ होती हु जन सबका जाभार जीव तो होता है। मदि 
मात्म-यत्व मं हो तो फिर इस विश्य में भी स्यवस्था ते प्टे। 
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पर से महू णाना जासा है वि आरमा शस्द हा प्रयाग ६20 मे 
उमरतमसिय मे किया जागा है । यह संब स्यषद्वार ;ध्टि 
हप्णि मे तो भारमा बा बोई लिम होता ही नहीं। आत्मा मं स्त्री 
है मपुष्प हि भौर न रत गढ़ है । आत्मा मं बाल है ने तशथ | 
मे प्रौद है औौर सथचुद्ध है।में सब सबस्पाएँ शात्मा बी 
शरीर वी होती हैं। परन्तु इनक आधार पर शंरीर गो मारो 
समझता और भात्मा गो शरीर रामप्तमा एक भर्यहर मिस्याटद है। 
जब तप यह मिध्यात्य मही दूटेगा शब तक मामा गा उठाए मौर 
भरण्माण भी सही हो सतोगा। इस मिध्यासद को 
एकमात्र घग्यक दर्पात में ही है । 

मैं आपसे फट रहा पा कि जीबत दे रहने पर ही सब हुए 
रहता है भर जोगन थे मे रहने पर बुछ भी सही रहता। श्सौ 
पापार पर अध्याह्मबादी दर्शन मे जीब वो अम्य समी तत्वा बा 
राजा गहा है। यदि इस जीव च्रेतन भौर माटमा वा 
बोध हो जाता है शो जीव से भिप्त अजीव को एवं घट भो पहचा 
समा मासान हो जाता है। अजीब क परिशात क स्‍स्षिए भी पद 
जीव था परिवोध हो आवश्यक है। सपने गो जानो अपने को 
पहच्ामो यही सबसे बडा सिद्धाग्त है मद्दी सभते वा शान 
और यहो सबसे बड़ा सम्यक दर््षत है। जीव की पहचान ही सबर्त 
पहुछा तत्व है। जब जोब का ज्ञान हो जाता है दब प्राग उठा 
है भि कया इस ससार में जीब भा प्रतिप्ती भी कोईसरब है 
इसक रत्तर से हम बह सभते हैं कि जीव वा प्रतिपणती शबीम है। 
अल अजीब क ज्ञात के लिए जीब को ही जाघार वनाना पढ़ता 
हैं । इसीसिए मैंसे कहा का मि सप्त तर्जों में पड़ द्रभ्पो मे भौर 
मथ पद्ार्थी सै सबसे सुझ्य लटब सौर सबसे मुट्य ड्रस्य शांजमे प्रात 
पदार्म जीन ही है । बीप है शात के साथ मजीब गा ध्वात स्त 
जाता है। शाम्भकारो ने घोब का सक्षण बतसामा ईं-उपमोय। मौर 
अजीब के सिए बहा है कि जिछरमें उपयोग ते हो बह अजीब 429६० 
जजीब गा शब्दार्थध ही हि पघो जीव ते हो बह अजीब 
ज-+जीग | अत शजीब से पहसे ब्ीब का हो प्रमुख स्थान है। 

श्रीय और जजीबद वे बाद आासतव तत्व जाता हैं| झासव क्‍या 
घी भौर मजीब का परस्पर विभावरुप परिणति मे प्रवेश ही जाहृब 
है। दो गिजातीय पृषयूमृत तर्गो के क्‍झिलन की पिया जिमाब पर 
णाम ही भास्ज है। जीम की बिभाव रूप परिणति मौर शजीब 
जविशाब झप परिणति ही बस्तुत झाल्ब है। एक मोर मात्मा 
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धगद्वैपझत विभाव अवस्था में परिणत होता हैं, तो दूसरी ओर 
गर्माण पुदू्यबल भी कर्मरूप विभाव अवस्था में परिणति करता 
ह। उतत उभयमुखी विभाव के द्वारा जब जीव और अजीव का सयीग 
गेता है, उस अवस्था को शास्त्रकारो ने आख्रव कहा है | इसीलिए 
जीव और अजीव के वाद आसत्रव को रखा गयः है । 
आज्रव के बाद वन्ध आता हैं। वन्ध का तथ्थ है-- कर्म पुदूगल रूप 
अजीव और जीव का दूध और पानी के ममान एक क्षेत्रावगाही हो 
जाना । बन्ध का अये हूँ - वह अवस्था, जब कि दो विजातीय तत्व 
परस्पर मिल कर सम्बट्ट हो जाते हैं। इसी को ससार अवस्था कहा 
जाता है। 
पृष्य और पाप, लो कि शुभ क्रिया एवं अथुभ क्रियाएँ हैं, उनका 
अन्तर्भाव आख़व मे और दन्ध मे कर दिया जाता हैं। आजब 
दो प्रकार का होता है-शुम और अशुभ । शासत्रव के वाद वन्ध की 
प्रक्रिया होती है, अत वन्ध भी दो प्रकार का होता है-शुभ वन्ध और 
अशुभ बन्ध । इस प्रकार शुम और अद्युभ रूप पुण्य और पाप दोनो 
ही आजख्रव और बच्घ में अस्तमृ का है। यहाँ तक ससार-अवस्था 
“के! ही मुख्य रूप में वर्णन है । वाहर के किसी भी वन, पर्वत, नदी 
आदि जड़ पदार्थ को ससार नही कहा जाता | वास्तविक ससार तो 
कर्म परमाणुओं का अर्थात्‌ कर्म दलिकों का आत्मा के साथ सम्बन्ध 
हो जाना ही हूँ । जब तक जोव और पुदुगल की यह सयोग अवस्था 
रहेगी, तव॒ तक समसार की स्थिति और सत्ता भो रहेगी । यह्‌ स्वर्ग 
और नरको के खेल, यह पशु-पक्षी और मानव का जीवन, सब 
जआास्रव और वन्ध पर ही आधारित हैं | शुभ और अशुभ अर्थात्‌ 
पृषण्य जौर पाप, यह भो सब ससार के ही खेल हैं। इन से आत्मा का 
कोई हित नही होता, वल्कि अहित ही होता है । अध्यात्म-जञानी 
की दृष्टि मे शुभ भी वन्धन हैँ और अशुम भी बन्धन है, पाप भो 
वन्धन हूँ, और पुण्य भी वन्धन है, सुख भो ससार है, और दुख नी 
:- समार हैं शुभ भी ससार है और अचुभ भी ससार है । 
प्रश्न होता है, कि यदि यहू सब कुछ ससार है, तो ससार का 
विपरीत भाव मोक्ष क्या है ? इसके समाधान में कहा गया है, कि 
आत्मा की विजुद्ध अवस्था ही मोक्ष है, जो शुभ और अशुम दोनो से 
अतीत है । दुख को व्याकुलता यदि ससार है तो सुख की आसक्षित 
रूप आकुलता भी ससार ही है । मोक्ष की स्थिति मे न दुखकी५ 
व्याकुलता रहती है, और न सुख की आकुलता ही रहती है । जब 
तक जीव इस भेद-विज्ञान को नही समझेगा, तव तक बह ससार-से 
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मिफुस कर मोक्ष के स्वरूप में रमश तही कर सबेगा | उपर 
लोग का सयाग यदि ससार है तो पुदृगस और जीव का | 
मांक्ष है परम्तु इसके लिए यह आवश्यक है झि जो अजीर कम 
कप जीब क॑ साथ सम्बद्ध होने बाला है या हो पुरा है. उसे बी 
शसग रखने या अस्ग करने का प्रयत्न किया जाए इसी रो, 
मोक्ष की साधना गहते है। इस साधसा वा मुटम केम्द्-बिलु 
आत्मा और अनातमा का मेद बिज्ञाम | जब तक जीब पणक है मोर 
अजीब पुष* हैं यह भेद-विज्ञान नही हो जाता है तब तंग मोक्ष 
साधना सफल रहीं हो सरुती। मह में बिज्ञाय पी ड्ोग़ा 
क्म्र कि आत्मा को सम्पक दशन की उपसब्धि हो जायगी। एस 
दछ्यत के जमाव में ने मोक्ष की साधमा ही भी जा धरती है रौर 
ते गहु ढिसी भी प्रकार स फसबती ही हो सकती है। मेर मिशा 
भा मूल आधार सम्यकः दक्शंन ही है। सम्पक इकन के प्रमाष मं 
छीबत की एक भी व्रिया माक्ष का अग नही बल सबती पल 
उससे ससार की अभिवृद्धि ही होतो हूं । मोक्ष की घाघता कै 
साधन को को कुछ करना है वह यह हू कि बह शुभ और अुब 
दोनो में पूर हो बाए। न छुम को अपते अदर आने दे कौर मै 
अशुभ को ही अपने अन्दर आने दे । जब तक जरदर के शो 
पु सके विक्ष्य एब बिकार दूर मही होमे तयतग 
सही कीजा सकेगी। आज़ब से वस्व भौर बर से किए 

मास््रव यह चर आज का नहीं महादि काल गा है परत्यु 
जिमुक्त होने द लिए भाष्म ज्ञात और मपनी सत्ता का पूर्ण डिल्‍्बारये 
णाप्रत होमा ही चाहिए। घुप्त मौर अशुभ क॑ शिकह्म जब तक 
बने रहेते तब तक ससार का अन्त नही हो सकता भले ही ही 
वितता ही प्रयत्न क्यों त बरसे । 

ससार क॑ गिपरीत मोदा-माम का सानया करता ही संध्या 
बाद है | मोक्ष का अर्थ है--पभ्रात्मा की बह बिशुद्ध जबस्था जिसमे. 
जातमा का डिसी भी गिजासीय शत्व के साथ छगोग नहीं ए 
और समग्र गिकस्प एम बिकारों का अमाव होरर, मात्मा 
साझप में स्थिर हो जाता है। जिस प्रगार समर गो कार्य 
हैं--झात्म और बस्ध । उसी प्रकार मोझ के भी दो कार कम 
समर और मिर्जध | सबर क्या है? प्रतिक्षण कर्म हि 
जो जातमा मे आाममत है रसे रोज देना । प्रति्तण जाएमा हु या 
और मोग के बशीसूत होकर, नवीन कर्मों गा उपार्जत करहा 
रहता है उस तबीन कर्मों के सागमस वो रोक देसा ही सबर 
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जाता है। मिर्जरा कया है ? गस प्रग्न गें उत्तर में कहा गया है, 
हि पूर्वकद्ध वरमों बात एक दश से आत्मा से जतग हटते रहना ही 
नजर है। एस प्रकार धीरे-धीरे जब पूर्ययद्ध कर्म सातमा से सगग 
होता २ठेगा, तब एसा दिन ऐसा भी जा सकता है, जब कि आत्मा 
सर्वधा कर्म-विमुयत्त दन जाए । परमुत इसी को मोदा बहज़ा जाता 
है। पण्ग और निर्जरा मोक्ष रे रतु ह।पयोहि ये होनों बात 
और पन्‍्ध के विरोरी तत्व है । एस बायार पन् यह इहाजासबता 
है, प छब तक सजर और किर्यरा र॒प शम वी मसाधवमा उही थी 
जाएगी, टव तक म्ुवित को उपलब्धि भी राम्भय नहीं है। मोल 
प्राप्त पसने के लिए सवर एवं निर्भया की साधना लासश्यक है 
इसके पिता क्षान्मा दो स्वस्वदप थी उपर्लाध नगरी ही सवती । 
में आपने कह रहा था दि सप्त तत्वों से तथा भय पदार्दों मे 
जीव ही प्रधान है । जीव के अतिरिक्त सम्य जि।ने भी पदार्थ एप 
तत्व है, पे सत क्रिसो न तिसी प्रकार जीव गे ही सम्बन्धित £ । 
जीव फी सत्ता फे फारण ही जआासब और बन्च की सत्ता रहती हू 
और जीव के कारग ही सबर एवं निर्जरा की सत्ता रहती है । मोक्ष 
भी बया है, जीव थी ही एफ सर्वथा शुद्ध अवस्था निश्येष £ । इस पृप्टि से 
विचार करने पर फलिताय्े यही निकलता है, कि जीव की प्रधानता 
है । समय अध्यात्म-विद्या का आधार ही यह जीन है, अुत्त जीव 
के रवरूप को समझने की ही सबसे बी आउश्यवता है | जीव के 
म्वर्प का परिणान हो जाने पर और बहू निश्चय हो जाने पर, कि 
में पुदूगल से सिन्‍न चेनन तन्व हूँ, फिर आत्मा में किसी प्रकार वा 
मिथ्यासन्व और अज्षानन का जन्वकार शेप नहीं रह पकृता । अज्ञान 
और मिथ्यात्व का अन्धकार तभी तक रहता है, जब तक 'पर 
में स्ववुद्धि रहती है औौर नव में पर-बुद्धि रहती है| स्व मे पर 
बुद्धि का रहता भी बन्धन है और पर मे स्व बुद्धि का रहना सी 
बन्धन हूँ । स्व में स्व बुद्धि का रहना ही घस्नुत भेद विज्ञान हूँ । 
- जब स्व में स्ववुद्धि हो गई, तव पर में परचुद्धि त्तो अपने आप ही 
हो जाती हैँ, उसके लिए किसी प्रकार के प्रयत्न करने की आवश्य- 
कता नही रहती । प्रयत्त की आवश्यकता केबल स्व स्वरूप को 
समझने को हैँ । जिसने स्व स्वरूप को समझ लिया उसे फिर अन्य 
किसी की अपेक्षा नही रहती । 
एक बार हम कुछ सन्त विहार-्यात्रा कर रहे थे । सयोग की 
बात हूं, एक क्षेत्र में कुछ अधिक दिनो तक ठहरने का प्रसग आ 
गया । एक विरक्‍्त गृहस्थ भाई भी अपने साथ था और गोचरी 
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करके मोजन लाता था | बचा हुआ भोजन मली के कुछे को शहर 
देता था | घब हमे घहाँ से बिहार किया तो बह कुत्ता भी पा 
हो लिया | उसे दूर करने का बहुत प्रयत्न किया गया किस 
दूर जाकर फिर लौट आठा साथ के सावकोते भी उसे 

गाँव में से लाते का बहूत प्रयत्न किया ह्मयि उस कुत्ते गै उप 
भाई का साथ सही छोड़ा | यह एक साधारण सी बटमा हि 
बिच्चार करने पर इसमे से एक बहुत बड़ा लीबत का मर्म 

है। जिस प्रदार रोटी का एक क्कड़ा डासमे से कुत्ता साथ 
छोडता है. उसी प्रकार सधार के ये कर्म-युद्गस भी कुत्त के उमा 
हैं। राग एब ह प का टक्‍्डा डासने पर बे जात्मा कू साथ बिपट 
छाते है. फिर सहय ही आत्मा का साथ तहीं छोडते । राग देव 
का टकडा जय हब डाला जाता रहेगा तब तकरगर्म रुप कु 
पीछा कैसे छोड सकता है ? ससार एक बालणार है। भाप 

है कि भाजार मे हजारो दुकामें होती है. जिनम गाता प्रकार 
सामप्री मरी रहती है| बाजार मे मक््छी च्रीज भी मिप् प्गती 
है यौर बुरी से पुरी प्रीज भी मिलती है। बाआर में कम ढीम/ 
की चीज भी मिल समती है भौर अधिक मूल्य भी ससस्‍पु भी- 
बाजार में उपलब्ध हो सकती है। मह क्रीदे बाप 
भावता पर हू मि बढ क्‍या 00४20 क और बगा 
लरीदता हैं? मदि कोई भ्यक्ति बस्तु लता है तो 
उसे सेमी होगी मौर उसकी गीमसत चुकामी होगी ! गदि 
बाजार मे से तटस्थ इर्सक क रूप में गुजरता हूँ हु भी 
परीटता हू तो उसे दृकास की किसी बस्तु को सेमे ५ सिए बास्य 
नहीं किया जा सकता है पौर न मूस्य चुताने के लिए ही बोर 
दबाब डाला जा सकता है ससार के बाजार मं भी सभी हुए 
बहाँ दिप भी है मौर अमृत भी हे।बहाँ सुख भी है सौर ए की 
सी है। बहाँस्‍पस मी है पीर हरर भी है। ग्रि आपकी ६[र्प 
मुछ भी खरीवमे वी तही है माल्ल बर्धक ही हैं जाप सम तो समय" 
बाझार से से पार होकर भी आप किसी बप्तु को लेने * भिई 
बाध्य म होगे | बाजार मी बस्सु उसी के चिपगती है जो का 
छरीदता है | थ्रो ब्यक्ति कुछ लरौदता ही नहीं उस झ्सगिस के 
छात्र गोई भी बस्तु उसकी इच्छा के शिव्द चिपक सही सती 
यदि जाप धयार कप बाजार की यात्रा लरौददार बलरतर रद 
हैं सतार शी बस्तुओ के साथ रामात्मक मा 6 पात्मब माप श्स 
रहे है तो तम्मिमितक कर्म आपके साथ अवश्य बिपक जाएगा! 


ससार झोर भोक्ष ३१६ 
इसके विपरीत यदि आप ससार रूप वाजार की यात्रा केवल एक 
दर्शक के रूप मे कर रहे है, रागद्वेष का भाव नही रख रहे है, तो 
एक भी बर्म आपके साथ सम्बद्ध न हो सकेगा । इसीलिए में कहता 
हूँ कि आप ससार के वाजार की यात्रा एक दर्शक के रुप मे 

कीजिए खरीददार वनकर नहीं | यदि एक वार भी कही 4 छ 

खरीदा, राग ह प का भाव क्विया, तो समस्या ही खडी हो जाएगी । 

राग और हंप के वशीभूत होकर ही यह आत्मा अच्छ एव बुरे 

कर्मा का उपाजन करता है, जिसका सुख दु खात्मक फल उसे 

भोगना पटता है । 

« यहां पर मुझ एक पठान की कहानी याद आ रही है, जो 
हास्यात्मक होकर भी मानत्तव जीवन के एक गहन मर्म को प्रकाशित 
करती है । घटना इस प्रकार है, कि कावुली पठान को एक बार 
कही दिल्‍ली जैस शहर में सोहन हलुवा थाने को मिला ! उसने 
अपने जीवन में यट पहली वार खाया था । सोहनहलुवा पठान को 
वहुत ही रुचिकर और प्रिय लगा । उसने उस व्यक्ति की बडी 
प्रगसा। की, जिसने उसे सोहन हलवा खिलाया था। पढान ने 
बिदा लेते ममय बहुत ही छतन्नवा व्यक्त की जौर कहा, कि आपने 
मुझे एक ऐसी सुन्दर वस्तु खिलाई है, जिसे मैं अपने जोवन में 
नहीं भूल सकता । सबोग की वान कि कुछ वर्षो वाद वही पठान 
फिर उसी नगः में क्रिसो कार्ययश आया | एक दिन पठान नगर 
के बार में इध” से उधर घूम रहा था, कि उसने एक दुक्‍ान 
पर सोहन हलुवे के आकार की और रग-रूप फी बहूत सी सादुन 
की टिकियाँ रज़्वी देखी | पछान सोहनहलु ता खाने की इच्छा का 
सवरण नहीं रा सका । रावुन वी टिकिया वो सोहन हलुवा 
सभझकर दुकानदार से टिकिया तोल देने का पहा, दुकानदार से 
टिकिया खरीदकर पठान ने झोले मे डाली और चल दिया । कुछ 
दूर चलकर एक वृक्ष वी शीतल छाया में बैठ गया भौर खाने 
लगा | पठान ने ज्योही एक टली मूंह मे रखी, तो उसे बहुत सारा- 
पन प्रतीत हुआ, वह अपने मन में सोचने लगा, जायद साहन हल॒ता 
दो प्रजार का होता हो, मीठा भी और खारा भी | वह सादुन का 
सोहनहलुवा समझकर खाता रहा , आखिर उसके मंह में आग सी 
लगने लगो, पेट कटने लगा और उसकी हालत बुरी हो गई । एक 
सज्जन व्यक्ति ने पठान की इस बुरी हालत को देखकर कहा, 

“पठान ! यह क्‍या खा रहे हो ?” पठान बोला - “दीखता नही 
है तुम्हे, सोहनहलुवा खा रहा हैँ ।” आगन्तुक सज्जन ने पठान को 


३२ प्रध्पाम प्रबच्चन 


ममझात हुए कहा--“मल आदमो ! यह सोहनहुवा महा हैं प६ 
सो सायन फी टिविया है । यह सास ने बम को सहा है. रुप 
पोने व काम माठी हूँ , इस पे दो मत सामो रही तो इस 
सापयर तुम मर जामौघ। परटास बोघा 'मर या जो. एसमे 
धम्द बना ससब ? मैने घुपत मे गहों अपनी जद से पसारात्र 
एयर सरीरा है हर रद शारादा है तो साना ही है फिर तादे 
पर मीठा को शाहे सादा हो + समारी मोट्यय मां माती शििति 
भी उस शायुनी पशास--जमी ह। है ? ससार गा प्रग्येक माहुन्युण 
मारमा बैसा ही काय करता है जैसा तमिपठान मे शिया पा। 
नाप भी जब ससार के गाजर रू यरतुओ के प्रति राय एज ठप 
गाजुए सोडा घरीद सात है शो बर्घन में बड होरए उसेया छव 
./ भोग व लिए जिबश हो दावे £ । जब को जाती मापने उसे छोग्त 
मो इोव कया है हू आप उसयी बात पर विश्यास नही ब एल । 
जानी बहता है कि सगार थे बाजार मरते घुनाधुम विकष्यों मे 
सरहश्य होरर निकला । से थाप बा स्ोशा सरीदों मौएनल पृष्प 
का प्रग्य भी झग्तत दुशासपकी हैं गुसहूप्रशही था भी बरुे 
“गाएुस व हस्य स उमे धमरूप झा महाया समपवर अपने जो 
मत पत रो । परम्मु भाष “से श्ामी की शा पर विश्वास नहीं 
बजल जोर उरा या हू शारमक अपडा पाप पुस्थाईमग से गुत 
हि विदा को फो एप के विए शयार मही है । पड़ डात विश्वित 
हि उप हर प्राप सुप्र था मगुम दा र्पाप महों जरेगे तब हर 
गियुदमाय का आवम- भी स्चय मही ले सगे । 
हैं बापते बह रहा था हि अध््यासमन्याधना मे सपा शा 
करत क लिये राह और हब ये विकस्ता को जाने को आपरा 
हैं. जद राह जगत से ममारतित का झाय और बच रिए हो 
भाड़ रही जाएगा खब सह आपस के कस्याश जहा ह। महा । 
६ हरणाता को बड़ कसा प्रार”त करे हो कैसा पा हे दि 
पहार्गाधघ ये गजावशगान वर ४) यसका १ भीईर आय 
दश्ब 7/१ रब और बह गच़ा राय व से विकश्य को जी बी 
रो ।85] है जब हाववा मैं बवााद बार जा जाता? तई 
शाणए के तिजी भी वदार्ष का उगत जीयन द९ हजुरण एव एव न 
प्रभाव हही दाता हैं। है जावे क7> रहा घा हि आकार बा दि 
बौप घाष की जाए है । जने दृष->ए हे ब्लौर ग्ाजी बांका है रह 
हि जी ७ फट अबादा है | ज्द शोगो को बिता दिया बाड़ 
हब भा] होगा की क्राप्स जबरदा बट चाती है। एबी इशदार भी 


संसार धौर मोदा ३०१ 


और पुदूंगल की सबोगावस्था रालार है और एन दोनों वी 
वियोगावस्था ही मोक्ष है । एस मोक्ष अवस्था में जीव, जीव 


न्ह जाता हट और परदगल पुदूगल रह जाता है । बातुन यही 
दोनो की वियुद्न स्थिति है । 


पृ्‌८ 
सम्यग दर्शन 
के विविध रुप 


सम्यद इंधस मैं दो पाग्द हैं-राम्यक और दशनस | इलन हर 
गानायत मष है--डमिसी कर या देससा अर्पी] सापाआार 
करना परम्व यहाँ पर माक्त और उप्र स्यट्प गा गर्म चस 
रहा 7 उसके छाथन झ मर्भ में पता फ्तर दशन प्रष्द का कोई 
बिश्ेप थहोना चाहिए। और पह विश्वप अर्पेक्याहू इस 
प्रश्न व उत्तर मे बहनाहजि यहाँ दशत शब्द ता अर्थ 
देपना ही नही है । प्रस्तुत प्रसण मे शशन शब्द के दो अर्थ हैँ-दइृप्टि 
और निज्यय । जब वर्सन शरद का अर्थ इप्टि और निश्चय विया 
जाता ह_तब इसका मध यह होसा हि पृष्टि आाग्त भी हो सापती 
है जौ निरचय मलत भी हो सकता हू । उस अस्त इष्टि 
गलत निश्चय गए तिपध बरते के सिए ही इश्न से पूर्व सम्पकष 
घह्व जाड़ा बचाता है जिसका अर्य होता हा दृष्टि जितम 
किसी भी प्रकार की अ्रान्ति म हो मोर बह लो अपार 
श होकर पयाजमूत हो। 


सम्पष्ठ दर्शन ये विविप झप ३६३ 


एक वात यही पर जोर भी विचारणोय है, और वह यह कि 
प्रत्येक मत और प्रत्येक पथ, अपने को सच्चा समझना है और दूसरे 
को झूठा समझता ह। चान्तव में कौन सच्चा है ओर कौन घूटा हैं, 
इसकी परीक्षा करना भी आवब्यक हो जाता हूँ । में समझता हूँ 
जो धर्म और दर्शन सत्य की उपासना करता हैं, फिर भले ही वह 
सत्य अपना हो अथवा दूसरो का हो, बिता किसी मतायह एव पूर्वा- 
ग्रह के सटसस्‍्थ भाव से सत्य को सत्य समन्नना ही वास्तविक सम्यक्‌ 
दर्शन है । में आपसे पहले कह चुका हुँ, कि सप्त तत्वों पर निश्चित 
दृष्टि, प्रतीति बर्थात्‌ श्रद्धान ही मोक्ष साघन का प्रथम अग 
है । अध्यात्म-साधना मे सर्वप्रथथ यह समझना आवश्यक 
होता है, कि आत्म-धर्म क्या है और आत्म-स्वभाव क्‍या हे ? 
आत्मा और अनात्मा में भेंद-विज्ञान को अध्यात्म-वापा में राग्यक्‌ 
दर्शन कहा जाता है । आत्म स्वरूप का स्पप्ट दर्शन और बत्याए- 
पश्न को दुढ आस्था, यही सम्पक्र दर्शन है। कभी कमी हमारी 
आस्था मे और हमारी श्रद्धा मे भय से औौर लोभ से चलता >ौर 
मालनता जा जाती है। इस प्रवार के प्रसग पर भैद-विज्ान के 
सिद्धान्त से ही, उस चलता और मलिनता को दूर हटाया जा 
सक्तता है। सम्यक्‌ द्न की ज्योनि जगते हो, तत्व वा स्पप्ट 
दणन होने लगता है। स्वानुभूति और स्वानुभय यही, सम्यक्‌ 
दर्शन की सत्रसे सक्षिप्त परिगापा हो सवती हैँ। वुछ बिचार- 
मढ लोग बाह्य जड छ्िया वषण्ड में ही सम्यक्‌ दर्मन मानते है । 
विस्तु सम्यक दर्शन का सम्बन्ध प्रिसी भी जर क्रिबराकाण्ड से 
नही ८, उसका एक मात सम्प घ है जात्म-साव दी विशुद्ध परि- 
णति से । सम्य+_ दश्चेन का सम्बन्ध न ज़िसी देश-विशेष से है, न 
ग्सी जाति-विशप ने हैं और न विसी पथ-विद्येप सही हैं । जब 
तक सर आत्मा स्वाधीन सुस को प्राप्त करने की और उन्मख नही 
होता है, तव तक ज़िसी भी प्रकार वी धर्म-साधना से बुछ थी 
लाभ नहीं हो सकऊना । अपनी आत्मा मे अविचल आस्था करना 
ही जब सम्यक दर्णन का वास्तविक अर्य है, तव घरीरापेक्ष विसी 
भी वाह्म जड ब्रिय। काण्ड मे और उसके विविद् विधिनिपेध मे 
सम्यक दर्शन नहों हो सकता । 

मैं आपसे सम्यक्‌ दर्जन की वात कह रहा था। सम्यक्‌ दर्शन 
के सम्बन्ध मे वहुत कुछ कहा जा चुका है, किन्तु सम्यक दर्शन एक 
ऐसा विषय है, कि जोवन भर भी यदि इस पर विचार किया 
जाए तब भो इस विपय का अन्त नहीं आ सकता, फिर भी 


प८ 
सस्यग दर्दान 
के विविध रुप 


| 


सम्यऊ इप्तन में दो घरद हैं--सम्पक और दर्शत। दर 
ग़ामामग दर्घ ई--जिसौ अस्सु का देसता अर्थात्‌ प्राक्षाकार 
करना । परलु यहाँ पर मोक्ष योर उसके स्वरूप का बर्णत चह 
रहा ह था उसके धाथन ये अर्ष मे प्रपूा कत वर्शत एम का गोई 
विश्लवेष उत होसा आाहिए। सौर बह विशप अर्भ जया हैं 2, 
म्श्त व उत्तर में कहना ई झि यहाँ दर्श झम्द का अर्थ केवल 
देखना ही गह्टी है । पसयुत गे प्रसग मे वर्शेत शभ्द ब॑ दो अरे हैं-“-दृप्टि 
और तिश्मय | जय दर्शन शग्द कय अर्थ दृष्टि और निश्चय विर्दा 
जाता हैं तब इसका मर्स ह।! होगा हि बृष्टि ब्रास्त भी हो सती 
है मौर निश्चय गलत भी ही सकठा है । उस भाष्य इध्टि बोर 
गलत सिद्रभ्य का भिषेध करते के लिए ही दर्शन से पुर्थ सम्मर्क 
कब्द जौटा जाता है जिसका मर्ज होता हँ--भह दृष्टि बिससे 
किसी भी प्रदार की ऋराग्ति रे ड्ो मौर बह तिश्चषय जो अयभार्ष 
श होकर मजाबंगमूत हो। 


सम्यक्‌ दर्शन के विविध रुप शेर 


मिथ्या दर्शन को जब अधर्म कहो जाता हैं, तव इसका अर्थ यही 
होता है, कि सम्यक्‌ दर्शन ही सच्चा धर्म है। धर्म क्‍या है ? यह भी 
एक विकट समस्या है। आज के युग मे जितने भी मतवाद, पथवाद 
और सम्प्रदायवाद है, सव अपने को धर्म कहते है। विचारणीय 
प्रशन यह है, कि पथ और सम्प्रदाय धर्म हैं अथवा धर्म की प्रयोग- 
भूमि हैं। मैं पथ और सम्प्रदाय को धर्म न मानकर धर्म की प्रयोग- 
भूमि कौर साधता-भूमि ही मानता हूँ । मेरे विचार मे धर्म का सम्बन्ध 
किसी वाह्म वस्तु से नही है। मनुष्य के आन्तरिक जीवन की विशुद्धि 
को ही वस्तुत घर्म कहा जाना चाहिए। केवल मनुष्य ही नही, वल्कि 
समग्र चेतना के सम्बन्ध मे यही कहना चाहिए, कि चेतन दो अतरग 
विशुद्ध परिणति को ही, धर्म कहा जाता है। कुछ आचार्यो ने उप्री 
आधार पर वस्तु स्वभाव को धर्म कहा है। प्रत्येक वस्तु का अपना 
तिज स्वभाव ही धर्म है, तथा प्रत्येक वस्त्र का स्वभाव से च्युत होना 
ही अधर्म है। आत्मा जब तक अपने स्व स्वरूप में स्थित है, वह धर्मी 
रहता है ओर जब वह स्व स्वरूप को छोड कर पर स्वरूप मे स्थित 
'होता हैं, तव वह अधर्मी बन जाता है। सम्पक्‌ दर्शन आत्मा का स्व 
स्वरूप है और भिथ्यादर्शन आत्मा का परन्वरूप है। शान्त रहना 
स्व स्वरूप है और क्रुछ होना परस्वरूप है। मात्मा के स्वस्वरूप से 
च्युत होने का कारण है, अपने स्वस्वरहूप और अपनी सीमा का 
अज्ञान । जब आत्मा स्वस्वरूप को भूल जाता है, तव वह अपनी 
सीमा मे न रहकर पर की सीमा मे प्रवेश कर जाता हैं और यहो 
सबसे वडा मिथ्यात्व है | शास्त्रकारो ने बतलाया है, स्वानुभृति और 
स्वस्वरूपस्थिति ही वास्तविक धर्म है, इसके अनितक्ति जो भो 
कुछ वाह्म क्रिया काण्ड और विवि-विधान है, वे उपचार से ही धर्म 
कहे जा सकते हैं। वास्तविक रूप मे वे घर्म नहा कह जा सकते । 
मैं जहाँ तक अध्ययन कर पाया हूँ, सम्यक्‌ दर्शन की परिभापा के 
तीन प्रकार उपलब्ध होते है--तत्त्वार्थ श्रद्धान, देव-गुरु-धर्म पर विश्वास 
ओऔरशओत्मा अनात्मा का भेद-विज्ञान । विभिन्न आचार्यो ने अपने विभिन्न 
ग्रथो मे उक्त तीन रूपो का ही कथन किया है। कही पर सक्षेप से 
वर्णन है और कही पर विस्तार के साथ । एक ने जिसको मुल्य माना 
तो दूसरे ने उसी को गौण मान लिया। परन्तु इन तीन खझूपो के 
अतिरिक्त अन्य कोई ऐसा रूप नहीं है सम्यक्‌ दर्शन का, जिसका 
उल्लेख किया जा सके । तत्त्वार्थ श्रद्धान दार्शनिक जगत की वस्तु 


प्र४ प्रप्पातम प्रद्त 


सम्यक वध्त्त पर कुछ आबएयक खातों पर विषार-बिभिमय ही 
जामा मावस्यद् है। जब सम्यक दर्शन में वशन पद गा सामाझ 
रूप से देखना सप डिया जाता है पद प्रात उठता है, पिया 
देखना बपो देखसा और क्सिका देलमा ? क्यों देखता गह एढ 
प्रश्न है जिसके उत्तर म॑ बहा छासा हू रि जिंसक पास दृष्टि है 
जौर देसने को शबिस हैँ वह अच्छी भौर बुरी बस्तु को दैषेषा 
ही । मनुप्प की दृष्टि के सम जैसो भी बस्तु था जाती हू गह 
उसे देखता ही है मौर देखकर उस पर कोई मे बोई अच्छा शा 
शुरा बिचार भी करता हू | सग्मक दशम कहता है कि अभज अच्छी 
यस्सु को देखकर मत पर अच्छे मस्कार पडत हैं भौर बुरी बरगु ता 
देखरर मन पर युरे सस्कार पड़ते हैं तब बुरी गसस्‍्तु को छोइबर 
जच्छी बस्तु को ही क्‍यों म देशा जाय ? कम्पना कीजिए, जापके 
सामने दो स्तियाँ लड़ी हुई हैं। दोनो तरुभी हैं शव गीबती 
# और टोनों ही रुपबती है। परस्तु उनर्मे पे एक सती एज 
साध्वी है और यूसरी कुसटा एव वैश्सा है दोनों में स्तीत्य समात होने 
पर भी साध्बो को देखशशर छृदय मे जप्यारम विचार उठ्त हैं और 
बेदमा को देखकर हृदय मे बासनामय श्वार उठता है। इएसिए 
अष्पात्म सापक को किसी भी पदार्थ को देकमे के समय यह बिषार 
करना चाहिए, कि मैं इस पदार्भ को क्‍यों दल रहा हैं? ससाए के 
फिसी भी पदार्थ को रागार्मक हष्टि से देखना तिइचय ही अबर्म है, 
और उस स्व॒स्प-बोष की हष्टिसै टेपना निश्चय ही पर्म है। 
फिसयो देखता ? इस प्रष्न के उत्तर में कहा जाता है, कि इस मार 
मे अनन्त पदार्ष है तुम करिस-क्रिस को बेशोपे ? यह जटिस समस्या है। 
अप किसी ऐसे पदार्थ को देशो जिसके देखन से अम्प गिसी के देखते 
की इच्छा ही त रहे और बह पदार्थ भन्‍य कोई नही एकमात्र भागा 
ही है। मेरे बहने का श्रमिप्राय यह है, गि किसको देखना इस प्र 
का एक ही समाधान है क्रि आत्मा को ही इक्ो | आए्मा को देखन प५ 
ही हम मपते शक्य को अभिगत कर सकते | कसे देखता / इस प्रशत 
के उत्तर मे मुभे केबल इतना ही कहमा है, कि अमी तक यह नारमा 
जनन्त काल से ससार के पवार्थो को मिष्या हष्टि से ही देखता रहा है 
किल्लु लब तक सम्मक हृष्टि से नहीं देखा जायया तब तक अरमा गा 
कश्पाण एव उत्बात नही हो सकता ! इस प्रकार लब हम बस्तु स्पिदिं 


का अध्ययन करते हैं, तब हमे लीबत की बास्तबिकता का परिदोर्न 
हो जाता है। 


सम्यक दर्शन के विधिघ रुप 5:44. 4 


मिथ्या दर्शन को जब अधर्म कहा जाता है, तब इसका अभ् यही 
होता है, कि सम्यक दर्शठ हो सच्चा धर्म है। धर्म गया हैं ? यह भी 
एक विकट समस्या है। जाज के युग मे जितने भी मतवाद, पथवाद 
और सम्प्ररायवाद है, गाव अपने को घर्म कहते हे। बिचारणीय 
प्रइत यह है, कि पथ जीर सम्प्रदाय धर्म है अयवा धर्म की प्रयोग- 
भूमि है। मैं पथ जौर सम्प्रदाय को धर्म न मानयर घर्म थी प्रयोग 
प्ेमि और साधना-भृमि ही मानता हैं। मेरे विचार है धर्म का सम्बन्ध 
फिसी बाह्य दस्तु से नही है । मनुप्य के आन्तरिया जीवन थी विगृद्धि 
को ही यस्तुत धर्म बहा जाना चाहिए। उन मनुष्य ही नहीं, वह 
समग्र चेतना के सम्यन्ध भें यही बाहना चाहिए, कि चेतत यो अतरस 
विद्यद्ध परिणति को ही, धर्म फहा जाता हे। उ०ट आचार्सो ने ”पी 
शावार पर वस्तु रवभाव को धर्म ऊहा है। प्रत्यक्त यरुतु का अपना 
निज स्ग्भाव ही धर्म है, तथा प्रत्येक बतत का स्वनाव से आत होना 
ही अधर्म है। आन्मा जब तक अपने रब स्वरूप में स्थित है, वह र्घर्मी 
रहता है भर जब वह स्व स्वरूप फो छोड़ 4४ पर स्वेहप-म स्थित 
होता है, तव वह अधर्मी बन जाता है। सम्मक्‌ दर्शन आत्मा का स्व 
स्वराप है और भिव्यादर्शन बात्मा का परवम्प है। शान्त रहना 
स्व स्वरूव है और क्रद्न होगा परस्वरूप है। आत्मा के स्वस्वरुप से 
अुत होने का कारण है, अपने स्व्रस्वरूप और अपनी सीमा का 
अज्ञान | जब आत्मा स्वस्वरूप को भूल जाता है, तव वह अपनी 
सीमा में न रहकर पर की सीमा मे प्रवेश कर जाता हैं औ- यहो 
सयसे वडा मिथ्यात्व है| घास्त्रकारों ते बनलाया है, स्वानुभूति और 
स्वस्वरूपस्थिति ही वास्तविक धर्म है, इसके अनितक्त जी भो 
बुछ बाह्य क्रिया काण्ड और विय्विन्वेधाव है, व उपचार से हो पर्म 
कहे जा सफते हैं। वास्तविक रूप मे वे घर्म नहा कहे जा सकते । 
में जहाँ तक अध्ययन कर पाया हूँ, सम्यक्‌ दर्णन की परिभाषा के 
तीन प्रकार उपलब्ध होते है--तत्त्वार्थ श्रद्धान, देव-गुरु-वर्म पर विश्वास 
आओरओआत्मा अनात्मा का भेद-विज्ञान । विभिन्न थाचार्यों ने अपने विभिन्न 
ग्रथो में उक्त तीन रूपो का ही कथन किया है। कही पर मक्षेप से 
वर्णन है और कही पर विस्तार के साथ | एक ने जिसको मुख्य माना 
तो दूसरे ने उसी को गौण मान लिया । परन्तु इन तीन रूपो के 


अतिरिक्त अन्य कोई ऐसा रूप नही है सम्यक्‌ दर्शन का, जिसका 
उल्लेख किया जा सके। तत्त्वार्थ श्रद्धान दार्शनिक जगत की चस्तु 


१२६ प्रध्पसत्म प्रद॑न्नत 


रहा भेद-विश्ञाम अम्यात्म-धास्‍्त्र का िपय रहा और देव-सुद एग ्श्म 
पर पविएवास यह एक सम्प्रदाय सम्पम्भी सम्यक दर्षन रहा। किस्यु 
निश्चय हप्टि से विघार गरने पर भारमा श्नारमा का मेवजिज्ञान ही 
शम्मक “शन है। इसके ममात म मे त॒स्‍्बा पर थद्भात होगा | ते देव 
गुर पर विस्बास ही! मरे रहन का अभिप्राय गही है नि बाहर क 
किसी भी पृजा-पाठ मे कयदा बाहर के विसी भी क़िमाकशापम 
सम्मक दर्सत मानना उचित सही है । बीतराग बाजी मे गिपगास भी 
सभी जमता है जब गि आए्मा पर आस्था जम मई हा हम फ़िए 
कर एस ही तप्य पर हृ्टि बन्द्रित होती है, गि खात्मा को बात 
ही सच्चे अर्पों मे मम्पक दर्सन मामा जा सकता है। यदि जात्मा 
मही जाना तो सब कुछ को जानत स मो किसी प्रकार गा साम नहीं 
मही हो सबता | मौर यदि जारमा को जात सिमा और उरके स्व॒टप 
थी पहुनान क्‍रली तो र्म सममता है. हमे एयं कछ्ठ प्राणवर 
सिया । अध्यारम-साधना मे सबसे शुझ्प बात आत्म-स्वरूप गो सममगे 
मी और प्रात्म-स्थरुप पर स्थिर दृष्टि करते की ही है। झिसी भी मस्यु 
के एबलप को समभसे के सिए उसके मूल स्वरूप को समभमे का हो 
परत होता चाहिए इसी मे उसका यपार्प दझ्तन होता है| 

प्म्पक दर्सस प्ेतना का धर्म है परन्तु खेद है कि धाव के $7 
मठ समाज राष्ट और बर्ग एबं बर्ण के साथ भी जोश्श पा फा 
है। सम्प्रदायवाही सोग यह सोचते और समभठे रहे है किस 
समार भ॒पर्म क# गच्चे दावेदार हम ही हैं धन्य कोई नहीं। एक 
अँग्रैज प्र तिग्वास बरता है कि ससार में गोरी जाति शासत कर्ण 
के लिए है थौर रासी जाति प्ामित होने के लिए है! कुछ लोग मह 
सोचते हैं कि स्त्री जाति पुरुष लाति बी अपेका होत है-बस में भी 
बुद्धि म भी और जीवन के अम्य सभी क्षेत्रा मं भो। हुऋ सांग मह 
सांचते हैं, फ़ि माथय जाति म॑ अपृक वर्ग और अमुक बर्ण ॒प्ठ हैं 
दूसरे निदृष्ट हैं। मुख लोस यह सोचते हैँ कि हमारा राष्ट्र सबसे 
बड़ा है और सबसे श्र प्ट है। कुछ सोग यह भी सोचते रहे हैं, वि 
अधुक भाषा पदिश है और अम्रकु भापा अपकित्र है! परस्थु मैंशत 
सबधो मिध्या दिषमल्प और मिष्या गिचार सममता है। मार्स्क 
मानव मे भेद श्ूथा और 6 प पैलामा डिसी भी प्रकार सै बर्म ही 
हो सपता । ससार के इतिहास को पढ़ने स पता शमता है, हि कित 
अगर बिएब बी जातियाँ प्र जी रक्षा क लिए धर्म के शाम पर 
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लडती रही हैं। भारतवर्प मे ब्लाह्मणो के द्वारा अन्य वर्णो का 
तिरस्कार और जर्मन मे यहूदी जाति झा वहिष्कार कुछ उस प्रकार 
के कृत्य है, जिन्हें धर्म के नाम पर किया गया था, किन्तु वस्तुत 
उसमे घर्म की आत्मा नहीं थी । आज के इस वर्तमान युग मे हम 
यह देख रहे हैं कि हिन्दी-रक्षा और हिन्दी विरोध मे तथा गौ-रक्षा 
और गौ-विरोध मे जो कुछ किया जा रहा है, उसमे धर्म नहीं, पथ 
वादी मानव वृत्ति ही अधिक काम कर रही है। वक्षिण भारत में 
राम को गाली देना और रामायण को अग्नि में जला देना, यह 
सव कुछ धर्म के नाम पर और सस्क्ृति के नाम पर किया जा रहा 
है। द्रविड़ लोग यह विद्वास रखते हैं, कि द्राविड सस्कृति ऊंची है 
और आार्य-सस्कृति नीची है । जाति के नाम पर रावण की पूजा 
करना और राम का तिरस्कार एवं अनादर करना किस भॉति धर्म 
कहा जा सकता है ? इस प्रकार के कछृत्यों से यदि कोई व्यक्ति यह 
सोचता है, कि मैं अपनी सस्कृति और अपने धर्म की उन्नति कर 
रहा है, तो वह घर्म और मस'कृति की रक्षा नही, अपितु हत्या ही 
करता है। में इन सभी प्रकार के अन्च विश्वासो को, जो सम्बक्‌ दर्शन 
के नाम पर प्रचलित हैं, मिथ्या दर्शन ही मानता है। किसी भी राष्ट्र 
के प्रति, किसी भी जाति के प्रति, किसी भी समाज के प्रति और 
किसी भी वर्ग विजेप के प्रति घुणा की भावना रखना धर्म नही कहा 
जा सकता, सम्यक्‌ दर्शन नही कहां जा सकता । 
मैं आपसे यह कह रहा था, कि किसी युग मे लोगो ने पथ सौर 
सम्प्रदाय को ही घर्म मानकर जो कुछ दूसरे पथ और वर्ग पर अन्याय 
ओऔर अत्याचार किया, उसे भी लोगों ने अपनी मतान्वता के कारण 
धर्म मान लिया । औरज्भजेव का विच्वास था, कि जितने भी अधिक 
हिन्दुओ को मुस्लिस वनाया जा सके, उतना ही अधिक पघर्म होगा। 
इसी विज्वास के आधार पर अपनी तलवार की शक्ति से उसने हजारो 
हिन्दुओं को मुसलमान बनाया। ईसाई लोग और उनके वर्भम गुरु 
पादरी आज मानव-जाति की सेवा के नाम पर जन घन का प्रलोभन 
देकर, पिछटी जातियो को ईसाई बनाने करा प्रयत्त कर नहे हैं। 
उनका विश्वास है, कि इस कार्य को करके, हम ईसा के नच्चे भक्त 
बन जाएँगे। परन्तु इस विषय पर गम्भीरता के साथ सोचने के 
वाद बुद्धिमान व्यक्ति इसी निर्णय पर पहुँचता है, कि इस प्रकार के 
झत्यो मे न धर्म हे और न सस्क्ृति । एक व्यक्ति, यदि वह ब्राह्मण से 


श्रप प्रष्पास्स प्रद्नल 


मुसलमान बन जाए अयबा डाइण से ईसाई वन जाए, तो यह तो उसके 
चोटी और दादी आदि के रूप में तम का परिवर्तन हुआ मीड़ी 
पश्जिर्मन नही। मौर इस हन के परिवर्तन को ही घर्म मानता उगपे 
बड़ा अझ्ान मौर सबसे बडश भिष्याष्व है। इस प्रकार के परितततां 
से जीवन बी समस्या का हस नहों हो सकता । इस प्रकार के कार ऐ 
धर्म बी रक्षा और सस्कृति की रक्षा करने का बिए्यास इसे 
भ्रान्त हा है। 

मैं भापसे यह बह रहा था कि सम्मक इर्खत तन का पर्म गेही 
है वह आरमा का घम है। तन को बदसमे से जोबन में चमतार 
सही आएगा भात्मा को यदसने से हो उसमे बिशुद्धि और प्रवित्रती 
मा सयती है। माप किसी भी दंश के हाँ आप किसी भी मातिके 
हो भाप किसौ मी गर्ग एम वर्ण के हो मौर जाप किसो मी प्र एव 
सम्भवाय के हो इससे हमे कोई प्रयोजन मही है। हम केजल ९£ 
ही बात जानता चाहते हैं. कि शापक्रों अपनो मापए्मा पर विदा 
है, मा मही ? मरि आपने अपनी जारमा पर मास्पा कर सी है 
उसक ध्यवरूप को समझ तिया है, तो निदबय ही मापकों सम्गई 
दपव बी उपसब्धि हो झुक है। इसमे विसी भी प्रकार के बिबाई 
जबकाए नहीं रहता । 

गम्यक वह से के दो भेद हैं--मिशच्रम सम्पक दर्घन और ध्यवहार 
प्रम्यग दशन । सिएचय सम परनिरपए्त मार्मस्कत्प जो बट ई। 
उसकी हप्टि परम पारिणासिक जैतश्प भाव पर रहती है। घारत्र मे 
विश्श्रय नये को भूवार्थ और स्यश्रहार नय को असूतार्ध रह्दा पा हा 
भूतार्य मौर अमूतार्थ शा क्‍या अर्य है? इस प्रश्त के समाषात में 
बा एया है कि अनोपचारिक रूप से दस्त के धुद्ध र्बट्प बी प्रहत 
बएण्य धासा भूतारएं होता है और उपचार रुप सै अस्त स्वस्प 
प्रण्ण परमे बासा अध्ूतार्भ होता है! सरारी शरमाएँ बिमाई 
पर्यायां री घारश वरफके नामा रूप मे परिणत हा रही हैं। एस पार 
प्रमत में एुख दस्य बी स्विति जिलनी सत्य और प्रूतार्प ॥ उत्जी 
हो उसकी जिस्ाज परिणविरष स्यवद्वार स्थिति भी सस्‍्य भौर भवार्ष 
है। यहाँ दस बाग या ध्याम रगया भाहिए हि पदार्ज परिणमनी 
दृष्टि से विरषय मौर स्ययरार दोतो भुतार्ष भर खत्य हैं। एड 
जिश्षम जहाँ परनिरवेश ह्स्प-स्थमाप गो विषय बर्ता है शाह 
स्पषहार पर्णावेश भाव वो जिपय बरता है यहाँ दोगा मे मौत 
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बताए प्र पर नसेगा बह प्ररलोक मे सुखी और समझ होपा। 
अस्य सम्प्रटायों में ही नही धन-धर्म मे भी परप्तोक के सुप्रो का वर्षा 
यडे बिस्तार से झिया गया है । स्वर्ग सरक और मोक्ष का सापोरान 
जर्णन अम्पाश्मबादी सभी पर्षो म उपलब्ध हाता है। पएत परत 
परसतोक गया है मौर उसे १से सुघारा जा सकता है? इस प९ हद 
कम शोग विचार कर पात हैं। परलोक बी जो सवसे स्यापक मोए 
सबमाम्य परिभाषा हो सकठी है, यह यह है, कि जब आह्मा एक 
स्थूछ धरीर को छोड़कर अन्य योनि भ पहुँच कर बन्य स्थूस धरीर रो 
भारण करता है तब यही परलणोक भहुलाता है। जो आएमांसम्प६ 
इृष्टि होता है, उसे भ परलाक का मय रहता है थौरत इस सोह 
का ही भग उस्ते रहता है। जब सम्पक हृष्टिस मिस्मास्वमूलक पार 
का परिस्याप रर दिया तब फिर उसे इस जम्म मे मा पर जर्म प्र 
मम किस बातगा ? परलोक का एवं शझतत अर्थ सामाजि 
है, झि अपने से मिन्त लोक अर्थात्‌ जनता | इस अर्थ मे यदि परताक 
का अभय गिसा जाता है, तो परलोक सुधारने का मर्ण हांगा-गतिद 
परमाज का सुघार। मासय माज के ही नही, बल्कि प्राणिमातर के प्रा 
में शिएदास रखना यह भी एक प्रशार का सम्पर्क दर्णतिहै। मात 
समाज का सुर एम पुल बहुत रु अर्थों मे तत्वालीस समाये 
स्पमस्पा का परिणाम होता है। अत मपने सतप्रग्नों से सई्णे 
समाज के तिर्माण की दिशा मे कर्तस्य गो भांड देगा ही दाहिए। शी 
अच म परण्तोक का सम्यत दर्णस यही है कि जिंग परसाद हा 
सुपार हमारे हाथ म है, उसब्ा सुथार भ्रद्िसा मौर समता के शातार 
पर यति हम बरें तो निएपय ही पानव-जाति का बटूत कण जे सी 
हिमा जा सपता है। यहाँ शरत का अर्दजत शव बा जह मही मात 
निधित्तता है। 

से दर्शम इस सरय को स्पोह्ार झरता है, हि सपना उत्वारग 
धर अपमा पतन स्डय जारमा कर अप हाथ में है। ओबगा जगा 
कर्म हाता हैं, धुम भदबा अघुम यैंगा ही उरी फल मिल जाए हैं। 
जसबे अनिरित्त यह बहमा वि बर्स हम बरते हैं बौर उसपर 
बोई अस्प देगा है. रबसे बड़ा मिव्यास्य है। मनुष्य सबसे शपतो भाप 
बा विधाता है) बह रदप अपने शमस हो बरतों है सौर बह रब 
जगरे कफ का भोला भी है। दरअत-बय रहना बार्मातरी 
गही है, बघत से विशुक्त रहता ही माह्मा का निज रबहप है। पएय 
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इम ससारी कात्मा की स्थिति उस पक्षी के समान है, जो चिरकाल से 
पिजडे मे बन्द रहने के कारण अपनी स्वतन्त्रता को भूल चुका है। 
कर्म का वन्धन अवश्य है, किन्तु मैं कर्म से विमुक्त हो सकता हूँ, इस 
प्रकार का विश्वास ही कर्मवादी सम्यक दर्शन है। कर्म वादी सम्यक्‌ 
दर्शन मे आत्मा यह विचार करता है, कि मैं स्वय ही वेंधा हैं और मैं 
रवय ही अपनी जक्ति से विशुक्त हो सकता हूँ। मेरे अत्तिरिक्त अन्य 
कोई शक्ति ऐसी नहीं है जो झुझे मेरी इच्छा ये विरुद्ध बन्चन मे इल 
सके। कर्मवादी सम्यक्‌ दृष्टि भात्मा यहू भी आस्था रखता है, कि में अपने 
पुरुषार्थ से कर्म के वन्‍्धन को दूर कर सकता हूँ। मैं पीछे बता आया 
हैँ, कि प्रतिक्षण प्रत्येक वस्तु मे अनेक परिणामों की परिणति होती 
रहती है। जैसा निमित्त और जैसी सामग्री मिल जाएगी, तदनुक्कुल 
योग्यता का परिणमभन होकर, उस आत्मा का वसा विकास हो 
जाएगा। कर्म की जक्ति अवध्य है, परन्तु कर्म के विपय में यह 
सोचना और विश्वास करना, कि कर्म के बिना दुछ भी नहीं हो 
सकता- यह विचार सम्यक्‌ विचार नही हैं। इसका अर्थ यह होगा, 
कि हमने चेतन की शक्ति को स्वीकार न करके जड की शक्ति को ही 
सब कुछ स्वीकार कर लिया है। मैं पूछता दूँ आपसे कि जब आत्मा 
अपने पुरुपार्थ से वद्ध हो सकता है, तब वह अण्ने पुरुपार्थ से मुक्त 
क्यो नही हो सकता ? वस्तुत वात यह है, कि अनादि कालीन वन्चन 
के कारण यह आत्मा अपने स्वरूप को भूल बैठा है। उसे अपने पर 
विश्वास नही रहा, और कर्म की द्वक्ति पर ही उसने विश्वास कर 
लिया हैं! इसीलिए वह अपने जीवन मे दीनता एवं हीनता का 
अनुभव करता है। यह आत्मा अपने स्वर्प और अपनी शक्ति को 
केसे भूल गया, इस तथ्य को समभने के लिए एक रूपक कहा जाता 
है । कल्पना कीजिए, एक वेश्या है, मनुष्य उसके लप से विछुग्घ होकर 
उसके वशीभ्त हो जाता है। वह इतन,परवण हो जाता है। कि अपनी 
“ शक्ति को भूलकर वह उस वेश्या को ही सर्वस्व समझते लगता है। 
परन्तु एक दिन जब वह वेश्या की मोह की परिधि से बाहर निकल 
जाता है, तब वह अपने वास्तविक स्वरूप को सममकरर अपनी घक्ति 
पर विश्वास करने लगता है | यही स्थिति जीव और कर्म पुदुगल की 
है। जीव पुद्गल के मोह में आसक्त होकर अपने स्वरूप और अपनी 
शक्ति को भूल कर पुद्गल के अघीन हो गया है । किन्तु स्व स्वत्प की 
उपलब्धि होते ही, वह अपने बिस्मृत स्वरूप को फिर प्राप्त कर लेता 


१९ ४ 
जश्य॒जू दशान के 
लक्षण। आविआार 


रस 


यह जगत्‌ जादिहीन औौर अन्तहीन है । इसका प्रवाह भनन्‍त 
काल से चला आ रहा है बौर अनन्त काल तक चलता ही रहेगा। 
यह जगत अतीत में कभी नहीं था, यह नहीं वहा जा सकता | जौर 
यह जगत्‌ भविष्य मे कभी नहीं रहेगा, यह भी नहीं कहा जा सकता । 
इस अनादि और अनस्त जगत्‌ में आत्मा अनादि काल से समरण करता 
आ रहा है। जब तक आत्मा में मिथ्वात्व भाव और कपायभाव 
+दिल्यमान है, त्व त्तक जन्म और मभरण के परिचक्त को परिसमाप्त 
नहीं किया जा सकता । सम्यक्‌ दर्शन दी साधना और सम्यकू दर्शन 
की आराधना से ही, इस भात्मा का यह अनादि ससरण समाप्त हो 
सकता है और उसे स्वस्वरूप की उपलब्धि हो सकती है । सम्यक्‌ 
दर्शन में वह दिव्य गक्ति है, जो अपनी पूर्ण विशुद्ध कोटि में पहुंचकर एक 
एक दिन भात्मा के समग्र विकल्‍प और विकारों को दूर कर सकती है। 
जिस किसी भी आत्मा मे सम्यक्‌ दर्शन की ज्योति का आविर्भाव हो 
जाता है, यह निश्चित है कि वह बात्मा देर सबेरमसे मोक्ष वी 


जब अाडन- 
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प्राप्ति जवप्य ही करेगा। एक क्षशमात्र का सम्पक इर्दन मी तर 
घत्म मरण बा नाश बरनते बाला है। सम्यक दर्सन के जमाब है 
जीग अमस्ठ काल म॑ अम्य बनेक साथनाएँ फर घुका है, पछ्तु बस्पन 
एक बडी भी टूट नहीं पाई । यहि पक छण के शिए भी मह जीर स्व 
दर्षन प्रकट कर तो उसी मृक्ति हुए बिता ते रहे । सम्यक र्षन है 
छाघक की सवप्रपम अध्यात्म-साथना है। सम्मक दर्शन की जी 
के वल पर ही मह झात्मा अपने विविध भगों के म्रृस बीज 
मिटा सगठा है। जद तक आारमा म मिष्पात्य भाव और 
भाव कसी भी रप में रहता है, तब तर भगजन्मन से है 
मिलना फथमपि सम्मब मही है। जिस मारमा म सम्मक इर्घन 
क्‍यांति प्रकट हो गई, वही शासी है, गही 'वरिप्रबान है, वही घाएए 
प्तुपत का प्राप्त मरते बाला साधक है| सम्यक दर्शत को बिमरत अप 
करते वाला स्पक्ति दभी नय्मी अबध्य ही इत ससारी बन्मो 
बिपुक्त हो सकेगा । 

आपके समया सम्पक इर्सन का बर्णत नल रहा है। सम्मक इर्शन 
की महिमा एव सम्यक दर्घन की गरिमा के सम्यरम में बहुत 83% 
जा चुका है ओर बहुत रुछ गहा जा सकता है। शब सम्यक 
के सर'प्न में मुछ बन्‍्य बातों पर भी डिचार कर स॑ सित पर िप्या 
बरता भाषषयव प्रतीत द्वोता है। सर्वप्रयम यह प्रहत 
है. कि सम्पर्त हर्णन आत्मा का असूर्य मुण है। भाए्मा एक अत कदर 
है, फरत गुम मो असूर्त ही है, झिर उन्हे हम कैसे देख सकते है बर 
गैस जाम सब्न हैं ? इस स्थिति मे हमे यह पता बसे असे कि मदर 
जआात्मा को सम्यक वर्शन की उपसा्पि हो चुकी है, मषगा मही / मरी 
बड़े ही महज का है। इसके समाघान में शास्त्रों म॑ एम 
विभिन्न ग्रन्वरा रो म यह यतसाया है, कि प्रत्येक बस्तु को 
घिए, सक्षण की थाजफ्यकठा है। बिसा सक्षण के लक्ष्य गो गही बाता 
जा सकता | महाँ पर सम्यफ दर्शन लक्ष्य है, हम उसका परडोर्ण 
करना भाहते है, अत उसके लक्षण की आवश्यकता है। जमा 
सम्यक दर्घस मुण को जारम के लिए पाँच लक्षण बताए गए है- 
छद्ेग गिर्बेव अनुकूम्पा और लरास्तिक्य । येपाँबो अबबा इवम पेड 
भी एक छ्द्षाण यदि मिलता है, तो सममशा चाहिए कि उत्त 
को सस्यक दर्सन की रुपसन्गि हो चुकी है। परम्तु इतना भ्यात्‌ 
रखिए, कि मह्‌ लक्षप्प स्यषहार नय की अपेक्षा सै जहे गए ह्‌ 
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निश्चय नय की अपेक्षा से तो स्वस्वछूप पर आस्था होना ही सम्यक्‌ 
दर्शन का वास्तविक लक्षण है। मैं यहाँ पर सश्लेप मे यह वतलाने 
का प्रथत्त करोंगा कि इन पाँच लक्षणों का वास्तविक स्वरूप 
बया है ? 
प्रणम क्‍या वस्तु है और प्रशम का स्वरूप क्या है ? इस सम्बन्ध 
मे यह कहा गया है, कि आत्मा में कपाय भाव अनन्त काल से रहा 
है। वह कंपाय भाव कभी तीतन्र हो जाता है और कभी भन्द हो जाता 
है । जब कषाबय की तीब्रता वढती है, तव आत्मा अपने स्वरूप से 
विरुख हो जाता है। और कपाय मनन्‍्द होता है, तव यह भात्मा 
अपने स्वरूप को ओर उन्म्ुख होता है । वपाय की मन्दता ही वस्तुत 
प्रणम है । एक व्यक्ति क्रोध आने पर भी जब शान्त_ रहता है, तब 
समभना चाहिए कि उसमे प्रशम गण है। एक व्यक्ति लोभ का प्रसग 
आने पर भी सतोप रखता है, तव कहना चाहिए कि उसमे प्रणम गुण 
है । अभमिमान और माया के सम्बन्ध मे भी इसी प्रकार समभझलेना 
चाहिए । कपायभाव की मन्दता को ही प्रशम कहा जाता है और 
इस प्रशम गुण की अभिव्यक्ति जिस किसी भी जीवन में होती है, 
सममना चाहिए कि वह्‌ जीवन सम्यक्‌ दर्शव गुण से विशिष्ट है । 
प्रथम गुण आत्मा की उस विशुद्ध स्वरूप वी स्थिति का परिचय 
कराता है, जिसमे आत्मा वपाय का उदय होने पर भी उसका उप- 
शमन व रता रहता है । क्पाय के उदय-काल मे कपाय का उपगमन 
करना सहज और आसान नही है। कपायो का दमन करना और 
कपायों का उपणमन करना अपने आप में एक बहुत बडा तप है 
और अपने आप में एक बहुत बडी साथना है। विकार का कारण 
रहने पर भी विकार की अभिव्यक्ति न होने देना, यह एक भआात्मा का 
असाधारण गृण है। इस गुण को प्रशम, उपणम और उपणमन भी कहा 
जाता हैं। यह सम्यक्त्व का पहला लक्षण है । 
सम्यक्‌ दर्जन का दूसरा लक्षण है--सवेग । सवेग का अर्थ क्या 
है, और उसका स्वरूप क्‍या है ? इम सम्बन्ध मे यह कहा जाता है, 
कि आत्मा के ऊर्व्मुखी भाव-वेग को ही सवेग कहा जाता है। वेग का 
अर्थ है--गति एव गमन। जब यह गमन श्रधोमुखी होता है, तत्र ' 
आत्मा पतन की थोर जाता है और जब यह गमन सम्‌ अर्थात्‌ 
अध्यात्म भाव में ऊर्ष्वमुखी होता है, तव आत्मा उत्थान की और 
जाता है । सवेग का एक दूसरा अर्थ भी किया जाता है कि भव भीति | 


फ' 
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प्राप्ति भवष्य ही करेगा। एक क्षयमात का सम्यक दर्षत मी रे 
कम मरण बानाक्ष करने वासा है। सम्यक दर्शनके वमाज 
जीब अमम्त काप्त मे जत्म सनेग साधनाएँ बर घुका है, परतु बत्मव 
एक कही भी टूट नहीं पाई। यदि एक क्षण के लिए भी यह जीग पत+ 
दर्शन प्रकट कर तो उसकी शक्ति हुए बिता न रहे । सम्पक बर्धन ही. 
सापक की छवप्रपम अध्यात्म-खामता है। सम्मक इर्त की सर 
के बल पर ही यह आत्मा अपने मिविध मजो के स्रूत्त बीज 
मिटा सकता है। लब तक थआरस्मा मं भिष्यात्व भाग और पाई 
भाज किसी मी रूप भ॑ रहता है, तब तक भजन्बस्धन से बिपुर्फि 
मिलमा क््यमपि सम्मब नहीं है । जिस आत्मा में सम्मर् 
ज्योति प्रकट द्वो मई, वही ज्ञानी है, वही बरितबान है, गही धार 
सुत्त को प्राप्त भरने वासा साथक है | सम्मक इघते को विमर्स 
करसे बासा स्पक्ति कमौनकमी मजर्य ही इत पक्षारी 
जिमुक्त हो सकेगा। सर 
आपके समझ सम्पक इर्सत फा बर्भन चल रहा है| उम्र एए 
की महिमा एज सम्पक दर्शन की गरिमा के सम्बस्ध में गहुठ इसकी 
भरा चुगा है मौर वहुत कछ गहा जा सकता है। अब सम्पक दवि 
के समारब मै झूज भस्प यातो पर मो विचार कर स॑ जिगे पए 
मरना आवक्यक्ष प्रतीत होता है। सर्वप्रथम यह प्रध्त 
है कि सम्यक् दुति आश्मा वा असूर्स मुम है। मातमा एक अस्त दर 
है, फजत ग्रृज़ मो अपूर्त ही है, किर उन्हे हम कैसे देख मरते है, भी 
बौसे जान पतन हैं? इस स्थिति मे हम यह पता कैसे चसे हि 
मास्मा मो सम्यक दर्णन की उपसत्धि हो चुकी है, अपडा नरीं हे 
बड़े ही महूब एटाहै। इयके समाथार में धास्जकारों मे एव 
विमिप्न प्रस्पपारो स यह यठसाया है. कि प्रस्येष वस्थु वो जाने ( 
लिए सक्षण करो भावण्यवता है। पिया सक्षण के सक्ष्य बी गही जाता 
जा सकता । यहाँ वर सम्पफ दर्शन लक्ष्य है. हम उसता परिदरर्ष 
बरना चाहते है भत उसके सह्यण की आयध्माता है। आमा 
सम्पक इर्शन गु् का जाठन के लिए पाँच सक्षण बताए गए इ 
सबंग ति्गेद अनुडुम्पा भौर आम्तिवय । येपाँबो जचजा इममरें 
भी एक तप्तण महि मिप्रठा है ता समसझा चाहिए #ि उत्त 
वो धम्यक्ष वश्सि थी जपर्साय हो चुकी है। पर्स श्वगा 
रसिए, कि महू लवण ब्यपह्ठार भय बी ब्पोेश्ा से हे गये है 


पभ्यग दशन दे लक्षण प्रतिचार ब्रेड 


न हो अयवा कास पौर भोगो के रहने पर भी उनके प्रति लोउुपता 
की अनु मूति नहर पफेबल आत्मा ज बियुद्ध स्वम्प्‌ का री प्रर- 
बोघ हो, वरतत आत्मा दी इसी स्थिति दो निबेद पटा जाना हे जिस 
भत्मा में निर्वेद की अभिव्यक्ति हो जाती ६, वह आत्मा फिर ससार के 
वित्ती भी पदार्थ में ग्वरूपविच्छुतिवारक जायक्ति और अनुगक्ति नहीं 
रफ़ता। जिस व्यक्ति के हृदय में मोक्ष की जभिरुचि होती है, उसी 
हृदय मे यह निर्वेद स्थिर हो पाता £। निर्देद का दिव्य दीपक जिस 
चह में जालोकित होता है, उस व्यक्ति के मन में फिर 820 ५ 
किसी भी पदार्थ के प्रति फिसी भी प्रदार फा स्वम्पानुनूति को भ्रप्ट 
करने वाला तीक् आवर्पषण नहीं रहुता। यह निर्वेशाव जिस पमिसी 
भी जीवन में स्थिर हो जाता है, तो समक्तिए उस आत्मा को सम्यक 
दर्शन की ज्योति की उपलब्धि हो चुफी है। 
सम्यक्‌ दर्शन वा चतुर्थ लक्षण है--अनुकम्पा । अमुकेम्पा, दया 
कौर करुणा--इन तीनो दा एक ही अर्थ है । सत्तार में अनन्त प्राणी है, 
और वे सव समान नहीं हैं । कोई सुखी है, तो कोर्ए दुसी है। कोई 
निर्धन है, तो कोई घनवान। योई पूर्ण है, त्तोी कोई चिद्ान | डरा 
प्रकार ससार के प्रत्येक प्राणी वी स्थिति दूसरें प्राणी से भिन्न प्रफार 
की है । इस विपमतामय ससार में कहीं पर भी समता और समानता 
हृष्टिगोचर नही होती | इस विचित्रता और विपमता के आधार पर 
ही ससार को ससार कहा जाता है। ससार के सुखी जीव को देख- 
कर. प्रसन्न होना, प्रमोद-भावता है, और ससार के दु सी जीव को 
देखऋ़र, उसके दु ख से द्रवित होना, यह करुणा भावना है । करुणा 
ओर दया का अर्थ ह--हृदय की वह सुकोमल भावना, जिसमे व्यक्ति 
अपने दुख से नहीं, बल्कि दूसरे के दु ख से द्रवित हो जावा है। पर 
दुख कातरता और पर दु खदबणणीलता यह जात्मा का एक विशिष्ट 
_ गुण है। निर्देय और क्र व्यक्ति के हृदर मे कभी भी करुणा बा और 
. दया का भाव जागृत ना होता है। बरढुणा रस सब रसो से धधिक 
व्यापक माना जाता है। मेरे कहने का अभिप्राय यह है, कि जो समर्य 
व्यक्ति अपने जीवन में किसी के आँसू न पोछ सका, वह व्यक्ति किसी भी 
प्रकार की वर्म-साथना कैसे कर सबता है । सम्यक्‌ दर्शन की उपलब्धि 
के लिए अन्य सभी गुणों की अपेक्षा, इस अनुकम्पा की ही सबसे वडी 
भावश्यकता है। जिस व्यक्ति के हृदय मे दया का सागर तरगरित होता 
रहता है, वह जात्मा एक दिन अवदय ही सम्यक्‌ दर्शन के प्रकाश को 
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ही सबेग है। जय यात्मा ससार के दुखो एस क्वेशों मो दंसकर 
मयमीत होता है, सो उसके सन म “न दु सो एवं क्‍्यधों ये प्ूतेका 
निर्मेक्षभाव पटा होता है, मही उवग है। सबेग का सीसरा जप है 
मव-य यम से बिमुक्त हांनबी अमिरसि । सबेस शब्ट के तीम म्ष 
पर महा पर विधार फ़िया सा है-ग्रसन भब मीति मोर मोड 
बी अभिदत्रि। यह्‌ ग्रषऱारों की थपनी बुढि गा घमकार है हि 
ब विस प्रसंग पर मिस धाव्द का जया यर्ष मरते हैं। किस्तु सबंस पी 
सर्ध-माक्ष बी प्मिरुचि ही अधिक समत प्रतीत होता है। पर्यारि 
णव आरमा मप्रश्म और उाशमस भाव आ जाता है, तब उस 
आत्मा में सांक्ष की अमिरत्रि का होना भी सहज हो जाता है। 
मोदा की श्मिरक्षि का अर्थ है-कि ससार के अन्य पार्षों की 
अमिदधि का अभाव | ससार के पदार्यों बी अभिरत्रि का मा , 
और मोक्ष बी अभिरुचि झा माय-इन दोनों का तालर्य यह है, हि 
स्व मे स्व दी अभिदि । जब थारमा अपने अतिरिक्त अम्य एसी 
मी अभिदत्ति सही रखता शव उसे न भष बमनो का भय रहता है 
और न अध पतन का ही मय रहता है। सबेग की यह परिभाषा गौर 
ड्याश्पा जब जीबम म सागार हो जाती है, ठब सममतां 
मर कि उस जीवनम सम्यक्त दर्शन के पीमप झा बर्षण हो 
रहा है। 

सग्यक वर्सन तीसरा सक्ष ग है--मिर्बेद । तिर्षेद धब्द में जो बेर 
है, उसुझा अर्च है--अशुमब करमा । घेद के धूर्व शव गिरू गा पे है 
तब गह निर्वेद बम जाता है । निर्येव घम्द का अर्थ है--पै राम्म बिर्र्ति 
मौर थमासक्ति। यह ससारी आत्मा झमन्‍्त काल से ससार क पदार्षो 
मे आासक्त और चनुरक्त रहा दे। जिस गिसी भी पदार्प को बह देसता 
है, उस रागबदा प्रहण करम बी इच्छा उसके मल में वेदा हो जाती 
है ता 7ही नहीं बत्यि उस पदार्थ क॑ उपमोग की गामसा मे 
भान श्ूस जाठा है। ससारी भार्मा को ग्राम मौर भाग सपा त्रिय 
रह ४ । बहू काम और भोगा में घटा बढ रहा है इसी शारण बह 
अपने बाटबिक स्थज्प को यान गहों सका। सार के काम मोर 
भागों क प्रति जब पिसी मात्मा मे बैरास्पभाब गिरफ्ति जोर 
प्रमासफ्ति भा जाती हे, मात्मा गी उस बिघुद्ध स्थिति को ही यहाँ 
निर्षेट फ्ठा गसा है। नियद का अर्य है--जीवन मी बह जिशुड स्पिति 
जब काम और भोगो के रहने पर नी उदवी रागट्स आासक्ति गा अगुमग 
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कारण साबऊ्‌ दर्शन की ज्योति एक वार प्राप्ति के वाद भी, विलृप्त 
हो मसक्त्ती है। सम्यक्‌ दर्शन के पचि दोष बताए गए हू, जिन्हे भारत्रीय 
भाषा मे ततिचार बहा जाता है । सम्पर दर्शन के पचि अतित्रार होते 
है, जो उस प्रकार हू>शया, काला, विचित्ित्मा, परूपायए प्रधसा 
नौ” परगापडसरतव। अतिचार का अर्थ है-विसी भी प्रकार की 
भगीझुत मर्यादा का उत्लघधन करना। मेने बहने का तात्पर्य यह है 
कि मनुष्य ने अपने अनियश्रित जीवन को नियप्रित रसने के लिए जो 
मर्यादा ग्रहण वी है, आत्मविश्युद्धि का जो अथ जाग्रत जिया है, उसदो 
दूषित करना बतिचार कहा जाता है। सम्यवल एवं ब्तो के मूलदोप 
चार माने जाते है--अनिक्रम, व्यतिक्रम, जतित्रार कर अनाचार । 
किसी भी स्वीक्षते साथना को भग करने का थो सवल्प उठता है--+ 
उप्ते अतिक्रम कहा जाता है, और भंग करने के सकरव के अनुसार 
साधन एवं सामग्री जुटाना, व्यतिकम बहु जाता है। न्वीक्षत सावना 
को किसी भण मे सुरक्षित रखना और किसी जश्न में भग कर देना, 
इसको अतिचार कहा जाता ह। जब स्वीकृत साधना सर्वया भंग 
कर दी जाए, उस स्थिति को जअनाचार वहा जाता है| इन चार मे से 
बनित्वार तक तो ब्रत सावना किसी न किसी त्प में सरक्षित रहती 
है, परन्तु अनाचाए की रिथिति में पहुँचकर वह दिलऊुल भग हो जाती 
हैं। में आपसे अतिचार के सम्बन्ध मे कह रहा था और यह बता रहा 
था, कि सम्पयत्व को सुरक्षित रमने के लिए यह भआावध्यक है, कि 
उमको पाँचों अतिचागो से बचाया जाए । क्योति ये पांच अतिनार 
सम्यवत्व में मलिनता उत्पन्न करत हैं। यदि सावबानी न रची जाए 
भर मतिचार रूप दूपण बढ़ता ही चला जाए, तो उस म्थित्ति मे 
सम्यकक्‍तव के निमत रूप को खतरा उपस्थित हो जाता है। अत उस 
खतर से बचने के लिए यह आवश्यक है, कि साधक सदा सजग और 
सठा साववान रहे | एक क्षण वा प्रमाद भी हमारे धर्म दी सम्पत्ति को 
नए का सकता है। जिस जम्यात्म सम्पत्ति को इतने आत्म पुस्पार्थ से 
उपाजित बविया है, उसे नप्ट हो जाने देना, बुद्धिमत्ता का कार्य नहीं 
है। अब अतिचार रूप दोप से बचने का प्रयत्न करते रहिए। 
सम्यक्‌ दर्शन की साधना में सबसे पहला और सवसे वडा खतरा 
है--शका। शका वर्थात्‌ सणय साधक के मन की दुर्बवता है। 
अपनी साधना में किसी भी प्रकार की का का होना, सदेह का रहना 
शुभ नहीं है । शका रहते हुए त जीवन का विकास हो पाता है और 
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अधिगत कर श्ता है। सम्यव दर्भन को उपलस्धि से दया और रण 
एक अनिबार्य कारण है। 

सम्यक दर्शन के सक्षणो म पाँचया सक्षण है-- जाम्तिगय । जआत्विक् 
का पर हे-आस्पा मर्थाव्‌ पिज्वास । परस्तु रिसमे गिश्वास ? पुर 
में लही भात्मा में ही बिश्वास होना 'बाहिए | जिस ध्यक्ति वी मार्रवा 
अपनी आरमा में है, उसका विश्वास कर्म मे मी होगा जोर 
मे भी होगा और मुक्ति मे भी होगा। णो माप्मा ससे 
पदार्भ है उस पर विश्वास करना ही आस्था एव जास्दिगय गा 
जाता है! जो ब्यक्ति धीतराग साधमा पर घडद़ा रखता है, बह उत्तक 
हृष्टि कहा जाता है। सम्यक हष्टि आास्मा मरे जित्ार में गही हो 
सकता है, जो कम से कम अपनी सरात्मा पर आस्था यबए्य ही एथता 
है। भात्मबिष्वास ही सबसे यडा सम्यक दष्यन है । मदि जापनो अपनी 
भारमा पर आस्था मही है, जौर क्षेप छसारी पदार्थों पर बाप विश्वास 
रखते है दब उम स्थिति मे आप सम्यक् हष्टि गही हो सकते। इफ्डे 
जिपरीत यदि आपको भम्े ही ससार क॑ किसी जश्य पदार्ज पर जिस्म 
से हो वियु आपको अपनी आत्मा पर अटल मिद्गास है, तो मात 
सिषचय ही सम्यक हप्टि हैं। मै जापसे सम्यक बश्षत के 
दिपय मं चर्षा ढर रहा थाओऔर यह बता रहा था कि उक्त पाँत 
सक्षणा म॑ से यटि थाशमा मे पौँचो क्षण अबबा कोई भी एक सब 
जिग्यमान है, सो वह आरमा सम्यक हृप्टि कहा झाता है। सम्पक प्‌ 
उसे कहा भाता है जिसने सम्यक दर्घन की स्पोति को प्राप्त वर शिया 
है। प्रगम ध्बेग गिर्मेद अनुगम्पा और भास्सिक्य--य पाँचो सशजर्ण 
वात ब॑ प्रतीय है कि जिस जात्मा भें इनकी अमिम्यक्ति होती है। हे 
चारमा न पम्यक दर्घन के प्रकाम शो प्राप्त बर स्िया है। मिट राई 
सब स्यवहएर मार्ग है, मिइतरय साग सही | निश्चय गी स्विति तो बी 
ही ठिल तप है। ऐसी भी स्थिधि भी होती है दि स्यचह्दार मं उर् 
सक्षणा भी प्रतीति न हो परन्तु अन्तरग में सम्यक दर्सन गी स्पोरि 
प्रवीक्त हा जाए मिदचय मे दाग्द मस्य मह्ठी अनुभूति युस्य है। 

सम्पः दर्पान के सम्ब भ मे एक अत और विज्ञाएणीय है। परे 
हिसी स्यक्ति से सम्यकरदर्घस रे प्रकादय को प्राप्व वर लिमा है, ता 
उसके साममे सबसे बड़ा प्रवा यह रहता है, हि उस प्रशराध को 
एप अशा कैसे रखा जाए ? जैसे घर म प्रदाए फेशाने बासा दी 
पद बा माका छगने से शुर जाता है, ईस हो बुछ्च दोप हैं 
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कारण सायक्‌ दर्शन की ज्योति एक बार प्राप्ति के बाद नी, विलुप्त 
हो सउती है । सम्यक्‌ दर्शन के पाच दोष बताए गए है, जिन्हें जारभीय 
भाषा मे जतिचार कहा जाता है। सम्पक्‌ दर्शन के पचि अतिचार होते 
है, जो उस प्रकार है-भरा, वाक्षा, विचितित्मा, परू्पाणउ प्रशसा 
जौ पर्पापठस'तव। अतिचार का अर्थ है-विसी भी प्रकार की 
अगीक्ृत मर्यादा का उल्लंघन करना। मेरे यहने का तात्पर्थ यह है, 
कि मनुण्य ने अपने अनिय्रश्नित जीवन को नियनित रखने के लिए जो 
मर्यादा गहण की है, आत्मविय्यद्धि का जो भग्य जागृत दिया है, उसको 
दूषित करना अतिघार कहा जाता है। सम्यवत्व एव ब्रतो के मूलदोप 
चार माने जाते हैँ--नतिक्रम, व्यतिक्रम, अतिचार भौर अनाचार । 
किसी भी स्वीकृत साथना को भग करने का जो संकल्प उठता है-- 
उप्ते अतिक्रम कहा जाता है, और मग बरतने के सक़रप के अनुसार 
साधन एव सामग्री जुटाना, व्यतिक्रम कह जाता है। स्वीकृत साथना 
को किसी अदय में सुरक्षित रखना और पिसी अश् में भंग कर देना, 
इसको जतिचार कहा जाता हू। जब स्वीकृत सावना सर्वथा भग 
कर दी जाए, उस म्थिति को अनाचार वहा जाता है । उस चार मे से 
अनिचार तक तो ब्रत साधना किसी न विसी रूप में सरक्षित रहती 
है, परन्तु अनाचाए की स्थिति में पहुँचकर वह बिलकुल भंग हो जाती 
है। में आपसे अतिचार के सम्बन्ध मे कह रहा था और यह वना रहा 
था, कि सम्गचत्व को सुरलित रुसने के लिए यह आवश्यक है, फि 
उसको पाँचो अतिचारो से बचाया जाए | क्योएि थे पाच अतिनार 
सम्यकत्व में मलिनता उत्पन्न करते है। यदि साववानी न रखी जाए 
ओऔर अतिचार रूप ट्पण बटता ही चला जाए, तो उस स्थिति में 
सम्यकत्व के निमल “प को खतरा उपस्थित हो जाता है। क्षत उस 
खतरे से बचने के लिए यह आवश्यक है, कि साधम सदा सजग और 
सदा सावधान रहे | एक क्षण वा प्रमाद भी हमारे धर्म वी सम्पत्ति फो 
नए कर सकता है। जिरा अन्पात्म सम्पत्ति को इतने आत्म पुरुपार्थ से 
उपाजित किया हैं, उसे नप्ट हो जाने देना, बुद्धिमत्ता का कार्य नही 
है । अद्द अतिचार रूप दोप से बचने का प्रयत्न ऊरते रहिए । 
सम्यक्‌ दर्शन की साधना में सबसे पहला और सबसे वडा खतरा 
है-शका। शका अर्थात्‌ सक्षय साथक के मन की दुर्वलता हैं। 
अपनी साधना में किसी भी प्रकार की शका का होना, सदेह का रहना 
शुभ नही है । शका रहते हुए न जीवन का विकास हो पाता है और 


श्ड झप्यमत प्रदत्त 


मे अध्यात्मन्याघमा मे सफलता ही सिसती है। जब सापत के मनन 
अपनी साधना क॑ प्रति सी भी प्रबार भी घका रहती है. तव गए 
का उसके सश्मब-प म जोर उरामी रिपरता पक्ति मे रेृधा मही थाने 
देता । वह सापक़ अपनी राद मे हर बदम पर ठोकर प्रा सता ईः 
जिसब मन म दका एप सद्दय यमा हुसा है। पगा एक ऐसा दुघु व 
है, जा सापना म॑ हढता नही थाने देता। €ठ्रता के बिता साभक 
मपन सध्य बी पूर्ति क लिए, साथना मे अपक्षित माम्तरिक ये प्राप्त 
सही पर रायया । जीपन कु प्रस्येक क्षेत्र म महू आबष्यक हैं, मि हम 
सर भौर सशय के बातावरण स दूर रह। मे मह गही पह्वा हि 
स्ष्म और प्षया एफान्ध रुप से बुरी यस्थु है । महि एवा और सप्य 
म हो तो जिशाणा बसे उत्पप्त होगी ? और य जिज्ञासा ही नहींऔः 
तब नथीन ज्ञान वा द्वार कंस युसंगा ? यहाँ पर मेरे कहन का 
इतना ही है, कि बिसी रात्व को समझते एव जातने क॑ लिए दवा जोर 
तदनुसार प्रष्त मादि अवन्‍्य किया जाना चाहिए, डिन्तु एक बार 
जव किसी तत्ब का सम्पत्ष समापान हा जाठा है भौर जब 
सम्पक प्रकार से स्वीएस सिद्धान्त को जीवन में साकार गरनगंवा 
प्रसग उपस्थित होता है, उस समय घाधना में जो प्षका एग सक्षय 
उत्पन होता है, बह साधक-जीवन गी सवसे भयकर बुरी स्थिति होठी 
है। उस स्थिति से बचने के लिए ही यहाँ पर घका रूप दोप से बचने 
के सिए, साधक को जेताबनी दी गई है। छद्यय सापवा में एक प्रदार 
का विप होता है । 

सम्यक्त्प के पाँच अतिचारों में बूसरा अतिचार है-वाका। 
किसी ऐसी प्रल्‍्प मे कास्‍्ता क॑ स्थात पर आकाप्ला का झब्द हा प्रमोग 
भी क्षिया लाता रहा है। दोनो फा एक ही सामास्य ८ है-ईइप्छा और 
अभित्ापा | परस्तु यहाँ पर काष्ता धाम्द फा सामाय भ७ अभिप्रेत 
मही है यहाँ पर इसका एरू बिश्ंप वर्य मं प्रयोग ढिया गम है! 
काक्षा का क्‍या मर्ज है? इस प्रपत के उत्तर में कहा पया है, कि 
कि जय एक साधक किसी अस्य ब्यक्ति की पूजा और प्रतिष्य को 
देखगर उसके बैमब थौर बिसास को देख बर अपनी साधना के प्रति 
जआस्वा छोड देठा है, और पूजा पृव प्रटिप्ठा की अभिलापा कय्या है 
यही काक्षा है। साधक का मन जब अपनी साथना मे स्थिर 
रह पाता तव बह इशर उघर भटक्मा प्रारम्म कर देता है। उत्त 
स्थिति में अपले पथ की प्रतिकूलता उसे पय्य धऋष्ट कर ध्क्‍ती है! 


कन्क 


सम्पाए्‌ दर्शन मे! सक्षण' ऑसिए |छ१ 
संसार के नोग-पिजामों का दार्पण एक 5 जा की णाक्षा ही ह ६८व 
साधक फियी नी प्रकार के भोग पी लाला के एशीदुत जे साहा, 


तय गहन निश्चित है थि था पपने सन की सस्योद-वुथा यो दल कर ही 
वैसा परता है। कठ बातायों थे जाता सादर जे से पढ़ ते 
उया है, छि क्षपत पव जार एम्पदाय थो छोडबर दुर्गा के एय ,7 
साच्रदाय की ओर व्यव दित होना । सत्वतारप शे हिसी भी धरय,7 
वी पाक्षा, आयाए', उामना, ७भिलापा छोर उन्दा वो बववान र ये 
हुं। इन सयदा सूरा प्रतो नने में है । अप था याघक के मत मे हि थी 
भी ए्ार का प्रतोनन पिय््गत रहता है, तव या उह दिसी ते शीत 
प्रकार ही बाक्षा वी जाग में जता हो हिया। यक्षा आह थे 


हि हु है 


पथ थी हो, चाहे उसी पदाल वी हो पैर चाह विसी व्यक्ति रे 
बी हो, बह साथकफ के लिए उतनी द्विरए तढ़ो तोगी । अत थे वात्म- 
साधना करते हुए रुभी प्रकाण छो फाझ्ारों सेर्जर इच्ठायों से टूर 
रहने पा प्रयत्त करते पहना चाहिए, तभी साउत जपनी साधना के 
आभीप्ट एज हो प्राप्त का मफना 5 

सम्यकव कहा तीसा दूपण ह्ै- पिचितित्या | सह “पण एक 
ऐमा दूपण है, जो साधर को उसकी दिसी भी साधना में 'यथिर सौर 
एवाप नहीं बनने देता । विचिक्रित्सा बब्द का अर्थ है-फनल-प्राप्ति मे 
सन्देह करना । जब साधक को अपनी साथना के फल में सशबव ओऔर 
सन्देह हो जाता है, तब साथना करने में उसे न रस्सी प्रकार पा ज।नन्‍द 
ग्राता है और न उसके मन में किसी प्रत्रार या उत्साह ही रहता है। 
कल्पना कीजिए किसी एक व्यक्ति को जो आपक घर पर शग्ाया हं, 
आपने बड़े आदर से सुन्दर थाल मे स्वादिप्ट भोजन परोमकर 'उसके 
सामने रख दिया और वह व्यक्ति उस मोजन को बड़े आनन्द के साथ 
खाने भी लगा है । परन्तु उस प्रसग॒ पर यदि उसे किसी प्रकार यह 
ज्ञात हो जाए, कि सम्मवत इस भोजन मे विप डाल दिया गया है 
तो उस व्यक्ति का वह सारा आनन्द विलुप्त हो णाएगा और उसके 
मन की सारी एकग्रता नप्ट हो जाएगी। क्योकि बह यह सोचता है, 
कि इस विपमिश्रित भोजन को करने में स्वस्थ एवं जीवित 
नहीं रह सकता | यद्यपि उस भोजन मे विप डालने का एकान्त निदचय 
उसे नहीं है, फिर भी सन्देह के कारण उसके मन में भोजन के प्रति एक 
प्रकार की विचिकित्सा तो पंदा हो ही गई है। यहाँ प्रकृत मे इस तथ्य 
को इस प्रकार समक्रिए, कि जब साधक कोई भी साधना प्रारम्भ 


ह्ः 


इधर अ्रध्यरम प्रबश्चन 


भरता है, और कछ दूर हढता क॑ साथ उस पथ पर थागे वह्दाी 
रहता है, किस्तु जिस क्षण उसके मन म॑ यह भाजना पैदा हो जाती है 
कि मे जिस सामना का पासत फर रहा हैं असवा मैं जि बत का 
पासन कर रहा हैं. उसका फर भी मुम्मे कमी मिलेगा अबया नहीं ! 
इस प्रया” डी सटल-यती और डगममासी मनोबत्ति हो विचिरिता 
कही जाती है। विचिडित्सा गिसां भी प्ररारकी१तर्योंनहों ढई 
अष्पात्म साघमा पा एक दुपण है और वहू सापर की निष्ठा शक्ति को 
हर्यल एच कमजोर बनाती है। इससे वसने का एस ही उपाय है, ति 
मन में फल की शआावाक्षा किय धिता अपनी साधना की निस्तर कस 
रहना । मही एक मात्र साधना का राजमार्ग है। 

सम्यक्त्व-साघना का चतुर्थ और पत्मम दोप है-परपापई 
प्रप्तणा और परपापड सस्त । हम महाँ पर यह मित्रार के रमा हैँ दि 
अछसा मौर समस्त का गया थर्ष है? प्रष्सा का पर्ष है“ रिसी षौ 
स्तुति करना ऊ़िसी के गुणों का उल्कीर्सन करना। पस्तेग गा 
है-“क्सी से परिष्य करना मिसी सं भेस-जोस बढाना | सबसे दश 
प्रष्व यह है कि प्रणसा और परिचय को अठिचार वोप जौए दूपण क्शो 
मान गया है ? “सके सम्दध म॑ यह कहा गया है कि प्रणसा 
सम्तय अपने जाप मन अच्छे है, न मुरे है। यह तो व्यक्ति के उपर 
निर्भर है कि वह गैसा है? महाँ पर पापच्ड गी प्रक्तसा और संस्तव 
निषिद्ध है। मनुष्य क मस॒ पर सगति सौर बाताबरण का श्रमाव बढूत 
अधिक पहता है। भ्रषदी सगति मनुष्य को सस्माग की मोर से जाती 
है. सौर बुरी सगति नगुप्य को उस्मार्ग की बोर ले जाती है। एसी 
परार अच्छे गायागरण से मगुप्य अच्छा वनता है और परे गाता 
अरण से मनुष्य बरा यन जाता है। एक मिष्या हृष्टि व्यक्ति की समति 
में और वाताबरण में रहत बाला ब्यक्ति कमी न कमी अपने मार्स की 
छोड कर उसक॑ रस भम मबदहय रग जाएगा। मनुप्य के मर्ग पर निषट 
के स्पक्तिया के विचार औौर झातार का प्रमाव बहुत शीघ्रता से पढ़ता 
है । यहाँ पापड एम्द रा जब भी समझते के योग्य है। पापड पम्द है 
विविध प्रस्थो म मनेझ शर्ष किए गए हैं। पत्पड पसब्द का एक 
है--पत्र भ्रष्ट स्यक्ति पापड का बूसरा अर्थ है-पत्र एवं सम्प्रदाय 
और पापड का तीसरा अर्थ है- दरत । इस प्रकार पापड शाह के बर्ष 
बिभिस्त युग के भाचारयों से बिमिस्न दिए है, परल्तु सम्यकत्न के 
के प्रसम पर इसरा अर्प--सम्प्रदाय एड पत्र हो सेवा चाहिए। मय 


सम्पग्‌ दर्शन फे उक्षण धतिधघार ३४३ 


पपण्ड से पूर्व 'पर' शब्द जुठा है, अत पर पापण्ड प्रशसा और परपापण्ड 
स्तव का अर्थ होता है--दूगरे पमिथ्यात्वी एव कृमार्गी पापण घ्र्थात्‌ मत 
गदि की प्रशाया और पश्चिय करना | दा प्रसस पर झुभे यह कह 
चाहिए, कि जवतण उदारता वे साथ विचार नही किया जाएगा, ततर 
तक उसमे अनर्थ होने वी पसपायना बनी रहेगी । उत्या ने बह नतते 
कि दूसरे पथो एवं पथ वालो से घृणा वी जाव, उसी निन्‍दा बी जाय 
यथावसः तिपम रिदति में उन्हे उचित सहयोग न दिया जाय । यह 
अला रहने की वात प्राथमिक श्रेणी के दुर्घल साथवों के जिए है । एक 
मिश्याहृप्टि स्मक्ति के सम्पर्क गे रहने वाता सम्यझ हप्टि “गक्ति, यदि 
दुर्वल विचार बाला है, तो उसके मि"्या इण्टि व्यक्ति के लगुल में फेस 
जाने की सम्भावना है । उसलिए जब तह विचारों में परिपक्वत्ता न आ 
जाए, णथवा रव समय एवं पर समय का हृढ परिवोध न हो जाए, तव 
तक पर पापड की प्रणमा और सरतव से बचना आवध्यक है । इसी 
अभिप्राय से सम्पक्त्व के दोपो का वर्णन करते हुए यह ऊहा गया है 
कि अतिचारो को समझो अवश्य, किन्तु उनका जाचरण कभी भूल 
कर भी मत करो। पाप को समझना तो आवश्यक है, किस पाप वा 
आचरण नहीं करना चाहिए। उसका समझना इसलिए आवश्यक है 
ताकि हम समय पर उस पाप से बच सके । जब जझास्त्रवार यह कहते 
हैं, कि पाप को भी समझो और पुण्य को भी सम को, तथा धर्म को भी 
समझो और अधर्म को भी समझो, तत्र दस कथन का अभिप्राय केवल 
इतना ही होता है, कि पाप से बचने के लिए और अधर्म से बचने के 
लिए पाप और अधघर्म को पहचानना आवश्यक है। 
आज के वर्णन मे मैंने दो बातों का स्पष्टीकरण किया है--सम्य- 
वत्व के लक्षण और मसम्यकत्व के अतिचार। किसी भी साधना मे 
सफलता प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक होता है, कि उस पथ फी 
विशेपताओ को भी समझा जाए और उस पथ में आने बाली विध्त- 
वाधाओ को भी समझक्ला जाए। विशेषताणों को समझने की अवेक्षा भी 
यह अधिक आवश्यक है, कि उस पथ में आने वाली रुकावट और 
अड्चन को भली प्रकार समझा जाए, जिमसे कि मार्ग प- कदम 
बढाते हुए प्रतिकूल स्थिति काने पर साधक व्याकल न बने | जब 
तक स्वीकृत पथ मे अचल आस्था न होगी, तब तक उसमे सफलता के 
बोज का आधान नही किया जा सकता | द्वादश क्रो का वर्णन करने 
से पहले सम्यकत्व का वर्णन इसी अभिप्राय से किया जाता है, कि इन 


३४४ प्रध्या्म च्रदधत 


ब्रत गया तियमा को सार्बाता तमो है जय कि उनके मूल में घुड़ 
सम्यग्र्य हो । धम्यक्य मी अपार सद्दिमा है. सम्महूय गये अयार 
मरिमा है बौर आत्मा मे सम्पक्त्द गुण की अपा” एवं अवृम्द 
घक्ति है । 


है 


बे 
आठ अछ् ओर 
सात भय 


सै 


सम्यक्‌ दर्शन का स्वरूप क्‍या है ? उसकी व्याख्या कया है और 
उसकी परिभाषा क्या है ? इस सम्बन्ध मे आपको विस्तार के साथ 
बत्ताया जा चुका है। सम्यक्‌ दर्शन के सम्बन्ध मे जो मुख्य-म्ुख्य 
सिद्धान्त हैं उनका परिचय आपको करा दिया गया है। अब 
सम्यक्‌ दर्शन के सम्बन्ध मे एक बात्त णेप रह जाती है, वह यह है, 
कि जिस व्यक्ति में सम्यक्‌ दर्णन होता है, उस व्यक्ति का आचरण 
कंसा होता है। शास्त्रीय भाषा मे इसको दर्शनाचार कहते हैं। 
सम्यक्त्व के प्राप्त होने पर जीवन के माचरण में जो एक प्रकार की 
विशेपता आ जाती है, उसे दर्शनाचार कहा जाता है, इसके आठ अग 
हैं--निश्शकता, निष्काक्षता, निविचिवित्सा, अमृढृहप्टिता, उपयु हण, 
स्थिरीकरण, वात्सल्य और प्रभावना । 
निश्शकता, सम्यवत्व का प्रथम अग है । इसका अर्थ है--सर्वज्ञ 
एवं वीतराग कथित तत्व में किसी भी प्रकार की शका ने रखना । 
कुछ आचार्य इसका एक, दूसरा अर्थ भी करते हैँ। उनका कहना है, 
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कि मौक्ष मार्ग पर, आध्यात्मिक छाघना पर हड़ बविश्वाप एशत्य 
ही निषश्ककता है। जब तक जीबस मे निष्यकता का माज नहीं जाएगा 
तब सक साधना म॑ किसी मी प्रकार की हढता मद्दी जा छकेगी। 
अद्धा एवं विश्वास के बिता जीअन का बिकास नहीं हों संर्कवा! 
साधना चाहे किसती भी कठोर बयो न हो जौर 'बाहे गितनी 
दीर्जकासीन क्यों स हो श्रद्धा के मभाव मे बह मोस का अब मही 
बन सबती है। लीबन में सत्य के प्रति अगाघ मास्वा ही गए 
निशणकता है । 

निष्काक्षता दर्शनाचार का दूसरा अंग माना बाता हु 
निष्काक्षता का मर्थ है--किसी भी प्रकार के मविष्वित एस मर्माबाहीत 
भोग-पदार्ज की इच्छा और भमिलापा से करना। णीजत मे घुश्र गौर 
बु-ल दोनो जाते हैं, दोगों को समभाव से सहन करना ही सच्ची 
साघमभा है। सासारिक सुख का प्रशोमम साथक को साधता के भार्म ऐ 
विज्ञप्तित कर देता है | सुखो के भाकर्षज का संबरण ने कर 
के कारण लब साथक भौतिक पमब के जास में फेस थाता है, एव 
वह सापना दंसे कर सकठा है। साबता की सफलता के लिए गई 
आावहयक है, कि मन मे किसी मी पदार्थ के प्रति साधमा परे 
पतित करसे बाला आकर्षण म हो। इम्दिय-सुख को सापक इतता 
महत्व न दे, कि उसके स्लिए बह मस्याय अत्याचार तपा अनातार 
करने को हैम्पार हो बचाए, दस इसी को निष्काक्षता गद्दा 
जाता है। 


निधिचिकित्सा का अर्प है--सरीर के दोपों पर हृष्टि त रखते 
हुए, गासमा के सदा प्रेम करता। सम्मरू हृप्टि से जब एक 
सद्युभो के प्रति पैदा म होगी तय तक बह अपने जीगा 


कौ श्रप्ठ मही बमा सकेमा। मुप्श्दृष्टि सौर युवादुराभ डी 
रिविचिषित्सा का प्रथान उद्देष्य है। तिविचिविस्सा का एक 
सह भी किया जाता है, कि मत में अपनी साधना के प्रति मह 
विवश्प सही रहता चाहिए, कि छो कुछ सापघना मैं कर पट्टा 
उसका फम्त झुके मिन्तेया मा लहदी ? साथक का कर्ठस्प है, 
बरमा। फल की आताल्ला करता उसका गर्सष्य हहीं है। 
तिविबिकित्सा का एक अर्थ यह भी लिया जाता है, कि तयमः 
परायण एवं तपोधत मुनि के सलविसप्त कृषातत और वेश रा 
दए कर ग्लानिल करमा। इस प्रकार सिविधिटित्सा के गिमि्त 
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अर्थ किए गए हैं, जो मूलत एक ही भाव रखते है। विचिकित्सा 
अर्थात्‌ ग्लानि एक प्रकार का कपाय भाव है। इसलिए वह 
पाप है, और पाप का त्याग करना, यही साधना का खुख्य 
उद्देश्य है। 
दर्गनाचार का चौथा अग॒ है, अमृढदृष्टिता । सम्यक्‌ दृष्टि को 
कर्तव्य एवं अकर्तव्य का विवेक होता है, अत उसके समस्त कार्य 
विवेक पूर्वक ही होते हैं। जीवन मे विवेक स्थिर कंसे रहे, इसके 
लिए भूढता का परित्याग करना आवश्यक है। मूढता का अर्थ 
है--अज्ञान, श्रम, सशय और विपर्यास । सम्यक्‌ दृष्टि का विचार 
प्विन्न रहता चाहिए । यदि विचार पवित्र नहीं रहा, तव वह 
साधना-मार्ग से कभी भ्रष्ट भी हो सकता है। विचार को स्वच्छ 
और पावन रखने के लिए मूढता का परित्याग परमावश्यक है । 
शास्त्र मे अनेक प्रकार वी मूढताओी का वर्णन किया गया है, 
उनमे मुख्य ये है--लोक-मूढता, शास्त्र-मूढता और गुरु-मूढ़ता । लोक- 
सूढ़ता का क्षेत्र सससे अधिक विशाल है। इसके सम्बन्ध में कहां 
गया है कि किसी नदी-विशेष में स्तान करने मे धर्म मानना, 
पर्वत से गिर कर मरने में घर्म मानना, अथवा अग्नि भे जल कर 
मरने भें धर्म मानना इत्यादि लोकमूढता है। लोक-मूढता मे उन सब 
पापो का समावेश हो जाता है, जो लोक एव समाज की अन्य-श्रद्धा के 
बल पर चलते हैं। समाज मे प्रचलित रूढियाँ भी लोक-मृढता 
का ही एक रूप हैं। शास्त्र-सूढता भी सम्यक्‌ दृष्टि मे नहीं होनी 
चाहिए । सम्यक्‌ दृष्टि जीव किसो भी शास्त्र को तभी मानता है, 
जबकि वह उसकी कसौटी कर लेता है । शास्त्र के नाम पर और 
पोथी पन्‍तनो के नाम पर भी ससार मे अनेक प्रकार की मृढ्ताएँ 
चलती रहती हैं । कल्पता कीजिए, जब एक व्यक्ति यह कहता है, 
- कि भेरी सम्प्रदांय का ज्ञास्त्र ही सच्चा है, अन्य सब भूछे हैं, तो 
यह भी एक प्रकार की शास्त्र-मूढता ही है। दूसरा व्यक्ति कहता 
है, सस्कृत मे लिखित शास्त्र ही सच्चे हैं, अन्य सब मिथ्या हैं, तो 
यह भी एक प्रकार की शास्त्र-मृढता ही है। क्यो कि सत्य न 
किसी पोथी मे वन्द है, न किसी सम्प्रदाय मे बन्द है और न किसी 
भाषा मे बन्द है। देव-मूढह़ता का अर्थ है--काम, क्रोघ, मोह आदि 
विकारो के पूर्ण विजेता और परिपूर्ण शुद्ध बीतराग देव को देव न 
मानकर, अन्य विकारी देव को देव मानना | जीवन-विकास के लिए 


जा 
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सच्चे देव की पहिनान आमस्‍्यक है। जब तक सच्चे देव परी उपासना 
मह्दी की जाएगी तब तक देय मूडता का अस्त नहीं होगा। रागी देव 
को देव मातता ही देव-मूवता का वास्तविक सक्षण ड्। शस्म-पिदेड 
की साधना करने वासे साघक के लिए यह जावश्यक है, कि बह सुरेव 
की उपासना करने का निरन्तर अम्यास करे और उसके बए्साएं हु 
प्र पर मिरल्तर आगे बढ़ता रहे। मुर-भूढ़ता भी पुक प्रकारका 
पाप ही है । गुर का अर्थ है, साधमा का मार्ग बताते बाला। जो 
ब्यक्ति स्वयं साधना-अप्ट है, जो स्वर्य कामौ है मौरणो समय 
सोभी है, उसे गुद मानमा ही मुरुसूठता है। गुर-सूइता का 
मह भी स्षिमा जाता है कि परीक्षा किए मिना ही हर दिसी हे; 
पुर स्वीकार कर सेमा मौर फिर स्वार्थ सिद्ध न होने पर परित्यान 
कर फिर किसी अस्य को अम्भमाय से बुद बता सेना | मुफ्दुइता मौ 
स्पाण्य है । 

उपबु हण यह दर्सताचार का पाँचना अग माना नाता है! 
इसका अर्थ है-जूद्धि करता बढाता या पोषण करना। स्व शोर पर 
की बासिक साबता को बढाता ही उपब हण रूद्मा जाता है। 
मे अपने सत्कर्म की छगहेसता करनी चाहिए, लऔौर म पूसरे के 
की । जहाँ तक बत सके सपमुज्षो एवं पत्कर्मों को बढाबा ही देना 
चाहिए । उपब्‌ हण के स्थान पर उपगूहम क्म्द मी प्रयुक्त हुआ है। 
उसका अर्थ है--छुपाता। धर्म की सिम्दा को और धर्म की 
अप्रमाषता को ही उपगृहत कहा लाता है। सम्यक दृष्टिजो 
पऐपा भाभरण नही करता अहिए, जिधसे उसके भर्म बौर उसकी 
संस्कृति की लोक मे शिन्‍दा हो। कवाबित्‌ किप्ती कारण ऐे उसके 
भर्म की वहेलना होती भी हो तो उसे हर करना ही उपयूहत 
कहा जाता है। परदोष-इर्सत दो प्रवृत्ति मडी ही भयकर है। 
जिप्तके मुख को एकबार परनिन्वा का रस श्रम जाता है, फिए उसका 
छूटता कठिन हो जाता है। पूछरे के दोषों गा सुघार तो करता 
चाहिए परम्तु उसकी निम्दा के डोस सही बजाने 'बाहिएँ। दूसरे 
के दोषों का उपगृहन कर उसके मुणो का आदर करो उसके 
बी भमिवृद्धि करो यही इस अग का प्रधान उद्देष्म हे । 

वर्षनाचार का छठा जग है--स्थिरीकरण। इसका तात्पर्य मई 
है कि यदि कोई मपुष्य धपसे घर्म क॑ मार्ग से सिर रहा है, पो उसे 
सहारा देकर फ़िर बर्म मे स्थिर कर दना। ब्यक्ति आपत्ति में 


जज 
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फँसकर अथवा प्रलोमन मे फेसकर अपने धर्म से गिर जाता 6। 
उस गिरते हुए को ऊपर उठाना, उसे फिर करयाण के भाग पर 
लगा देता, यह साधारण बात नहीं है। नि स्वार्य झौर पविन्न हृदय 
वाला व्यक्ति ही इस प्रकार वा बार्य कर सवता हैं। जिसके ठोकर 
लग चुकी है, उसे साहस बेंधा कर फिर धर्म पर आरुद करना, इसी 
को स्थिरीकरण कहा जाता है । सघ मे जो व्यक्ति निर्धन हैं और 
अभाव प्रस्त हैं, और जो अपनी अभावमग्ररतता के कारण अबबा 
अपनी निर्धनता के कारण, अपनी ससस्‍्कृति और अपने धर्म से दूर हट 
रहें हैं, उनकी समसस्‍्याओो को सुलकाकर जौर उनके मानसिक विदाल्पो 
को दूर कर पुन' धर्म के पथ पर उन्हे लगा देना ही स्थिरीकरण का 
अभिप्राय है । 
वात्सल्य का अर्थ है--प्रेम और स्नेह । यह दर्शनाचार का सातवा 
ञग है। जिस प्रकार माता-पिता अपनी सतान पर, वात्सल्यभाव 
रखते हैं, प्रेम और स्नेह के साथ उनका लालन-पालन करते हैँ, उसी 
प्रकार घ॒र्मे के क्षेत्र मे भी जो व्यक्ति इस उदात्तमावना को लेकर 
चलता है और अपने सह घधर्मी के प्रति निर्मल एवं निप्फाम वात्सल्य- 
भाव रखता है, वह व्यक्ति घर्मसघ मे सबसे अधिक आदरणीय है । 
वात्सल्य का अर्थ हैसमाज-भावना और परिवार-भावना । 
जिस प्रकार व्यक्ति अपने वुटुम्ब पर स्नेह और प्रेम रखता है, उसी 
प्रकार अपनी समाज के हर व्यक्ति पर प्रेम और स्नेह रखना ही, 
वात्सल्य भाव है। स्वघर्मी के प्रति किया जाने वाला प्रेम वस्तुत धर्म- 
प्रेम का ही एक अग माना जाता है। दर्शनाचार का यह सातवाँ 
भंग वात्सल्य, सघ और समाज की हृष्टि से बडा महत्व पूर्ण है । 
दर्शानाचार का आठयाँ अग है-प्रभावता । प्रभावना का 
अर्थ है--महिमा और कीति। जिस कार्य के करने से अपने धर्म 
ओर अपनी सस्क्ृति की महिमा का प्रसार हो, और कीति का प्रचार 
हो, बह प्रभावना है। धर्म की प्रभावना का कोई एक मार्ग और कोई 
एक पद्धति नही हो सकती । ज्ञान का प्रचार करने से, सदाचार 
को पवित्र रखते से तथा लोगो के साथ मधुर व्यवहार करते से धर्म 
की महिमा बढती है। स्वय शुद्ध आचार का पालन करना और 
दूसरो को शुद्ध आचार का पालन करने के लिए प्रेरित करना, यह्‌ 


भी प्रभावता का एक अग्र है। त्याग, तपस्या मोर सघ-सेवा भी 
प्रभावना का एक मुख्य अग माना जाता हैँ । 


श्र प्रध्पात्म प्रबचचचण 


मैं घापसे यह कह रहा था कि जिस ब्यक्ति को सम्पक दर्धत को 
उपसम्धि हो जाती है, उस व्यक्ति का स्यवह्वार और आचरण रििता 
सुम्दर हो |ल्ाठा है ? बह ष्यक्ति दूसरे के लिए केबस धम प्रेरणा की 
निम्तिस हो मह्दी बनता बल्कि स्‍्वय भी उस दिस्य सतिद्धाम्त को अपने 
जीगम-भरातल पर उतारता है, जो उसने अपनी अध्यात्म पाषना 
वारा प्राप्स किया है। 

सम्यक दर्शन के हम आठ अगो के आधरण से यह वर्शि 

ब्यक्त हो बाता है, कि इस व्यक्ति ने सम्यपत्व को प्राप्स कर घिमा 
है। यह थग जीयम मे सन्तुप्ट एवं सुझी रहने वो कसा छिद्ासे है, 
फूरत ससार में मुलबी शमिप्ठद्धि मी करये है। घसी आधार पर पे 
गरयाण मार्ग दा अग कहा जाता है। उक्त बाठ मगो का आजररस एव 
तथ्य को प्रमाणित करता है, हि सत्य की उपसब्भि हो बाते पर 
साथक बा जीवन परिवार, समाज और राष्ट्र के म्िए अभिष्माप मही 
जरिक एक सुम्दर वरदान होता है । 

सम्पक्त हृष्टि मामा के जीबन मे बनन्‍्य कया विश्षेपता होती है 
जिसके आधार पर यह जाता जरा सके कि मह सम्यक्र हप्टि है। 
सम्यक हृष्टि के आचार विचार के सम्बप म॑ बहुत पुख गहा जा पुरा 
है, फिर भी एक बात ऐप रह जातो है, जिसका कथन और प्रतिपाएग 
करना अष्यनत आाजत्यक है। सम्पक हष्टि के जीवन कौ सबसे बडी 
मिक्षेपठा है-- निर्मपता । जहा मय है, बहाँ पर्म नही रह सकता घरहवति 
सही रह सकती । जहाँ भय टै बहाँ सत्य नहीं रह धक्ठा भौर जहाँ 
सप्प है, बहां सय नही दूर सकता। मय मसेकी एक कमजोरी 
भय मार्मा की एक दुर्यता है। भय एक अन्पकार है। जहाँ भगत 
अम्पकार रहता है, बहाँ किसी मी प्रकार की छाप्पात्मिक ताजता 
श्फत गही हो सकती । शास्त मे कहा मया है, दि जो म्यक्ति सत्य बी 
सापमा करता चाहता है और थो स्पक्ति सत्य गी उपासता का 
आहता है उसके सिए सह आवश्यक है, कि बह छपते मन के मम तो 
दूर करते । जो व्यक्ति कदम-कदम पर भयभीत होता है, बह पर्म 
साधना कैसे कर सकता है? पर्म की भ्ारामना के सिए सिर्ममता डी 
शआाबद्यकता है। सिर्भयता का अर्थ है-मस गी बह वृतति जिससे पाक 
मे एक ऐसी अदुमुत घक्ति उत्पप्त हो जाती है, को गिकट प्रकट कै 
छ्ष मे भी उस साधक छो पर्म मे स्थिर रखती है। जब तक गह धरति 
साबक को तहौ मिलती तब तक बह झूपते साथना-पय पर ते अशपर 
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हो सकता है और न उसे अपनी धर्म साघना का दिव्य फल ही मिल 
सकता है। सम्यक्‌ दृष्टि के स्वरूप का प्रतिपादन करते हुए शास्त्र मे 
कहा गया है, कि सम्यक्‌ दृष्टि आत्मा को सात प्रकार का भय नहीं 
होता । वे सातभय कौन से है, इसके सम्बन्ध कहा गया है, कि 
इहलोकभय, परलोकभय, वेदना-भय, मरण-भसय, आदान-भय, अपयश- 
भय और अकस्मादभय । इन सात प्रकार के भयो में से एक भी भय 
जिसके मन में त हो, वही सच्चा सम्यक, दृष्टि है। 
इहलोव-भय, सात भयो मे साबरो पहला भय हैं। इहलोक का 
अर्थ है-मनुष्य के लिए अपना सजातीय मनुष्य-समाज, और परलोक का 
कर्थ है--विजातीस समाज | परलोक मे पशु-पक्षी और सुर-असुर आदि 
सभी का समावेश हो जाता है। इस लोक का भय और परलोक का 
भय किस प्रकार होता है, यह वताने से पहले यह आवश्यक है, कि 
यहां पर जो भयो की परिगणना की गई है, वह केवल राम्यक्‌ दृष्टि के 
जीवन फ्ो लक्ष्य करके ही की गई है । सम्यक दृष्टि के जीवन भे किसी 
भी प्रकार का किसी भी अश में भय नही रहता यह दाहने का यहाँ 
““ उद्देश्य नही है | यहाँ तों केवल इतना हो कहना अभीष्ट है, कि उक्त 
सात प्रकार के भयो मे से सम्यक्त्व ज्योति का विघातकर--जैसा किसी 
भी प्रकार का भय सम्यक्‌ दृष्टि को होता नही है । 
इहलोक-भय के अनेक कारण हैं, किन्तु हम उनको दो भागों में 
विभक्त कर सकते हैं इष्ट-वियोग और अनिप्ट-सयोग । इष्ट-वियोग 
का अर्थ है-किसी भो प्रिय वस्तु का वियोग हो जाना । प्रिय वस्तु के दो 
भेद किए जा सकते है--चेतन और अचेतन । चेतन मे माता,पित्ता, पति, 
पत्नी, जाता, भगिनी, पुत्र एव पुत्री आदि चेतन का समावेश हो जाता 
है । अवेतन में धन, सम्पत्ति एवं भोग्य-पदार्य आदि सभी जड का 
समावेश हो जाता है । जड और चेतन रूप अपनी किसी भी इप्ट वस्तु 
भ+ की वियोग हो जाने पर सम्यक दृष्टि के मन मे व्याकुलता नही होती । 
क्योकि वह इस तथ्य को भलीभाति जानता है, कि जो भी, जितना भी 
ओर जैसा भी सयोग है, उसका एक दिन वियोग अवश्य होगा | सयोग 
का वियोग होना और वियोग का सयोग होना, यही तो ससार का 
खेल है | सम्यक_ दृष्टि आत्मा इस ससार को खेल का एक मैदान 
समभता हैं और अपने आपको उसका एक खिलाडी । ससार के इस 
खेल में कमी जय और कभी पराजय होती ही रहती है । कभी सयोग 
ओर कभी वियोग चलता ही रहता है । सम्यकदृष्टि आत्मा सोचता है, 
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कि जो कुछ आता है वह पर है, और जो पर है बह एक दित जाएग 
भी अवदम ही | अत जड़ और चेतन के किसी मो प्रकार के बियोग पे 
बहू विधरसित तही होता । 

अब रही अतिष्ट-सपोग की वात इस अनिष्टसमोय दे भी 
सम्यक हृप्टि घात्मा विघलित एम व्यादुल नहीं होता है। बाप [8 
सकते हैं कि मअनिष्ट-संयोग बाय गया तात्पर्य है? इस छम्बस्प में मेय 
मही १हना है, कि इस ससार म॑ जितनी भी धनिष्ट बस्युएँ हैं 
चेन हो चाहे बचेतन हो उसी प्राप्ति ही मनिष्टन्‍सयोग है। गला 
फीजिए, एक पिता का पुत्र कपूत है, उठत है गौर मबितीत है। पिता 
उ्ते अपने धर मे देखता नहीं चाहता किस्तु फिर भी पिता की इच्छा डे 
बिडद्ध बह पृष्र उसके घर में रहता है यह मनिष्ट संयोग है।हलती 
कीजिए, कि भर मे पति-पत्नी के विचार तही मिलते हैं! बमीजभी एव 
प्रकार की स्थिति आजाती है, कि मास पार माप्त निकशते जाते हैं गौर 
थे दोगो एक वूसरे से मही बोलते । बोलता ठो बूर रहा ब एक दूसरे 
देखना भी पसन्द भही करते ढिस्तु फ़िर भी उम्हें एक हो पर में एता 
पडता है। पह भी पक प्रकार गा अनिप्ट सयोग ही है। परता 
कीजिए, मयकर गर्मी का समय है आपको प्यास समी है। ठप घमय 
आपके हृदय मे मभिलापा है कि गही छीतल भर सुर हतत मिति 
जाए, दिस्तु इसके गिपरीत आपको मिलता है, मरम और साएंजर्ग 
जो भापको इष्ट नही है। यह भी पक प्रकार का अविष्ट समोग है। 
मापड हृदय मे यह अमिलापा रहती है, कि घुझे सामे के लिए से 
बस्तु भिले किम्तु सपोयबद्य उसके विपरीत ही भापकों इसी बर्थ 
मिलती है विम्तु अपनी तीद्र भूस को शार्ह करने क॑ घ्िए आपरी 
बहू ही छाता पश्ता है यह भी एग प्रकार का अनिष्ट संयोग ही है 5 
प्रकार के ममिष्ठ सपोयो में भी शम्पद्म हृष्टि खारमा रिपर रहता ; 
घृणा भौर बैर के बिरापरों मे उक्तक कर मपने गो पार नहीं 
करता है। 
परसोकमय वा मर्ध हैअपने ले प्रिप्त दिजातीय हिसी पशु पर 
देव भारि मे प्राप्त होन पाप्ता भय । सम्यस्‌ दृष्टि गिषारता है 
दूसरा बाई दिसी वा दुछ पिसाद नही रावत दूसरा बुसरे वा बे ठ 
पर्ता वैसे दवा गषता हैं? जो हु छ बुके बूसरे मै मिस रहा है, बह मैए 
विया हुआ ही मुझे मिल्त रहा है। इस प्रवार बह इसरो से पृ ्दौँ 
करता | परलोष्ट भय का अरब दूसरे लोग वा भप जौ विया जाता है। 
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इसका अर्थ है--दूसरे लोक मे उपलब्ध होने वाले सुख एवं दुख वी 
चिन्ता करना । परन्तु जिसका जीवन पवित्र एव निर्भीक है, उसे 
परलोक का भय नही सताता। सम्यक्दृप्टि आत्मा के कतंत्य मार्ग 
मे परलोक का-भय वाधक नहीं बन सकता । सम्यक्‌ दृष्टि को अपने 
वर्तमान जीवन की पवित्रता एवं निर्मलता पर विश्वास होता है। 
वह सोचता है, कि जव मैंने अपने जीवन मे किसी भी प्रकार का पाप 
नही क्या है, और जब मैंने दूसरे किसी का अहिंत नही किया हैं, तब 
मुझे भयभीत होने की आवदयकता ही क्या ? सम्यक्‌ दृष्टि आत्मा को 
न अपने से भिन्न किसी मनुष्य का भय होता है, न पशुपक्षी का भय 
होता है और न किसी देव का भय होता है। न परलोक का ही भय 
होता है कि मरने के बाद मेरा वहाँ वया हाल होगा ? वह अपने मन 
में यही विचार करता है,कि जो कुछ शुभ और अशुभ कर्म मैने किया है, 
उसका फल घुझे स्वय को ही भोगना है। दूसरा व्यक्ति न मुझे सुख दे 
सकता है, और न दुख दे सकता है। इस प्रकार सुख-दुख के 
सम्बन्ध मे उसके मानस में यह ध्रुव धारणा रहती है, कि कोई किसी 
को सुख-दु ख नही दे सकता । सम्यक्‌ दृष्टि के मन में न स्वर्ग का 
प्रलोभन होता है, और न नरक का भय | अपने वर्तमान जीवन मे 
पवित्र जीवन व्यतीत करने वाले व्यक्ति के हृदय मे न इहलोक का 
भय होता है और न परलोक का भय होता है। इसी माधार पर यह 
कहा जाता है, कि सम्यक्‌ दृष्टि को अपने इस वर्तमान जीवन में, अपने 
साधना के पथ से न इस लोक का भय हटा सकत्ता है और न परलोक 
का भय ही हटा सकता है । 
सात भयो से तीसरा भय है, वेदना-सय । वेदना का अर्थ है-पीडा 
या कप्ठ । जीवन मे किसी भी प्रकार का सकट उपस्थित हो जाने पर 
सम्यक्‌ हृष्ठटि विचलित नही होता है। सबसे भयकर वेदना वर्तमान 
जीवन मे रोग की मानी जाती है । जब शरीर मे किसी भी प्रकार 
का रोग उत्पन्न हो जाता है, तव वह बडे से बडे वीर पुरुष को भी 
मधेर्यशील बना देता है। कहा गया है, कि इस शरीर के रोम-रोम 
मे रोग भरे हुए हैं। न जाने किस समय कौन सा रोग फूट पडे | जब 
मनुष्य स्वस्थ होता है, तव उसके मन मे प्रसन्नता रहती हैं, और उसके 
तन मे स्फूर्त रहती है, परन्तु ज्यो ही वह, रोग-प्रस्त हो जाता है, तो 
उसके मन की प्रसन्नता और उसके तन की स्फूर्त न जाने कहाँ चली 
जाती है! इस विद्याल, विश्व मे एक भो व्यक्ति ऐसा नही है, जो यह 


शेशड अप्पात्ण प्रवक्‍णन 


अाहता हो कि मैं बीमार पड जाऊ रोग ग्रस्त हो बाऊ । इसके विष 
रीत सभी लोग यह 'बाहते हैं. कि हम सदा स्वस्थ एब प्रसप्त बने 
रह | किन्तु जो मुछ् मनुष्य जाहता है, वही हो संसार मे गही होता! 
होता बही है, जो मुठ होता होता है । जीबन के इसी स्पर्थिम सूत्र को 
पण्ड कर सम्यक हृष्टि जारसा सर् प्रकार को ब्याधिजन्म 
की ध्यावुसता से धिम्क्त हो जाता है। बेदना किसी मी प्रगीर डी 
क्यो न हो ? चाहे वह शारीरिक हो मघबा मानसिक हो पम्प 
हृष्टि रो वह श्याउुस्त सही बना सकती । कारभ स्पष्ट है कि सह्याप 
से सम्पर हृष्टि को हृष्टि हस हेह पर सद्ी इस बह में मिवास १ 
वाले दही पर ही होती है। इस तन के बिनात् को वह शपना दिताश 
नहीं सममता | वह समझता है, कि दारोर मे जो रोम उत्पन्न हुआ है, 
वह मेरे अपने स्वयं क॑ असाताबेदनीय कर्म गा ही फस है, और गह 
मुझे ही मोगना है। 

सात भयो में चौपा भय है--मरण-मय । मराए-भय का अब है” 
मृत्यु का भय। कहा जाता है, कि ससार में शितते भी प्रकार के 
भय हा सकसे है, उनमे सबसे सयकर भय मृत्यु काही होता है। 
जिस समय जीवन देहसी पर मृत्यु की छाया भाकर छड़ी होती है 
उस छमय ससार के बडे-बडे कोटिमट जैसे बोर भी प्रकम्पि हो 
जात है। शव मृत्यु धाग्द भी सौक म॑ प्रिय मही है, तब लोक मे 
साक्षात्‌ मृत्यु प्रिय कैसे हो सकती है? ससार का प्रत्येश प्राणी एव 
ससार म॑ अमर हांबर जीवित रहना भाहूता है। समगान महावीर वीं 
भ्ापा मं जीबन का यह परम सत्य है, कि जीवन सबको प्रिम है मर 
मरण स्पी क्ोभी प्रिय सही होता। जिस समय किसी मनुष्य के 
प्राणो पर आपत्ति झाती है, तब बह प्राद्ो से सौ अधिक प्रिय परत की 
एव जन को भी अपने जीवन की रक्षा के सिए छोडने को ऐेमार हो 
जाता है। इतना सयरर होता है, मृरयु का भग | गिस्तु सम्यक दि 
जाए्मा इस मय॒से भौ बिचलित तही होता। बहू अपनी अध्यारम 
भाषा में कहता है, कि जब जीबस आया है, तब एक दिन बह जाएगा 
भी | छो आया है, उसे एक दिन अब्य जाता ही होगा। मित्का 
जरम हुआ है, उसभ्रा सरण ल हो यह कैसे सम्मष हो सबता है? 
सम्पक दृष्टि सोचता है, कि मैं अिनाणी है जजर हैं अमर है। मात्मा 
था साश चिरकाल मे कमी भौ नहीं होता । ता होता है देह का। देह 
पर है, शत उसका गास होता है तो रुससे मेरी क्या हानि हो सवती 


नस 
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है ? अपने जीवन के प्रति यह अध्यात्म-भावता और अध्यात्म-दृष्टि ही 
सम्यक्‌ हष्टि को निर्भय बना देती है । 
सात भयो में पाँचवा भय है-आदान-भय। इसको अन्राण-भय 
भी कहा जाता है। इसका अभिप्राय यही है, कि सम्यक्‌ दृष्टि भात्मा 
को कभो भी अवरण का, अरक्षकता और अत्राण का भय नहीं 
होता । क्योकि सम्यक्‌ दृष्टि जीवन के इस तथ्य को भली भाँति सम- 
भता है, कि इस ससार मे न कोई फ़िसी को शरण दे सकता है और 
न कोई अत्य किसी वी रक्षा ही कर सकता है। अपनी बषात्मा 
ही एक मात्र अपने को शरण देने वाला और रक्षा करने वाला है) 
पाप कर्म का विपाक-समय आते पर उसके कु फल से न माता-पिता 
वचा सकते हैं, न भाई-बहिन बचा सकते है, न पुत्र-युत्री वचा सकते 
हैं बौर न पति-पत्नी ही एक दूसरे की रक्षा कर सकते है। और तो 
क्‍या, न्‍्याय और सन्याय से मनुष्प ने जिस धन का सचय किया हैं, 
वहू घन भी अन्त मे उसकी रक्षा नही कर सकता । आत्मा से भिन्न 
अन्‍य कोई भी पदार्थ, फिर भले ही वह जड हो या चेतन, सके त्राण 
और रक्षा नही दे सकता, इस प्रकार का हढ विव्वास सम्यक्‌ हृष्टि 
की अन्तर आत्मा में होता है। इसीलिए जीवन मे विकट, विपरीत 
और सकटमय क्षण आने पर भी वह्‌ अपने जीवन की रक्षा के लिए 
एवं अपने जीवन के ज्ञाण के लिए, अपने प्राणो की किसी से भीस 
नही मागता । जो लोग इस मरण-भय से मुक्त नही होते हैं, वे अपनी 
या अपने प्रियजत्त की जीवन रक्षा के लिए देवी देवताओं पर पशुवलि 
चढाते हैं, निरीह मूक पशुओ का रक्त वहाते है। अन्य बनेक प्रकार 
के अन्‍्चविश्वासो के शिकार हो जाते हैं। साधक को मरण-भय से 
मुक्त होना चाहिए। अत सम्यक्‌ दृष्टि में आदान-सय और अतन्राण-मय 
भी नही रहता। इस अपेक्षा से भी उसका जीवन सदा निर्भय 
_ रहता है। 
सात भयो में छठा भय है--अपयश का भय । इसको अद्लोक-भय 

भी कहते हैं। प्रत्येक मनुष्य को अपनी प्रशसा प्रिय होती है और 
निन्‍दा अप्रिय होती है। प्रत्येक व्यक्ति यह चाहता है, कि ससार मे 
मेरा आदर एवं सत्कार हो, और आस-पास के समाज मे मेरी पूजा 
एव प्रतिष्ठा हो। मनुष्य अपने जीवन मे प्रशसा तो बहुत बटोर सकता 
है, किन्तु अपयश का एक कण भी उसे स्वीकार नही 


ही होता । किन्तु 
सम्यक्‌ हृष्टि यह विचार फरता है, कि मेरे यश का आधार मेरा सत्य 


लत. 


हर प्रम्यप्त्म प्रधथत 


है। सत्य है तो सब कुछ है और सत्म नहीं है सो झ्ुछ नी नही के 
सत्य कौ रक्षा के झ्षिए मैं निन्‍दा भी स्वीकार कर हुमा, वमात 
स्वीकार कर छु गा शौर जपयद भी घहन गर छूंगा कि पीण है 
खोफर प्रशसा आदर, सत्कार, पूजा और प्रतिट्ठा ग्रे किटी 
प्रकार प्राह्म नहीं है । अपने सत्य की रक्षा के लिए, अपने धर्म 
रक्षा के शिए और बपनी सस्कृति की रक्षा के सिए, 

प्राश्मा शपयश्त और तिर्दा से मयभीत गहीं होता है! 

सातम्यों मे धाधवाँ भय है--अरस्माद भय। इसको माहत्तिर 
मम भी कहते हैं। शकस्माद्‌ मय एब मानस्मिक भय का हर्ष री 
है, कि गह मय जिसकी मनुष्य कह्षपसा भी सही कर पाता १ पा 
भय की स्पाक्या करते हुए कहा गया है, कि किसी प्रकार गी बुर्घट 
का घटना घर पर घोर एम डाकुओं का अभातक 08 हर 
ज़यस में किसी जमसी लातवर का अचानक माध्यमण कर देता 
शर भादि का रूचानक गिर पड़ता कअबबा भाग तम अं 
लादि-भादि झाकस्मिक भस के रगण्ति एवं मसंस्यात्त प्रकाए पर 
सम्मष्छ्‌ ृष्टि आत्मा को शूपभी सात्मा की घमरठा पुर्ण साश्यतता ध््ी 
विश्वास होता है। इधलिए यह शवस्मात्‌ मय भी सेसे व 
स्यारूज और परेशान महौ करता है! 

# आप से यह कह रहा था कि सम्यक्त हृष्टि आत्मा व 
स्पथहार औौर आचार गैसा होता है? धम्पक दृष्टि के जीइग 
सम्मष्ठ दर्शत के जाठ शपो की अमिम्पक्ति होती रहती है गौर उपके 
क्षीबन से सात प्रकार के भयो मसे किसी भी प्रकार वा धय 
रहूठा | भ्षाठ बगो बी साधना से और सात प्रकार के भयो गी रद 
से उसदा जीवन सदा सुन्दर मधुर मौर प्तास्त रहता है। मह विरखा 
अपने स्वश्प में ही स्थिर रहते का प्रयत्त करता है। 


रे 
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भारतीय दर्शन मे आत्मा के स्वरूप का वर्णन एवं प्रतिपादन 
बहुत ही विस्तार के साथ किया गया है। एक चार्बाक दर्शन को 
छोड कर भारत के शेष समस्त दर्शन आत्मा की सत्ता मे विश्वास 
रखते हैं और अपने-अपने विश्वास के अनुसार उसके स्वरूप के 
प्रतिपादन का प्रयत्न भी करते हैं । 
आत्मा, चेतन और जीव--ये त्तीनो पर्यायवाची शब्द हैँ । 
- --अध्यात्मशास्त्र मे आत्मा के सम्बन्ध में कहा गया है, कि वह ज्ञाता 
और द्रष्टा है। ज्ञाता का अर्थ है--जानने वाला, और द्रष्टा का अर्थ 
है- देखने वाला। प्रमाण-शास्त्र मे आत्मा को प्रमाता कहा गया है । 
इस प्रकार आत्मा के जितने भी नाम हैं, उन सबमे चेतना प्रतिभासित 
होती है। अत चेतना ही आत्मा का मुख्य लक्षण है । चेतना को ही 
उपयोग भी कहते हैं। आत्मा चेतन है. इसका आर्थ है कि वह 
ज्ञानस्वरूप है। भात्मा के जितने भी नाम हैं, उन सवमे सबसे अधिक 
महत्वपूर्ण दो नाम हैं--ज्ञाता मौर द्रष्टा । ज्ञाता और द्रष्टा कहने से 
मद हु 


ह्श्द प्रम्पपम प्रचचद 


आत्मा का परिपूर्ण बोभ हो जाता है। जब हम यह बहते हैं 3 
मातमा प्रमाता है. ठब इसका गर्ष यह होता है दि गह गिछ्ल डे 
पदार्णों की प्रामाणिक्ता का ओष करमे बाला है| 

जैन दर्घन के अनुसार आरमा ज्ञाठा मौर इष्टा तो है ही ह्खि 
साथ में बह कर्मा और भोक्ता भी है। विश्व की प्रत्येक आत्मा | 
धुभ एव अधुम कर्म का कर्ता है मौर स्वर्महस कर्म का भो्ा भौई 
परल्तु यह वात ध्यान मे ररनी चाहिए कि बात्मा के बनम्त 
बेतमा-प्क्ति ही सबसे मधिक महत्वपूर्ण ह | यद्दि अन्य समस्त पु | 
मौर चेतना म हो तो बात्मा चेतन ग रह कर णड़ बन भाएगा ' 
अतना के बिता खारमा के अन्य गुर्गों का कुछ भी महत्व न रहा 
ब्रेतना का अर्थ है--उपयोग और उपयोग का मर्प है-शा का 
दर्शन । माह्मा को बेठत बलाने माला गुण एक मात्र चेततता हो ह 
सही गारध है, कि भारत के प्रश्येक घास्तिक दर्सनकार ने जात्मा | 
अग्य यु्ों बी मपक्षा उसके चेतना बुण को ही अधिक महए्व दिभा हे 
बेतना के सम्बस्ध में जैम दर्शन मे तो महाँ छक गहा मजा है 
बतम-सत्ता पर ही ससार ओर मोदा दोनो ही माघारित हैं। बैठना 
जमाब मे न ससार की ही सत्ता रह सकती है और त मोक्ष बी ही! 
ससार और मोक्ष अथगा बन्प और मो तषा सुछ शोर हु 
पाप और पुण्य इस समकी स्यबस्बा बिता चेठना के नहीं हो 0 
मही कारण है कि घास्जगारो ते आत्मा के अतर्ठ गुणों मे से उ 
खतता[ घुण को सबसे सबिक महत्वपूर्ण एम उपमोगी मात्रा है! 
यदि आश्मा में बेतना न हो तो फिर बहू ढाता एरष्या बर्ता गौर 
मोक्तय भी बसे हो सकता है ? बेतमा के शमान में यह आत्मा त बड़ 
हो सकता है और म मुक्त ही। गरप और मोर कौ स्पवस्था वा एक 
मात्र आजार मारमा का शान रूप चेतता बुय ही है। 

मैं भापसे चेतना भी बात बह रहा घा। मेरे कहते वा बमियान 
यह है, कि अपने चेतना पुप्र के आभार पर ही भरमा चेतन है। 
झातमा का बत्य मी उसके चेतन भाव में ही है, जड़ भाव में गही। 
बतका सोछ्त भी उसके जेतत-माब म ही है, जड़ भाव मैं मही । 
बी चेतना मे ही बम्म है शौर चेतन जी जैतता मे ही मोत है। मत 
होता है, दि बन्प बहाँ से आया और मोस कं से माया? इस प्र 
के समाषान से बहा पमा है, कि से अरब ही वही गाहर से आया 
शे मोक्ष ही वहीं बाइर ऐ काया | लैतना में ही बरप है और बैतता मै 
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ही मोक्ष है । आप कह सकते हैं, कि वन्‍्ध और मोक्ष दोनो परस्पर 
विरोधी अवस्थाएँ है, फिर वे दोनो एक चेतन में यौसे हो सकते हैँ ? 
इस प्रश्न के उत्तर मे भारत के तत्वचिन्तकों ने वहुत कुछ लिखा है 
और बहुत कुछ कहा है। इस तश्य को समभने के लिए, उन्होने एक 
वहुत सुन्दर रूपक कहा है, जो इस प्रकार है। शिष्य प्रषत करना है, 
भगवन्‌ ! इस अनन्त आकाश में मेघ कहाँ से आ रहा है तथा उसे 
कौन लाता है २” गुरु ने अपने शिष्य के प्रएन के उत्तर मे कहा--मिघ 
कही बाहर से नहीं आता, इस अनन्त आकाण में प्रवह मान पवन ने 
ही इसे उत्पन्न कर दिया है ।” शिष्य ने फिर पूछा इस मेघ को नप्ट 
कौन करता है? गुरु ने कहा--जो पवन उसे उत्पन्न करता है, 
वह पवन ही उसे नष्ट भी कर देता हैं ।” पवन मे एक ऐसी शक्ति है, 
जिससे वह मेघ को उत्पन्न भी कर सकता हैं और नप्ट भी कर 
सकृता है । पवन ही इस अनन्त गगन में घटाओ का निर्माण 
करता है और पवन ही उन्हें -विखेर भी देता है। यह मैंने 
आपसे बाह्य प्रकृति की बात कही, किन्तु अन्दर मे, आत्मा में क्या 
>> दीता हैं ? इस आत्म-रूपी आकाश मे वन्य रूपी मेघ कहाँ से आता है 
. और फिर कौन ,उसे छिप्न भिन्न कर डालता है? याद रखिए, 
च्रिदाकाद मे एक घटा नहीं, अनन्त-अनन्त घटाएँ घुमड-घुमड कर 
आती हैं, सुख-दुख की वर्षाएँ होती हैं और. फिर छिन्न-भिन्न हो जाती 
हैं। जब चिदाकाश में कर्म की घटाएँ उमड घुमड कर छा जाती हैं, 
उस समय जीवन अन्धकारमय वन जाता है, कुछ भी सूमता नहीं है, 
उस समय निरन्तर सुख-दुख की वर्षा होती रहती है । इस प्रकार की 
स्थिति मे यह कौन विच्ुर कर सकता है, कि इस चिदाकाश मे से इन 
कारी कजरारी भेघ घटाओो का कभी अभाव भी होगा ? परन्तु निश्चय 
ही एक दिन चिदाकाश मे से कर्म रूपी घटाओ का अन्त हो जाता 
है। पर प्रशन यह है, कि इन कर्म रूपी घटाओ को उत्पन्न करने 
“बाला कौन है और बन्त करने वाला कौन है ? इस प्रदन के उत्तर में 
कहा गया है, कि स्वय आत्मा ही अपने अनन्त चिदाकाश मे कर्म की 
भेघ घटाओ को उत्पन्त करता है और स्वय आत्मा ही उन्तको छिन्त- 
भिन्‍न एवं नष्ट-अ्रष्ट भी कर डालता है। इसीलिए मैंने आप से यह 
कहा था, कि बन्ध भी चेतन मे ही है और मोक्ष भी चेतन मे ही है । 
चेतन से वाहर न वन्ध हैं और न मोक्ष हैं। जिस प्रकार पवन स्वय 
हो मेघो को उत्पन्त करता है और स्वय ही उन्हे नए भी कर देता है, 
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उसी प्रकार स्थर्य भात्मा ही मपी चेतना क्षक्ति से कर्मों को उसने 
करता है भौर स्ट भी कर डालता है। इस हृष्टि से बरप भी माला 
में है भौर मोक्ष भी झारमा मै है। याव रलिए, जहाँ चेतन है बह 
पर कर्म है और जहाँ कर्म हैं, बही उसका भोग भी है मोर 'हाँ भोग 
हु बही उसका मोक्ष भी है। वस्घ मौर मोक्ष दोमो बाध्मा मे हौ 
रहते हैं। थरत यह हानस्वरूप आष्मा एक गिम्नक्षण सक्ति है। 

मैं आपसे बेठना की यात कह रह था। चैतना एक शक्ति है थो 
अतन मे रहती है। इस चेतना के शामार से ही चेठम चेतम कहताए 
है। चेतना एक बिधिप्ल गुघ है। इस गुण की सत्ता से ही मात्मा पतीए 
के विविध भाजों को जात सकधा है भौर देख सकता है। सेना हें 
ही मह चेतन आारमा जड पदायों से मिस्त परिशक्षित होश है 
जड़ और चेतन पदार्षों मं यदि कोई भेद रेखा है, तो गई बे 
बे बेतता ही है। प्लाम्त्रों मे चेतता के सम्बन्ध मैं बहुत शुछ सिवा 
प्या है। केबल सिज्षा हौ सही मया गटिक लो दुख अनुमग किया 
पया था उसे ही शिंपि-बठ किया भया है। 

अैत-इर्घन मे चेतना के तीस मेंद माने गये हैं--कर्म बैतता कर्म 
फल बेतना और ह्ञान चेठता। इन शीयो चेतताओं के स्वस्स | 
प्रतिपादन करते हुए कहा गया है, कि चेतता यध्धपि बपमे आप 
अक्षण्श और एक तत्व है, झिन्‍्यु उसके साथ तीस विश्षेषभ शव हुए 
हैं-कर्म कर्मफास जौर शान। छब्से पहले रर्म लेतता का शििा 
दिया भया है कि कर्म को केवल कर्म ही मत समझता भर्योरकि उसके 
साथ चेतता भौ है। और इसी कारण से बन्द भी होता है। मदि कर्ज 
के साथ चेतना त हो तो वर्य भी तही हो छकठा। कप्पता पीनिए 
माप एक भध्य भगस से बैंठे हैं बौर उसको छत में सटकते 
वर्ष किसी कारण बद्ा बीचे पर परता है, मौजे बैठे सोों में है 
जमे व्यक्तियों का सिर फट लाता है। मह एक कर्म है, जो पौे में 
हुआ है। शाप बतलाइए, उस पि को कौन सा कर्म लगा! खबबा 
उम पे कौ बौस सा बत्ध हुमा? इसौ बाठ को पुषरे अ्वाए 
समिए कही चल्दन रक्षा हुमा है सबषा जलती हुई अपरबत्ती 
पल्ती है, बहाँ से गुजरने बाले समी ध्यक्ति उसडी भौतनी युयाव का 
मारस्द सेते हैं। पह भौ एक प्रकार का कर्म है। भाप बठताएए, 
जम अन्दत गो मौर अगरगत्ती को गौत सा बन्ध हुआ ? भाप गहरे 
उठे बत्प कैसे हो सगठा है, गयोरि बे तो जड़ है! परस्तु मैं ड्छा 


क। 
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हैँ कि वे जड तो अवद्य हैं, पर कर्म और क्रिया तो उनमे हैं, क्योकि 
जैन दर्शन के अनुसार पुदूगल में भी क्रिया-शक्ति रहती ही है, तब 
वन्ध क्यो नही होता ? इस प्रइन के उत्तर मे यही कहा गया है, कि 
प्े मे कर्म एवं क्रिया होते हुए भी अथवा चन्दन एवं अगरवत्ती मे 
कर्म एवं क्रिया होते हुए भी चेतना नहीं है, इसी लिए वहाँ बन्ध 
नही होता। मैं आपसे कह रहा था कि कर्म के साथ जहाँ चेतना 
होती है, वही पर वन्ध होता है। चेतना-शून्‍्य कर्म तो जड पदार्थ 
मे भी होता है, किन्तु उसे किसी प्रकार का वन्ध नही होता । यहाँ 
पर एक वात और समभलेनी है, कर्म का अर्थ है--क्रिया । क्रिया का _ 
बर्थ है--चेष्टा और प्रयत्न | क्रिया और चेष्टा दो हो तत्वो में होती 
है--जीव मे और अजीव मे, आत्मा में और पुद्गल मे। इतना 
अन्तर मवद्य है, कि चेतन की क्रियाएँ चेतन में होती हैं जौर जड 
क्रियाएँ जड मे होती हैं। चेतन की क्रिया जड मे नहीं हो सकती 
ओर जड की क्रिया चेतन मे नही हो सकती। मैं आप से कह रहा 
था, कि खाली कर्म होने पर वन्ध नहीं होता, किन्तु कर्म-चेतना 
के होने पर ही वन्ध होता है । यदि केवल कर्म हो और उसके साथ 
चेतना न हो, तो वहाँ वन्‍्ध नही होता | जेसा कि मैंने पसे, चन्दन 
और अगरवत्ती के उदाहरण मे कहा है । उन तीनो मे कर्म तो हैं किन्तु 
कर्म के साथ चेतना नही है, इसलिए पख्ते को अशुभ बन्ध नही होता। 
प्रत्येक साधक को कर्म-चेतना का रहस्य भली भाँति समभलेना 
चाहिए । कर्म चेतना का अर्थ यह है कि चेतना-पूर्वक जो कर्म किया 
जाता है, उसी से बन्ध होता है और चेतना-पूर्वक कर्म चेतना 
मे ही सम्भव है । अत चेतना में ही वन्च होता है और चेतना मे ही 
मोक्ष होता है। पुद्गल मे कर्म होते हुए भी|चेतना का अभाव होने से न 
उसका वन्व होता है और न उसका मोक्ष होता है। यही कर्म चेतना 
-का मूल रहस्य है । 
मैं आपसे कर्म चेतना को वात कर रहा था । जब हमारे अन्तर 
में राग से या हं प से क्रिया की स्फुरणा होती है, और कर्म की भाव 
लहरी लहराने लगती है, तव भाववती णक्ति से आत्म-चेतना विविघ 
विकल्प करती है । वे विकल्प इस प्रकार के होते हैं--यह करू, यह 
न कहूँ, वह करूँ, वह न करू, क्या करूँ, क्या न करूं ? इस प्रकार 
के विकल्पो की अन्तर मे जो ब्वनि निरन्तर उठा करती है, यही कर्म 
चेतना है। यह सव चेतना एवं स्फुरणा कहाँ से आती है? यह कही 


गे 
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बाहर की मही है. हमारे अस्दर बी ही है? यह बहार षौ 
बेतना ही वर्म बेतना है, भले ही बाहर में तदनुरुय होई सिवा री 
या महो। अध्यार्म जगत मे कर्मबर म-सम्बस्धी मूल प्र फर्म 
मही है, बल्कि कर्म-ैतना का है। आहर की किया की होई बाएं गः 
है। बन्तर मे जब भी गरने एव मे करमे का विकस्य होता है, चततां 
मे भो कर्म मूसक विधि मिपेप के गियिर गिकल्‍्पो वी लइरं उठ्टी 
झैतना के महासागर मे एक प्रकार का तूफान सा भाजाता हद 
सत्मा स्म-स्मरुप में स्थिर मही रहते पाता। और जब मात्मार्खे 
स्वस्प म स्थिर गहीं होता तव कम वर के चाह मे उप्तक दाता 
है। यच्पि माट्म-चेतना णपने सहज स्वरूप नमक, सरोगर कै 
समाम है, किर्तु जब उसमे गस क्तृत्व-सम्गस्धी 
उपिया उठने लगती है, तय बह्‌ 2 बग जाती हैं। दिम्स्ो शव 
लहरें ही कर्म चेधना है जो बम्ध का मूस गारण बगती हैए 
हष्टि से मैं जापछे कह रहा था कि. कर्म-बेठमा हीइआ 
है। धात्मकारों से इसो को चेतत-यत्प कहा है।गत्प के रो मेर 
है--भेतन-बघ जीर जड-यरव । घन दर्पन के अनुसार इस विशाल और 
गिराट मिहम मे सर्वत्र कर्मणा बर्मगाओ का अक्य भष्डार भए पश 
है। लोकाकाघ का एक भी प्रवेश ऐसा मही है, जहाँ पर भगत 
कार्मण बर्गणाजो बी सत्ता न हो। जब चेतना मे बिबिन्र विकश्पों 7 
धूफान उठता है, तब यही कार्मण बर्मणाएं कर्म का स्प बारज5: 
लेती है बर भारमा से यद् हो जाती है। जनस्तकाछ से कार्मण रे 
पाए कर्म का रूप से रही हैं और मबित्प मे मी लेती ही पहेरी! 
प्रत्येक आत्मा प्रतिक्षण मच्रीत बर्मों का बन्प रूर रहा है गौर 4ुपप 
कर्मो का क्षय भी करता जा रहा है । जब पुरातम कर्म के साष जमीन 
गर्म का बर्भ हो जाता ह तब इसको जडबल्ध गहा णाता हैं है ५ 
बस्ध जह का जड़ के साथ होते बाला बन्प है। परादु मार 
ममे ही यह जड़ बस्ध है, पर यह बड बज विता फारभ के प्वम मी 
होता हू । प्रत्येक काय के पीछे कोई भ कोई कारण धजष्य होती ५ 
जा म-प्रदेशौ के साथ कर्म परमाणुओं दा सपसेप बन्प कह जाता हे 
किल्यु सह यरथ बिया कारण क॑ नही हो छक्ता उसकोंकोई 
अबदप ही होता है । प्रत्यफ जड़ बल्ध के पीछे बेतत नौ डिस्‍स्प-सर्तति 
हांती ६। कोई काम अपने जाप हो जाता है, सह प्त्य | 
किसी काय के कारण का पता लगे गधा न लगे किस्यु बह सर 
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नही होता हैं। मेरे कहने का तात्पर्य इतना ही है, कि प्रत्येफ कार्य 
का कारण अवश्य होता है । इसी प्रकार कर्म का जो जड बन्च होता 
है, वह अपने आप नहीं होता हैँ। उसका भी कारण अवदश होता है। 
जडकर्मवन्वरूप कार्य के प्रति जो चेतना का राग पात्मक विकल्प 
« निमित्त कारण होना है, उस निमित्त कारण को ही चेतन-वन्च कहा 
: ज्ञाता है । शास्त्र म जडबम को द्रव्य कर्भ जार चेतन-कर्म को भाव 
कर्म भी कहा गया हैं। भाव कर्म से दब्य फर्म और द्रव्य कर्म से भाव 
कर्म का वन्य होता रहता है । जेन दर्णन फह्ठता है, विकार्य की अपेक्षा 
कारण से ही अधिक सघर्ष करने की आवश्यकता है। कारण के टूटने पर 
कार्य स्वय टूट जाएगा । कार्य से अधिक महत्वपूर्ण वह कारण है, जो पार्य 
का जन्म दाता है । जैन दर्शन और जैन साधना मे सर्व प्रथम पारुण 
से ही संघर्ष करने वी वात कही गई हूँ । यही जीवन वा सच्चा 

लक्ष्य है । 
जैन दर्शन में कर्म चेतना का जो स्वरूप वत्तलाया है 


मे 
ए। 
उसी का प्रतिपादन कर रहा था। मैंने श्रापसे कहा था, कि जैन दर्शन 


#४ कार्य में परिवर्तन लाने की अपेक्षा पहले कारण में परिवर्तन जाने की 


वात कहता है। अभी मैंने आपसे द्रव्य कर्म और भावकर्म की वात 
कही थी, जिसे कर्म चेतना कहा जाता है, वस्तुत वही भाव कर्म है। 
कर्म चेतना के दो भेद हैं-पुण्य कर्म-चेतना और पाप कर्म चेतना | किसी 
दु खी व्यक्ति को देखकर उसके दु ख को दूर वरने की भावना से उसे 
जो दान दिया जाता है अथवा उसकी सेदा वी जाती है, वह पुण्य कर्म 
चेतना है। इसी प्रकार रागात्मक भाव से देव की उपासना करना, 
गुरु को भक्ति करना आदि भो सव पुण्य कर्म चेतना है । पुण्य कर्म 
चेतना में दूसरे को सुख आदि देने फी अनु राग भावना सुरुप रहतो है । 
पुष्य कर्म चेतना भी आत्मा का एक विकल्प है। भले ही वह शुभ ही 


/ “+ -येंयों न हो, किन्तु है तो विकल्प ही ? आत्म-चेतना मे जब कमी शुभ 


जिला 
ध््ज 


कार्य करने का विकल्प उत्पन्न हो, तब वहाँ उसे पुण्य कर्म चेतना ही 
समभना चाहिए । शास्त्र मे कहा गया है, कि आठ प्रकार के कर्मो में 
से चार कर्म घाती हैँ ओर चार बघाती हैं। चार घाती कर्म ये हैं- 
ज्ञानावरण, दर्णनावरण, मोहनीय और अन्तराय | चार अधाती फम 
इस प्रकार हैं वेदनीय आयुप्य, नाम, और गोत्र । घाती कर्म का अर्थ है- 
आत्मा के ज्ञान आदि गुणो का घात करने, वाला कर्म । अघानोी कर्म 
का बर्थ है-वह कर्म जो आत्मा के गुणो का घात तो नहीं करता, किन्तु 


हक प्‌ है 
|. - थी जुः 
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बह मोक्ष का प्रतिवस्थक होता है। कर्यों कि जब ठक यह र्म फ्ता 
है, मोदा दी प्राप्ति नही हो सकती | इत आठ प्रकार के वर्मा ढे सर 
काल में जब पृष्पमय विकस्प उठता है, तब बह पुष्य कर्म: 
है। और जब पापमय बिकस्प उठठा है, तब पाप कर्म चेतना बताती 
है। छुम विवल्प रुप पुष्पकर्म चेतमा से अपाती कर्मों मे युस्य रप पैपु् 
प्रदृति का बबघ होता है, परम्तु पापकर्म बेतना मै मुह्यत्वेम भाती 
अपाती पाप प्रकृतियों का बन्घम होता है, क्योकि उनके घूस मे 2 
बिकस्प रहता है। पुष्प कर्म चेतना से मुस्यस्वेत माघाती * भा 
तो उल्कष्ट पुष्प प्रकृति का यन्प होता है मोर गौण रूप इस 
चेतना के बास में जो घाती कर्म रूप पाप प्रकृति का बस्भ होगा 
बह स्थिति रस मादि के रूप मे अल्प एवं मन्द बस ही 
मद्दी । जिस प्रकार विशाप्त सीर सागर में यदि जिपका एक गिर 
डाप्ल दिया जाए, तो उसका अस्तित्व तो उसमे अवश्य रहा |] हल 
उसका कोई पनिष्ट प्रभाव मही पडता । इसी प्रकार पुष्य प्रहृति 
साथ जो घाती कर्म का दन्‍्न होता है, उसका स्थिति-बस्ध और रस बे 
बहुत हीअल्प होता है । याद रक्िए, पुम्प जर पाप का बम क्मो 
सही होता है । सीधे के गुणस्थानों मे जहाँ पुष्प का बाघ होता है 
जहाँ किसी अप मे पाप का वन्य मी रहता है, गौर अं पा 
का अरब होता है बहाँमी किसी अंध्त में पुस्य का बस्ध होता ही 
है। भीतराग गुण स्वातो मे यद्यपि एक मात्र पुष्प मस्भ होता है, पष्चु 
बहाँ क्पाम के क्षय मधना उपश्यम होने से उस पुष्म बन्ध का भी स्थिति 
बन्प और रख-बन्द सही होता। कंबल प्रकृति एवं प्रदेश बल 
होता है मौर वह भी मात्र एक समय के लिए ही । दूसरे प्मम मे 
पश्माणु स्वत ही आत्म से जस्य हो जाते है, उत्हे षात्मा 
करने के लिए प्रमत्न करते की आवश्यकता तही है। 

कर्म बत्ध णारमा के परिणाम से होता है। बन्प के समय बाएसा का 
जैसा परिणाम होता है वैसा ही बन्प हो जाता है। एक सम्पक पड 
आाह्मा जब पुश्य कर्म चेतना ब्वारा पुष्य का बन्ब करता है, पर 
एक शोर कर्म बन्द की बारा होती है, तो पूसरी मोर शत 
चारा भी बहती रहती है, जितते जितने शो मे बिघुझ डाम-घादा सही 
है, उतगे-सतते अशो मे बहां सबर एन निर्जरा मबदय होती है। हम 
एकान्त तिर्जरा कह्ठी एकाल्त बन्च बही एकम्त पुष्य शोए 
एनाल्त पाप की चर्चा करते हैं, परस्तु यह उचित नहीं है। बढ़ 


2५ # 


हर 


भर 
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स्थिति का विश्लेषण किए विना ही इस प्रकार का कथन किया 
जाता है। बात यह है कि जब साधक नीचे का भावशभुमिक्राओं में 
कोई भी पुण्य क्रिया करते हैं, तव अन्तर मे उसके चार परिणाम होते 
है-पृण्य, पाप, सवर और निर्जरा। सामायिक वरना, उपवास 
करना गुर की भक्ति करना और दान करना आदि साधना रूप 
क्रियाएँ अमुक भण में शुभ, अमुक अण में अशुभ हैं और अमुक अप में 
शुद्ध भी है। उक्तक्रियाओं को करते समय मन्‍्द कपाया की घारा होती 
है, अत इस अश्ञ में घुम उपयोग होने से पुण्य प्रकृति का वन्ब होता 
है | कपाय भाव के होने से अमुक अजय मे अशुभ उपयोग है, अत पाप 
प्रकृति का बन्‍्ध होता है। मन्द कपाय के साथ अमुक अथ में सम 
भाव रूप शुद्ध उपयोग है मत असुक अश में सबर और निर्जरा 
भी होती है। में यहाँ आपसे पुण्य कर्म चेतना की वात कर रहा था । 
पुण्य कर्म चेतना का अर्थ है-वह चेतना जिसमे पुण्य की घारा 
प्रवाहित हो रही है । यह पुण्य की घारा शुभ योग मे हो प्रवाहित 
हो सकती है । घुभ योग में स्थित आत्मा पुण्य प्रकृतियों का वन्ध 
करता है। 
दूसरी चेतना पाप कर्मचेतना है। पाप कर्म चेतना का अर्थ 
है--वह चेतना जिसमे पाप की घारा प्रवाहित होतो रहती है । 
क्योकि जिस समय आत्मा अशुभ उपयोग में स्थित होता है, उस 
सयम वह पाप प्रकृतियों का बन्‍्ध करता है। अथ्ुभ उपयोग किस 
प्रकार का होता है ? इस प्रइन के उत्तर मे कहा गया है कि किसी को 
कष्ट देने का विचार, किसी को दु ख देने को भावना, काम क्रोध मोह 
भादि अशुभ विकल्प अशुभ उपयोग है । अशुभ विकल्प मे भी घाती 
कर्म अशुभ और अघाती कर्म दोनो का वन्च होता है। घातिक कर्म तो 
सभी अशुभ ही होती है। 
पाप प्रकृति के वन्च के समय भी अमुक अश मे पुण्य प्रकृति का 
वन्ध होता है पर वह स्थिति और रस की हृप्टि से अल्प एव मन्द 
होता है । कसी वी वस्तु छीनना, किसी को गाली देना, किसी के 
साथ मारपीट करना ये, सब पाप कर्म-चेतना के उदाहरण है । मिथ्या 
दृष्टि आत्मा ही नही, सम्यक्‌ दृष्टि आत्मा भी यदि इन क्रियाओं को 
करता हैं, तो उसे भी पाप प्रकृतियो का वन्च होता है। मिथ्या 
हृष्टि आत्मा पाप करता है, किन्तु पाप के फल को नहीं चाहता 
पुण्य के फल को चाहता है। सम्यक्‌ दृष्टि आत्मा न पाप के फल को 
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आगाक्षा करता है और न पृष्य के फस वी ही माराप्ता कसा है 
वह शो दोना को बधनरूप सममता है, पाप भी एव गे है डर 
पुष्य भी एवं बेडो है। जिस प्रकार लोहे की मेटी इस है 
उसी प्रकार स्वर्ण की बेदी मी हो बस्पन ही है। सम्यक रट 
शआारमा पुष्म और पाप दोसो बत्पनो से मुक्त होकर जीवन के पु राय 
को प्राप्त गरमा चाहता है। 

सम्मकहृष्टि आत्मा कितना भी अधिक संसारी मुखदुशआर 
क्रले गिन्‍्तु उस सुल दुलल को वह संसार का रुप ही समस्या है 
बिबेक बी यह झउसके जीवन में सदा प्रस्वसित एप है! 
सम्मक हृप्टि जाएमा पाप ले करता हो यह बाठ मही है। उसके 
जीवन म भी पाप होते हैं। साघारश पाप क्‍या खुद 
पाप भी उसे अपने जीबन मे करने पटते हैं। चक्बर्ती मरत मे शिवा 
भयकर मृद्ध किया था ओर बह युद्ध भी किसी अम्प पे नहीं अपने 
भाई के साथ ही। आप पेखते हैं कि इतमा मयकर युद १ऐमेपए । 
अरबर्ती मरत ढी उसी जम्म मे मृक्ति हो यई। मद्दी रिबिति पार्शिः 
साथ पुम्पुताष और अरनाथ के जीबनगीमी रही है।भण्त 
जीवन की रूपेश्ला इसके जीबग थी मह विशेषता थी वि ने 
जीवस-बास म चकवर्ती भौ रहे और शम्त मैं तीकर भी बस गए। गए 
जीवत-गाषाओ से यह बात स्पष्ट हो जाती है, कि संघार हे अंबे हे 
ऊणे भोप उन लोगो को मिले” विस्तु फिर भी मे मस्न्‍गपायौे। 
छग्हेंनि अपमे जीवन में यथा प्रसय पाप भी किया और पुष्य भी हिया, 
जिम्तु छिर भी बे पाप और पुष्य--डोनों के बर्मगो सै मुक्त हो मए ४ 
बसे हो गए यह प्रएण समाभाम चाहता है। बात यह हैगि शाह 5 
बे से भी रहे हों विस्तु अम्दर म मम्द गषायी थे 'ठदासीत' ्षाि 
दति बाले पे । सम्पक हप्टि आरमा के पाप ऐसे होते है. से मर्द 


सूरा बग्त्र पर घूसि कल बैठ गए हो । जरा मटवारने सै ही $हे हे १ 


दूर हो जाते है, बस ही सम्यव हृप्ति आएमा के पाप पुठोपयीय डः 

एव भटके है समाप्त दो जाते हैं। जो शारमा अस्यारम भाव 

हो गया है उसे न पाप परड सकता है जीर त पुष्य रोग सरता है। 
भअपबान मट्टाबीर मै साथक जीपत मे सम्दाव मैं एज रत गुम 

रपद बहा है। पसी के वर पर तभी ठव पुसतिजण पड रहते हैं हर 

तब दि बह पर्ा नहीं फहएड़ाठा है। से ही उतने खपने २६८३ 

कडाये कि राब प्रति साक हो जाठी है| अध्यामसापक कै ५ 
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मे लगने वाले पाप और पुण्य भी इसी प्रकार दूर हो जाते हैं। शुद्धोप 
योग की घारा में पाप और पुण्य के सव विकार साफ हो जाते हैं और 
साधक की वन्चन मुक्ति क्षणभर मे हो जाती है । 
मैं आपसे तीन प्रकार की चेतनाओ की बात कह रहा था । दूसरी 
चेतना है-कर्मफल चेतना। कर्मफल चेतना का भर्थ है-जिसमे जीव 
: अपने शुभ एवं अशुभ कर्म के फल का अनुमव करते समय शुभफल 
को पाकर वह प्रसन्‍न हो जाता है और अग्ुभ फल को पाकर वह 
खिन्न हो जाता है। उसकी दृष्टि पुण्य पाप और उनके फल मे ही 
उलभी रहती है। कर्म-फल-चेतना मे जीव को अपने स्वरूप का भान 
नही हो पाता । वह कर्मो के भार से इतना दवा रहता है, कि कर्म और 
कर्म-फल के अतिरिक्त अविनाशी शुद्ध आत्म-तत्व पर उसकी 
हृष्टि ही नही पहुँचती । यह सुख भोगलूं, वह सुख भोगलू, यह दुःख 
ने भोगू' और वह दुख न भोगू--इस प्रकार मभोगने और न भोगने के 
विकलपो मे उलमे रहना ही कर्मफल चेतना है। इस प्रकार आत्मा 
स्वभाव को भूल कर पर भाव में ही रचा-पचा रहता है। उसकी 
हृष्टि अन्तर्मूखी न होकर वहिर्मुखी ही होती है। इन्द्रियजन्य भोगो 
मे वह इतना आसक्त हो जाता है, कि उसे कर्म-फल के अतिरिक्त अन्य 
किसी वस्तु का ध्यान हो नहीं रह पाता । उसके जीवन की यह स्थिति 
बडी विकट है। 
ससार में जितने भी प्रकार के शुभ या अशुभ विकल्प हैं, वे 
किसी भी स्थिति मे ओर किसी भी काल मे क्यो न हो, कर्म वन्चन के 
कारण होते हैं। कर्मफल चेतना वाला व्यक्ति अपने आध्यात्मिक 
आनन्द को, अपने आस्तरिक सुख को भूल जाता है । उसे यह भान ही 
नही होने पाता, कि जिस आनन्द एवं सुख की खोज मैं कर रहा हैं, 
वह सुख और आनन्द भौतिक पदार्थों मे और इन्द्रियो के विषयो मे 
नही, बल्कि अपनी अन्तर आत्मा में ही है। वह वहिर्मृखी होने के 
कारण आनन्द और सुख की खोज बाहर मे ही करता है। इसके 
सम्बन्ध मे एक कथानक है, जो इस प्रकार है 
एक वार की बात है, एक सेठ अकेला ही विदेश के लिए चल 
पडा । उसने अपने साथ में किसी को नही लिया। मार्ग लम्बा और 
विकट था, फिर भी उसके मन मे इसकी चिन्ता न थी । उसे अपने आप 
पर विश्वास था | उसे अपनी बुद्धि और अपने विवेक पर विश्वास 
था । वह हमेशा अपनी स्वय की बुद्धि और विवेक पर चलता था | 


की पा... 
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मार्ग में लब मह चलता जारदा था तब उसे एक स्यक्ति मि्। 
दोनों परस्पर साथी बन गए । छेठ में भी सोचा बलों एक से हो भते। 
इसरा साथी वस्तु सच्चा साथी नहींबा बह तो पृकठ्य था! 
लोगो को ठ्यना ही उसका काम था । पहले गह दूसरोका साबी बतदा 
झौर फिर गिश्षास साघ कर धीरे-चीरे उसे ठ्यठा।| इसने कहा , 
अलने पर सेठ पर भी बपमा हा साफ करते का गितरार किया । 
असरे-चसते स पष्या हो जाने पर एक गाँग के वाहर राजि-तिबात है 
सिए वे ठहरे । रात्रि को सोते से पहले उस ठग न॑ सेठ पे कद्टा-- हि 
गाँव ठीक मही है, शपनी धम्पत्ति को समाश कर ठीक से रहती | 
सेठ में अपना बुआ दिशाकर उस ठ्स सांघी से कहा-_ बदि मह रेए 
है, तो कही जा मही एकता और यदि मह मेरा गही है, दी फ़िर 
इसकी हिफाजत गिसी तरह की मही जा सकती । उस ठस में मन 
लिया कि पह सेठ पूरा बृदर, है। इस पर हाथ साफ करा कब 
सही जासात है । 

रात्रि में छेठ सो गमा | बहू ठग भी सोया दो सह्दी शिप्यू शो 
का नाटक करते सगा। जब उसने देखा कि सेठ को यहरी गीर बाग 
है, तब बहू उठा और छेठ के अस्त्रो की तलाशी करने लगा । बहुत दर 
तक तसाश करते पर भी उसके हाथ बह बटजा रही लपा। 
बक कर और परेशान होकर बह ठग भी धो गया। प्रार्त कास नव 
दोनो उठे हब उस ठम साभी में सेठ से कहा कि “अपनी परणी 
सेभास लो बह सुरक्षित है मा नही !' सेठ से सहज भाव से जहा 

जया सैमाल से सब टौक है। देखो यह बद्मा मेरे पाप ही है। रे 

ठग सारी रात जिस बहुए को ठसाश् करता रहा प्रातकान् उसे 
$ पाध देखकर बडा झाइचर्थ हुआ / दूसरे दिल जौर तीसरे दिन भरी 
इसी प्रकार कटना घटी । बह ठम सोचते सगा- झालखिर मह बात ह्पा 
है ? इसक पास ऐसा कौनसा जादू है, जिससे बह रात मे इस बदए 
गायब कर देता है। थाधिर रुपने सैठ है पून्ना-- सेठ ! मैं 
भनापहरण के सिए रक्षा परम्तु उसमे मैं सफल सही हो सका। मैं है 
रहस्प को जागता चाहता हूँ फ़िशिल में बह बटमा भापके पाप ७५४ 
है किक रात्रि मे गहाँ चला लाता है? सेठ ते हँस कर जहा 
जैेस दिन पहली भार सुप मुझे मिले उसी दिन तुम्हारे उस्त 
आहति देपऊर मैं यह समझ गया था कि तुम पक ठस हो। बात यह 
है, हि बटमा गही जाता-आाता तही था कई इतता हौ पा हिंएि 
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में वह मेरी जेव मे रहता था और राधि को वह तुम्हारी जेब मे रहता 
था। मैंने यह सोच लिया था, कि ठंग सदा दूसरे की जेब ही तलाश 
किया करता है, वह कभी अपनी जैव नही देसता, उसी विश्वास के 
भाधघारपर मैं यह हेरा-फेरी किया फरता था ।”! 
वस्वुत यह परम सत्य है कि अपनी तलाश करना ठग का काम 
नही साहुकारका काम है। ठग को सदा अपनो जेब खाली लगती है 
और दूसरो की जेव भरी हुई लगतो है, क्यो कि उसकी हृष्टि पर मे रहती 
है। जिसकी दृष्टि अपने पर न रह कर दूसरे पर रहती है, उसे सत्य का 
बदुआ फैसे मिल सकता है ? सेठ के जीवन मे जो घटना घटी और उससे 
जो सिद्धान्त निकला है, वही सिद्धान्त आध्यात्मिक जीवन पर भी लागू 
होता है । यह आत्मा जब तक पर परिणति मे रहता है, तथ तक इसे 
सच्चा सुख और आनन्द प्राप्त नही होता। अनादिकाल से मिथ्या 
दृष्टि बात्मा पर पदार्थों में सुख की गवेपणा करता रहा है, उन्ही के 
पीछे दौढता रहा है तथा स्वयं को कगाल एवं भिखारी समभता रहा 
है। भिथ्या दृष्टि का लक्ष्य दूमरो की जेव तलाश करने का रहता है 
और सम्यक्‌ दृष्टि की दृष्टि अपने जेद मे हाथ डालने और खोज करने की 
रहती है । सम्यक्‌ दृष्टि सोचता है, कि जिस आनन्द की खोज, मैं 
करता हैं, वह कही बाहर मे नही, मेरे अन्दर में है। मैं ऐद्वर्यश्ाली 
हैं, में परम सोभाग्यशाली हैँ, मेरे पास क्या नही है, मेरे पास सब कुछ 
है । मेरे पास अनन्तज्ञान हूँ, मेरे पास अनन्त दर्शन है, मेरे पास अनन्त 
सुख है और मेरे पास अनन्तशक्ति हैं फिर में अपने आपको भिखारी 
क्यो समभझू, में अपने आपको कगाल क्यो सममू ? यह अध्यात्म 
हृष्टि जब तक जीवन मे नही आती हैं, तव तक जीवन में आनन्द 
और सुख की प्राप्ति अथवा उपलब्धि नही हो सकती हूँ । 
तीसरी ज्ञान चेतना है। ज्ञान चेतना मे साधक ससार से पराड_ 
मुख होकर मुक्ति की ओर अग्रसर होता है । ज्ञान चेतना वीत्तराग भाव 
की एक पवित्र घारा है । ज्ञान चेतना मे साधक वहिर्मखी न रहकर 
अन्तमु खी वन जाता हैं। जब स्व का उपयोग स्व में चलता हूँ, 
वस्तुत' उसी स्थिति का साम ज्ञान चेतना है । स्वय मे स्व का उपयोग 
अथवा अपने अन्दर मे अपने स्वरूप का ज्ञान, यही सब से बडी साधना 
हैं और यही सव से वडा घर्म है । ज्ञान चेतना की अखण्डधारा सम्यक्‌ 
दर्शन की साधना से विकसित होते-होते सिद्ध दशा तक पहुँच जाती 
हैं ।यद्यपि ज्ञान चेतना मे भी वीच-बीच मे शुभ घारा आती अवश्य है, 
लि 


फ्ज्चतत 
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पर श्ञान चेतता होने से वे शिकल्प अधिक स्पिर नही रह पाते । गया 
शुभ और अक्षुम गिकलपों को तोडना ही हमारी प्ताघना का एक माई 
सक्य है। मन के विकस्प अन्य किसी प्रकार से नहीं ट्ूटते उनकी 

का एक माज साधन शान-चैठना ही है। सिप्चय हृष्टि में एक महा 
स्वरूप केमतिरिक्त अन्य कुछ भी झपना तही है और गह गाहम-सर्य 
स्थिष्ि ही शान चेतना है! 


अध्यात्स-प्रवचन 


सम्यग-ज्ञान-मोमांसा 


ज्ञान-मीमांसा 


। 
| 
| 
| 
| 


ज्ञान और आत्मा का सम्बन्ध दण्ड और दण्डी के सम्बन्ध से 
भिन्न है। दण्ड और दण्डी का सम्बन्ध सयोग-सम्बन्ध होता है। 
सयोग-सम्बन्ध दो भिन्न पदार्थों मे ही हो सकता है । आत्मा और ज्ञान 
के सम्बन्ध में यह वात नहीं है । क्योकि ज्ञान आत्मा का एक 
स्वाभाविक गुण हैं। स्वाभाविक गुण उसे कहा जाता है, जो कभी भी 
अपने आश्रयश्ूत द्रव्य का परित्याग नही करता । ज्ञान के अभाव में 
आत्मा की कल्पना करना सम्भव नही है। जेन-दर्शन ज्ञान को आत्मा 
का मौलिक गुण मानता है, जवकि कुछ अन्य दार्शनिक ज्ञान को आत्मा 
का मौलिक ग्रुण न मानकर एक आगन्तुक गुण स्वीकार करते हैं। 
जैन दर्शन मे कही-कही तो ज्ञान को इतना अधिक महत्त्व दिया गया 
है, कि आत्मा के अन्य गुणो को गौण करके ज्ञान और आत्मा को एक 
ही मान लिया गया है । व्यवहार नय की अपेक्षा से ज्ञान और आत्मा 
में भेद माना गया है, किन्तु निदचचय नय से ज्ञान और आत्मा मे किसी 
भी प्रकार का भेद स्वीकार नही किया गया है। इस प्रकार ज्ञान और 
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बात्मा से सादात्म्य सम्बन्प माना गया है। ज्ञाम आत्मा का एड 
निजपुण है, मौर जो निम्रगुण होता है बह कमी मपने पुरी बभ्य ते 
भिन्न नही हो सकता । जिस प्रकार दष्ड मौर दण्डी दोनो पृषक एव 
पवार्भ है, उस प्रकार आत्मा से भिन्न ज्ञाय को नहीं माता था उक्ता 
भोर आत्मा को भोजात से मिन्त नही कहा लासरता। गस्‍्तुत 
भास्मा ही ज्ञान है सौर हाम ही खात्मा है। दोनों मे किसी भी प्रकाए 
का भेद किया ही जा सकता है । 

सम्यक ह्राद भौर मिस्‍्पा शान का अख्तर सममसे के लिए, एफ 
जात आपकी ध्यान मे रखतो बाहिए। दर्शंन-शाप्तर मे और अष्याल- 
शास्त्र मे पम्यक ह्ञाम के सम्बस्ध में घोड़ा सा मदभेद है। बर्शतधार्तर मे 
ज्ञाम का ध्म्यकत्व शय की यबार्घता पर माघारित रहता है। मिंद 
ज्ञाम मे शय पवार्ण अपने सही रूप में प्रतिमासित होता है, बर्डने 
प्ास्‍्त मे छस शात को सम्पकनज्ञान कहा जाता है? छेय को मादा 
रूप में आतमे बाला ज्ञान मिम्या ज्ञाग कहा जाता है। उदाहरण के 
लिए शुक्ति और रचत को शीजिए। सुम्ति को प्ुणित समझा और 
रजत को रजत समझना सम्पक झ्ात है। पुक्ति को रजत धमफ भेता 
मजा रजत को शुतित समझ सेसा मिथ्या ज्ञान है! गर्सत-श्लाप्त में 
सम्पकत शान को प्रमाण कहा च्ाधा है और मिच्या शान को अम्मा 
कहा जाता है। वर्षान-आास्त्र में प्रमेय की यधार्षता बोर अपदार्षता 
पर ही प्रमाण की प्रामाजिकता और अप्रामाणिकता तिर्मर रहती है। 
दर्भन-झास्त्र में पदार्थ का सम्पक निर्णय करने बाला ज्ञात प्रमात 
माता जाता है, और जो शान पदार्थ का सम्पर् निर्णय मे करे, उप 
शात की दार्शतिक परिभाषा में अप्रमाण कहा जाता है। अधभ्मार्त 
घास्न में ज्ञाम जी मणार्भता लौर बयदार्थता सम्यक दर्धत के शं 
मौर धसद्‌ भाग पर निर्मर रहती है। मिस आत्मा में सम्पक दर्ष 
की ज्योगि प्रक्यलिद है, उस आत्मा का झ्ञान सम्पर्क ज्ञान है गौर 
जिसम सम्पर दर्सत की ज्योति गहो है उसका ज्ञान मिध्या ज्ञाम दवोता 
है। यही कारण है, कि अध्यात्म-सास्त्र में ज्ञास को प्रम्पक 
वाले सम्मक दर्पनि का कंपन ज्ञात से पूर्ण किया पया है। अध्याप्त 
झासस्‍्त्र की इष्टि मे मिप्या हप्ति का ज्ञात जजात ही होता है, िए 
भजे हो बह कितना हो विशाल एब कितना ही विविन क्‍यों तही। 
मिध्या हृप्टि जाहमा का बच्णन-मुक्ति पर जिश्बास मही होए ठछ्ाशा 
जान समार के पोपग के लिए ही होता है, बादर भौर सम्माते भाहि 
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सम्बन्ध मे मूलत किसी प्रकार का विचार-भेद न होने पर भी इनके 
वर्गीकरण की पद्धति अवश्य ही भिन्न-भिन्न प्रकार की रही है। आगम 
काल से आगे चलकर प्रमाण-शास्त्र मे ज्ञान के भेद प्रभेद का जो 
कथन किया गया है, वह वस्तुत तर्क विकास का प्रतीक हैं। जब हम 
दर्णन शास्त्र का अध्ययन करते हैं, तव ज्ञात होता है, कि मूल में 
ज्ञान के जो पुँच भेद है, उन्हीं को दर्गन-शास्त्र एवं प्रमाण झास्त्र में 
तर्कानुकुल बनाने का प्रयत्व किया गया है। परल्तु इस प्रयत्न मे 
भूल मान्यता में किसी भी प्रकार की गडठवड नही हुई है । आगम- 
शास्त्र भे ज्ञान के सीधे जो पाचभद किए गए है, उन्हीं को दर्शन- 
शास्त्र मे दो भागो से विभाजित कर दिया है-5प्रत्यक्ष-प्रमाण और 
परोक्षप्रमाण । प्रमाण के इन दो भंदों में ज्ञान के समन्‍्त भेदो का 
समावेश कर दिया गया है । मतिज्ञान और श्रृतज्ञान को परोक्ष प्रमाण 
मे माना गया है दया अवधिज्ञान, मन पर्यायज्ञान और केवल ज्ञान 
को प्रत्यक्ष प्रमाण मे माना गया है । इसके बाद आगे चतकर ज्ञान- 
विभाजन की एक अन्य पद्धति भी स्वीकार की गई थी । इस पद्धति को 
विगुद्ध तर्क पद्धति कहा जाता है | इस तर्क पद्धति के अनुसार सम्यक्‌ 
ज्ञान को प्रमाण कहा जाता है और उसके मूल मे दो भद किए है-- 
प्रत्यक्ष और परोक्ष । प्रत्यक्ष दो प्रकार का है--मुख्य और साब्यवहा- 
रिक | मुख्य प्रत्यक्ष को अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष और साव्य वहारिक को 
इन्द्रिया निन्द्रिय प्रत्यक्ष कहा गया हैं। निइचय ही इस विभाजन-पद्ध ति 
पर तक-शास्त्र का प्रभाव स्पष्ट है । 
मैं आपसे कह रहा था कि मूल आगम मे ज्ञान के सीधे पाँच 
भेद स्वीकार किए गये हैं, जिनका कथन मैं पहले कर चुका हैँ । 
पाँच ज्ञानों मे पहला ज्ञान है-मतिज्ञान। मतिज्ञान का भर्थ है-- 
इन्द्रिय और मन सापेक्ष ज्ञान । जिस ज्ञान मे इन्द्रिय और मन की 
सहायता की अपेक्षा रहती है, उसे यहाँ पर मतिज्ञान कहा गया 
है। शास्त्र मे मतिज्ञान के पर्यावादी रूप में स्मृति, सज्ञा, चिन्ता 
ओर अभिनिवोध शब्दों का प्रयोग भी किया गया है। मैंने अभी 
आप से कहा था, कि इन्द्रिय और मन के निमित्त से होने वाला 
ज्ञान मतिज्ञान होता है । इस प्रकार मतिज्ञान के दो भेद हैं---इन्द्रिय 
जन्यज्ञान और मनोजन्यज्ञान । जिस ज्ञान की उत्पत्ति में मात्र इन्द्रिय 


निमित्त हो, वह इन्द्रियजन्यज्ञान है और जिस ज्ञान की उत्पत्ति मे मात्र 
मन ही निमित्त हो, वह मनोजन्यज्ञान है । 


कि प्रप्पात्थ प्रबच्नत 


पवार को ही असाती है, बैसे ही शात शान को कैसे बात सकठा है 
बह दूसरे को ही जात सकता है। प्रस्तुत प्रप्प कै समाषान में 
का कपत है कि ज्ञान अपने आपकी जाहदा हुआ ही दुछरे पदार्थों को 
जानता है। जैसे दीपक स्दय अपने को प्रकाशित करठा हुआ हो पर 
पदार्षों को प्रकाप्तित करता है, उसी प्रदार शाग मपसे माप को बातवा 
हुआ ही परपदार्थों को श्रानता है। दीपक मे मह गुण है कि गह एव 
को भी प्रशाशित करता है भौर अपनी पतक्ति के अनुध्तार बपते पौमा 
पदार्थों को भी प्रकाश्षित करठा है। दौपक को प्रकाशित करने के तिए 
प्रदेश से ल्वित बम्प किसी अस्म दीपक की आवश्यकता सी एहौ 
इसी प्रकार ज्ञान को लानने के लिए भी झाग के मतिरिक्त अन्य किसी 
पदार्ष की आवश्यकता नहीं है! अठः शाम दीपक के समास स्वम 
और पर प्रकाशक माना गया है । 

मैं भापसे झ्ञात के सम्दम्ध मे मिचार विनिमय कर रह्टाबा। 
भापम से अभेर दृष्टि से कहा गया है, कि जो ज्ञाम है, बह आार्मा है, 
और थो भास्मा है बहौ शान है। जो बातमा है, बह जामता ई और 
जो बानता है, बह जात्मा है। भेद हृष्टि से कषम करते हुए हाते को 
भारमा का गृण कड्मा गया है। अतः मेदामेद दृष्टि से गिचार *णो हैँ 
हो आारमा शान से सर्बचा भिन्न भी गही है भौर अधिरत भी नही है डिस्यु 
कैपजित सित्त है गौर कर्षणित्‌ अमिप्त है! श्ञाम आामा ही है 
इसलिए बह भात्मा से अभिन्न है । बोर शात आत्मा का गरुष है. 
इसलिए गह उससे मिश्र भी है। फसितार्भ यह है कि आारमा हार्त 
स्वरुप है, क्योकि श्ञान घारमा का स्वरूप है । 

प्रश्न होता है, कि कह्वान उत्पन्न कँस्े होता है? बैन दर्सत के 

» भनुसार भाग और शेय दोनो स्वतस्त है। मैंसे आपसे कहा हिशात 

आरमा भा मुण है और बह मपते शेय को जातता है | श्षेय तीस प्रकार 
का होता है- हृव्य युण और पर्याय । जहाँ तक हा वी उत्पत्ति का 
अस्त है, बैन दर्णत के भगुसार यह कहा जा सकता है, कि गे तो शेय 
पै ज्ञात उत्पन्न होता है और नजैय ज्ञान से | हमारा झ्ञाम शेय को 
जानता है, ह्लेय से उत्पन्त नही होता है। ज्ञान भास्मा में शुपरों प्र 
स्वेश्प से सदा मबस्थित रहता है मौर पर्याय रूप से प्रतिक्षण 
पर्बिधित होता रहता है। 

शास्त्र मे शान के पाँच मेद माने यए्‌ हैं-मठिजशञान घुठशात 
मबबिक्तात मत पर्याय शात और केद्स झ्ञाम। इस पाँच झानों डे 


है 
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भागमन सनार के पत्थेफ प्राणी को रोता है, हिन्‍्तु दर मत 7 के णो 
होता है था। दिसी यो नहीं भी हाता है। जिस सख्त जीव 
मभे भा मन ते साथ द्रब्यमस नी हा यह प्ती बहआाना 7 भीर 
जिनके भावनन दे पांव उष्यमर न हवा तो बह जनों ४ याता 
है। सत पा कार्प ५ दि 7 वरता पविदान सिसा 4 नत्ति- 
स्त्तिर्ण प्र कठ्ठा गृरी।त बहु ॥ । + 7 शे मे जलन ता 
मस थे एव । वकि दि 7 
था सिच्लिय भी का ता ए। 
घतासा कीजि!, आपने 5 


०» से आपी। भ्षर्थ 
5 पे हैओ। कै न्ददीश 7» ४ए ८ | 
बाए मे व: याह पुरा ता वर 57 
घट घब्द वात का ही ज्ञव गाता हैं, पिन झूठ धाय। |; 
क्या है, बहा एस्न्रान गही वा 
मन वे व्यापार मे ब्गिपिया साषा 
सार भे जितने भी विषय ., | 
पह्ा जान गन से 
व्हाजाता ६, 
हि भी पदा< के ज्ञान 6 पिए उन्चित जोए मा की ,यता 
नपद्ित तो राठी ही हूं, किन बाप तो थाने भागी इृठ ऐसे 
कारण हैं, जो मतिन्नान में निभिच होते &! सिन्‍्तु बह प्रर्मान णाएि 
ज्ञानोनयलि के नतिवार्य और अय्ययहिसल वारण नहीं । ७वाण 
थौ: काल अधि की सावि ब्यवदित यारण हो पकवे #। इस 
प्रका/ हम देगते है, कि मतिचान के लिए इन्द्रिथ और «न की 
राहायता की गावध्यटया रग्ती हूं 


| । 
"पद यह माला पावर | 
थोता वाह जो रहा नो। 
, » « ने दा गा। हो, उन 
हो साता 7 । ता! मत शय से ग्रर्यी 


गाते के आन के लिए थोनच 
की, गपणान के लिए चनु की, गन्बताय क्र लिए त्राण वी, रसक्षाव 
के तिए रसन की और नन्‍्पर्श ज्ञान के विए न्‍प्णन एन्दिय की 
भावण्यकता रहती है। और मन, वह तो उन्द्रियों हारा गृहीवत पौर 
अगृहोत सभी विपयो मे लिन्‍्तन और मनन यरता है । 

मतिज्ञान के शास्त्रों में मुख्य रूप से चार भेद किए गए है-- 
अवमगह, ईहा, जवाय और घारणा। यद्थिप मतिथान के नन्‍्य भी 
बहुत से भेद प्रभेद होते हे, क्रिल्तु एव्य रूप में मतिन्नान के इतने 
ही भेद है। मतिज्ञान के उक्त चार भेदों मे सबसे पहना भेद है, 
अवयहू | बवग्रह के पयायवाची रूप में ग्रह, ग्रहण, गालोचन और 
अवधारण शब्द का प्रयोग भी किया जाता है। भवग्रह का वया अर्थ 
है, एस सम्बन्ध में कहा गया है कि--इन्द्रिय और पदार्च का योग्य- 


इछप प्रप्पात्म प्रदचत 


प्र यर प्रइन उट सता है. कि दस्तिय बया है मौर मवहया 
है? जय धर ही ये जोर मा व स्प्रूप गो मरी सममा आएंगे 
ला तक बस्तास मसियान या रमझता थआसाग मश है। आया जी 
स्थामाय ज्ञान पति पर उम्र लता आपरा होते से सीया शाम 
से ज्ञात मरी ह गाता । अग उस स्थितिम झानकू लिए मितों 
माध्यम की आयायाता रहा है। न्ञाग था पढ़ सात्यम द्रियर 
भार मन हा सप्ता है। इ् का छर्थ-आत्मा है और छः 
एए जनुमात बरान वात तिः था नाम हैनइखिय | धासत्र 
इसिया के पांच भर यताए गए है>स्वर्श रात धागा अर्य और 
धोध। इन पास “रित्या £ थार्स्प्रों मे दो भेर हिए गये है” 
ब्रपतिय और भाोोरिय। पुट्गण बी रपना दी बातार 
द्रयख्िय है मौर मार्मा का घातामर परिजाम मोवेधिय है 
हम प्रदार रणिय फ भे” और प्रभेश यह ये हैं. शिखु मैं नाक 
समझ उनम से प्रप्र मर्य भेदो बा ही बचत कर एहा है। पौष 
इस्दिया के िपय मो पांच रो है। सार्मत का वियप्र हार्त सतत 
दिपय रस ध्ाण का वियय पर्व खु मो जियब हे भरें 
प्रोत्र पा विपय धस्” । 

शष प्रए्न यह णैता है कि मत कया है? मात के डियय में बहूत 
मुझ गम्भीए विचार जिया गया है डिल्तु मैं यहाँ पर आपडे सत्र 
सक्षेप म ही कथन उरू गा । मे भ्रमो आपसे णह जुड़ा हू कि उ् पामो 
इरित्या का विषय भिन्न मिय्र है। एड इखिय दयरों इसिंत के किया 
का प्रहण सदी बर सक्‍तो उवाहरण के सिए टप को पु ही ग्रदर 
कर सबती है ध्षोत्र मी जो रद को यात्र हा प्रश्ण शेर 
है, 'ब् नहीं । प्र यैरे इीदिय की अयगी मतों प्रिपभगतर सीझा बर 
मर्यादा है। परन्तु मन के बिपय मे मह सहौ बड़ा जा सकता! मत 
एक सूकम दा दिय है जो समी एश्थियों के समों जिया के प्र्छ्त 
फरट सकता है। इसी झाधार पर सत को सर्वा्याही 'स्त्रिय कहा 
जाता है । मन को रही रद्दी पर जतिस्त्रिय मी कहा गया है। मा क्तो 
जभिरितय बहने का अभिप्राय यही है, कि उसका काई याह्य जाकाए न 
होते से बह भ मस्त सू से । जा बढ़ शवय मे होते हुए मा शेप 
सदृप्त है। मन क वो भेर किए गए हैं >तज्यमत कौर माइमल । 7 पता 
पौ”यसिक है । भावमत् उपयोग रुप है। इस प्रकार शास्त्रों में मे के 
रवरूप का जो प्रशियादन किया यया है, वह मह बताया गया है डि 


ज्ञान-मीमांसा रेप 


जाता है । व्यम्जतावग्रह के लिए पदार्थ भौर इन्द्रिय का संयोग 
अपेक्षित है। परन्तु चक्षु और सन अप्राप्यकारी हैं, अत इनके साथ 
पदार्थ का सयोग नहीं होता | इसी कारण चक्षु और मन से 
व्यम्जनावग्रह नही होता है। भर्थावग्रह सयोगरूप नहीं होता, 
बह व्यक्त सामान्य ज्ञान रुप ही होता हैं। इसलिए चक्षु और मन से 
सीघा अर्थावग्रह होने मे किसी प्रकार वी बाघा नही भाती । अर्थावग्रह 
पाँच इन्द्रिय और छठे मन से होता है। अर्थावग्रह के सम्पन्ध में झुछ, 
वाते और हैं किन्तु वे तर्क-शास्त्र से अधिक सम्बन्ध रखती हूँ । 
अत उनका वर्णन यहाँ पर करना उचित नहीं है और वह अधिक 
गम्भीर भी है । 

मतिज्ञान का दूसरा भेद है, ईहा । अवग्रह के बाद ज्ञान ईहा में 
परिणत हो जाता है। ईहा क्या है ? इसके उत्तर में कहा गया है 
कि अवग्रह के द्वारा अवगृहीत पदार्थ के विषय में विशेष रूप से 
जानने वी ज्ञानपरिणति को ईहा कहा जाता है। ईहा शब्द के पर्याय- 
दाची रूप मे ऊह, तर्क, परीक्षा, विचारणा और जिज्ञासा शब्द का 
प्रयोग भी किया जाता हैं। बल्पना कोजिए, कोई व्यक्ति भ्रापका 
नाम लेकर आप को बुला रहा है, उसके शब्द आपके थानों में 
पड़ते हैं । अवग्रह में आपको इतना ज्ञान हों जाता है कि वही से 
शब्द आ रहा है | थब्द सुनकर व्यक्ति विचार करता है, कि यह शब्द 
किसका है ? बोन बोल रहा है ? बोलने बाला स्त्री है अथव पुरुष ? 
फिः सुनने बाता उस घब्द के स्वर के सम्बन्ध मे विचार करता 
है, कि यह शब्द मतचुर एव जोमल हे, लत किसी सत्रो वा होता 
चाहिए, वयोडि पुरुष का सर कठोर एवं रल्ष होता है। यहां तझ 
ईहा ज्ञान पी सीमा टे। पहाँ पर प्रब्न उठाया जा सकता हू, फ्रि 
यह तो एक प्रकार का सश्ग्र ६, भय में और ईहा में नेद्र क्या 
रहा ! उक्त प्रग्न के समाधान मे यहू कहा जाता ह कि ईहा सणय 
नहीं है, बयोदि रुश्य मद नो पक्ष बराव- होते है जन संशय 
उमयकोटिन्यर्णी होता हैं।सझय में ज्ञान का किसा एफ ओर 
भूकाव नहीं होता। यह स्त्री का स्व्रर हैं अथवा प्रमुप का स्वर है, 
यह निर्णय नही होने पाता । सत्य में न पुस्प के स्वर वा निर्णय 
होता है, न सनी के ही स्वर का निर्णय होने पाता हैं। सशय अवस्था 
में ज्ञान त्रिशकु के समान बीच में हो लठफ़्ता रहता है। ईहा के 
सम्बन्ध मे यह नहो कहा जा सकता, क्योंकि ईहा में ज्ञान एक 


हद प्रप्पात्म प्रषण 


देनापत्पिवषाप सम्झध होने पर साम मादि शी वि्परवण्णाई 
रहित था सामास्य रुप ज्ञान है बर अयग्रद हैं। एग शावेजे 
निरगाय मरी हो पाता हि हिस पढ़ार्प का शाते हुडा। दैपते 
ही परित्ान गा है तिदजुष्ठ है । छाए शत में रत्तााभ ५ म्घार 
प्राटा एन शे शपित मितर गित जो याप होगे है. उते “से पश्चर्परा 
प्रारमि। भनिरिष्ट विध्पर प तासारप णाप पढ़े सत्र है) धरा 

सयपग्रहव ) भेर हो। हैं--स्पस्थनापप्ह और मर्पाय्। हा 
मोर दिये गाय रायोग व्यम्यनायाह है। प्यव्रतापप्रह के 
मर्थापपट होता है। स्पाएनापप्रट जो प्रस्पक्त शाम महा डा 
है. यही शाम भाग पृष्ट होटर अर्पावष्रह बी कोटि में पंच हे 
दुधनुघ स्पक हा जाता है। उदाप्प क विए, दुस्‍्मार के 
मे से एग ताजा सभीरा नियात घर मदि बोई उसमें एप ई 
पो्ी डाससा जाए तो पया रिपति होती है? प्रधम जसब्यू गए 
सरयोर मे पश्त ही सूरत जाता है, इसी प्रषार इस एज पे 
आएि उस बिखु भी सूसते 'थत्रे जात हैं। इस प्रयार पीर 
निरश्तर जण विखु डालते रहन बाग परिणाम यह होता ई 
फिर उमर सफारे मे जज को पोषण करम बी पक्ति मी एडी 
धौर ए-एव यूद सबित होकर अतठत बह रापोरा जल से भर 988 
है। प्रघम बिप्द से सेब र अग्तिम बिन्दु तग्म जस इस सारे बिध्यात 
है बिम्तु प्रपम जस बिदू उसम अभ्पर्त रुप मे रहते नै बाएप पट 
गोबर ही हठा अबबि व्यक्त जस दिग्दु ह॒ष्टि मोचर हो जाता | है 
ईछे+ से णल भी धक्ति बदली पई, बह मभिम्यक्त होता मगा | 
पर यह सममना चाहिए सक्‍्रि अम्पक्त स्थिति मे जो जध बिखु है ँ' 
288 स्पजमागप्र वा अध्यक्ततास है. भौर जो जल बिम्दु स्प् 
उनके धमाम अधागप्रइ का व्यत्तशात के तृस्य हैं। 

यहाँ पर एक प्रश्न मह भी होता है, कि या स्पसबताबधई 
समप्र इट्रियो से हो खबता है, धघगा नही ? इसके समामाम मंतर 
भरथा है, कि भछु और मन से व्यस्जतावप्रह् रष्टी हीठा ऐप 
इम्हिियां से स्यओ्जनाषग्र्ट होता है! अध्ु और मत छे 
इसपिए नहीं होषा है, हयोड़ि ये शोगों अग्राप्पकारी इरिस्योँ है 
इस्वियाँ दो प्रकार गी हैं--आप्यकारी शौर अप्राप्पकारी । 
उसे बहा जाता हैं, दिसका पदार्थ के साथ सम्बग्धहों। बोर 
जिसका पदाणं के साथ सम्बन्ध तहीं होता छप्ते अप्राप्यकारी कही 


ज्ञान-मीमासा शैफरे 


भे ज्ञान के भेद प्रभेदो मे न उलक कर उसके मर्म एत रहस्य को ही 
सम भने का प्रथत्त होना चाहिए। आपको यह समभना चाहिए, कि 
मतिशान क्या है और उसके क्या कारण है तथा जीवन में उस मति- 
ज्ञान का उपयोग और प्रयोग कैसे क्रिया जा राकता हे ? 
पाँच ज्ञानों मे दसरा ज्ञान है -भ्र तज्ञाव । श्र तत्तात क्या है ? यह 
अतीव विचारणीय प्रइन हे। मति ज्ञानोत्तर यो चिन्तन मनन के हारा 
_परिपवव ज्ञान होता है, वह श्यूतज्ञाव है। इसका यह जर्थ है कि 
इन्द्रिय एव मन के निर्मित्त से जो ज्ञानधारा प्रवाहित होती है, उसका 
पृवरूष गतिज्ञान ह, और उसी का मन के द्वारा मनन होने पर जो 
अधिक स्पष्ट उत्तर रूप होता ४, वह श्र तज्ञान है। यह श्र्‌ तज्ञाच का 
दार्णनिक विश्लेषण है । प्राचीन आगम की भापा में तू तज्ञान का अर्च 
है-वह ज्ञान, जो श्रत से थर्थात्‌ ज्रातत्र ने सम्बद्द हो।जाप्त पुरुष 
हारा प्रणेत आगम या वच्य शास्त्रो से जो ज्ञान होता है, उसे अ्रूत- 
ज्ञान वहते हु । श्र तज्ञान मतिपूर्वक होता है। श्र तज्ञान में अन्य ज्ञानो 
की अपेक्षा एक विजेपता है। चार ज्ञान सूक है, जबकि श्र्‌ तनान मुखर 
है। चार ज्ञानों से वस्तु ग्वस्प का परिवोध तो हो सकता है, किन्तु 
वस्तु स्वरूप दा कयन नही हो सकता । वस्तुस्वरूप के कथन की शक्ति 
ध्तज्ञान मे ही होती है। क्योंकि श्र॒तज्ञान णब्दप्रबान होता है । 
>तेजान के दो भेद हु--न्रव्यश्नत और भावश्वू त। श्रुत का ज्ञाना- 
प्मक्त रूप भाग्श्र त हू और जब्दात्ममरप्‌ द्रव्यश्षत है। श्र्‌ तज्ञान के 
अन्य प्रकार से भी सेद किए गए है । उसमे «ुर्य भेद दो ह--अग॒वाह्म 
बोर णगरप्॒राव्प्ट । आवश्यक आदि के त्प भे अगवाह्य बनेक प्रार का 
होता है और” अगपविप्ट के आचाराग आदि ह्ादग भेद होते है। 
शक्त्कान के अय भेट दिए जाते है किन्तु यहाँ पर उसके 
मूल भेंदा का ही फ्थन कर दिया गया हे । यहाँ एक प्रश्न होता है कि 
श्र तनान मतिपूदंक क्यो होता है ? उक्त प्रइन के +नाधान मे कहा 
गया है, कि श्र तज्ञान के लिए शब्द श्रवण आवश्यक है, क्योकि जञास्त्र 
चनापत्मक होता है । शब्द का श्रवण मतिज्ञान है, क्योकि वह ओ्रोत्र 
का विपय हैं । जब शब्द सुन लिया जाता है, तभी उसके अर्थ का 
चिःतन किया जाता है । शब्दश्रवण रूप जो ज्ञान है, वह मतिज्ञान है 
उसके वाद उत्पन्न होने वाला विकसितज्ञान श्रृतज्ञान होता है। इसी 
आधार पर यह कहा जाता है, कि मतिश्ञान कारण है और श्र तनज्ञान 
उसका कार्य है। मतिज्ञान होगा, तभी श्रृतज्ञान होगा। यहाँ पर एक वात 


श्८९ प्रप्याट्म प्रद्चनम 


शोर भर जाता रै । किस थोर भुस्ता है? इस मम्बन्ध में गह॒रए 
गया है वि यवाय मे जिस यस्तु का मिदर्यय हांने गाए है, हम 
उस योर ही क्ान का भुजाव हो जाता है। रुधय थाम उमयगोरि 
स्पर्शी हाता है जवगि ईहा श्लाप एफ कोटि ए्पश्ों ही होठा है। वह 
सस्य है फि ईडा में पूण निर्णय एवं पूण. निएघय नहीं धने पारी है 
फिर भी हा मे ज्ञान मा मुवाव निर्ण्य बी ओर अभप्य हो साहा 
है । सप्य और ईहा म॑ यही सबसे ददय यस्तर है। 

झखिज्ञान व सीसरा भव हे-अवाय । अवाय बा 7८ है तिस्पर। 
ईहा दे पारा ईहित पदा८ बा निए्चिद रप में अस्तिम तिर्पपमण ला 
ही अबाय है। ईहा में हमारा ज्ञान मरही-तरू पटुँचा षाझियह एज 
शिसी स्त्री का होना चाहिए, क्योकि इसमे मुपुठा और गम ६ 
परम्त अयाय म पहुच कर हमे यह निईंषय हो जाता है हिंयह के 
स्त्री ५ ही है जवाय ८ पर्यायदात्री हृप म मावा सता के 
नता अपाय मौर विज्ञान आदि धवत्दो बा प्रयोग मां जाता है! 
मदाय नान एक प्रकार गा निदघय जाम है | एसमे पदायवा 
हो याता है प्ि बह क्‍या दे । 

मतिशान का चौबा मे” / घारणा। घारणा गा अर्ष हनी 
ज्ञान 7 बहुत रास फ एिए स्थायी होमा । मभाय के याद जो घारणा 
होती है उसम ह्ान इतना इट हो जाता है. रि बह इासाधएम 
स्मृति णा ब! ९ धनता है। "सी #पघार पर दाने पारा म षाएणो 
था । स्मांत का ह४ बहा यया हैँ। घारणा सल्यंय या खसरयम जान 
तर 2“प।. पारा “ र्णययवात्री राप में प्रतिषत्ति अश्याएं। 
मदस्८ न भर »गय। २(दि एग्दाा प्रयोग रिया पाता है । पापा 
ढ; सम्य व्‌ महा गया है कि लान परी यजिच्युति गी घारणा 
है । ए ज्ञान क्ीघ्र सप्ट सम प्रबर चिर ग्यायी रह खत जौर 
हल यन सके बही ज्ञान पार०। है| घाए्णा ब॑ तीस भे” है-मर्ति'की 
बासगा और नुस्मरण | अवि्यति गा बर्च है- पहार्म के झतर्डी 
झिनाह ने होन । वासना या श्रा |ै-रास्कार पा तिर्माय होगा 
«सम्मरण का मर्थ है भषिष्य स प्रकग मिलन पर उन सर 
स्मृति रुप मे उः हद हागा । 

यहाँ पर मैन सक्षेप से मतिज्ञास के चार मुस्य भेरो क स्‍्वट्पटों 
बतान बा प्रयत्म जिया है। द्याम्ज में और झाद के दर्शन प्रवो म॑ मी 
हयन के पम्प भी वहुत छे भेदो गाय बर्णण क्रिया सया है। मर गिचार 


धाप-मीसासा श्प३ 


पे ज्ञान के भेद प्रशेदो भे त उलस पर उसके मर्म एस रफस्प फो ही 
समझते वा भयल दोना चारिए। जापकों बढ चमभवा चाहिए, कि 
मतिमान क्या है योर उयके पया कारण हू धता जोतग में एस गि- 
ज्ञान का इपयोग गौर प्रयोग 4से हित जा राबता ८ 
पाच चानो पे हसरा ज्ञान  उन्ननान | क्षत्तात या हे ? यह 
जतीव विचारणीय पदन है। मति ज्ञानाचर यो घिताय गनस था झारा 
परिषद जान होता हू. वह हे रचान है। दसपा यह जे है कि 
इण्िय एब मत के पमित्त से यो श्ञानवाय प्रफाटित होती है, उपवा 
पर्वणण मतिज्ञान # मौर उगी का मन ह रा मयन होने पा जा 
सहिक पट उत्तर #ए होता 5, बा ले ज्ञान ह। पह क्षतज्ञान वा 
दा्रनिक विस्लेपण है । प्राचीन जागम ते रखा गे थ नज्षान छा जर्ख 
हे>वह ज्ञान, जा श्षत से अर्वात ना 4 ते उम्ब 
हारा एणोत् आागम गे पत्य शारतो न जी शास होता है, “मे ले ते 
ज्ञान बहत है। थ्द्चयान मनिएवक रोता ६। 2 नझयव में अन्य थानों 
वी अपेक्षा एवं विश एता है। चार चान पक हू, जबकि श्र तद्मात गसर 
है। चार चानो से बसनु “बग्प का पर्थाथ वो हो सपता ६, फिल्‍्लु 
वस्तु रबरुप टा बन नहीं हो सतता « बाउन्य्र्प के घपन पी शक्ति 
धवन में ही 7दी 
५» तज्ञान के दो 6द ह--जब्यशत और भाव त । लत का भाना- 
त्मद एप भाव्य त है और जद न्मव" प ब्च्यश्षत 7। न तगान के 
अन्य प्रकार से भी गेंद किए भए है। उतगमे ूय बढ यो ह--भावाह्य 
२ आा्ध्राबि'८ । अदण्यव आदि के नप # जगवाहा अनेक प्रकार का 
हाता है जाए अगपबिष्ट के आआरा भशादि हादण सेद होन हैं 
शत्जान के »य भेट विए जाते हु कबिन्‍त हाँ पर उसके 
मुल भेदों गा ही +थन वर दिया गया हु । यहा एक परत होता है फि 
श्र्‌ तज्ञान मतिपूर्वक क्यो होता है ? उक्त प्रब्न के "म्मावान में कहा 
गया है, कि श्ल्‌ तज्ञान व लिए चव्द श्रवण आवश्यक हे, क्योकि शास्त्र 
बचनात्मक होता है । दब्द का श्रवण मतिज्ञाव है, क्योंकि बह श्रोग 
का विपय है । जब द्ाब्द सुन लिया जाता है, तभी उसके अर्थ का 
चिन्तन फिया जाता है। शब्दश्ववण रूप जो ज्ञान हे, वह मतिज्ञान है 
उसके वाद उत्पन्न होने बाला विव सितज्ञात्र श्रुतज्ञान होता है। इसी 
आधार पर यह कहा जाता है, कि सतिन्नान कारण है और श्र तज्नञान 
उसका कार्य है। मतिज्ञान होगा, तमी थ्रुतज्ञान होगा। यहाँ पर एक बात 


3 । वाप्त एप 


है । बयोकि श्व॒तज्ञान घात्दपधान रोता है 


लव फल. 


््ी ऊ 


शेदए प्रप्पारम प्रद्नन 


मौर छमम्फे मोम्य हैं कि श्यूत शाग का वन्दरव बार रो 
प्रुठक्ञानावरण का द्षामोपक्षम ही है। मतिड्रात तो उध ग्द्पि 
कारण है, इसो कारण कहा जाता है कि सूतशान से पूर्व मतिशन 
होता है अर्थात्‌ मतिशाम के होने पर ही श्रुतश्ञात हो चरता है! 

यह! पर मैं आप लौयों को एक बात और गतभा देता भाएा 
हि हमारे यहाँ पर मगवाह्म और भगप्रविष्ट की गया स्याम्या गौ 
है। भंगप्रिष्ट उसे कहते हैं, जो साक्षात्‌ हीर्षकर हाए भार 
होता है भौर गणपरो ढारा जिसे सुृजबद् किया जाता है। पएु 
माये चलकर बल मौर बुद्धि री मत्दता क॑ काएय समर्थ पल 
अथवा प्रतबर भरात्रार्य अंम्रप्रमिप्ट माममों का आषार सेहर शिप्य 
हित के तिए एवं झात प्रसार के लिए जो इंव रपना कण 
मंगवाह्म प्रथ कहते हैं । 

मविहान और झ तश्ञान के सम्बन्ध में कुछ मावश्यक बाते ४ 
हैं, जिनका जानता अमिवार्य है।मैं मापको सक्षेप में उत 
यहाँ बतक्ाने का प्रयत्व करूंगा | एकबात तो यह है कि 
ससारी जीव म कम से कम दो शात तो मगएय होते ही है ! 
मौर श्र तशा। प्रपन यह हांता है, मि यह काम कम तक यो (्‌ 
शेजल श्वात होन के पूर्प तड़ ये रहते हैँ सपना गेबस झा होरे 
बाद भी मह रहा है? इस विषय से भवेक प्रतार के मतमेर है 
बिर्साए को या झआामश्यरता मही दे । दुछ जाचार्यों गा रॉ 
हि फैयव शार्स री उपयस्धि ने पाप भी मतिशाय और भे तगी 
राणा रदरी है. दिस प्रातार दिवापर के प्रशष्ड प्रा के सन हु 
भौर मतों बा प्रराध नप्ठ गठी होगा बी विगेरितही मत 
कमी प्रेशर जैजय श ने के महा प्रह्माण् के राघन मतिश मे मोप्च 
झा का आय प्रायश मर मही होता है जीव विराहि। हो चाप 
है । हगी प्राप रा का पजिमा य7 है ति मतिार और भर ्श्या 
लायापामिर 0 ग है । और बंचाशाने धायिह ज्ान। ! जा (ः 
झाराररज बा यम का जाता # खेइ शाविययार प्ह हो। 
कैदत राते पा ह हैं उस समय ध्षामाप्रणमितु शम जैही एंव 
बने रेयने शांत हा जाते पर मरिशाग शोर थरझाग जीसती सी 
शाती थे मि” जा) है दग समय अरेला जेवस राम ही पाता |! 
था ्ष प्रपम ये । की क्षयेरा अदित सबगणत हैं) 

दौव जागो मे हौगरा हाल है--भजपि हात। अबजिशात बों 


ज्ञान-मीमासा रेपन 


गतियो के जीवों को हो सकता है। अवधिज्ञान रूपी पदार्थों का होता 
है । अवधिज्ञान क्या है ? इसके सम्बन्ध मे कहा गया है, कि अवधि 
का अर्थ हे--सीमा । जिस ज्ञान की सीमा होती है, उसे अवधि ज्ञान कहा 
जाता है। अवधिज्ञान की सीमा क्‍या हैँ ? रूपी पदार्थों को जानना । 
अवधिज्ञान के दो भेद हैं--भवप्रत्यय और ग़ुणप्रत्यय । भव प्रत्यय 
अवधि ज्ञान देव और नारक को होता है । गुण प्रत्यय अवधिज्ञान मनुष्य 
और तिर्यजच को होता हैँ। जो अवधिज्ञान विना किसी साधना के 
मात्र जन्म के साथ ही प्रकट होता है, उसे भवप्रत्यय कहते हैं । जो 
अवधिज्ञान किसी साधना-विशेष से प्रकट होता है, उसे गुणप्रत्यय कहा 
जाता है | अवधिज्ञान के अन्य प्रकार से भी भेद किए गए हैं, किन्तु 
उनका यहाँ पर विशेष वर्णन करना अभोष्ट नही हूँ। यहाँ तो केवल 
अवधिज्ञान के स्वरूप और उसके मुख्य भेदों का ही कथन करना 
अभीष्ट है । 
पाँच ज्ञानो मे चौथा ज्ञान है -मन'पर्याय ज्ञान । यह ज्ञान मनुष्य 
गति के अतिरिक्त अन्य किसी गति में नहीं होता है। मनुष्य मे 
भी सयत मनुष्य को ही होता है, असयत मनुष्य को नही । मन पर्याय 
ज्ञान का अर्थ है--मनुष्यो के मन के चिन्तित अर्थ को जानने वाला 
ज्ञान । मन एक प्रकार का पौद्गलिक द्रव्य है । जब व्यक्ति किसी विषय- 
विधेप का विचार करता है, तव उसके मन का तदनुसार पर्यायों मे 
परिवर्तन होता रहता है। मन पर्याय ज्ञानी मन की इन पर्यायो का 
साक्षातुकार करता है । उस पर से वह यह जान सकता है, कि अमुक 
व्यक्ति किस समय क्या वात सोचता रहा है। अत मन पर्याय ज्ञान 
का अर्थ है--मन के परिणमन का साक्षात्‌ प्रत्यक्ष करके मनुष्य के 
चिन्तित अर्थ को जान लेना । मन पर्याय ज्ञान के दो भेद है--ऋजुमति 
और विपुलमति । ऋजुमति की अपेक्षा विपुलमति का ज्ञान विनुद्धतर 
होता हैँ। क्योकि विपुलमति ऋजुमति की अपेक्षा मन के अति सूद्म 
परिणामों को भी जान सकता है। दूसरो वात यह है कि ऋजुमति 
प्रतिपातों होता है भर विपुलमति अप्रतिपाती होता है। यही इन दोनो 
में अन्तर है । 
अवधिज्ञान और मन पर्यायज्ञान प्रत्यक्ष अवश्य है, क्‍योंकि ये 
दोनो ज्ञान सीबे आत्मा से ही होते हैं, इनके लिए इन्द्रिय और मन की 
सहायता की आवश्यकता नही रहती । किन्तु अवधि ज्ञान और मन 
पर्याय ज्ञान दोनो ही विकल प्रत्यक्ष हैं, जबकि केवल ज्ञान सकल 
बी 


जः ही का पे हु 


॥ै०१ प्रध्यत्त्म प्रदचन 


प्र यक्ष होता है। अवधि ज्ञान कंदल रुपी पदार्थों का ही प्रत्यक्ष कर 
सर ता है भौर मत पर्याय श्ञास रूपी पदार्थों के मनस्तवें भाप मर 
मी पर्याया मा ही प्रत्यक्ष कर सबता है। “सशिए ये होनों विश्त 
प्रत्यक्ष है । 
पाँच ज्ञानी मं पाइबा गाय है- कवय आम । यह ज्ञान किेशास 
है। कंवल शाम रे प्रौसीय भोर परिपूर्ण कम भी रहा चता हैं। , 
धागम का भाषा में इसे ध्लायिर शान कहा जाता है। वा 
भी ज्ञान-शक्ति गा पू० बिकास शघका आविर्भाव जंदल शा रे 
इसके प्रबट होते ही फर कप शान ,नही रहते। केबस जाने सम्पूर्ण 
शान हे अत उसबे साथ मत आदि मपूर्ण ज्ञाम नहीं गह संतठे। 
ऊसे दर्शव के अनुसार कंवातात्त माप््मा का शान्ति वां 
घरमविदास है। केदल स यटवर #त््य कोई झ्ञाम सह होता है। 
इस ज्ञान मे असोत जनागत भर दत्मास के घननह पदार्भ वीर 
प्र येष पदाथ वे अत टगूण ैर पूर्याय कणस क्षात नै दर्पण मं प्रतिक्ष 
प्रतिविम्बित होते रहस है। बेवरा भास दंघ मौर वाल गी टीमों 
बस्पन से रुक्‍्त होयर रुपी एव थश्पी समग्र भरनन्‍्त पदार्षो वाप्रणप्त 
गरता के । अत उसे सक्प्न प्र य८ गहत॑ है। 
मै आपस पहल कक चुना ऐ वि उपयाग ने दो भेद है सार 

मौर अनावार । स कार ज्ञाम गो गहत है और असागार, व ते गो! 
इस पक्ष सर रूप मे भा यहा णाता है- समिकल्‍्पर्त और सिदिग पी | 
जा उपयाग वस्तु पे बिटोप स्व॒रुप को ग्रहण गरता है. झह सत्रि (पक 
है और जो वस्तु है“ माए स्ट्ल्प को गण इख्ता हैं, बह तिर्वि 
सपर है। यहां पर यह "एन उठाया जा सबता है कि ऊँ देखने गो 
छोन्कर मय किसी दर्कत से सो इस प्रकार बा कोई बगीकरण 7हीं 
है, फिर जैन दर्षान भी ”स सायरटा वा आधार जया है? र0 अप्त के 
समाघान मे कहा गया है बि >स दर्षस से श्ात भौर दने 
मास्यठा घत्यन्त प्राचीन है । मूल आगम म हमे दो भयांग मिकते है? 

फाणइ और पाप्तई' | इनका जब है- जामना और पसमा । लातसा 
ज्ञान है योर देखना दर्षात है। दूसरा माघाए यह है हि यैत हशसेम 
कर्म के माठ भेद रघीवार किए पये हे । उत आठ भेदो मे पहला हैः 
हरागाबरण भीर ॥पछरा है दर्शदाजरण। हाने को बाइछादित गरते 
डाला कर्म ज्ञानाबरण और इसने को दाष्ट्रादित बरने बाला पर्म 
इर्घनावरप् कश्साता है। इससे यह सिद्ध ह्राता है, कि बत यर्धत में 


पानन्सीमापा देद७ 


ज्ञान और दर्णन डी मास्णता बहुत ही प्राच्ीव हे । यह सिद्वान्त तह से 
भी मिल हांता €|। सर्व प्रयाग वस्पु के जी का ही लोच होता है, 
तदनातर वरन्‌ णी अनगानेबा दिए साओो 7 । उससे सी स्पष्ट 2 कि 
दर्णत और ज्ञाद तो उपदाग गोल 8 । एक पण्म सह नी उठाया थाता 
है, लि दर्णन तीर शान ४ पूछ दौन होता £ ' इसके सभा वाय से हा 
गया है, कि घटी तक छ,मन्व वा प्रात है, / वी नासर्म एफ मत है कि 
दर्गन जीर ज्ञाव छुगपत्‌ न हार भय होता; । प्रथस यर्ण हाता है 
जौर पद्चात्‌ जान होता है। केपती के प्रण्ण झा पत्र भाचावा मे 
मतभे ५ अवच्य है । 57 विपय मभ तीव प्रागार के मत द्वनन एवं मत के 
' अदुसाए दणन और ज्ञान +मण हाते है। टसों मत 3 बगुयार दर्भच 
और ज्ञान यूगपर होते है। तीपरे गत के जद्गुपार नस छोर ता मिप् 
ते शोकर_-अभिन्‍न है । 
सबसे पहाे हमें यह बियाए गरना सारिए वि इन यीन ऋतो का 
मूल आधार दगा ६ ? नानायों के माभेद पा वॉयार यौनता उन्‍य हे 
सथदा कीन थी पाम्परा है ? प्राचीनता की |इृष्टि से खिचार परत पर 
समयमे पहले त्मारी हृष्टि लागम को और जाती हू | प्रयपता, वल्श्यक- 
निर्युत्ति एव पिम्पावध्यक नएय में वएा गया ०,ति जेबाती ते भी दा उप- 
योग एवं साथ नहीं हो सफमे | दो त्तागवर पाउपरा के प्राचीन घागम उस 
विपय में एकमत हू । जायझ छोवली के पर्णा रे ज्ञान का घुगपदू 
नही मानते । यम्बर परम्परा के उनुलार 3) बल वा और दे ज्ञान 
युगपन्‌ होत है । इस विपय मे दिगग्पर परम्प्गा वे सभी नाना: एक 
मत | । झुगफ्स्वादी का कथप है, कि जिप्त प्रकार सूर्य ये प्रशाश जोर 
आतप एक साथ रहते हैं उसो प्रयाए फेदली | दशन और ज्ञानाफ 
साथ रहते है। इस प्रशार हम देखते है, कि केबली वे दर्णन और ज्ञान 
को लेपर ब्वेताम्वर परम्परा और दिगम्बर प०म्परा गे मतभेद ह। 
इतेतास्पर परम्परा पग्वादी है और दिगम्बर पन्म्परा युगपद्वादी है । 
पज्त यह मतभेद केवली के दर्शन और ज्ञान को लेकर ही है, छद्मस्थ 
के दर्शग और ज्ञान के ५ 


५०7 गर इब्वेताम्बर पणम्परा और दिगम्बर 
परम्वगा में न किसी प्रकार का विवाद हे 


बाद है और न किसी प्रवार का 
मतभेद ही है। दोनो परम्पराएँं छद्मस्थ व्यक्ति मे दर्शन और ज्ञान 
को कमण ही स्वीकार करती है, उस हृष्टि से इस विपय भे दोनो 
परम्पराएँ क्रमवादी हैं । 


अव प्रइन रहता तीसरी परम्परा का, जिसके आविष्कारक चतुर्य 


शीश तल ल 


हद प्रध्यारम प्रदकत 


पताम्दी के महान्‌ वार्पनिक प्रखर तारिक माघार्य घिद्धघेन दिगाकर 
है। आचार्म सिदसतेन का कथन है कि मतिह्ञान से लेकर मगर पर्याय 
हान तक दरान थौर हान में भेद ठिद्ध किया जा परकता है, दिख 
केबल शाम और केइल ददयत का भेद सिद्ध गरता कबसपि सम्मद नही 
है। वर्शनावरण और ध्ानावरण का जब हम युगपद्‌ शय मानते हैं, एब 
उस क्षम से होने बाले उपयोग मे मह पहले होता है ओर यह बाद 
होता है झपबा युगपद होते है, इस प्रकार का कजन करना मे स्पा 
संगत है बौर न तर्कसमत है। पूर्ण उपमोग मे दिसी भी प्रकार वा 
भेद नहों रहता है। मत केबली के वर्शत में और शाम मे किठ्ती भी 
क्रम का जोर युगपद्‌ को स्वीकार भह्दीं किया जा सकता के 
केगल शाम और केबल दक्षत दोनों सशग-भप्तम हैं. ही गद्दी दोनों एक 
हो है। इस प्रकार जैसा कि मैंने जापको कहां था दर्सत और ह्ात 
को सेकर जैनापार्यों मे मुछ्ठ मतभेद है, पर इस मतभेद है भूल ब्स्यु 
स्थिति पर किसी प्रकार का प्रतिकूल प्रभाष सही पढ़ता है। गत्वु 
स्थिति को भेदगामी दृष्टि से देखने पर भेद की प्रतीति होती है और 
अम्ेदगामी दृष्टि से देखने पर अमेद की प्रदीति होती है। अनार 
इष्ि में भेद और अभेष दोतो का धुम्दर समत्वय किया जया है। 

जैन दसभ थे शासमाए की अर्था बहुत पुरानी और बहुदिब है। 
मजू उपाऊू और सूच-सूजों मे य्र-तञ्न थो शानगाद बी बर्षा उप 
शम्पर होती है, पह जतेक पतियों से प्रतितादित है। स्वानाग धू्े मै 
राजप्रश्तीय सूत्र मे मर उत्तराष्ययत सूज मे शात के पीमे पाँध मेद किए 
गए है। मगबलो सूज स और अनुयोगढा र सूज मे झाल गा भार प्रमाध 
रूप सम तर्ग पद्यति ५ बर्णत भी उपलब्ध है। गन्दी सूत्र म किया 
का बर्णव जागम और तकदीसी से मिन्न वर्गन घैसी पर जिया 
शयां है । “व प्रका बाय साहिए्म मे ज्ञानबाद थी चर्चा 
मौर मतेगदिय पद्धसि पर रूापारित हे। शासदाद रू बर्षने री 
शक्त पद्धत्षिपा शो हम ताठ मासो में विभक्त कर से है 
हजी दार्णतित भी झोर ताविक सजदि स्थाय छे पी । 

आगमिऊ छैसो स पाँच क्वाम वा बर्णत--अग उपाम शरीर म्रण 
सूत्रा म उपलब्ध है। इसमे शाम के सीघ॑ पाँच भेद बरगे उमके उप 
भर्बों वा बर्शत दर टिया गया है। वर्म-प्रणो में भी श्ञासगाइ का 
बर्जन आपमित्र शसी के शाबार पर ही बिया पमा है। दिए 
हौली वा प्रयोग सस्दी-सूच से उपलब्ध है | इसमे शाव वा 

हज 


ज्ञान मोमांसा शैेप& 
वर्णन किया गया है। जितन अधिक विस्तार के लाथ में कर जितनी 
सुन्दर व्यवस्था के साथ मे पाँच ज्ञान का वर्णन नन्‍तीन्यूत्र में दम 
गया है, उतने विस्तार के साथ और उतनी सुन्दर व्ययन्था के जाथ 
अन्य किसी आमम में नही किया गया हे। जायश्यक् नियुक्त मे जा 
ज्ञात का वर्णन है, वह दार्गनिक रैली छा ने होएर आयमिक घती का 
है। आचार्य जिनभद्र क्षमान्त्रमण इृव स्थिपावध्य 7 भाग्य में पाँच 
ज्ञान वा सागोपाग जौर बति मिल्तार के साथ वर्णनया गया दे 
उसकी शैली ब्रियद्ध दार्णनिक ली _। यह एक ऐसा गद्दा सागर है, 
जिरामे तय बुछ समाहित हा जाता है। विशेषाबच्य/श वाप्य आगम 
की पृप्ठ-भूमि पर दार्गनिक कील वी एपा महान दन हैं । बआागम का 
ज्ञानबाद इसमे पीन और परिपुप्ट हो गया ४ | पांच जान के सम्बन्ध 
में विधेषावश्यक भाष्य में जो कुय पहा गया है, वही अच्यन उपलब्ध 
होता हैं । और जो कुछ इसमे नहीं कहा गया, वह प्राय अन्यन भी 
नही कहा गया है। आचार्य जिनभद्र क्षमा-श्रमण के उत्तर-भावी 
समग्र दार्शनिक विद्वानों ने अपने-अपने प्रन्थों मे ज्ञानयाद के प्रतिपादन 
में और ज्ञानवाद की व्याग्या करने गे विजेपावश्यक भाष्य को ही 
आधार बनाया है। इसमे ज्ञानवाद का प्रतिपादत इतसे विश्ञात कौर 
विराट रूप मे हुमा हे कि इसे पढ़कर ज्ञानवाद के सम्बन्ध में अन्य 
किसी ग्रन्थ के पढने की आवश्यकता ही नहीं रहती । आचार्य ने अपने 
युग तक की परम्परा के चिन्तन का इसमे आकलन और सकतन कर 
दिया है । 
विशेषावक्यक भाष्य के बाद पाँच ज्ञान का सामोपाग वर्णन अथवा 
प्रतिपादन उपाध्याय यज्ञीविजय छत 'जान बिन्दु और “जैन-तर्क-भापा! 
में उपलब्ध होता है। जैन दार्शनिक साहित्य में उक्त दोनों क्ृृतियाँ 
भद्मभुत्‌ और वेजोड हूँ । 'ज्ञान-विन्दु' मे पाँच ज्ञान का वर्णन दर्शन की 
पृष्ठ भूमि पर ताकिक शैली से किया गया है । परन्तु 'जैन-तर्क-भाषा' 
में ज्ञान का वर्णन विशुद्ध ताकिक णेली पर ही क्रिया गया है। 
उपाध्याय यशोविजय अपने युग के एक प्रौढ दार्शनिक और महान 
ताकिक थे, इन्होने अपने ग्रथो की रचना नव्य न्याय की शैली पर की 
है । दार्शनिक शैली का एक दूसरा रूप, हमे पाँच ज्ञान के सम्बन्ध में 
बाचार्य कुन्द-कुन्द कृत 'प्रवचचन सार' और 'नियम सार' में भी 
मिलता है। परन्तु यहाँ पर ज्ञानवाद का वर्णन उतने विस्तार से 
और क्रमवद्ध नहीं है, ० में विशेषावण्यक भाष्य, से “६८ 
है 
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प्रसाण-वाद 


मैं माब झापसे प्रमाण के सम्दय में अर्षा दर रहा हूं। 
प्रमाण के बिना प्रमेप कौ सिद्धि मही होती । स्पाय-क्ास्त का एक 
पह प्रस्चिद्ध सिद्धास्त है। प्रमाण से ही प्रमेप का मपार्ण 
होता है। रत भारती दर्शन कास्त मे॑ प्रमाथ पर बहुत हुए 
शिखा पया है। जेन बदिक शऔौर बौद्धसमस्त वार्घनिकों मे 
प्रमाणबाव पर थडा बल रूगाया है। भारतीस दर्षाम की प्रत्येक 
शाया में प्रमाण पर मभीर जिस्तम और त्शेड ज्लीलन किसा संया ई! 
स्पाय दपन का तो सूर्य बिपय ही प्रमाण ई। वेस्तेपिक दर्घन 
म्रमेप की बहुछता होते पर भी उसमें प्रमाणबाद को स्वीकार 
जिया सया है| स्ाक््य रर्त से भी प्रमाण पर पर्माप्त गिवेषंत 
छिपा गया है विस्तु बैशेपिक की भाँति इससे तत्व चर्चा अधिक 
है । योय तो व्रिमात्मक प्रयोग पर ही क्डा है, फिर भी उसमें 
प्रमाण अर्चा को मई है। सीमासा और बेदाल्त से भी प्रमाणबाद 
पर बहुत बल दिया यमा है। मूतजादो चांबकि कौ सभी प्रमाभ 


प्रमाण-पार न्ह्रे 
घ्वोकार करना पडा । वौद दर्णत में तो प्रमाणवाद ने बहुत ही 
गम्भीर रूप लिया है। बौद्ध दार्भनिकों के सूक्ष मर पने तक 
प्रसिद्ध £ । जैन दर्शन मे तो प्रमाणवाद पर सख्यावद्ध ग्रर 
आज मी उपलब्ध हैं। प्रमाण विपय पर भारतीय दर्शन की 
प्रिभिन्त परम्पराओो में आज तक जो कुछ मी लिखा गया है 
उसमे जैन दार्णनिक्ों वा महान्‌ योग दान रहा हैं। शाचरीन न्याय 
को परम्परा से लेकर नव्य युग के नव्यन्याव तक की परम्परा 
जैन दर्शव के प्रमाणवाद में सरक्षित है | प्रमाण की मीमासा में 
जौर प्रमाण की विचारणा में जैत दार्भनिक कभी पण्चातू पद 
नही रहे हैं। भारतीय दशशन की प्रत्येक शाखा ने अपने-अपने 
जभिप्तत प्रमेय की सिद्धि के लिए प्रमाण को स्वीकार फ़िया है, 
और अपने-अपने ढग से उसकी व्याम्गा की है । प्रमाण के स्वरूप 
में विभिन्‍नता होने पर भी प्रमाण वी उपयोगिता के सम्बन्ध में 
सब एकमत है! भले ही प्रमाणो की सत्या किसी ने कम मानी 


हो और किसी ने अखिक मानी हो, पर उसकी आवश्यवता का 
अनुभव सबने किया है ! 


प्रभेय की सिद्धि के लिए समस्त दर्शन प्रमाण को स्वीकार 
करते हैं। परन्तु जैन दर्नन प्रमाण के अतिरिक्‍त नय को भी 
वस्तु-परिज्ञान के लिए आवश्यक मानता है। जैन दर्शन में कहा 
गया है, कि वस्तु का यथार्थ अध्रिगम एवं परिवोध्च प्रमाण और 
नय से होता है ! अत बस्तु-परिज्ञान के लिए प्रमाण और नय 
दोनो की आवश्यक्ता हे । दोनो में अन्तर यही है, कि प्रमाण 
वस्तु को अखण्ड रूप में ग्रहण करता ह, अत वह सकलादेश है । 
नय वस्तु की खण्ड रूप में अहण करता है, अत वह बविकलादेश 
हैं। यह घट है --यह सकलादेश प्रमाण है । “यह रूपवान घट 
है” यह विकलादेश नय है। क्योंकि इसमे घट वस्तु का परि- 
ज्ञान रूपमुखेन हुआ है, जबकि “घटोञ्यम' कहने से घट के समस्त 
धर्मों का समावेश उसमे हो जादा है। वस्तुगत किसी एक धर्म 
का अथवा किसी एक गुण का बोब करने के लिए नय की 
नावश्यकता है । यह जैन दर्शन की अपनी विशेपता है, जो अन्य 
दर्शनो में नहीं है । जेल दर्शन, क्योंकि अनकान्त दर्शन हैं, और 
अनेकान्तदर्शन मे प्रत्येक वस्तु को अनन्त घर्मात्मक माना गया है । 
उस अनन्त धर्मात्मक वस्तु का यथार्थ बोध, प्रमाण और नय से 
हो किया जा सकता हैं! प्रमाण के स्वरूप के विपय मे मी जैन 
दर्शन का अपना एक विशिण्ट दृष्टिकोण हैं। उसके प्रमाण का 
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गर्गीकरण मा घ्रत्य परम्पराओं से सबया मिलन शैखो पर हुआ है। 

सामायतपा प्रमाण का जय हैजिप्तर श्ारा पदार्ज हो 
सम्पक परिज्ञान हा; शरष्पुस्प्ति की दष्टि जो प्रमा ७ 
साधक्तम बरण हा व प्रमाण है। नेमाम्रिक प्रमा में साधरृतम 
इडिय और सन्तिकर्ष को मानते हैं परन्तु जेसदशन शान ड़ोही 
प्रमा में साघकम मानता है। प्रमा प्रिया एक बेठम 
अब ठपकता साथकपम ऊरध मो ज्ञान ही हो सत्ता है 
मही क्योनि वह मचैतन है। जैन के अनुसार प्रमाण वा 
सतण है- स्वर ब्यवसायि ज्ञास प्रमाशम्‌। इसे सज्ञण मंजहां 
गया है. कि स्व और पर का निश्चय बगरते वाक्ता शान ही प्रमाण 
है। सब का उर्ज है-शान शीर पर का जर्प है--ज्ञान से 
पदाप । जैन दक्मत उसी शान तो प्रमाण मानता है जो अपने 
आपको भी जाने और अपने से भिन्‍म पर पटार्षों को भी जाते । 
और वहू भी निश्वया मरू एवं समसार्थ रूप में । उपादेय गया [8 
तथा हेप क्या है ? और हेय उपादेग हे मिल्‍्न उपेक्षित कया है. 
इसका निणय फरना ही प्रमाण को उपयोगिश है। पररतु प्रमाण 
की यह उपयोगिता तमी सिय हो धकती है. जब प्रमाण 
ज्ञान प माना जा । यदि प्रमाण भान सप से होकर, जशार्ग 
रूप होगा तो बह उपादेय एश हेप का जिबेक नहीं कर सऊेगा। 
किए प्रमाण बी सार्चद्ता बसे होगी ? प्रमाण की सा्ंबता मोर 
उपयागिता तभी है. लबक्ति उससे स्व भऔौर पर का परिज्ञात 
साथ हो जम के हाम उपादास एबं उपेक्षा का विवेक ही । 

स्यथाय दक्न मे प्रत्यक्ष प्रमा का साधक्तम द्रण सल्निर्प ही 
माता है। परन्तु यह उच्चित नहीं है क्योकि सस्विकर्ष जड़ है। 
जड होता है बह घट गौ तरह स्व और पर का निश्चय 
असमर्थ होता है। बया गमी घट को पता होता है गि मैं कौत 
हूं शौर ये मेरे जास-पास मे क्या है? गही होता क्योकि बई 
जड़ है चेतगाएुन्य है अत बहू चट भ्रमा का साधकत्तम करण 
सही बन सकता है। याव वर्सन मे इम्द्रिय भोर पदार्ण के 
को सस्तिकय कहा ह । बैश्पिग इन भी सता गर्दर्ष को प्रमाण 
मानता है। परन्तु ज्ञाम गप न होने से सम्सिकर्ष की प्रमाणता वा 
जैस-र्शम मे स्पप्ट निपेघ क्या गया है । 

प्रपा्य का स्वरूप एड शक्षण बरते समय 8 हा पया है 
कि प्रमाग भिश्दयारमद्र एब स्यत्रसाय-स्तभाव ह्ीता दृ ॥.परच्थ 
बोौद़ दर्शत मे अस्यवसायी लिडिबल्पव झास वो प्रमाण माता एसा 
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9 जाय दर्शन मे जिये एशवाययोग ऊढव है >जिसाो। झसज जस्तू 
की संथाशाब फा थाने दवा है. टी चौंर। हो निधविर जा भान 
७। निशिल्प जात ये था वेद 3 सन यह बद हा डतादि 
पम्तंगल विजिस्स जियोंसा या परियान सही शावा । देसी कारण 
निविझस्बा होता शा फ्र्ण सही महा जा माता। जब ता 
बर ही विशिगदत, हा धरिशाव नहीं हैता सत्र तके गस्तु के 
सयार्थ स्वरूप यो संग, परी ता सफ्ता । उसी शाव्रार पद वहा 
भेया है थि बीज दणय के ननिमए निविकायद जान एमसाश 
नही है । 

जान माद्दे प्रमाण नही 2, जी ज्ञान धापमाया माता होता हैं, 
बही प्रमाणकोी्ि भें जाता 8। थदि जान गाव को हो प्रमाण साया 
जाए, ब तो गिपयय संशय जऔौर प्रनध्ययताथ शा भी प्रमाण 
पड़ा जाएगा । सयोकि थे ली धान ती ्ि ही हे पंख री पिपरीत्त ही 
बयों न ह। ? उक्त तीनो के प्रभाण्त्य दा निर्षेघ करने के लिए 
प्रमाण को ब्ययसाग्रस्थभात्र जयनवा निश्उयरूप प्रा गया है। 
गीप को चदी समस जेना, और रखसी छो साँप समण सेना - 
इस प्रकार ये पिपरीतेवकोटि स्पर्णी मिथ्याजान जो जैन दणव में 
विपर्यय कहा जाता है । पिपर्यय मे बरतु का एक ही थम जास 
पहता हैं श्र वह विपरीत ही हाता है। इसी बारण पह्े 
मिथ्याज्ञान हैं प्रमाण नही 6 । एफ ही वस्तु में अनेश वीडियो 
को स्पर्ण करने बाला ज्ञान, सशय है। जैसे अखकार में द्वारथ 
किसी ठठ को देख वार सन्देह् होना कि यह स्थाण्‌ ” या पृरुप 
है । संशय भी मिश्याज्ञान होने से प्रमाण नही है | ज्योकि श्सगे 
ते तो स्थाण को सिंदर बरने बाला साथक प्रमाण ही होगा है, और 
न पुरुष का निषेध बरने पाला बाधव पमाण ही होता है । अत 
ने इसप रथ णुल्व का निदचय हाता है और न पुछ्पत्व का ही। 
निरलय का अभाप होने ते इसे प्रमाण नहीं कह सकते | मांग से 
गमन करते समय तृण आदि का रपर्श होने पर छुछ है-- 
इस प्रकार के जान को अनध्यवराय वहते है । इसमे किसी थी 
वम्तु का निश्चय नहों हो पाता है। निश्चय न होने के कारण से 
ही इसको प्रमाण नही कहा जा सयता है । विपयेय और सशय में 
भेंद यह है, कि विपयय में एक नण वी प्रतौोति होती है, जबकि 
संशय में दो या अनेक अशो की प्रचीति होती है। विपयय मे 
एक अ्रश निब्चित होता है-- भले द्वी वह विपरीत ही क्या न हो । 
परन्तु सशय में दोनों अण अनिश्चित होते हैँ। सशय और 
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जमष्यधताय म भेद यह है वि सश्म म यध्याष विशप बल्युषा 
निएघय मही होता फिर भी उछमे बिशप का स्पर्श तो होता हैं 
परम्तु अनध्यवसाम मे दा किसी भी प्रकार हे बिह्प का स्पश्न ही 
नहीं होता । विपयंय सशय भौर अरुष्यदस्ताम ज्ञान होते परे प्रो 
प्रमाणकोटि मे गह्ी जाते । बयोकि ये सीटों सम्पक शातर नही 
मिथ्याज्ञाग हैं। मिध्याज्ञात प्रमाण नहीं हो सका है । 

प्रमाच का स्मरूप समझाते समय बहा गया था पति जो भाव 
स्त-्पर का निश्चय करता हू बहू प्रभाष है। सब का अब है-तान 
शौर पर का मर्घष है--भास में भिस्श पट पट मादि पदार्थ |” 
परणम्तु घृश्यगाटी बौद्ध घट सादि भाह्य पदार्भ को और शा बाटि 
मास्तरिक पदार्थ को स्तीकार सही बरता है। उसने विचार में 
| री सब गुछ है। इस जिपय में घुस्प के अतिरिक्त अम्प $ुछ 

मही है. यही उसका अभिमत है । इगी माधार पर उसे पूर्प 
दादी गद्दा जाता है। घृस्पकादी शोध शुम्य को ही धत्‌ मानता है 
उसके मतिश्वित सबको मिध्या। विज्ञामबादी गोद घट जीदि 
बाहाय पदाय भी सत्ता स्वीज़ार नहीं ग्रता। उप्तके मत में विज्ञात 
ही सब हे है। बिज्ञान के अतिरिकत जो भी हू बहू तप 
मिष्पा है। बेदान्तवशत सी बाह्य पदय को बहता है । 
बेदास्त कै मगूखार एकमात्र इहा के जविरिक्त अम्प समग्र धरदार्ष 
असत्‌ हैं। इत सबने बिपरीत जेन दछन जान को स््‌ सवीगार 
करता है मौर ज्ञाम के हारा प्रतीत न वास पर आदि बाहा 
पदार्थ को भी उत्‌ स्वीकार करता है। इसौ बाघार पर 
दक्षत के प्रमाथ लक्षण से 'स्व और पर दोतो का समावेश किया 
गया है। इसड़ा मर्च है कि प्रमाण मपतते को भी जातेता है जौर 
पर कौ भी । 

प्रधाण के स्‍्वटप और कक्षण का तिर्धारण धारे-शीरे विर्ग 
सिठत हुआ हैँ! कशाद ते सिर्दोप ज्ञात को प्रमाण कहा बा। 
गौतम के न मैं प्रमाण सामास्य का शक्षण उपछतड्य 
होता किस्‍्तु समर्थ भाप्मकार वात्स्यायम मे क्डा है हि 
मर्च की उपसब्धि से साधत ही प्रमाण हे। मीसास्क प्रभाकर मै 
अनुमूति को प्रमाण पढ़ा हे । सास्य वर्शम मै इन्द्रिय-स्यापार के 
छामान्य शक्षथ को प्रमाण स्वीकार किया है! बौ् बहन 
अशात अर्थ के प्रकाशव हास को प्रमाण क्या यया है। जैन परम्परा 
के विभिन्न मात्रायों मे भी प्रमाण का विरधिस्त प्रकार से शक्षम 
किया है। बेन स्याय के पिता और अपने युग के प्रौद पाघमिक 
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आचाये सिद्धसेन दिवाकर ते अपने 'न्यायावतार' नामक न्याय 
ग्रन्व मे स्व-पर के निश्चय करने वाले वाधविवर्जित ज्ञान को 
प्रमाण माना है। आचार्य सिद्धसेन की भाँति आचाये समन्तभद्र 
ने भी स्व-पर-अवभासि ज्ञान को प्रमाण कहा हू । वादिदेव सूरि 
न अपने प्रसिद्ध तकं-ग्रन्थ 'प्रमाण-तय तत्वालोक” में उसी 
ज्ञान को प्रमाण माना है, जो स्व-पर का निश्चय कराने वाला -४ 
हो। आचार्य हेमचन्द्र ने अपने सुप्रसिद्ध न्याय ग्रन्थ प्रमाण 
मीमासा मे अर्थ के सरम्यक्‌ निर्णय को प्रमाण माना है । जन 
तक भाषा में उपाध्याय यशोविजय जी ने वादिदेव सूरि के लक्षण 
को ही स्वीकार कर लिया हैँ। इ्वेताम्वर आचार्यों ने प्रमाण- 
लक्षण का विकास किस प्रकार किया, यह मैने आपको बताया। 
दि/म्बर प्रम्परा के आचार्यों ने भी इस विपय में पर्याप्त चिन्तन 
किया हे । 'परीक्षा-मुख' में उस ज्ञान को प्रमाण मान हैँ, जो स्व 


और अपूर्व अर्थ का ग्राहफ हो । यतिभूषण ने अपने 'न्याय-दीपिका' 
ग्रन्थ में सीधी भाण में सम्यक्‌ ज्ञान को ही प्रमाण माना है। इस 
प्रकार जेनो की उभय परम्पराओ ने घूम फिर कर एक ही बात 


कही है, कि सम्यकज्ञान ही प्रमाण है। जेन-दशेन के प्रमाण 
लक्षणों में सम्यक्‌ ज्ञान को प्रमाण माना गया हैं। सबकी शब्दा- 
बली भिन्‍त होने पर भी सबका अभिप्राय एक ही हैं । 


न्याय-शास्त्र मे प्रमाण का सामान्य लक्षण है-'प्रमा का करण ।! 
प्रमा का करण ही प्रमाण है । प्रश्न उठ सकता है, कि प्रमा क्‍या 
है ? इसके उत्तर मे यह कहा गया है, जो वस्तु जैसी है, उस वस्तु 
को वैसी ही समझना प्रमा है। रजत को रजत समझना प्रमा है, 
और शुक्ति को रजत समझ लेना अप्रमा है । करण का अर्थ है-- 
साधकतम । एक कार्य की सिद्धि में अनेक साधन हो सकते है, पर 
वे सव करण नहीं वन सकते | करण तो एक ही होता है। जिस 
व्यापार के तुरन्त बाद फल की प्राप्ति हो, वही करण होता है। 
न्याय-शास्त्र में प्रमा के पूर्वेक्षणवंत्ती करण को ही बस्तुत प्रमाण 
कहते हैँ । परन्तु प्रश्न उठता है, कि करण हैं क्‍या वस्तु २ न्याय- 
दछ्शोन मे, जैसा कि मैं पहले आपको बता चुका हूँ, सन्निकर्ष को 
प्रमा का करण माना है। वोद्ध दर्शन में योग्यता को प्रमा का 
करण कहा! है। जैन दर्शन मे ज्ञान ही प्रमा का करण है। सक्नि- 
कर्प तथा योग्यता तो ज्ञान की सहकारी सामग्री है । 

प्रमाण-शास्त्र के अनुसार प्रमाण का मौलिक फल है--अज्ञान की 
निवृत्ति, अनन्तर फल है-- अभिमत वस्तु का स्वीकार, अनभिमत वस्तु 


श््च पअ्रप्पक्म प्रदचत 


परिहार भोर तटस्थ उपेक्षा । जेगदद्यान मे इम्ही को प्रमाण का फ् 
माना है। परन्तु यह सभी सम्मव हो समता है जबकि ज्ञानती 
ही प्रभाग माना जाए। इसी आधार पर जैनबशेन में यपाद हारे 
को अर्थात्‌ सम्यक्ष ज्ञाम' को प्रमाण मामा है । 

प्रइन होता है दि श्या ज्ञाम और प्रमाण एक ही है । जथपना 
उनमे बुछ अन्तर भी है ? उतर प्रश्न के समाधान में कहा मया है 
कि हीमसा में मही अन्तर है- शान भ्यापक है और प्रमाश श्याप्य 
है । ज्ञाम शीर प्रमाण मे स्पाप्य-स्यापत भाव-सम्बध है। 
कान यपार्थ मौर श्यधाव दोमों प्रकार का होता है। सम्यक 
ज्ञान यपार्थ और सब्ाय थादि मिध्या ज्ञान अयप्ार्ण । 6: 2४2 रू 
तो यपाष हम ही हो सकता है। अत रामस्स जैन ते 
मपने -अपमे प्रमामस्क्षण मे किसी न झिप्ती रूप में यद्रार्थ भ्रपजी 
सम्मक ज्ञान फो भ्रबध्य ही रफा है। जैन दुष्टि से सम्यक ज्ञान ही 
प्रमाण है । 

जैसबावन मे क्रागम और हहस्वार्थमाप्य के समय तक प्रमाथ 
का शक्षण स्पप्ट और परिण्कुत सही हो पाया बा। आचार्म सिद 
सेस दिवाब्र से अपने नन्‍यामाबलार-सूत्र'ं म प्रमाण बा स्पष्ट 
सक्ष्र कर वस्तुत जेस प्रमाण-शास्त्र बी आधार-शिक्षा रखोी। 
आचार्य समस्तमठ़ ने जो अपने पर गो एक समर्थ मातार्य थे उन्होंने 
अपने प्रस्‍्यों से शात्रार्य धिद्िसंन दिदाहर के सक्षण का ही समग ने 
दिया | आगे अकबर अग्सक्देव ले उसे तर्क भी कसौटी पर 
कसा | ७िए आधजाय साशिवयमस्दी प्रमाभद्र बादविशेभसूरि 
हमचम्द्र और मलि घमभूषण ने अपने-अपने प्रन्भा म॑ अपने-अयने 
डय से उसबग बिशटी4 रण जिया । परम्तु उपाध्शय यक्षोविजय ने 
प्रमाण-शक्षण नो गंम्पन्माय के मम्प मस्तान मे पहुँचा दिया। 
थात्षार्य प्िद्धसाेन छ प्रारम्भ होकर उपाध्याय यशोंबिजम तक 
प्रमाण बा लक्षण अधिकाधिय रपप्ट परिणृतत और प॑ चिट बमता 
मया | जैन शापियों में उपने प्रभाण झारत की परिपुष्टि के साध 
साथ बौद और येदिक ताबिको को ओर से उठते बाखे तकीों वे 
हूपास का चत्तर भी दिया । आजार्य अकल्लगदेव प्रमाचर बाटि 
देबसूरि भौर अधाय हेमचड़ इस दिला मे विशेष रूप से उस्तेस 
सीय हैं। परन्दु उपाध्याय मशोविजय में शान डिग्दू जैशत्क सापा 
और शयोपवेश छसे ऋन्च देकर जैनदर्णत सो एबं पर र्ब देस दी 
है | इशत और स्याय के क्षत्र मैं उपाध्याय यशोविजय जो वी जद 
भाषा का सत्ता जाहर और शटायार होता रहेगा। 


प्रमाण-वाद ३९६ 
भैसे आपके सामते परमाण दे लक्षण के सम्दन्ध भे मु्य छुर्य 
बाते कही ह, प्रमाण के सग्यन्ध में बहुल गदनता और लूध्मता मे 
उतरना यहाँ जभीष्ट नहीं है, विन्तु प्रमाण + सम्बन्ध में एव बात 
और जान लेना जायश्यक है, और व #-प्रमाण का प्रमाणत्व। 
प्रमाण के हारा जिस वस्तु का जिस रूव मवीयर होता हैं, उस 
बस्तु का उस्ती रूप मे प्राप्त होना-प्रमाण छा प्रमातत्व है। तक 
शास्त्र में इसको प्रामाण्यवाद वहते हैं प्रामाण्य वा क्‍या लक्षण 
है ? उक्त प्रइन के उत्तर मे कहा गया है।हि प्रमाण4े हो 
प्रतिभात विपय का अर्व्यामचारी टोता, प्रामाण्य है। बवया प्रमाण 
के धर्म को प्रामाण्य कहते है! प्रमाण का प्रमाणत्व य्या है ? इस 
विपय में वादिदेवसूरि ने स्थप्रणीत 'प्रभाणनयतत्वालोफ ग्रन्थ में 
कहा है--प्रमेय पदार्व ऊँसा है, उसे पैसा ही जानना यहीं प्रमाण 
का प्रमाणत्व है । इसके विपरीत प्रमेय पदारव को जन्पथा रूप मे 
जानना- यही प्रमाण का अप्रमाणत्व है | प्रमाणत्व जौर अप्रमाण- 
त्व या यह भेंद वाह्य पदाव वी अपेक्षा समसना चाहिए। वयोकि 
प्रत्येक ज्ञान अपने स्वरूप को तो वारतबिक्र रूप में ही जानता है । 
स्वस्प की नपेक्षा सत्र ज्ञान प्रमाणरुप रोते है । पमाण में प्रमाण- 
त्व अथवा अप्रमाणत्व वाह्य पदाव की अपेक्षा से हो आता है | 
प्रमाण के प्रमाणन्व को निण्चच करत वाली कसौटी क्‍या है ? इस 
विपय में ज॑ंनदर्शन का उथन है, कि एमाण के प्रमाणत्व वा निश्च गर 
कभी स्वत होता है, बभी परत होता है | अस्यासनदशा में स्वत्त 
होता है भौर अनम्याल दर्शा में परत होता है । मीमासक स्वत 
प्रामाण्यवादी है । वह छहता है फ़ि प्रत्यण ज्ञान प्रमाण रूप ही 
होता है। ज्ञान में जो णपष्नामाण्य जाता है, वह बाह्य दोप के 
कारण से आता हैं| मीमासा दणघन गे प्रामाण्य की उत्पत्ति और 
ज्ञप्ति स्वत मानी गई है, और अप्रामाण्य की परत । उसको तर्वी 
शास्त्र में स्वत प्रामाण्यचाद कहा जाता है । नैयायिक परत प्रामाण्य- 
वादों हैँ । ब्रद कहता ह, कि ज्ञान प्रमाण हैँ श्रथवा अप्रमाण 
इसका निर्णय बाह्य पदार्य के आधार पर ही किया जा सकता है | 
स्थाय-दर्शन मे प्रामाप्य जौर अप्रामाष्य दोनो वी कसौटी वाह्दा 
पदाथ माना गया है | ज्ञान स्वत न तो प्रमाण है और न जप्रमाण । 
यह परत पध्रामाण्यवाद है| साख्य-दर्शन में प्रामाण्य और अप्रामाण्य 
दोनों स्वत हैं। साख्य फी यह मान्यता नेयायिक के विपरीत 
है | क्योकि नेंयायिक प्रामाण्य और अप्रामाण्य दोनो को परत 
मानता है, जवकि साख्यदर्शन दोनों को न्‍्वत्त मानता है। बौद्ध 


की ऑल आय आओ 


है प्रष्पसत्म प्रबक्‍न 


दश्न मे प्रामाष्य भप्रामाण्य दोनां ता अवस्वानिभेष में स्वत 
जौर जबस्थाविश्षप म॑ परत माना गया है| एस प्रषार हम 
देखते हैं कि प्रमाण ब प्रमाणरव का सकर, विस प्रतार बाप्तनिकों 
मे बिभ्वार मेद एब मतमद रहा है । 


प्रमाण क॑ सम्वय में बहुत सी दातो पर विचार किया ययां 
है उसमे एक हू प्रमाण सी सम्या करा विचार | प्रमाण डी सस्या 
के विपय में भी मारत + दार्ण निक एकमठ महीं हैं । चार्याक दर्शन 
बंबल एक एन्टिय प्रत्यदा प्रमाण को ही मामता हू । बैशेपिक दसत मं 
छत प्रमाण हैँ--प्रत्यक्ष अमुमान। साक्य दर्पन में दीन प्रमाण 
हैं. प्ररयणा अनुमास सौर शर्त । न्‍्यायनदर्धन में चार प्रमास 
रैं--प्रस्यदा ९ 8 न उपमान और शब्द । प्रभाषर मीमासा दर्पत 
में पांच प्रमाण है-प्रत्यश् जगुमान उपमान शब्द कौर अर्पापत्ति। 
मट्ट मीमासा इशंस मे छह प्रमाण टै--पू्षगित पाँच भऔर छठा 
अनाब | थौद्धदर्घन म दो प्रमाण हैं--प्रस्मणा और जनु 
मात । 


जेन दध्यन में प्रमाणो की सप्या के विषय में तीत मं 
है-बही पर थार प्रमाण स्वीकार प्िए गए है पही पर तीत 
प्रमाण माने गए है और "ही पर शो प्रमाण ही बह मए 


हैं 


मनुयांगढ्ार सूत्र मे चार प्रमाणो गा उस्ाद है- प्रश्यात्त अब 
माल भागम और उपसाग | आधघार्य सिद्धसेन दिवाप[र प्रशीत 
नपामाबशार सूत्र मे तीन प्रमाण हैं -प्रस्यणा अगुमाव और भाणम। 
अाचाय उमास्जातिडृत ठस्याष सूत में दो प्रमाण हैं--प्ररयण और 
पेश । जैनदघत के यदा म प्रमाण पा विभाजन भौर 
विविध प्रशार भ दिया समा हे। वधरबाल पर जनइशम के 
प्रस्षो मे प्रमाण ने जा चार और तीन पेटो हा बर्शन है _ दे 
स्पष्ट है. रि उमर पर स्पाय शरीर सांय्य दंत जा प्रमाव हू । ग्ग्यि 
रुख! भर्प यद्द मही है दि प्रमाथा मे शम्मरध से जो गा अपना 
बोई मौतिष विधार्ग हो । जंसदर्शभ ब अधिराप्त प्रभोमे 
प्रमाण व दो भत निए *--प्रश्यत भौर पशा ! उक्ा भश गे 
प्रमाण के रामग्र भंद सगादित दो जाने हैं। माय हिली भी इसेंन 
मे प्रमाश वा एस प्रकार ग(िश्ण जौर विभाजन मही रिया गये 
है। उक्त दो भेद में ल््ष जाव सम्मव सभी भेद और उपनेदा 
को शमर लिया पया है । सयमे बड़ा प्रदण यह हे हि जस इशन के 


प्रधाण दाद 


क्र 
लुमार प्रत्यक्ष और परोन्न वी उया परिनाया को है ४२ मुश्य 
सप में पत्यक्ष का सक्षण परत दूए पका गषायरों, कि जो भान 


जात्म-मा सापेक्ष है उ) प्रत्यक्ष बाते है । जीर जो ताने इच्चिय 
और गन सापद दोता है, उस परोक्ष तह गया # । प्रत्यक्षके भी दी 
मेंद विश गए है >सझलपतयक्ष और विपल प्रत्यक्ष ) सकल प्रत्यक्ष 
में केगललान की माना गया है और विगास प्रत्यत से जवधिणान 
और मन पर्याय ज्ञान फो साना मा है । 
दार्भीविक जगत मे प्राय सभी ने एग ऐसे प्रत्यक्ष फो रतोपार 
किया है जो लौतिर प्रत्यक्ष से भिन्‍म का । घास्तवीय भागा से उसे 
पलौधिक प्रत्यक्ष तथा वोगि-प्रलृक्ष हा गया है । छुछ भी हो, 
गह खबध्य के कि जात्मा मे एगा कतीर्िय शास भी पम्भव है ! 
जैन दर्शन में जात्ममावसापेक्ष एवं क्षत्ीर्दिय शान यो मुख्य 
प्र्यक्ष भथया पारमाधिक प्रत्यक्ष मठझ़ा गया है । जिस प्रफार दूसरे 
दर्णनों मे पजीकिफ प्रत्यक्ष पे परचित ज्ञान एव मोपरुय ज्ञान आदि 
रुप गे नेद पाए जात है, उरो प्रवार जैन दर्शन भे सेहत ही अधिक 
स्पप्ट नप मे जात्ममात्र सापेक्ष ज्ञान में अवधिन्नान, मन पर्याय 
ज्ञान जौर फेवस ज्ञान का घन पिया गया है । इसका क्षय इसना 
ही है कि जैनद्घन में प्रत्यक्ष के ऊअर्वाय आदि तीन भेद विए गए 
हैं और जागे चल 7र फिर प्रत्यक्ष ती दो भेद किए गए-. सकल 
और विवन । भले ही नकल और विकन खेद प्रत्यक्ष मे किए गए 
हा, विन्‍्तु उन तीनो मे प्रत्यक्षरत्र उस जाधार पर है, कि एन तीनो 
जानो मे इन्द्रिय्यापार और मवाव्यापार की आवश्यकता नहीं 
रहती । कुछ जैन-तर्क सस्यों मे लोक सम्मत प्रत्यक्ष को समाहित 
करने के लिए प्रत्यक्ष के दो भेद किए हैं--पास्माथिया प्रत्यक्ष औौर 
साव्यवह्रा सिक प्रत्यक्ष । साव्यवहारिवा प्रत्यक्ष इन्द्रिय-सापेक्ष और 
मन सापेल ज्ञान को कहते हैं। वस्तुत यह प्रत्यक्ष नहीं हैं, किन्तु 
व्यवहार मात्र के लिए इसे प्रत्यक्ष कहा गया है | परमार्थ-इप्टि से 


तो आत्ममात्रसापेक्ष अर्वात्, मन पर्याय और बेवल--यह तीन 
ज्ञान दी पारमाथिव प्रत्यक्ष है । 


जैन दर्शन के अनुसार प्रमाण का दूसरा वयेद परोक्ष है । यद्यपि 
वीड ताकिको ने परोक्ष शब्द वा भ्रयोग अनुमान के विपयभूत 
अर्थ में किया है, क्योकि उन्होंने दो प्रयार का अर्थ माना है -. 
प्रत्यक्ष गौर परोक्ष । प्रत्यक्ष तो साक्षात्‌ ब्रियमाण है और परोक्ष 
उससे भिन्न । परन्तु जैन दर्शन में परोक्ष शब्द का प्रयोग परापेक्ष 
ज्ञान में ही होता रहा ह | प्रत्यक्षता और परोक्षत्ता वस्तुत ज्ान- 


डरे प्रण्पात्म प्रद्नन 


निप्ठ पर्म हैं। ज्ञान के प्रत्यक्ष एव परोक्ष होमे पर ही अब मो 
उपचार स॑ प्रत्यक्ष और परोक्ष कहा जाता है । मैं मह अवष्य उहँगा 
कि जैनदर्धाम मे प्रयुक्त परोश्न सख्द का 2 7र और उसकी 
परिभाषा दूसरो को कुछ बिसश्षस सी प्रतीत है परम्तु बह 
इसनी स्पष्ट और भषार्ष है कि सहज में ही उस आविक गो 
हो जाता है । एक बात और है परोक्ष की घन दध्न-सम्मत परि 
भाषा विसक्षण इससिए भी प्रतीत होतो है कि कोष में इन्शिव 
हन्द्रिय स्मापार से सहित शाम को प्रत्यक्ष कहा जाता है और इग्िय 
ब्यापार से रहित ज्ञान का परोक्ष । बास्तव में परोक्ष शब्द से यह 
मर्थ ब्वमित भी होता है। अत आचाय मकलक देव ते परोल की एक 
बूसरी परिभाषा रभी है और कहा है हि अमिशद ज्ञात हौ परोक्ष 
है । ऐसा झ्यन पड़ता है वि आचार्य भवसक देव का यह प्रयल 
सिद्धान्त पक्ष का लोक के साज समन्वय करने वी दृष्टि स हुआ 
है। उत्तर बाल के समस्त मचा में जाये चशकर परोक्ष वे दर 
शक्षण को मपसाया मौर अपम यपने प्रस्पों में प्रकारास्तर और 
यम्दान्तर से स्थाय दिया। एश श्ात यहाँ प्र मौर जाग सेनी 
चाहिए कि भाष्ाय अयलक देत ते पूजती जिन अआतार्यों मे अपने 
प्रस्षो में परोक्षा प्रमाण का तिरूपण किया है उससे जापायय पुर 
गुन्द और बाचक उमास्ताति थुरुय हैं। ऋापार्य कुम्दगुस्द मै परा्श 
जा सप्षण्त तो कर दिया. परस्दु उसक भेद! ब7 कोई हिर्देश मंदी 
किया । बाचत उमास्वाति मे स्पग्रणीत तत्वापे सूत्र शोर उठ 
भाष्य मे परोक्ष क भ्ेदा था मी बत्रण सणसतया कमा है. साषर 
उमाम्बासि मे परोश के दो भेद किए है. मगितास मौर धतजात। 
पूर्पपाद ले अपनी सर्वाय सिद्धि म उरम । बआादि प्रमाण का परोप्त 
में अन्तमाँग किया । आर्य बाबिदेव गूरि गे स्प' णात प्रमाणतम 
तटयाशौष' म परोष्त का स्पष्ट लखण करते हुए विस्तार के सादे 
उसके मेंदा का भी क्‍थस दिया है। परोश प्रमाश्ष के रितिसे भाई 
हैं? इस प्रश्त का उत्तर एवं प्रयार में मद्दी दिया जा सता । 
बही पर परौक्ष प्रमाण के दो भेर बिए गए ह#ैं--भमुमान और 
जापम । मौर बही पर परोटर प्रमाण मे पाँच भद विए गए ईं-” 
प हि. प्रस्यभिजान शक्ष अपुमाम छोर पागम || हूं सभी मे 
विबिगाद हप से परेह्ा प्रमाकष रबीकार जिया है। परोश्य प्रमास 
कर उबत भद्दा मं समी भेद ओर उयभेद समादित दू। जाते हैं । 
स्मृति बा अर्प है--ब7 शास जो पदुसे रुभौ शमुमबाहमप्र बा 
और निमिर्त मिछने पर जिसका स्मरण हीता है। यधति अर 
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प्रमाण-बाद ४०३ 
युतार्य विषयक ज्ञान के रूप में स्पृति को सभी दर्शता ने स्वीकार 
किया है, परन्तु उसे प्रमाण वही माना गया । जैन दर्शन स्मृति को 
भी प्रमाण मानता है। स्मृति को प्रमाण न मानने वालो का 
पामान्यतया कथन यही है, कि स्मृति अनुभव के द्वारा गृहीत विषय 
मे ही प्रवृत्त होतो है, इसलिए गृहीत ग्राही होने से वह प्रमाण नही 
हैं । न्याय और वेशेषिक तथा मीमासक और बौद्ध गृहीतग्राही को 
प्रमाण नही मानते है | जैनदाशनिको का कथन है, कि किसी भी 
जान के प्रामाण्य में प्रयोजक अविसवाद होता है । जिस प्रकार 
प्रत्यक्ष से जाने हुए अथ्थ मे विसवाद न होने से वह प्रमाण माना 
जाता है, उद्ती प्रकार स्मृति से जाने हुए अर्थ मे भी किसी प्रकार 
का विमवाद नहीं होता । अत स्मृति को प्रमाण मानने मे किसी 
प्रकार यो बाधा नहीं आती । और जहां स्मृति मे विसवाद भाता 
है, वर्त वह स्मृति न होकर स्मृत्याभास होती है। रमृत्याभास को 
हम प्रमाण नही मानते । दूसरे विस्मरणादि रूप अज्ञान का वह 
व्यवच्छेद करती हू, इसलिए भी स्मृति प्रमाण हू । तीसरे अनभव 
तो वर्तमान अर्थ को ही विपय करता है और स्मृति अनुभूत अये 
को अतीत रूप से विपय करती है, अत इस अयथ॑ मे स्मृति अगृहीत- 
ग्राही होने से भी प्रमाण रूप है | उसे अप्रमाण तही कहा जा सकता । 
हा परोक्ष प्रमाण का दूसरा भेद है--प्रत्यभिज्नान । पूर्वोत्त रविवत- 
रर्ती वस्तु को विषय करने वाले ज्ञान को प्रत्यभिज्ञान कहते हैं । 
बौद्ध प्रत्यक वस्तु को क्षणिक मानते हैं, अत क्षणिकवादी होने के 
ताते वे प्रत्यभिज्ञान को प्रमाण नही मानते । उनका कथन हूँ कि 
पूर्व और उत्तर अवस्थाओ में रहने वाला जब कोई एकत्व ही नही 
है, तव उसको विपय करने वाला एक ज्ञात कँसे हो सकता है ”? 
यह वही है--यह ज्ञात सादृश्य विपयक हैं । क्योकि भूत काल की 
अनुभूत वस्तु तो उसी क्षण नष्ट हो गई, और अब वर्तमान में जो 
वस्तु हैं, वह्‌ उसके सदृश अन्य ही वस्तु है। अत प्रत्यभिज्ञान 
उस भूतकाल की वस्तु का वर्तमान में नही देखता, अपितु उसके 
सदृश अन्य वस्तु को ही जान रहा है । अथवा'वह प्रत्यक्ष और स्मरण 
हूप दो ज्ञानो का समुच्चय हूँ । 'यह' इस अश को विपय करने वाला 
ज्ञान तो प्रत्यक्ष है और 'वही' इस अण को विपय करने बाला 
“सरण हूं। इस प्रकार वह एक ज्ञान नही, बल्कि दो ज्ञान हैँ । 
वौद्ध दाशंनिक प्रत्यभिज्ञान को एक ज्ञान मानने को तैय्यार नही 
हैं। इसके विपरीत नेयायिक, चेशेषिक और मीमासक 


एकत्व-विप- 
यक प्रत्यभिज्ञान को प्रमाण मानते है । पर वे उस ज्ञान को स्वतन्त्र 


ड््डे प्रध्यास्‍्म प्रबंचस 


एवं परोक्ष प्रमाण मं मानकर प्रत्यक्ष उमाण स्वोक्तार करते हैं। 
जन दछ्तम का 25 898 वि प्रत्यभिन्नात मं शो बौदों वे समान 


अप्रमाण है और म बेशेपिक आदि के समान प्रत्मध ही 
है! डिना पह प्रत्यक्ष मौर के अनन्तर उत्परन होते बाधा 
तंषा पूव था उत्तर मे रहने बाले एकर्व एं साइस्‍य 


जादि को बिपय करने बासा स्वतस्त्र ही परोक्ष प्रमाण बिशेष है। 
प्रत्यक्ष खो मात्र वर्भमान पर्याय को हो बिपय करता है और स्मरज 
अतीत-पर्योय को प्रहण करता हे परम्तु प्रत्यभितान एक ऐसा 
प्रमास है जो उभय पर्यायगर्ती एकत्थादि को बिपय करते गासा 
सबसनारमक जग है । सदि पू्बोतिर पर्मायन्यापी एसल्व का जप 
साप किया जाएगा तो बही भी एग्त्व का प्र यय मे होने से एव 
पन्दाम की सिद्धि सह्दी हा सरेगी। एस भाभार पढ़ मह कहा जा 
सबता है कि प्रत्पभिसास का विपय एय्शबादि हमे पे 
बह प्रशाश ही है. यप्रमाण मही। प्रत्यभिन्नात के शतेक भेद घ॑म 

के प्रस्यो मे उपसब्ध होते हैं बेसे--पएकर्न प्रत्यभिज्ात 
पादृष्य प्रश्पभिज्ञात भर बेसाइश्य प्रत्यभिज्ञार भ्रादि। इस प्रकार 
प्रश्मभिशान को पैन दर में प्रमाण माना है जप्रमास नहीं। 
जहाँ तब उसके भेद और उपभेदो का प्रष्म है बहाँ कुछ विधार 
भेव जवश्य हो सकता हूँ परस्तु इस विपम में किसी प्रकारता 
विगाद एज गिच्चार मेद नहीं हे कि प्रत्यभिज्ञान एक परोर्स 
प्रमाण है । 

परोक्ष प्रमाण का तीसरा भेव ह तक । साधारणतगा वित्ञार 
विशप को तक कहा बाठा है। चिता उद्ा उदापोहनह मादि 
इसके पर्यासवात्री शस्द हैं।तक को प्रायः पमी दा्लनिर्शोंते 
स्वीकार किया हे | तके के प्रामाण्य और अप्रामाध्य ने सम्बत्ध मे 
त्याय दर्शंश का अभिमत है कि तक न तो प्रत्यक्षावि प्रमाण चतुप्टय 
के अम्तमत कोई प्रमाण है और स प्रमाणरान्तर क्योकि बह अपरि 
कऐेदक हे विन्तु परिच्छंद प्रमाशों के बियय का बिमाणव होने से 
बह उतगा अनुप्राहक है-सहकारी है! नैयायिक का बबन है 
कि प्रमाण से लाता हुआ पवार्थ तर्क के क्षारा परिपुष्ट होता है । 
प्रमाण जहाँ पदायो को जानते हैं यहां तर्क उसका पोषण करने 
उनही प्रमाणता को स्थिर करते मे सहायता देता हे । यही कारण 
है वि स्माम दर्शन में तर्क को सभी प्रमाणो ने सहायक रूप में 
माया गया है।थि उत्त रकाशबर्ती जाचार्य उदमन मे औौर 
उपास्याय बर्दा मान झा ले विश्वेषत अनुमाम प्रमाण मे ही स्यप्ति 
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संने आपसे प्रमाण के सम्बन्ध में सक्षेष्र में किल्तु स्पप्ट विचार- 
चर्चा की हैं। प्रमाण के मेंद और उपभेदों शे अधिक गहरा उतरना 
और उसकी विस्तार से चर्चा करना यहाँ अवीष्ट नहीं है । इसका 
गम्भीर विचार तर्क शाम्त्र मे विस्तार के साथ किया गया हैं ! यहाँ 
तो केवल इतना बतलाना ही अभीप्ट हैं, कि जैन दशन मे 
प्रमाण की जो स्थिति है, उसका क्‍या स्वरूप हूँ और उसके मुख्य- 
मुख्य भेद कितने हैं? आगमो में अनेक स्थलों पर प्रमाण 
की गम्भीर विचारणा की गई हैँ । आगमोत्तर साहित्य के ग्रच्थो 
में, जो विशेष रूप से तर्क॑-मास्त्र से सम्बद्ध हैं, तर्क गली के आधार 
पर प्रमाण वे स्वरूप पर गम्भीरता और विस्तार के साथ विचार 
ज््या गया है । 
प्रमाण के स्वसत्प को और उसके प्रमुख भेंदों को जान लेने के 
बाद एक प्रब्न उपस्थित यह होता है, कि प्रभाण का फल क्‍या है ? 
प्रत्येक व्यक्तित क्रियमाण ब्रिया के फल को जानने की अभिलापा 
रखता है । पमाण भी एक वोधरूप किया हैं। उसका फल क्या 
हैं? यह एक सहज जिज्ञासा है, जी प्रत्येक त्यवित के मानस में उठती 
रहती है । प्रमाण के फल के सम्बन्ध में जैन दार्णनिको का क्या 
नप्टिकोण रहा है, और वे प्रमाण के फल वो किस रूप में स्वीकार 
करते है, यह विषय भी वडा ही रोचक और महत्वपूर्ण है । प्रमाण 
के फल के सम्बन्ध में जो कुछ विचार विभिन्‍न ग्रन्थो मे उपनिवद्ध 
हैं, उसका सार इस प्रकार है 
प्रमाण का घुखछ्य फल एवं प्रयोजन अज्ञान-निवृत्ति है, अर्थ- 
प्रकाण हैं। किसी भो पदार्थ का वास्तविक स्वरूप समझने के लिए 
एवं पदार्थ-सम्वन्धी अन्नान की निवृत्ति के लिए प्रमाण की आब- 
एयकता है। प्रमाण के अभाव में वस्तु का परित्रोव नह्ठी हो सकता । 
मेरे कहने का अभिप्राय इतना ही है, कि प्रमाण का फल अज्ञान का 
नाश ही है | आाचाय सिद्सेन दिवाकर ने अपने 'न्यायावतार' ग्रन्थ में 
प्रमाण के फल का कथन करते हुए कहा है, कि प्रमाण का साक्षात । 
फल अन्नान-निवृत्तिही है। अज्ञान-निवृत्ति के अनन्तर होने वाले परम्प- 
राफल के रूप मे केवलज्ञान का फल सुख और उपेक्षा है | शेप चार 
ज्ञानों का फल ग्रहण-बुद्धि और त्याग-बुद्धि है। सामान्य रूप में 
प्रमाण का फल इतना ही है कि उसके रहते अज्ञान नहीं रहने पाता । 
जिस प्रकार सूर्य के आकाश में स्थित होने पर अन्धकार का नाश 
हो जाता है, जन्चकार कही ठहर नही पाता, उसी प्रकार प्रमाण 
से अज्ञान का विनाश हो जाता है। इस अज्ञान-नाश् का किसके 


हब अध्याध्ा प्रतच्चनत 


साम्य का गान द्ोता है वहीं अयुमास है । हु साध्य के साई 
अधिनाभूत मही है तो वह साप्य का हा मापक नहीं हो सता है। 
और यह बह साध्य का क्विमामावी है तो वह मियम है साध्य 
का ज्ञान कराएगा। इपी आथार पर जैन सारिकों में दिहुप या 
परुष रूप लिज्ज से जतित शान को अपुमास मे कहकर 
भावी साधन से होते वाले साध्य के झा गो अगुमान वह है। 
बल्पता कीजिए एक ध्यक्षित बड़ी यात्रा परते हुए जा रहा 
उसने हूर पर फ़िसो पर्बेत पर ष उमा हुआ देखा | मूम जी प्र/णपत 
देख छर बढ अनु मान 7रठा है विः उस पर घूम है जत हाँ 
पर थ्ग्मि भी होती चाहिए | क्योरि घूम बिता मात के कमी गही 
होता है । इस प्रार भूम रूप साधन से अग्ति रुप साध्य पा हारने 
बरसा अगुमान है। साधम से साध्य का ज्ञान जम स्वम 
किया जाता है तब बह स्तार्पानुमाम बहसाता हूँ सौर जब बई 
किसी बूसरे शो कराया जाता है तब वह पराजनिमाम रहा आए 
है। जैनवर्णम गे अनुसार बनुमास प्रमाथ होते हुए भी गए परोषष 
प्रमाण है । सी वार्सनित अनुमान को परोक्ष प्रमाण मानते 
इसमें किसी भी प्रकार का बिचार भेध नही है 

परोक्ष प्रमा्त का पॉषर्वाँ भद हँ-आगमस। स्याय-माप्त में 
मागम प्रमाण बो शब्द प्रमाण भी रहा णाता है। आय प्रमाण 
क्या है ? इस प्रश्न के रुत्तर मे कहा गया हूँ कि आप्त पुरप | 
वचन से आनिर्मूत दाने बाला अर्ज-संबेदन श्रापम है। आप्त-उएप 
कौम होता है ? इसप उत्तर में बढ़ा घया हू कि जो ताप्य जो यया 
बल्पित ब्ातेते बाया हूं औौर लो रशटर का मबावस्यित तिटपा 
करने वासा हो बह आाप्तपृदप है । राग एवं 7 प्‌ जाएि दोपो से 
रहित पुरुष हो शाप्त हो सबता है क्‍्योरि बह कभी विसगादी 
मिम्पाषादी महीं हाता है । नो स्पक्ति विसजादी दबा मिध्या 
बादी होता है उगे भाप्त पुरप मही बहा जा सकता । पंत बर्णत मे 
बहा ण॒या है हि म्राप्त पुदुप गे बचतों से होते बाला ब्ान झामम 
प्रमाण पहुखाता है । जय हम ज्ञान को प्रमाण रहते हैं तब रख 
जाप्त पुरुष के जड़ गचन को प्रमाण गेसे पह सरते हैं ? इराजे उत्तर 
में बहा गया हू वि उपचार सै आप्त क वचभो को प्रमाण गहते हैं। 
सिश्बय से तो जाप्तव पनो के श्रबण्य या शघ्ययत सै होसे बाला हात 
हो शआायम प्रमाण है| जाप्त-पुण्प दे दो भोर ऐ--लीविा भौर 
लोबोत्तर | सत्य प्रबता सामारए स्पक्ति रौफिद शाप्त को । है जोए 
तीजर आईहि विद्विप्ट हाप्त सोच्ोत्तर जाप्त होते है । 


प्रमाण-वाद ४०७ 


मैंने आपसे प्रमाण के सम्नन्ध में सक्षेपर में किन्तु स्पप्ट विचार- 
चर्चा की हैं । प्रमाण के भेद और उपभेदो भे अधिक गहरा उतरना 
और उसकी विस्तार से चर्चा करना यहाँ अभीष्ट नहीं हैं। इसका 
गम्भीर विचार तर्क शास्त्र में विस्तार के साथ किया गया है | यहाँ 
तो केवल इतना बतलाना ही अभीष्ट है, कि जैन दर्शन में 
प्रमाण की जो स्थिति है, उसका क्‍या स्वरूप हैं और उसके मुख्य- 
मुख्य भेद कितने हैं? आगमों मे अनेक स्थलों पर श्रमाण 
की गम्भीर विचारणा की गई हैँ । आयमोत्तर साहित्य के ग्रन्थी 
मे, जो विशेष रूप से तर्क-बास्त्र से सम्बद्ध हैं, तर्क गैली के आधार 
पर प्रमाण के स्वरूप पर गम्भी रता और विस्तार के साथ विचार 
फ़िया गया है । 
प्रमाण के स्वर्प को और उसके प्रमुख भेदो को जान लेने के 
बाद एक प्रण्न उपस्थित यह होता हूँ, कि प्रभाण का फल क्या हैं ? 
प्रत्येक व्यक्ति ब्रियमाण ब्रिया फे फल को जानने की अभिलापा 
रखता हैं । पमाण भी एक बोधरूप ब्रिया हैँ । उसका फल क्या 
हैं ? यह एक सहज जिज्ञासा है, जो प्रत्येक व्यक्ति के मानस मे उठती 
रहती है | प्रमाण के फल के सम्बन्ध में जैन दार्शनिको का क्‍या 
दृष्टिकोण रहा है, और वे प्रमाण के फल वो किस रूप में स्वीकार 
करते हैं, यह विषय भी वडा ही रोचक और महत्वपूर्ण है । प्रमाण 
के फल के सम्बन्ध मे जो कुछ विचार विभिन्‍न ग्रस्थो मे उपनिवद्ध 
हैं, उसका सार इस प्रकार है 
प्रमाण का मुख्य फल एवं प्रयोजन अज्ञान-निवृत्ति है, अर्थ- 
प्रकाश हैं। किसी भो पदार्थ का वास्तविक स्वरूप समझने के लिए 
एवं पदार्थ-सम्बन्धी अज्ञान की निवृत्ति के लिए प्रमाण की आव- 
एयकता है । प्रमाण के अभाव मे वस्तु का परित्रोव नही हो सकता । 
मेरे कहने का अभिप्राय इनना ही है, कि प्रमाण का फल अज्ञान का 
नाश ही हैं | आाचाये सिहसेन दिवाकर ने अपने 'न्यायावतार' ग्रन्थ से 
प्रमाण के फल का कथन क रते हुए कहा है, कि प्रमाण का साक्षात्त 
फल अज्ञान-निव निही है। अज्ञान-निवृत्ति के अनन्तर होने वाले परम्प- 
राफल के रूप मे केवलज्ञान का फल सुख जौर उपेक्षा है | शेप चार 
ज्ञानो का फल ग्रहण-चुद्धि और त्याग-वुद्धि है । सामान्य रूप में 
प्रमाण का फल इतना ही है कि उसके रहते अज्ञान नही रहने पाता । 
जिस प्रकार सूर्य के आकाण में स्थित होने पर अन्धकार का नाश 
हो जाता है, अन्चकार कही ठहर नही पाता, उसी प्रकार प्रमाण 
से अज्ञान का विनाश हो जाता है। इस अज्ञान-माक्ष का किसके 


>फन 


है प्रप्वातम प्रबनज 


लिए क्या फेल है इसे स्पप्ट बरते लिए बसामा गया है हिंजियस 
स्पक्ति को केवल ज्ञान हो जाता है उसके लिए शजान-साध का 
गहो फन्त है कि उसे प्राम्यात्मिक मु्त एव डानख प्राप्त हो बाठा 
है मौर जमत के पदापों के प्रप्ति उसका उपेक्षा भाव रहता है। 
इूसरे सोगा के लिए अर्थात्‌ छदृमस्प जीयों के लिए जतान ताश ३ 
फस प्रहण और त्याग रूप बुद्धि का उत्पस्स होमा है । मिरोप शस्ु 
को ग्रहण झूरता और सदोप वस्तु का परित्याग करना। हेअ 
छोडना और उपाद॑य को ग्रहप करना । इस प्रकार का विवेक मशाते 
के विताश से ही हो सकता है। यही गिगेक सात कार्य में के 
की प्रेरणा देने के साथ-साथ जसत्‌ कार्य से हटने की भौ प्रेरणा 
है। महाँ इस यांत का ध्यान रक्षमा चाहिए कि प्रमाण का 
मह फेस ज्ञात से मिस्ते मही है | पृथकाल माजी ज्ञाम उत्तर काम 
भावी ज्ञास के लिए प्रमाण है शौर उत्तर काख भाजी श्ञाम पूल 
भावी शान का फश्न है। इस प्रकार प्रमाण और उसके फल डी पह 
प्रम्पर उत्तरोश्तर बढती ही रहती है । 

प्रमाण के सम्बरद् म॑ थो गुछ मुझे कहना था सशेप मे हैं 
रसका कपम कर घूका हूँ। मैंने आपको प्रारम्भ में ही यह शत 
साने का प्रयश्त किया था कि जेन दर्सत के मनुसार प्रत्मेष बर्यु 
का और प्रत्येष्ष पदार्थ का मधिगम प्रमाण और तय से होता ईै। 
बरतु भले ही णड हो अपथा चेतन उसके बास्तत्रिक स्मूरूप के 
परिवाध प्रमाण और शय के अभाव में मही हो सकता । उठ प्रभात 
और सय बस्‍्तु-गिशान के लिए परमाषप्मक सामस हैं। 


जि 


रत 


भगवान महावीर ने जात्मा आदि अतीन्द्रिय पदार्थों के स्वरूप- 
निरूपण के अवसर पर कभी मौन घारण नही किंया। जब कभी 
कोई जिज्ञासु उनके समीप आया और उसने आत्मा आदि अतीन्द्रिय 
पदार्थों के सम्बन्ध मे कोई प्रश्त पूछा, तब भगवान ने अनेकान्त 
दृष्टि के आधार पर उसके प्रश्न का समाघान करने 'का सफल प्रयत्त 
किया हैं। जबकि भगवान महावीर के समकालीन तथोागत बुद्ध मे 
इस प्रकार के प्रइनों को अव्याकृत कोटि मे।डाल दिया था 
भगवान्‌ महावीर के युग के प्रचलित वादो का अध्ययन जब ,कभी हम 
प्राचीन साहित्य का अनुशीलन करतें समय करते हैं, त्व ज्ञात होता 
है, कि एक आत्मा के सम्बन्ध में ही किस प्रकार की विभिन्न घारणाएँ 
उस युग मे थी । आत्मा के सम्बन्ध में इस प्रकार के विभिन्न विकल्प 
उस समय प्रचलित थे--आत्मा है भी, नहीं भी, मित्य भी, अनित्य 
भी, कर्ता भी और अकर्ता भी आदि-आदि | भगवान महावीर ने अपनी 
अनेकान्तमयी और अंहिसामयी दृष्टि से अपने युग के: विभिन्न 


डर अध्पास्त प्रदचत 


जारदों का समस्यय करते का सफल प्रयत्न किया था। भगवा 
महाबीर से कहा-स्वस्वस्प से आत्मा है, परस्दक््य से 
नहीं है | हृष्य-हष्टि से आत्मा निर्प है. और पर्याम्‌ृष्टि पे बाला 
जनित्य है। इस्य-हप्टि से जातमा जकर्ठा है छोर पर्याय हप्टि ऐ बला 
कर्ता सी है । बस्तुत' बस्तु-स्वसूप के प्रतिपादस की यह उद्यारएष्टिहै 
सगेकान्तबाद है। इस अनेकान्त हप्टि का और अमेकान्तवाद का घर हम 
भापा के भाष्यम से कथन करे हैं, तब उस माषा्रयोग को स्पाएुडर 
और सप्तमंगी कहा लाता है! अतेकात्तवाद का थादार है, छत गब। 
और सप्तमगी का जाघार है-सप्तमंग एव सप्ठविकल्प | ममबास 8 
से अनेकान्त-दृष्टि मौर स्यादबाद की मापा का अविष्कार करडे दार्ष 
निक जमत की दिपमता को दूर करने का प्रयत्त किया भा। यही डाएज 
है, कि भयबान महाजीर की मह भर्हिसा सूलक ममेकान्त दृष्टि 
अहिंसा मूलक सप्तमंयी जैन दर्शम की भाषार-शिला है। भगगार 
महादीर के परचषात्‌ गिमिप्त युगों मे होने थाले जैन मात्रार्यों गे तर 
समय पर. अनेकास्तवाद और स्पादबाद की युगायुकुस 
करके उसे पल्सबित और पुष्पित किया है। इस क्षेत्र में सबसे बिक _.. 
और सब 4 पहसे जतेकान्तवाद और स्मादृबाद को विश्द हैं 
का प्रयत्त जाच्रार्य सिश्सेन दिबाकर से हबचा आचार्य समतगा ने 
किया बा। रुक्त दोनो आत्रार्यों ते घपमे-मपने मु में छपत्थिए 
होते बासे समग्र दार्शतिक प्रइतो का समाधान करते का प्रग्ण 
किया | आचार्य सिदसेत ने प्रपने सस्मतितर्क' शामक प्रंष में एव 
शर्यों का बैज्ञालिग' शिस्सेदय किया है? लबकि आचार्य सम 
मे अपने 'शाप्त-मौमासा' प्रत्य मे सप्तंगी का छूस्म विश्लेषण 
विवेदवन किया है । मध्य युय से इसी कार्य को प्रात्रार्य हरिशी 
और भांचार्म अकर्सक देव से आने बढाया । सम्यस्माय युप मे 
मधोविजय जी से अनेकान्यवाद और स्पादूबाद पर मस्य स्याय थक 
में तर्ग प्रत्थ लिखकर दोनो घिदास्तों को अजेय बनाते का सर्फर्श 
प्रपत्त किया है। भयवात महाबीर से प्राप्त घुल हृष्टि को 
के आादायों मे अपने युप की समस्पार्थों का समाघास करते हुए बिकी 
सित्त किया है। ॥। पः 

समभार्ण महाजीर के अतेकन्तवाव लौर स्पाद॒बाद को शमझते 
के लिए लगवाद और सप्तभभीबाद गो सममशा बाषश्यक है! दि 
आपसे पहले ही कह चुका हैं कि बतस्त-बर्मात्मक गस्पु के स्वस्प 


कर न, 


नयवाद ४११ 
को समभने के लिए प्रमाण और वय दोनो को जानना जावश्यकः 
है। प्रमाण की चर्चा मैं कर चुका हैं। यहाँ पर सप्त चयो की चर्चा 
करनी ही अभीष्ट है । नय क्या वस्तु है और नयन्न्ञात्त से क्या लाभ 
है? यह एक वडा ही महत्वपूर्ण प्रदन है। नयो को समभने के 
लिए. यह आवश्यक है, कि उसके सूल स्वरूप को समभने का प्रयत्न 
किया जाए । सामास्येतया इस जगत में विचार-व्यवहार तीन प्रकार 
के होते हैं--ज्ञानाश््यी, अर्थाश्रयी और शब्दाश्रयी । एक व्यक्ति अपने 
शान की सीमा/ मे ही किसी भी वस्तु पर विचार कर सकता है। 
उसका जितना ज्ञान होगा, उतना ही वह उस वस्तु के स्वरूप को 
समझ सकेगा । यह ज्ञानाश्रयी पक्ष वस्तु का प्रतिपादन चिचार प्रधान 
दृष्टि से करता है। अर्थाश्रयी अर्थ का विचार करते हैं। अर्थ 
में जहाँ एक भोर एक, नित्य और व्यापी रूप से चरम अभेद की कल्पना 
की जाती है, तो वहाँ दूसरी ओर क्षणिकत्व,' परमाणुत्व और निरदात्व 
की दृष्टि से अन्तिमशमेद की कल्पना भो को जाती है । तीसरी कल्पना' 
इन दोनोज््वरम कोटियो के मध्य वी है। पहली कोटि में सर्वथा अभेद-- 
एकत्व स्वीकार करने वाले अ6 तवादी हैं, तो दूसरी,ओर वस्तु की सूक्ष्म 
तम वर्तमान क्षणिक अर्थ पर्याय के ऊपर दृष्टि रखने वाले क्षणिक वादी 
बौद्ध हैं। तीसरी कोटि में पदार्थ को नाना रूप से व्यवहार में लाने 
वाले नैयायिक एवं वेशेषिक आदि हैं। शब्दाश्रयो लोग भाषा-शास्त्री. 
होते हैँ, जो अर्थ की ओर ध्यान न देकर केवल शब्द की ओर ही विज्येष 
ध्यान देते हैं। इनका कहना हैं कि भिन्‍न काल वाचक, भिन्‍न कारको 
में निष्पन्त, भिन्‍न वचन वाले, भिन्‍न पर्यायवाचक और भिन्न क्रिया- 
वाचक शब्द एक अर्थ को नही कह सकते । इनके कथन का तात्पर्य यह 
है कि जहाँ शब्दभेद होता है, वहां अर्थभेद होना हो चाहिए:। मैं आपसे 
कह रहा था कि इस प्रकार ज्ञान, अर्थ और शब्द का आधार लेकर 
प्रयुक्त होने वाले विचारों के समन्वय के लिए, जिन नियमो का 
प्रतिपादत किया गया है, उन्हे नय, अपेक्षा-हृष्टि झौर हष्टिकोण कहा 
जाता है | नय एक प्रकार-का विचार ही है॥ 
शानाश्रित व्यवहार का सकल्प मात्र अर्थात्‌ विचारमात्र को अहण 
करने वाले नैगस नय मे/समावेश किया: जाता-है। अर्थाश्वित अभेद 
व्यवहार का सग्रह 'नयु मे अन्तर्भाव “किया ,गया है। ल्याग्र” एव 
वेशेषिक आदि दर्शन/के विचारो का व्यवहार नय मे सम्रावेश किया 
गया है। क्षणिकवादी वौद्ध विज्ार क्रो- ऋजुसूत्र न्य्न मे मातम्नातुं: 


| ्स्टल 


ले 


डरे अष्यात्स प्रबद्नन 


किया गया है। यहाँ तक बर्य को साममे रख कर भेद एवं अमेद 
बर बिचार किया गया है। इससे थामे धम्द सास्त्र का बिपय बाठा 
है। गाल; वारक संस्या और क्रिया के साथ खमते 

उपसर्ग भादि की दृष्टि से प्रयुक्त होने बाले दाम्दों के बाध्य (गर्ष) 
मिल्लमिनन हैं । इस प्रकार कारक एव काल म[दि बाअगा दम्द-मेदा 
स्‌ भर्घ भेद ग्रहण करने बासी जहष्टि का दाम्द-नम -सें-समावेध किया 
गया है।-एक ही साघम में तिप्पान तथा एक कासबाचक भी 
अगेक पर्मायबाी धप्द होते हैं । इन पर्यायगान्री धर्म्दों से भी मर्प 
मेद माससे ज्राशी हष्टि समर्भिटड सम है। एडम्मूत लग हह॒ता है. 
कि जिस समय लो बर्थ फ़िया मे परिणत हो उसी समय उसमे उ्च 
किया से निष्पस्म शरद का प्रयोग होगा बाहिए। इसकी दृष्टि मं 
सभी ध्दु हिया से जिप्पस्न हैं। गुणबाचक घुष्ल' प्रम्द पूनि 
हूप हिया से चातिषाचक “'ठश्य शग्द है पृ से 
डियाबाघक चैसति सम्द चसने हप लिया: से ताम बात घ्म्द 
कवर्स मादि भी दिष ने इसको दिया इस कसा से 

है। इस प्रकार ज्ञान छर्ष जौर धम्दरुप मर होते बासे स्यगह्मारे गा 
समन्वय इन स॒प्ठमयो मे क्षिया गया है। सप्त नयो में प्रत्पेक हर्ट जब 
तक अपने स्वरूप का प्रतिपादत करती है ठब तक बह सुनय 

है, पर॒स्तु लब बद अपन स्वकप गा प्रिपादन करते हुए इूसरी दृष्टि दा 
दिरोप करती है, तब उसे दुर्नय कहा जाता है। गर्यों बाएक बम्य 
अ्रषार से भी प्रतिपादन किया पया ह-शमेदप्राही दृष्टि बोर 

रष्टि | मे इध्राह्मी हप्टि इृष्प प्रथा होती है भौर मेदप्राही ईृष्टि 

प्रधान होती है । इप्त हप्टि छे मूल में नय के दो भेद होते हैं 

शय मर पर्यापाबिक सप। जितने भी प्रकार के गय हैं, टन सबका 
समाबेध इन दो रुया मे हो लाता है | इस दोनों मे ३२ इतना ही है 
कि सामास्य सभद एव एकरव को प्रइण करने जासी इप्टि दष्याणिक 
साय है। भीर डिशेप भेद तपा जनेकत्व को इहज करते गाली द्प्दि 
वर्यापाथिक तय है । पहली एकएब को प्रदथ करती है तो दूपरी 
अनेगत्द को | एक दूछरे प्रकार से सी इस दिपय पर विचार: विया 
किया यया है। अठ के दो भेद हैं--छकलापेश और । 
समश्ादेश को प्रमाण कहते हैं, दयोकि इससे बस्तु का इम्पूर्ण शत होता 
है। विगलादेण को रय कहते हैं. बयोकि इसे ममत्तपर्मास्मक बच्यु के 
किसी श॒क बंछ का ही दोभ होता है। जा बा 


'मय-चाद 38 


असी तक मैंने आपको यह बतलाने का प्रयल “किया कि नय॑वादे 
की प्रप्ठभूसि पया है और उसकी आवश्यकता क्यो है ? यह एक 
निदिचत मिद्धान्त है कि विता नयवाद के वम्तु के वाघ्तविक स्वृखप 
को समझा नहीं जा सकता। मुण्य प्रश्न यह है, कि नय वया 
वस्तु है? उसकी लक्षण क्या है? उसका स्वरूप क्‍या है? बौर 
उसकी परिभापा बयाहै ? उक्त प्रश्नों के उत्तर में कहा गया 
है, कि प्रमाण से गृहीत अनत्तघर्मात्मक वस्तु के किसी भी एक 
धर्म का मुख्य रूप से ज्ञान होना, नय है | नय को परिभापा 
करते हुए यह भी कह्दा गया है, किसी भी विषय के सापेक्ष निरुपण 
को नय फहा जाता है| किसी एक हो वस्तु के सम्पन्ध मे भिन्न-भिन्न 
सनुष्यी के भिन्‍त-भिस्न” दृष्टिकोण हो सकते हैं। ये हृष्टिफोण हो 
नय हैं-यदि वे परस्पर सापेक्ष हैं, तो । विभिन्‍न विचारों के वर्गी- 
करण को भी नय कहा जाता है अथवा विचारों की मोमासा को 
नय वाह सकते हैँ । एक विद्वान ने यह कहा है फि-परन्पर विरुद्ध 
विचारो मे समन्वय स्थापित करने बाली हृष्टि को नथ कहा जाता 
 है। नयो के स्वरूप के प्रतिपादन से पूर्व यह जान लेना भी आवश्यक 
है, कि नयो की सीमा और परिधि क्या है ? नैगम नय का विपय 
सबसे अधिक विशाल है, क्योकि वह सामान्य और विशेष दोनो को 
“ग्रहण करता है । समग्रहनय केवल सामान्य को ग्रहग करता है । अब 
इसका विपय नेगम से कम है। व्यवहार नय का विंपय सम्रह से 
मो कम है, क्योकि यह समग्रहनय से समृहीत वस्तुओ में ज्यवहार के 
लिए भेद डालता है। ऋजुसूच नय भूतकाल और "भविष्य काल 
को छोडकर केवल वर्तमान काल की पर्याय को हो ग्रहण करेता 
है | शव्द-मय वर्तमान काल भें भी लिझ्भू, सख्या और कारक आदि 
के कारण भेद डाल देता है । समभिरूढ नय व्युन्पत्ति के भेंद के कारण 
दाच्यमेद को स्वीकार करके चलतः है | एचम्सूल नस उमस-उस क्रिपा मे 
परिणत वस्तु को उस उस रूप में ग्रहण करता है । यह है नयो की 


अपनी-अपनी सीमा और अपनी-अपनी परिधि | प्रत्येक नय अपनी ही 
: परिधि में रहता है । । 


मैं आपसे नव के विषय में चर्चा कर रहा था। मैंने अभी आपसे 

यह कहा था, कि किसी विपय के सापेक्ष निमकूपण को नय कहते हैं। 

किसी एक वस्तु के विपय से भिन्न भिन्न मनुष्यों के अथवा देश-काल- 

“परिस्थिति आदि की अपेक्षा से एक व्यक्ति केःभी अलग-अलग विचार 
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हो सकते हैं । मनुष्य के विचार मसीमित मौर अपरिमित होते हैं। उन 
सब का पृथक-पूषर प्रतिपादम बरता सम्मव तहीं है। अपने प्रयोगन 
के अनुसार अतिविस्तार मौर अधिसंसेप दोनों को छोड़कर मध्यम 
दृष्टि से ही सर्यों के हारा विचारों का प्रतिपादन किया जाता है। तय 
के स्वरुप का प्रतिपादग करते हुए कहां गया है, कि जिससे धुत प्रमाण 
के हारा पृहीत पदार्प का एक मंश जाना जाए, बत्तय के उस अभिप्रान- 
विशेष को सम कहते हैं। शय के निरुपक का मर्प है वि्ारों का वर्गी- 
करण | सयभाद का अर्थ है--विच्षारों की मीमोसा | बास्तव में परस्पर 
विरुद्ध दीऊने घासे किन्तु यथार्थ में अधिरोधी गिचारों के म्रूस कारणों 
कौ छोज करना ही इसका मूल सरेश्य है | इस स्पास्पा के श्राघार पर 
सह कहा क्षा सकता है कि परस्पर विरुद्ध दीखने धासे विचारों के म्रस 
कारणों का शोष करते हुए उस सब का पमस्थय करने बाला शास्त्र नम 
बाद है। उदाहरण के सिए आारमा को ही सीजिए | किसी का कहना ई 
कि भाएमा एक है और किसी का कहना है कि आरमा अनेक हैं। यहाँ 
पर आप देखते है कि एकत्थ और अगेव त्थ परस्पर विरोधी हैं। तवबाद 
इस गिदाद का समन्थय करता हुआ कहता है कि लारमा एक भी है 
जौर ममेक भी है । इृब्य-हप्टि से आत्मा एक है और प्रदेशक्टि से 
अबयवा भुघपर्याम हष्टि से एक जात्मा अनेक है। खदूया स्पक्ति की अपेध्ता 
आरमा जमेक हैं और स्वरूप की हृष्टि से आत्मा एक है। इसी प्रकार 
ज्ात्मा के सम्दस्ण मे निर्यत्व जौर अतिरयत्व आदि अमेक विवाद हैं, 
जिसका बास्तमिक समाजात शयवाद के हारा ही किया जा सकता है। 
छामाप्य रूप से ममुष्य की शास-नृत्ति जद्वरी होती है। मयुप्ण में 
अस्मिता एव लपितिेस के कारण अपने को ही ठीक मातमे की माबता « 
अहृत अधिक होती है। इसका फस यह होता है, कि लब बह विसी विंपम 
में किसी प्रकार का विचार करता है, तब अपने उस विचार को ही 
बह शल्तिम पूर्ण तथा परम सत्प मान सेता है। इसका अर्ण गह होता 
है कि बह धूसरे व्यक्ति के हष्टिकोण को सही समफ पाता । बह अपने 
अशप तथा जाशिक झ्ञाल को ही पूर्ण मात बैठता है । यहदी कार है कि 
ससार मे स्चर्प और विवाद खडे हो जाते है। दर्शन के श्लेष में हम 
देखते हैं, कि एक वर्शन जारमा जादि के विषय में अपने माते हुए पुरुष 
दिप्लेप के किसी एक देशीय जिज्ञार को स्बदेशीम सत्य मास बैता 
है । फिर उसके बिप्रोधी प्रतिमापित होने बासे प्त्थ बिचार को भौ 
बहू मूछा ही सममता है। इसी ज्कार दूसरा इर्सन पहले को जौए फिर 
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“दोनो मिल कर तीसरे को भूठा समभते हैं। फलस्वरूप समता के स्थान 
पर विंपमतो और विचार के स्थान पर विवाद खडा हो जाता है। ४४ 
विचारो की इस विषमता को दूर करने के लिए तथा परस्पर के 
विवाद को दूर करने के लिए भगवान महावीर ने नय-मार्ग प्रतिपादित 
किया है। नयवाद यह कहता है, कि प्रत्येक तथ्य को कौर भ्रत्येक 
विंचार को, अनेकान्त की तुला पर तोलना चाहिए। 

मैं आपसे यह कह रहा था, कि तय दर्शन शास्त्र का एक गम्भीर 
विषय है। इसे समझने के लिए समय भी चाहिए और वुद्धिवल भी 
“चाहिए । मैं अधिक गहराई मे न जाकर उसके स्वरूप का सक्षेप मे ही 
“ प्रतिषोंदन कर रहा हैँ । सक्षेप में नय के . दो भेद हैं--द्रव्याथिक और 
पर्यायाथिक । ससार मे छोटी-बडी सब वस्तुएं एक दूसरे से सर्वथा 
जिन्तर भी नही हैं भौर एक दूसरे से सर्वथा अभिन्‍न भी नही हैं।॥ विश्व 
“की प्रत्येक वस्तु मे कुछ समानता भी है जौर कुछ भिन्‍नता भी है। इसी 
जाघार पर जेन दर्शन भे प्रत्येक वस्तु को सामान्य-विशेषात्मक अथवा 
उमयात्मक कहा जाता है । मानदी वुद्धि कभी वस्तु के सामान्य क्ती 
भोर भुकती है, तो कभी विशेष की ओोर ] जब वह चस्तु.क्रे , सामान्य 
अश की ओर भुकती है; तब उसे द्रव्याथिक नय कहा जाता है और 
जब मनुष्य की वुद्धि वस्तु के विशेष धर्म की ओर भुकर्ती है, ,तव उसे 
पर्यायाँथिक नय कहा जाता है। द्रव्याथिक नय के तीन भेद,और पर्या- 
यायिक नय के चार भेद होते है--इस प्रकार नय के सात भेद हैं । 
द्रव्याथिक नय और पर्यायाथिक नय के स्वरूप को समभने- के लिए 
एक उदाहरण लीजिए । कंल्पना कीजिए आप घूमने के लिए अपने घर 
से बाहर निकेले, और घूमते-घूमते आप समुद्र की ओर जा पहुँचे | 
जिस समय आपने पहली वार समुद्र को ओर हृष्टिपात किया, तव 
केवल आपने सागर के जल को ही देखा ॥उस समय आपने न उसका 
स्वाद लिया, न उसका रगःदेखा और न उसके अन्य विश्येष ,धर्मो को 
ही आप जान पाए । केवल आपने सामान्य रूप मे समुद्र के जल को ही 
देखा १इसको सामान्य दृष्टि कहा जाता है । इसके चाद आप समुद्र के 
तट पर पहुँच गए। वहाँ पर आपने सागर के जल के “रुगः को देखा, 
उसमे प्रतिक्षण उठने वाली तरगो को देखा, उसके जल को-“पीकर 
उसका स्वाद भी चखा, उसकी एक-एक विशेषता को जानने का आपने 
प्रयत्न किया, इसको विशेष हप्टि कहते-हैं । लोक में “जिसे, सामान्य 
हृष्टि कह्म जाता है, वस्तुत- वही द्रव्याथिक- नय है। लोक -में जिसे 
# न के 
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विश्लेय रस्टि कहा लाता है,बस्तृतः गही पर्यामापिक हय है। मैं आपसे 
यह कह रहा था कि प्रमाण परे परिजशात अमम्त धर्मात्मझजस्थु ड्कै 
किसी एक घम को मुझ्य रूप से जानते बाला ज्ञाम गम है। उ्त | 
-नर्यों के ही विस्तार दृष्टि से सात भेद है--नेसम संग्रह, व्यवहार, *र्ष 
सूत्र शब्द सममिस्ड़ भर एबम्मूत। पक्त सात धर्मों की संक्षेप मं 
अर्चा मैं पहले मी कर चुका है। जब यहाँ कुछ शोर अधिक स्प्टी: 
करण के साथ भापको परिचय दे रहा है जिससे माप स्ती-माँति नय 
हैं स्वसूप को समर सके | एक जात आप और सममसले मौर बई पह 
है, हि जैम प्रन्‍्यो में मय का वर्णन दो प्रकार से किया गया 
इष्टि से जर जाष्यात्मिक हष्टि से । दार्शनिक दृष्टि पे सम का गर्भ 
इस प्रकार है! त है हद ह 
>._ साठ ममो से पहला नय है--तैगम | विगम क्षम्द का अर्ण है- अत 
पद भदगा देश । जिस छतपद की जमता मे थओो शम्द जिस मर्ण के तिए 
मियत है बहाँपर उस भर्थ और शर्त के सम्शस्प को जागता ही 
लय है। इस शब्द का बाध्य यह अर्थ है सौर इस भर्भ का बाषक पहू | 
शब्द है, इस प्रकार बाध्य-याचरक माय के सम्मत्भ-्क्राग को गेगम लय 
लत हैं। जो जनेक जर्थों से वस्तु को लामता है अचणा अनेक प्ाषों से 
बस्पु का सिर्णय करता है उसे नैगम सय बहते हैं। नियम का अर्प 
सबस्प भी है। जो मिगस (संक्कूप) को दिवय करे, हह गैगम समय दहा 
णाता है। उदाहरण के शिए सममिएए कि पुर व्यक्ति मेठा हुझा है दे 
बातचीत के प्रसग से बह बहुता है, कि मैं दिस्‍्सी छारहा है 
सच्चापि अर्मौ उसने धमस हिया प्रारम्म मही भी है मा जाते की 
संबस्प ही किया है, फिर भी बह गशता है, कि मैं दिस्सी जारष्म हँ। 
इसी आधार पर मैपम शय को सकश्प माज प्राही वहा गया है। घर 
के जितमे और जसे अर्थ शोक म मामे जाते हैं, उनको माममे। पी 
पैमम सुय है। सैयशतय पदार्थ को सामास्य दिऐेप और एममारत 
मानता है, तैजमनय तौनो काश्ों कौर चारों निद्यपो वो मागता है, एशा 
सेसमतप पर्म और धर्मी दोगो को ग्रहण करठा है। इसी ख्राघाए पर 
इर्षन प्रन्‍्यों से सैपमनय के सम्यस्त में यह कहा धया है कि यो प्यारी 
"की दो इष्यों व सभा इस्य ओर पर्याय की प्रघात एव गौध माज से 
बिबदा करते बासै तय को मैयससय कहते हैं। मैगममय के दो भेद हैं 
सर्धप्राही मौर इेघप्रादी। जयोडि घम्द का प्रयोग दो ही प्रषाए दे 
हो सता है--एक सामास्प संघ भी अपेधा से कौर दूसरा विशेष मंध 


* भयवाद ' ४१७ 


की अपेक्षा से | सामान्य अश्य का आधार लेकर प्रयुक्त होने वाले नय 
को सर्वग्राही नैगमनय कहते है । विशेष अश का आश्रय लेकर प्रयुक्त 
होने वाले नय को देश-प्राही नेगमनय कहते हैँ । उदाहरण के लिए, जब 
हम यह कहते है कि 'यह घडा है' यहाँ पर यह विवक्षा नही की जाती 
कि यह घडढा' चाँदी का है, सोने का है अथवा पीतल का है अथवा वह 
सफेद है या काला है, तो यह सर्वग्राही सामान्य दृष्टि है। किग्तु जब 
यह कहा जाता है, कि यह चाँदी का घट है, यह सोने का घट है और 
यह पीतल का घट है, अथवा ग्रह सफेद है या काला है, तो यह कथन 
पूर्व की अपेक्षा विशेषग्राही हो जात्ता है। जव हप्टि विशेष की ओर न 
जाकर सामान्य तक ही रहती है, तव उसे सर्वग्राही नंगम नय कहा 
जाता है। इसके विपरीत जब दृष्टि विशेष की ओर जाती है, तव उसे 
देशग्राही नैगम-नय कहा जाता है। एक दूसरे प्रकार से नैगमनय के 
तीन भेद किए गए हैं--भुत नैगमनय, भावी नैगमतय और वर्तमान नैगम- 
नय +अतोत काल का वर्तमान काल में सकल्‍्प भूत नैगमनय है। जैसे 
यह कहना कि आज 'महावीर जयन्ती हैं / यहाँ आज का अर्थ है-- 
वर्तमान दिवस, लेकित्र उसमे सकलल्‍प हजारो वर्ष पहले के दिन का किया 
गया है । भविष्य का वर्तमान से सकल्‍प करना भावी नैगमनय है । जैसे +- 
अरिहन्त को सिद्ध कहता । यहाँ पर भविष्य में होने वाली सिद्ध पर्याय 
को वर्तमान, मे कह दिया गया है 4 किसी कार्य को प्रारम्भ कर दिया 
गया हो, परन्तु वह अभी तक पूर्ण नही हुआ हो, फिर भी उसे पूर्ण कह 
देना; वर्तमान नैगमनय है । जेसे यह कहना कि “आज तो भात्त बनाया 
हैं । यद्यपि मात बना नहीं है, फिर भी उसे वना हुआ कहना । इस 
प्रकार नैगम नय के विविध रूपो का उल्लेख प्राचीन ग्रन्थो मे किया 
गया है । ै । - 
सात नयो में दूसरा नय है-नसग्रह। वस्तु के विशेष से रहित 
द्रव्यत्व आदि सामान्यमात्र को ग्रहण करने वाला विचार सग्रह नय है । 
जैसे कि जोव कहने से नरक, तिर्यच, मनुष्य, देव” और सिद्ध सब का 
ग्रहण हो जाता है। सग्नरहनय एक शब्द के द्वारा अनेक पदार्थों को भी 
प्रहण करता है। अथवा एक अश या अवयव का नाम लेने से समग्रगुण 
और पर्याय से सहित वस्तु को ग्रहण करने वाला विचार सग्रह नय है। 
जैसे किसी सेठ ने अपत्ते सेवक को आदेश दिया कि दातुन “लाओ। 
दातुन शब्द को सुनकर वह सेवक अपने स्वामी को केवल दातुन ही नही 
देता, वल्कि साथ मे जीभी, पाची का लोटा और हाथ पोछने के लिए 
“  उऊ 
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हीतिया भी प्रस्तुत कर देता है । यहां पर 'दादुन' इतना ही बहबे से 
समग्र सामग्री का संप्रह हो गमा है। एंप्रह सय के दो भेर हैं--पर एंव 
और मपर संप्रह। सत्ता मात्र अर्थात्‌ डस्यमात्र को प्रहण झरने बाला नय 
पर संग्रह गय बहसाता है, गर्योकि यह तय सत्‌ या द्रस्प कहने ते थोग 
और सजीव के शिशेप मेंदो को म मामकर बेबस दस्प माह का हरहज 
करता है। जीप ओर सजीब भादि जवारतर सामाम्य को ग्रहण मरने 
बासा भौर उनके मेशे बी उपेशा करने शसा--अपर संप्रह तय है । जे 
जीव गहने सै सब जीनो का प्रहण तो हुमा विन्तु झजीब चष्पो का 
प्रहण मही हो सका । अजीब बहने से धर्मास्तिगाय 
जाकास कास बादि का तो प्रहण हो जाता है, परस्तु जीन गा प्रइण 
शही होता । संग्रह मम का बर्थ है--संप्रह करमे थासा बिचार। ह0 
इस के अपर संप्रह में भौ भेर को ही अमेद की ही प्रबातता 
रहती है। 
साठ हों से हौसरा गये है-ध्यशहार। सौगिक भ्यवहार के 
अनुसार विभाग करने बसे गिच्ार को स्यवहाए्तय गे हैं। जैसे 
जो सत्‌ है, वह दस्प है अथबा पर्याय। जो दृष्य है उसके जीग भादि 
छह भेद हैं। भो पर्याय है उसके दो भेद हैं-सहमाबी मौर रूममाजी 
इसी प्रकार जो जीव, है उसके अनेक भेव हैं। पैसे सप्तारी औौए मुक्त आदि 
आपि | सब डब्यो और उनके विपय में सदा मेदालुसारी बचस-अ्रगृति 
करने बाले तय को ब्यवहार नम बहते हैं। मह सय सामास्य को मही 
मानता केवल विप्ेप को ही प्रहण करता है, क्मोछि लोक में 
दिफ्षेप पदार्थ ही जल-पारण बाएि क्रियाणो के भोम्य दे जाते है। 
केवल सामास्य मेही । रोगी को औपधि दो इतना कहते से समाधान नही 
है, समाघान के छिप आवक्यक है कि औपति का विऐेष ताम बतामा 
जाय कि अमृुक औषधि दो | यध्धपि निष्चम मय की अपेक्षा से घट में 
पाँच वर्ण दो सभ्प्र पाँच रस और आट रपर्श होते है विन्यु साारण 
लोग उस घट को लाख काला या पौसा ही कहते हैं। स्यवह्वार तम से 
कोयश काली है, परल्तु निरच्य लग से उसम॑ पाँच बर्ष दो(पत्थ पाँच रप 
। झौर थाठ स्पर्श पाए बाते हैं। ब्मबहार तय मे उपयार होता है। बिता 
डपचार के ब्यजह्वार भय का प्रमौय सही किया जा सकता | स्पब्रहार सम 
के दो मेद ईं--सामाष्य मेदक भौर विश्षेच भेदक । छामास्म सम्रह मैं दो 
भेद करने बाले मय कौ सामाध्य भेदक स्ववहार गय कहते हैं, जेसे 
ड्रब्य के दो भेद हैं-जीबव और अजीब ! गिश्षेष -सइह मे अगैक मे 
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करने बाला ग्रिरोष शोेदफ व्यवह्दार लय झहलाता है । जैसे जीय हे 
चार मेद--नरण, तिर्य॑य, मनुष्य और देव) लि 
साप्त नयो में भतुर्थ नय आज सूप। वर्तमान क्षण में होने 
वानी पर्याय को प्रधान रूप से ग्रहण करने घाले नये को कऋजु यूम नय 
बहते हैं। कैसे मे सुर्री हैँ! यहाँ पर गुस पर्याय वर्तमान समय मे 
है। ऋजु-गूत्र तय चर्तमान द्षणस्थारी सुरा पर्याय फी प्रात रुप से 
विपय करता ४, परन्तु युप्त पर्याय की आपारमूत कात्मा को गौण रुप 
से मानता है। 'फज्ुमूत्र नय भूत और भविष्य काल णी पर्याय बे नहीं 
मानता, केवल यर्तमान पर्याय को ही स्थीगगर करना है। काजुसूप्र की 
हृष्ठि में वर्तमान का धन हो घन है मौर वर्तमान पा सुख ही गत है, 
मत और भविष्य के घनादि वर्तमान भे अउुपयोगी है। फऋणजुसूप्त नय के 
दो भेद है--सूदम ऋणजुगुत् और स्थुल ऋणजुमूत्त । जो एफ समय मात गी 
वर्तमान पर्याय को ग्रहण करता है, उसे सूध्ष्म ऋजुमून गहुते हैं। जो अनेक 
समयों की वर्तमान पर्याय फो ग्रहण करता है, उसे स्थूल भ,जुमत्र कहते हूं । 
संप्त न्यों में पॉचिवाँ नय है--छब्द | काल, कारया, लिग, समस्या, 
पुरुष ओर उपसर्ग जादि के भेद से घन्‍्दों मे छर्थ-मेद फा प्रतिपादन 
करते वाले नय को शब्द नय कहते हैं, जेसे, सेशर था, मेरे हैं और सेर 
होगा। उक्त उदाहरण में शब्द नय भूत, वर्नमाव और “भविष्यत्‌ काल 
के भेद से भेरु पर्वत के भी तीन भेद मानता है। चधर्तमान फा मेरे 
और है, भूत का और था, एवं भविष्यत्‌ का कोई और ही होगा ! 
काल पर्याय की दृष्टि से यह सब भेद हैं। इसी प्रवार घट को करता 
है और घट किया जाता है। यहाँ कारक के भेद से शब्द नय घट में 
भेद करता है । लिज्भू, सस्या, पुरुष और उपगर्ग के भेद से भी शब्द 
तय भेद को स्वीकार करता है। शब्द नय ऋजुसूत्र नय के द्वारा गृहीत 
वर्तमान को भी लिंग आदि के कारण विश्ेप रूप से मानता है। जैसे 
त्िट त्तटी, तटम!--इन तीनो के अर्थों को लिग भेद से घावदनय मिन्‍न- 
भिन्‍न मानता है | जब कि मूल में तट दाब्द एक ही है | यह शब्द नय 
क्री एक विशेषत्ता है | 
सात नयो में छठा नय है--समभिरूढ़ । पर्यायवाची दाव्दो में भी 
निरक्ति के भेद से भिन्न अर्थ को मानने वाले नय को समभिरूढ नय 
कहते हूँ। यह नय कहता है, कि जहाँ शब्द-मेद है, चहाँ भर्थ-मेद 
अवदय ही होगा । शब्दनय तो कर्थ भेद वही मानता है, जहाँ लिज्भ 
भादि का भेंद होता है, परव्तु समभिरूद्ठ नय फी हृष्टि मे तो प्रत्येक 
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झम्द का अर्थ झसग-जसग ही होता है, भसे ही बे छम्द पर्यायभात्री 
हों मोर उनमें हिय सल्या एवं काल आदि का भेद म भी हो। देते 
इस और पुरम्दर धम्द पर्यायया्री हैं अत धाम्द सय गो हृष्टि से इनका 
“एड ही मर्थ है--इस्दर । परसु सममभिरूद सय के मछ में इमके मर्श मे 
प्र्वर है। 'इस्र' दयम्द पे ऐेद्बर्यथासी का बोध होता है, जबकि पुएररं 
हे गगर के बिनाण्षक बा दोग होता है। यहाँ पोनो का एक हो स्पि 
शाभार होने से दोमो शम्द प्रयोगबात्रौ बताए गए हैं, किस्दु एका 
अब मिन्न-मिश्त ही हू । समभिरड तय ध्ब्दो के प्रचप्लित सुड मर्म को 
_/2ही किखु उनके भूल सत्पत्ति मर्षे को पहुशता है। अत पम्द ॥्ष 
छंद और पुरस्दर--इन दोनो शाम्दों का एक ही आाध्य मागढ़ा है 
है परस्तु समभिक३ तय की हप्टि से इन दोनों के दो भिम्त-मित्त मध्य 
हैं, गयोकि इन दोनो की प्रवृति के तिमिण भिन्न-मिप्त हैं। 
सात सयो में सातबाँ नम है-- एमम्पुठ । एकमम्घूड नग निरषय 
प्रदान होता है, इसलिए यह किसी भी पदार्थ को तभी प्रदार्ण स्‍वी- 
कार करता ह अबकि बह पदार्थ ब्तमान में क्रिया से परिण् हो। गत 
एजम्पूत श|य के सम्मस्ष मे! मह कहा जाता है, कि पर्दों कौ स्वपर्वेति 
के निमित्त भूत शिया से युक्त पदार्थों को हवी शब्यो गा बाध्य 
माला गिज्ञार एजम्पूठ सय है | सममिरूत नय इम्दत जादि के होते या 
न होने पर भी इाफ् मादि शब्हो का बाब्य मात लेता है 'रोडि गे 
शब्द अपने जाध्मो के लिए छठ हो भुके हैं। परसु एबम्प्रठ तय एव 
आदि को इस भादि धाम्दों का बाच्य तभी मानता हे। जब़ि बहू ४ 
इम्दन भादि र्रियाजो मे बर्तमाम म॑ परिणत हो | एजम्प्रत तय इसत 
रिया का अतुमण करते प्रमय ही इस्द्र को इस्र का बाझय माता है 
जरपथा नही । एबम्पूल भय के मत से इस तमी इस है, सब्कि हे 
४ ऐश्बर्मणासती हो । + 
यहाँ तक मर्मों पर दार्पमिक ह॒प्टि छे गिचार दिया पया इ। मई 
आपष्पानमिक इृष्टि से भौ सर्यों पर बिच्ञार कर लेगा चाहिए। 
इर्पय के अनेक प्रयो मे बाष्यात्मिक दृष्टि से भीमरयों पर वि्भां 
किया पया है। मैं आपको यहाँ पर छंलेप से यह बतसाते का प्रेत 
कहूमा वि आधष्यात्मिक हप्टि से कस के स्वरूप का प्तिपाधस हिंए 
अकार किया पया है । आध्यात्मिक इप्टि से सय के दो भेव है“ सिरेचय 
मय शौर स्यवद्वार लय । ब्यवहार शव को उपसय भी गड्ढा गया है। 
मय हस्सु के यूल स्व॒लूप वो बतलाता है,उठे निदचचय सम गह्ा जाता है! 
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जो नय दूसरे पदार्थों के निमित्त से वस्तु के स्वरूप को अन्यथा वतलाता 
है, उसे व्यवहार नय कहा जाता है। यद्यपि व्यवहार नय वस्तु के 
स्वरूप को दूसरे रूप मे बतलाता है,तथापि वह मिथ्या नही है । क्योकि 
जिस अपेक्षा से अथवा जिस रूप में वह वस्तु को विपय करता हैं, वह 
वस्तु उस रूप में उपलब्ध भी होती है। उदाहरण के लिए, हम कहते 
हैं--घो का घडा !' इस वाक्य से वस्तु के असली स्वरूप का ज्ञान तो 
नहीं होता, यह तो नहीं मालूम पडता कि घडा मिट्टी का है, पीतल 
का है,'अथवा अन्य किसी धातु का है । इसलिए इसे निश्चय नय नहीं 
कह सकते । लेकिन उक्त वाक्य से इतना अवश्य ज्ञात हो जाता है, कि 
उस घडे मे 'घी” रखा जाता है। ' जिनमे घी रखा जाता हो, उस घडे 
को व्यवहारें नय भे घी का घडा कहते हूँ | उक्त कथन व्यवहार नय से 
सत्य है और इसी भाघार पर व्यवहार नय भी सत्यरूप है, मिथ्या 
रूप नही । व्यवेहार नय मिंथ्या तभी हो सकता' है, जबकि उसका 
विपय निदचयय का विपय मान लिया जाए। यदि आप ीं का घंडा- 
इसका अर्थ यह समझें कि घंडा घी का वना हुआ है, तो लोक मे कही” 
पर भी यह बात सत्य प्रमाणित नही हो सकती, क्योकि दर्ीं पर भी 
घडा घी से बनता नहीं है, वल्कि घडा घी को आधार मात्र ही: 
रहतां हैं । जब तक व्यवहार नय अपने व्यावहारिक सत्य पर स्थिर ' 
है, तब तक उसे मिथ्या नही कहा जा सकता । निश्चय नये के दो भेद 
हुँ-द्रव्याथिक और पर्यायाथिक | वस्तु! के सामान्य धघर्मे'को विपय 
करने वाले नय को द्रव्याथिक नरय॑ कहते हैँ । वस्तु के विशेष घर्म को” 
ग्रहण करने वाला नय पर्यायाथिक कहा जाता है। द्रव्याथिक नय के 
तीन' भेद है--नेंगम, सग्रह और व्यवहार । पर्यायार्थिक नय के चार 
भेद हैं--ऋजुसून्र, शब्द, समभिरूंढ और एवम्भूत। इंस प्रकार यह 
वर्गीकरण आध्यात्मिक हृप्टि से किया गया है। इसके भेंद और उप-' 
भेंद मे किसी प्रकार का अन्तर नही है । काट: 
आध्यात्मिक दृष्टि से निश्वय नये का स्वरूप मैंने आपको 
बतलाया (अब आध्यात्मिक दृष्टि से व्यवहार नय का स्वस्प भी 
समझ लेना आवेद्यक है । व्यवहार नय के लक्षण आपको ध्वताया जा 
चुका है। व्यवहार 'नय के दो भेद हैं--सदभ्ूत व्यवहार नेय मौरे 
असदूमूत व्येवहार नय । एक वस्तु मे गुणगुंणी के भेद से भेद को विपेय 
करने वाला सदभूत व्यवेहार नय है । इंसके भी दो भेदे हैं:-उपचरित 
सद्भूत व्यवहार नय और अनुर्पचारित सद्यूत व्यवहार नथ।” 


बिग 
ली दिनस हक आक त. 
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सोपादिक ग्रुण एवं गुणी में भेद प्रहण करते बासा ठपचरित सदुसुत 
ध्यषहार गय है। निष्पाघिक युण एर्व पुणी में भेद प्रहण करते बासा 
अगुपभ्रित सदुषूत ध्यवहार तय है। से जीव का मतिश्ञान 0वा 
थुततप्नाम इत्यादि लोक मे ब्यवहार होता है। इस ध्यवह्वार मे उपार्शि 
रूप ज्ञागावरण कर्म के बाबरण से क्सुपित क्ात्मा का मलसहित शान 
होने से थीम के मतिश्ञात ऋ.तशात अदि क्कनायोपपममिक शाम 
हैं, भत यह उपचरित सदूघृत स्यबह्वार नय षद्ठा जाता है। निशा 
बिक मुण-गुणी के भेद को प्रहणय करते बाला अगुपत्रित सइपृुत 
ध्यवहार तय है। उपापिरहित मुण के साथ जब उपापिरषित बाए्मा 
का सम्बन्ध दतामा जाता है, तब निर-पाणिक मुण-युणी के मेद ते 
अमुपचरित सवृध्रत स्पवहार तय सिद्ध होता है। जैसे कैबस हानह्म 
निष्पाधिक गुल से सहित निरपाभिक केवल बानी की आत्मा। केबल 
शान आरमा का सर्वभा तिरागरण सुझ शाम है जतः बह उुपाधिर्णहित 
होते से निदपाबिक है। इसलिए बीतराग शारमा का केवल श्ञात, यह 
प्रयोग सिश्याषिक मुण युयी के भेष का है । 
असदसूत स्पवहार मय के भी दो भेद हैं--ठपचरित भसदुद्रुत स्पव 
मगूपचरित असदुयुत ब्यवह्वार । सम्बन्ध हे रहित बस्तु मे सम्बन्ध को 
हार भौर दिपय करते बासा नय उपचरित असदुभ्ृत कहा भाता है, 
बर्पोकि सम्दल्थ का योग श होने पर भौ कस्पित सम्मस्ध मायने पर 
उपचरित असदृघृत स्पवहार होता है लेसे 'देवदत्त काबग। यह 
पर देवदतत का छत के साथ सम्बन्ध माना यया है, परस्तु बास्तव 
में बहू कल्पित होते से उपचरित है, क्योकि बेगदशत मौर धत-” 
शास्‍्तथ में दोनों दो भिन्‍्म इस्य हैं, एक इब्य सही ई। इसबिए मिन्‍्प 
द्रग्य होने से देषद्त तबा अत में ययार्थ सम्दग्ग तही है. उप्र 
है। मतः असदुभ्रृत एबं उपचरित होने के कारण इसे उपन्रण 
मसबघूृत व्यवहार शय कहते हैं। सम्बन्ध से सहित बस्‍्तु में सम्ग:्ध 
को विचय करने बाशा लग अनुपचरित असदुद्भत तय -कड्ा बात 
है। इस प्रकार का सेद गहं होता है, शहाँ कर्म लमित सम्बन्ध होता 
हुँ । बेंसे लीब का क्रौर। महाँ पर बात्मा और छरीर का सम्बन्ध 
देदशत्त ओर ससके पम के समात कश्पित सही है, किश्पु जौगन पमेन्‍्त 
स्थायी होगे से अनुपचरित है। चौब और शरीर के भिन्‍न होते ते 
बहू असदुभूठ ब्यवहार भी है। इस प्रकार संस्षेप मे आष्पात्मिक ईच्चि 
हे मह ब्यवहार तय का बर्णन किया मपा ह्‌। | ०8. 
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अब नय के सम्बन्ध में एक प्रश्न ओर खडा होता है, कि वस्तुत' 
नंथो की सख्या कितनी है? नयो की सरया के सम्बन्ध मे आचार्यों 
का एक मत नहीं है। नयो के अंगणित एवं असस्यात मेद हैं, फिर भी 
अतिविम्तार तथा अति सक्षेप को छोडकर नयो के प्रतिपादन में 
सध्यम मार्ग को ही अपनाया गया है। नयो के सम्बन्ध में एक बात 
कही जाती है, कि जितने प्रकार के घचन है, उतने ही प्रकार के 
नय हैं। इस पर से दो तथ्य फलित होते हैं->नयो की सस्या स्थिर 
नहीं है और नयो का वचन के साथ सम्बन्ध रहा हुआ है, फिर भी 
यहाँ पर इतना बतला देना आवदयक है कि स्थानाग सूत्र भें और 
अनुयोग द्वार सूत भें सात नयों का स्पष्ट उल्लेख है। दिगम्बर 
परम्परा मे भी उक्त सात नय माने गये हे । किन्तु वाचक उमास्वाति 
प्रणीत 'तत्त्वार्थ सूत्र! मे सूलरूप मे पाँच नयो का उल्लेख है-- 
नेगम, सग्रह, व्यवहार, ऋजुसूअ और दब्द। शब्द नय के तीन भेद 
किए गए हैँ, जो इस प्रकार हँ-साम्प्रत, समभिरूढ और एवम्मूत। 
माचार्य सिद्सेन दिवाकर ने अपने दार्शनिक ग्रन्य 'सन्मति प्रकरण! 
में नयों की सख्या और उनके वर्गीकरण मे एक नयी ्ौली को 
अपनाया है । वे नैगस नय को छोडकर शेप छह भेदो को मानते हैं । 
इनसे पूर्व कही भी यह »ली झौर यह पद्धति देखने को नहीं मिलतो 
है । यह एक तर्क-पूर्ण दार्शनिक शैली है । वादि देव सूरि ने स्वप्रणीत 
'प्रमाणनय-तत्त्वालोक' ग्रन्थ मे आगम परम्परा के अनुप्तार न॑गम से 
लेकर एवम्भूत तक के सात नयो को ही स्वीकार किया है। इस 
प्रकार नयो की सख्या के सम्बन्ध मे विभिन्‍न आचार्यों ने विभिन्‍न 
विचार अभिव्यक्त किए है, किन्तु मूल विचार सबका एक ही है। 
नयो की सख्या पर विचार करने के वाद, नयो के वर्गीकरण 
का प्रश्न सामने जाता है। नयो का वर्गीकरण विविध प्रकार से 
और विभिन्न शैली से किया गया है। सबसे पहला वर्गीकरण 
यह है कि नय के दो भेद है--अर्थ-नय और शब्द-तय । जिस विचार 
में शब्द की गौणता औौर अर्थ की मुख्यता रहती है, वह मर्थ-नय 
कह्दा जाता है। जिस विचार में अर्थ की गोणता गौर शब्द की 
मुख्यता रहती है, वह शब्द-नय है। इस वर्गकिरण के अनुसार 
नेगम से ऋजु तक के नय अर्थ-नय हैं, और शब्द से एवम्मूत तक के 
नये, शंब्द नय हैं। एक दूसरे वर्गीकरण के अनुसार नय के दो भेंद 
हैं-ज्ञान-नर्य और क्रिया नय। किसी पदार्थ के वास्तविक स्वरूप 
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का परियोध काना ज्ञान-तय है। शान-नय से प्राप्त बोष को बीबन 
में धारण करने का प्रयत्न करना , क्रिया-तय है। ठीसरे प्रकार का 
बर्गीकरण इस प्रकार पे है कि तय के दो सेद हैं-अम्य-नम और माब-तय] 
झम्द-प्रधान अपबा गघनात्मक नय को ड्बब्य ,नम कहा जाता है, जौर 
कामप्रघाम अपदा छानाहमऊ सय को भाज-तय कहा जाता है। चदुर् 
प्रदार का वर्गीकरण भी है। इसके जड़सार गृय के दो सेद हैं-- निश्चय 
मय सौर स्पबहार तय | जो मय वस्तु के वास्तबिक स्वरूप को बठभाए 
बहू निएच्षय मय बहा जाता है | जो नय अस्य पदार्घ के तिमि् सेषलु 
का मस्य रूप बताए, बहु ध्यगहार-्गय बहा. चाता है एक पांच 
प्रकार का भी सय का पर्गीसरंण किया गया है -सुनय जौर दुर्गयं। 
मतन्त बर्मात्मक बस्तु के एक धर्म करों प्रहण बरमे बाला मौर शवर 
भर्मों का तिपेष म्‌ करके उदासीन रहने वाला मय सुनय कहा जहां 
है । जो इतर धर्मों का निपेष गरता है, बह वूर्नय है। छः 

नयों के बर्गीकरण के बाद एक प्रपर्न यह ठंपश्यिद होता है, हि 
नर्मों को परिधि एम परिसीमा क्या, है? इसके सम्बस्ध में मैं मापको 
पहुसे बतला चुका हुँ कि किस सय को क्या परिधि शगो 
परिस्तीमा है। सबसे मधिक बिशाल एब भ्यापक बिपय तैषम नेम 
का है, एव सबसे घोड़ा गिपय.एजम्सूत शय का है। सयों के |सम्गरध 
भे मूल बायमों से लकर और अधाव्ि तक के प्रर्न्यों में बहु ृूच 
सिखा गया है, डिस्तु यहाँ पर मैंने शयो का ता मयो से सम्बद्ध 
कुछ भन्‍्य विपयो का सक्षेप से ही परित्रम कद्यया है। एक 
बात, थवष्य है, कि जय तक सयगाद को सही समभा जाएगा 
तब तक जग दर्षान के अनेकास्त सिद्धान्त को भी सही समम्य 
जा सकता । सिसी भी स्यक्ति के हप्टिकोजण को समझे ,बिती उसके 
डिपय मैं शिसी प्रकार दा निर्णय करता हु उचित है और गे स्यामः 
सयत । सपमाद और अनेकाल्तड़ाद हमे पहौ प्रिज्ञाता है, ति इ। 
सतप-हप्टि बो जिस प्रक्वार प्रह करें। गिसी एक दृष्टि से सत्य हो 
छमका गह्ठी जा सकता | एकाह़ी इप्टि अस्तु के स्वह्प को ग्रह 
करते में असमर्थ है। बस्वुतः बेनेकाऊ़ी हृष्टि ही पतप के स्‍्मका 
गौ समर छकती है। -जय-हाग का ज़हंध्य यही है रि हम अनन्त 
पर्मात्मक बस्तु क स्वक््प को सपबाइ के हारा ही मली माँठि एम 
सकते हैं। अपने विभारो का अमाप्रह ही बस्पृतः अतेकान्त है नौर उत 
अगेकारत की आपार िला है--सयवाद एव छपेक्ञाबाद ) 
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मनुष्य जपने वियारों को अभिन्‍्यकतर करने के जिए भाषा वा 
प्रयोग करता है । बिना भापा के अथवा विना शब्द प्रयोग के वह 
अपने विचारो वी अच्छी तरह अभिव्यक्ति नहीं कर पाता । 
पशु की अपेक्ष। मनुष्य को यह विशेषता है, कि वह अपने विचारों 
वी अभिव्यक्ति भापा के माध्यम से भली भाँति वर लेता है । 
यह एफ सत्य है, कि जगत का कोई भी व्यवहार विना भाषा के 
चल नही सकता । अत परस्पर ऊ़े व्यत्रह्मर को सुचारु रूप पे चलाने 
के लिए भापा का सहाश और छाव्द प्रयोग वा माब्यम मनुष्य 
को पक्रडना पडता है । ससार में हजारो-हजार प्रकार वी भाषाएँ 
हैं और उन भाषाओं के शब्द हजारों ही प्रकार के है। प्रत्येक 
भापा के शठ्द अलग-अलग ही होते हैं। भाषा के ज्ञान के लिए 
शब्द-ज्ञान अ!वद्यक है और शब्द-ज्ञान के लिए भापा-ज्ञान आवब- 
एयक है । भापा अवयवी है और णव्द उसके अवयव हैं । व्याकरण- 
शास्त्र के अनुसार अवयबी के ज्ञान के लिए अवयव का ज्ञान परमा- 
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अदपक है | मापा ज्ञास क लिए कम्दों का शान नितान्त माजश्यः 
है। हम झिसो भो भाषा का उचित प्रयोग तभी कर सकेसे जबर्गि 
उसके शम्दो का उजित प्रयोग करमा हम सीख सेमे !_ किस समय 
पर और रिस स्थिति म॑ किस झब्द का प्रमोग कँसे गिया जाता 
है मौर बक्ता ने अभिप्राय को क॑से समझता जाता है? यह एए 
वहूत बड़ा सिद्धास्त है। गाटल प्रयोग के लाघार पर बक्ता के मत 2 
प्राय को ठीक रूप से सप्रप्त सेता जैनदर्शस जल कर 
कहां जाता है। सिक्षण डिक 0 नाम स्यास ॥ निक्षप 
म्पास के सिद्धान्त को के स्िए भाषा के शर्ज्दों कों और 
उस शब्दों के अयों को ठीक रूप में समता आवश्यक है। अँग 
इर्घन के भनुष्तार तिक्षेप का लक्षण यह है वि शब्दों मा अर्थों मं 
और जर्थों का शब्टों में सारोप करना अर्थात्‌ म्मास करमा । 

सस्कृत-स्पाकरण ब॑ अनुसार शम्द अनेक प्रगार के होते है! 
चसे गाम आख्यात उपसग और निपात | घट पट आदि माम 
शम्द हैं। पठति पचछति शादि आट्यात अर्थात्‌ प्िसा-शब्द हू 
प्र परा उप आदि उपसय एब रिपात शब्द हैं। इन बार प्रदार 
के श्त्रा में निक्षेप का सम्बस्ध केवल नाम से है / भम्य शर्म्दो 
सा्था क्ष प का सम्बन्ध सही होता। 87269 होता ? इफ्के 
उत्तर मे कह्टा मया है छि प्रात्यात शस्द ज्म्द और भिपाए 
प्रार्द तस्‍्तुभाचक नहीं होते हैं! तिसेप का सम्बन्ध उप्ती शम्द 
रहुता है जो बस्तुषात्रक होता है। ध्यागरण के अनुसार 
बाचर शब्द लाम ही होता है। अत उक्त चार प्रकार के 
में से निश्षप का सम्मन्ध केबल शाम के साथ ही रहता है। 

निष्त पर्नसदास्त के अनुसार प्रत्ये्ठ कम्द के बमस कम भाए 
अछ भव्य ही होते हैं।बैसे एक झम्द के अधिक अर्थ मी दो 
सकते हैं मौर होते मी हैं दिस्तु माँ पर निश्लेप का बणन 
है. शत शब्दकोप के मनुसार झृम्द बा अर्थ प्रहण से करके 
पर कंबल निक्षप-सिद्धा त के मनुसार ही शब्द वा अर्प भ्राहव 
करना है। एग बड़ा ही महत्त्र बा प्रइन यह है कि लिक्षेप के सिद्धास्त 
का उद्ँश्य कया है मौर उसका जीवत से क्या डपयोग है? उठता 
प्रइन क॑ समाप्नान में कहा गया है, रि निप्ेप-सिदास्व का मयो- 
चत एव उपयोग यही है कि अप्रस्तुत अर् का निराकरण 
प्रस्तुत भर्स को बतलाना । उदाइरण के सए, किसी ने कह्टा कि 
“पुर तो मेरे हृदय मे है। यहाँपए गुरू शब्द का मर्ष युरू 
व्यक्त का ज्ञाग लैना होया क्योकि शरीर सयुकत गुर दिस के 
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हृदय में कैसे रह सझता है ? अत उक्त वाक्य में गुझ का जान, 
यह अथ प्रस्तुत है, न कि स्वय गुरू व्यक्त | उस आधार पर यह 
फहा जाता है. निश्लेष का सबसे बडा उपयोग यह है, कि बह 
अप्रस्तुत अर्थ को दूर करके प्रस्तुत अथ का ज्ञान हम करा देता 


>>. 
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है । निर्तेत्त की उपयोगिता केवल णास्त्रों में ही नहीं, बल्कि मनुष्य 
के दैनिक व्यवहार मे भी रहती है । बिना निल्लेष के मनुप्य का 
दैनिक व्यवहार भी सुचारु नूप से चल नहीं सकता हूँ । 

समार के जीवो का समग्र व्यवहार पदार्थ के आश्ित रहता 
हैं । पदार्थ एक नही, अनन्त हैं। उन समग्र पदार्थों का व्यवहार एक 
साथ नही हो सकता । ययावसर प्रयोजन वशात्‌ अमुऊ किसी 
एक पदार्थ का हो व्यवहार होता हैं। जते जिस उपयोगी पदार्थ 
का ज्ञान हम करना चाहते हैं, उसका ज्ञान शन्‍्द के आधार में ही 
किया जा सकता है। किन्तु किस शब्द का क्‍या अर्थ है, यह उसे 
जाना जाए ? वस्तुत इसी प्रश्न का समाघान निष्षेप-सिद्धान्त है । 
व्याकरण के अनुमार शब्द और अर्थ परस्पर सापेक्ष होते है । शब्द 
को अथे की अपेक्षा रहती है और अर्थ को बव्द की अपेक्षा रहती 
है। यद्यपि शब्द और अर्थ दोनो स्वतन्त्र पदार्थ है, फिर भी उन 
दोनो में एक प्रकार का सम्बन्ध माना गया है। इस सम्बन्ध को 
वाच्य-वाचक- पम्वन्ध कहा जाता है। शब्द याचक है और अर्थ बाच्य 
है। वाच्य-वाचक-सम्बन्ध का ज्ञान होने पर ही णव्द का उचित 
प्रयोग किया जा सकता है | इस दृष्टि से निल्लेप का सिद्धान्त एक वह 
सिद्धान्त है जिससे शब्द के अर्थ को समझने की कला का पश्ज्नान 
होता है । प्रदन॒ यह है क्रि निक्षेप के कितने प्रकार है ? इसवे 
उत्तर में इतना कहना ही पर्याप्त होगा कि, किसी भी वस्तु- 
विन्यास के जिनने क्रम हो सकते हैं, उतने ही निक्षेप होते है । 
परन्तु कम मे कम चार निक्षेप माने गए हैं -ताम, स्थापना, द्रव्य 
और भाव । 

किसी वस्तु का अपनी इच्छा के अनुसार नाम रख देना-- नाम- 
निक्षेप है । जसे किसी मनुष्य का नाम उसके माता-पिता ने 'महा- 
वीर रख दिया । यहाँ पर महावीर शब्द का जो अर्थ है, वह अपे- 
क्षित नही है, बल्कि एक सजामात्र ही है। नामनिक्षेप मे जाति, 
गुण, द्रव्य और क्रिया की आवश्यकता नही रहती है, क्योकि यह 
नाम तो केवल लोक-व्यवहार चलाने के लिए ही होता है। नाम- 
करण सकेत मात से किया जाता है । यदि नाम के अनुसार उसमें 
गुण भी हो, तव वह नामनिक्षेप न कहलाकर भाव निशक्षेप कह 
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माएगा । भाज-निक्षप उसी को कहा जाता है मिसमे तदगुक्त 
गुण मी बिच्मान हो । 

किसी बस्सु की किसी सनम बस्तु म यह परिकल्पना कली 
झि यह यह है स्थापता निक्षय कहा जाता हे। मेरे कहते का मम 
प्राय यह है, कि जो प्रय शद॒रूप नही है उसे तशरुप मान लेता ड्ढी 
स्थायना-निदेप है। स्थापना निक्षप के शो भेद है--ठंदागार 
स्थापना झौर बतताआार-स्थापना । किसी मृत्ति अथवा किसी चित्त में 
डपक्ति मे मा भरानत झूप स्थापना करना तंदाकार-स्पापना है! दबा 
जशतरज आदि के मौहररों मे मस्‍्य यज यादि वी जो झपमे मागारस 
पहिल कस्पमा की मातो है. उसे अठदाकार स्थापसा गहां जाता 
है। महाँ पर यहू बात ध्याम में रखनी अआहिए मि साम जोर 
स्थापना दोनों गास्वर्िक अब से घूम्य होते हैं । 

अतीत मदस्था अनागठ अजस्था और अनुयोग-दर्शा--में तीनो 
जिब्ित प्रिया मे परिणत मही होते इसी दारण इस्हे द्रभ्य 
निक्षेप कहा जाता है | जैस जब कोर कहता है ति "राजा तो मेरे 
हुद्म मे है. तब उसका अर्प होता है--राजा गा ज्ञाम मेरे हृदय 
में है। क्योकि दारोरधारी राजा का कमी किसी ग॑ हृष्य में रहता 
स्म्प्रद्द मही है। यह जमुपोग दशा है । दृब्य निक्षय के अन्य दो उद्दा 
हरण है. कि जो पहले कभी राजा रहा है. विस्तु बर्तमार में राधा 
नही है. बसे राजा कहना अतीत द्रस्य निक्षेप है। बतमान में णो 
राजा नही है भिम्यु भविष्य भ झा राजा मनया उस्े बर्तमात में 
राजा बहता मनासत दृश्य शिक्षप है। उक्त हस्य निरभेप जी 
अर्थ है--ज अबस्था अतात काल में हो अुपी हां जबबा 
बाल में होते बाली हा उठक्ता बतमान में क्जम गरता। 

बतमानपर्याप-सहित ह्रृस्य को भाग सिक्षप बहते है ऊँ 
राग्प पिहासन पर स्थित स्यक्ति को राजा बहता । भाज-भिक्षत 
थी दृष्टि म राजा हज स्यक्ित हो सकता ई जो बर्तमात में राख 
कर रहा हो | इसके जो स्यक्ति पहसे राज्य कर चुका 
अबबा सबिष्य-लेट“रौस्प करेमा जिस्तु बतमास मैं बह रार्प 
कर रहा है-ता भवन कस डद्राछ्र्‌ बही मागता। शिक्षप बे 
अमुपार सजा शूटर व्‌ धार जर्थ हुए-- भाम राजा स्थापता राजा 
दस्य राजा और भाव राझा । दिसी स्यक्ति का शाम राजा रलदेता 
गामराजा हैं। फिसी दाजूर व चित्र को राजा कहसा अबबा वि 
प्री पदार्ष मे यह राजा है _ अस*प्रकार की परिव्पता करता मरे 
स्थापसा राजा है। इश्प राजा उसे बहा जाता है जो बतसाठ मै 
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तो राजा नहीं हैँ किल्तु अतीत मे रह चुका है अथवा भविष्य में 
राजा बनेगा। भातराजा वह हैँ जो वर्तमान में राज्य पद पर 
स्थित हैं और राज्य का सचालन कर रहा हैं । 


यहाँ पर यह प्रश्न उठाया जा सकता है, कि नाम निष्षेंप मे 
और स्थापना निक्षेप मे क्या अन्तर है ? क्योंकि नाम-निक्षेप में 
किसी व्यक्ति का कुछ भो नाम रख दिया जाता हैँ और स्थापना 
निक्षेप मे भी मूर्ति अथवा चित्र आदि मे नाम रख दिया जाता 
हैं? इसके समाधान में कहा गया हूँ कि नाम और स्थापना में 
इतना ही भेद हे, कि नाम-निक्षेप मे आदर और अनादर-बुद्धि नही 
रहती, जवकि स्थापना निक्षेप मे आदर और अनादर बुद्धि की जा 
सकती है । कत्पना कीजिए, एक व्यक्ति किसी नदी में से गोल 
पत्थर उठा लाया और उसने उसमे सालिग्राम की स्थापना करली, 
उस स्थिति मे वह व्यक्ति उसमे आदर-बुद्धि भी रखता है । इस 
प्रकार आपने देखा निश्वेप-सिद्धान्त के द्वारा किस प्रक।र जीवन- 
समस्याओं का समाधान किया जाता है। शाम्त्रीय रहस्य को समझने 
के लिए ही निक्षेप की आवश्यकता नही हे, वल्कि लोकव्यवहार की 
उलझनो को सुलझाने के लिए भी निक्षेप की आवश्यकता रहतो हैं । 
अत निक्षेप का परिज्ञान परम आवश्यक है । 

एक प्रश्न यह भी उठाया जाता है, कि नय और निक्षप में 
क्या भेद है ? इसके उत्तर मे कहा गया है कि नय और निक्षेप में 
विपय और विषयी-भाव सम्बन्ध है । नय ज्ञानात्मक है और निक्षिप 
ज्ञेयात्मक | निक्ष प को जानने वाला नय है। शब्द और अर्थ मे जो 
वाच्य-वाचक सम्बन्ध है, उसके स्थापना की क्रिया का नाम नलिक्षेप 
है और वह चय का विषय है, तथा नय उसका विपयी है | आदि 
के तीन निक्षेप-द्रव्याथिक नय के विषय है और अन्तिम भाव निमक्षेप 
पर्यायाथिक नय का विपय है । यहाँ पर मैंने सक्षेप मे हो निक्षेप 
का वर्णन क्या है, वैसे निक्षेप का विपय बहुत ही गम्भीर है । 
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ज्ञाता, ज्ञान और 
ज्ञ्य 


अन इसल के जनुसःर ज्ञास आत्मा का एक जिन पुत्र है। जाग 
लात्मा का एक स्वभाव है। तिल मुण अथवा स्वभाव उसे हर 
जाता हे जो संदाकाल मपने गुभी के साम रहता है। आएमा 
छोडकर शान शभ्मत्र कही मही रहता मौर मात्मा भी शा पे 
झूस्म कभी सहौ रहता। इस भाधार पर यह कहा भाता ई हि 
2020 3 है और शात उसका गुण है। आर्म-स्‍्वरूप की जितनी 
मो अर्चा मौर बर्णद किया जाताई रुसभा मूल गेरा शात है। 
आर्मा कया हैं मौर उसऊा कया स्गरूप है ? उबत प्रश्तों का समा: 
घास ज्ञान जी हे होता है। ब्ेठगा मात्मा की एक छक्ित हूँ 
झास्मा के जग्य क्सी शी पदार्थ मे उपलब्ध मही होती । 
ब्रारमा की स्थिति भौर सत्ता अनम्तकाल से है. इसमे किसी भी 
प्रकार का सदेह मही है। मात्मा अनस्ध घृणा का सिधि है. उसने 
प्रमेयत्व एड शेयरब शादि प्तामाय एब जनम्त ड्रूत हैं। घन 
सबकी जातकारी एबं उन सब गरुगो का पता ज्ञाम के ब्वारा ड्ढी 
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लगता है । अत ज्ञान आत्मा का एक विशिष्ट ग्रुण हैँ | विशिष्ट 
गुण भी क्या है ? वह उसका स्वस्वदप और निज स्वभाव ही है। 
अब प्रश्न यह उठता हैं, कि आत्मा का जो यह ज्ञान गुण हैं, जिससे 
सव कुछ का ज्ञान और पता लगता हैँ, उस जान गुण की +थिति और 
सत्ता का बोध रिस प्रकार होता है ? आत्मा के दूसरे गुणो को तो 
ज्ञान जान सकता है, परन्तु स्वय ज्ञान को कंसे जाना जाए। ज्ञान 
दूसरी की जानकारी तो प्राप्त कर लेता है, परन्तु ज्ञान की जानकारी 
किससे होती है ? प्रघ्न का अभिप्राय यह है, वि ज्ञान कभी 
जेय बनता है कि नही ? 

जिस शक्ति के द्वारा आत्मा को वस्तुमोके स्वरुप आदि वा 
बोध होता है, आत्मा की उस शवित का नाम ज्ञान है ) जेय वह है, 
जिसे ज्ञान की शवित से जाता जाता हूँ । ज्ञाता वह है, जो ज्ञान प्राप्त 
फरता हुँ ।| गत जिसके हारा बोध होता है, वह ज्ञान है। जिसे 
बोध होता है चह ज्ञाता हैं। और जिसका बोध होता है, बह जय है । 
इसका जभिप्राय यह हुआ कि ज्ञान का विपय होने से ज्ञाता आत्मा 
और उसके दूसरे गुण भी ज्ञेय हैं । उनकी विलिन्त पर्याय भी क्षेय ₹, 
क्योकि वे भी ज्ञान मे प्रतिब्रिम्वित होती है । हमारा ज्ञान सीमित 
होता है, परन्तु केवलज्ञानी का ज्ञान असीम और अनन्त होता है । 
उनके अनन्त ज्ञान में समस्त पदार्थ और एक एक पदार्थ के अनन्त- 
अनन्त गुण तथा पर्याय प्रतिक्षण प्रतिविम्बित होती रहती है । विश्व 
का एक भो ऐसा पदार्थ नही है, जो केवल ज्ञान का नेय न बनता हो। 
मेरे कहने का अभिप्राय यहो है, कि आत्मा अपनी जिस शक्ति से 
पदार्थों का बोध करता है, उसे ज्ञान कहा जाता है | वह ज्ञान 
केवल दूसरों को ही जानता हैँ अथवा अपने आपको भी जान 
सकता हैं ? यह एक बहुत बडा प्रश्न है, दशनशास्त्त का | भारत 
के दशेनों मे से एक दर्शन ने यह भी कहा है, कि ज्ञान पर पदार्थ 
को तो जान मकता है, फिन्तु स्वय अपने को नहीं जान सकता । 
अपने विचार की पुष्टि के लिए उन्होने एक रूपक प्रस्तुत किया है। 
उनका कहना हे, कि नठ-पुत्ष नट-कला में कितना भी निपुण हो, 

है दूसरे के कन्धो पर तो चढ सकता हूँ, किन्तु स्वय अपने कन्धो 

पर नही चढ सक्तता । नट-पुत्र वास पर चढ सकता है, पतली रस्मी 
पर नाच सकता हूँ और दूसरे के कन्धो पर चढ कर लोगो का 
मनोरजन कर सकता है । किन्तु वह कितना भी निपुण क्यो न हो, 
स्वय अपने कन्धो पर नृत्य नहीं कर सकता । इस तर्क ने एप 
बहुत बडी विचार घारा एवं चिन्तन धारा खडी करदी है। इस 
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मोमासा *चत के जनुसार ज्ञान कितता ही निमल्त और स्वच्छ 
क्यों तर द्टो उसमें पर ददार्थ को जानने की शक्तित ठो है परन्तु 
अपने को जानते नी शक्षित उसमे मही है । 2044 सरे पदार्चो गो 
देस फेती है परस्तु वह अपन आपको नही देख । मही स्थिति 
जान को है | जिप प्रकार ऑज़ स्वय को नही जामती बह अपने 
सै मिरत दूसरा रो ही जामती हू उसी प्रकार ज्ञान दूसरे पवा्षों 
को जात सकता हूँ परमस्तु स्वय अपमन॑ आपको नहीं शब्रान सकता | 
सभा अभिप्राय यही हुआ वि ज्ञान एक मज़े 7 सत्व हैं। आश्धर्म 
है बूसरो को छानते यासा स्वयथ अपने आपनो मही जान सगता ! 
परत्तु भारत के दाह्मनिको का मस्तिप्क शान की इस अश्ञेयता पर 
खुप सही रह छा । मीमासा दर्स्ीा' से ज्वाम को सज्ञेय मास लिमा 
8 प्रशन यह है कि ला स्वय प्रभाश् रूप नही है बह एूसरे को 
हत कैसे कर सकता हूँ ? जिस अधे स्यक्ति में स्वयं देसने 
करी शक्ति मही है, बहू अपने से घिन्‍न पूसरे मर्पों का मासे का 
परिजन कैसे बरा सकता है ? भारत के पूसरे दाह्मतिनो मे स्पप्ट 
रूप म॑ यह कटा कि शान को अशेय मानना तर्क-सगत मही है. शाग 
मे जब जानने की शक्ति है, तो जैस बह इूंसरे को छ|तता है बैसे सश्य 
अपने आपनो कसे नहीं जाम सकता। जैन वक्तनन का छबसे बडा 
तर्क यही हूँ कि यदि श्ञान मे चामसने गी झक्ति है तो दूसरों पे 
समात बह स्थय अपने जापको क्यो सही जास सबत्ता ? देन वर्शम 
से शड्ा कि ज्ञान शो दीपक के समान है जैसे वीपक स्थय अपमे 
को भी जानता है भौर अपते से भिन्‍न दूसरे पदार्थों को भौ जागता 
है। जिस प्रदार दीपक अपने से मिल्त परे पदार्जो को प्रकाशित 
बपता हू उप्ती क्‍्रबार बह स्थय को भी प्रकाशित गरता हूँ | यदि 
दीपक से सत्य भो प्रकाशित करमे की शक्ति थे हो तो बह बुत 
पदार्थों को भी प्रदाशित नहीं कर सकेगा। 
मैं आपस आरमा के काम गुस तो घर्चाबर रहा पामो 
बापवों यह वता रहा था कि भारत ने दिभिस वार्शनि ज्ञास के 
सम्बन्ध में कया सोचते और बिचारते रहे है ? मारत क दरर्शमिर्षो 
में ब्याद भौर गौतम भी बिश्यात वार्शमिज्र रहे हैं। बे मी हम बी 
अजय भही सातते । उसना गहूना है गि ज्ञास बय भी क्षय है पर/तु 
ज्ञान गो शम मातने की पद्धति उननी भिम्म है। उतवा कषम हैं 
दि एवं जान ग॑ बाद एक टूसरा ज्ञान होता है जिसे अमुष्यव्ताया 
र्मक कान बज़ते हैं। प्रथम ज्ञात का ज्ञान इठ बुरे सरे ही शान ऐे होता 
है । अशुब्पव सायारमबः ज्ञाम गी पल्यता बणाद और गौतम 


ज्ञाता, ज्ञान और ज्ञेय ४३३ 
ने एक बहुत बडा प्रयत्त यह किया कि उन्होने ज्ञान को अन्नेय कोटि 
से निकाल कर जेय की कोटि में खडा कर दिया । इसका अथ यह 
हुआ कि ज्ञान स्वय अयने को नहीं जानता, किन्तु उस ज्ञान को 
जानने के लिए दूसरे ज्ञान की आवश्यकता है जौर उस दूसरे जान 
को जानने के लिए तोसरे ज्ञान की आवश्यक्ता है। इस पर जैन 
दर्णन का वथन है, कि यदि उत्तर ज्ञान पूर्व जान का ज्ञान करता है 
तो फिर उस उत्तर ज्ञान का ज्ञान कौन करेगा ? इस प्रकार जो 
सवसे अन्त का ज्ञान है, वह तो अज्ञेय ही रह जाएगा। इस प्रकार 
अनवस्था दोप भी आया और अन्तिम ज्ञान अनेय ही बना रह 
गया । इसकी अपेक्षा यही मानना अधिक तर्क संगत और समुचित 
होगा कि ज्ञान दीपक के समान दूसरे पदर्थो को जानता है जौर 
स्वय अगने को भी जानता है, वल्कि यह कहना अधिक उपयुवत 
रहेगा $फि ज्ञान स्वयं अपने को जान कर ही दूसरों को जनता हूँ । 
दूसरी बात यह है कि यदि प्रथम ज्ञान के लिए दूसरे ज्ञान की 
कल्पना की जाएगी, तो यह प्रश्न खडा होगा, कि पहले ज्ञान की 
परीक्षा दूसरे ज्ञान ने ठीक रूप में की हूँ या नही ? अर्थात्‌ उत्तर 
ज्ञान ने पूर्वज्चान कों ठोक रूप मे समझा हैया नहीं ? इसकी 
परीक्षा के विए एक तीसरे ज्ञान की कल्पना करनी पडेगी । इस 
दृष्टि से यही अधिक तर्क सगत है कि ज्ञान को स्व-पर प्रशाशक 
मान लिया जाए। इससे न जनवस्था दोष रहेगा और न दूसरे- 


तोसरे ज्ञान आदि की अनन्त कल्पना ही करनी पडेगी । अत ज्ञान 
स्व-पर प्रकाशक ही है। 


इस सम्बन्ध में में आपसे यह कह रहा था कि ज्ञान को दीपक 
«८ के समान स्व-पर प्रकाशक मानना ही तर्क सगत एव उचित है । 
यदि ज्ञान में नेयता नही है, तो वह ज्ञान, ज्ञान नहीं कहा जा 
सकता । जैनदशेन के अनुसार ज्ञान को ज्ञेय न मानना उचित नही 
है । जैनदर्शन का यह विश्वास है, कि ज्ञान में एक ऐसी अद्भुत 
शक्ति हैं, जो स्वय को भी जानता है और अपने से भिन्न को भी 
जानता हैं | इसी आईभिप्राय से जैनदर्शन मे ज्ञान को स्वपराभासी 
कहा हुँ । स्वपराभासी का अर्थ हैँ --स्वय अपन को और अपने से 
प्षिज्ञ पर पदार्थ को प्रकाशित करने वाला। जिस प्रकार दीपक 
दूसरे पदार्थों को प्रकाशित करता हैं, तो साथ हो वह स्वय को भी 
प्रकाशित करता है । स्वय को प्रकाशित किए बिना वह दूसरे को 
प्रकाशित नही कर सकता । यह कथमपि सम्भव नही हैँ, कि दीपक 
जले और वह दूसरो को प्रकाशित करे, परन्तु स्वय अप्रकाशित 
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रहे जयबा उसको प्रकाशित बरते क॑ सिए दूसरा दीपक बताता 
पड । इसी प्रकार ज्ञान के सम्दरध मे भी यही पिडान्त है बह 
ही को मो बाता है और स्वय अपने को भी जागता है। इतता 
हर 2458 अल्कि स्‍्वय को जाग 8284 हो वह दूसरों को जानता है! 
के अनुसार ज्ञान म रकाणाती हैं जरम परद्मभास्ी 
है बल्कि स्थ-पराभासी ६। स्वपरामासी दा अर्प यही हैँ, 
अपने आपको जातता हुआ दूसरो को जानने वाप्ता ज्ञात । 


मैं आपसे पहसे यह कह चुका हैं कि जात्मा में अनन्त 
2 है । उन मनम्त गुधों से ज्ञान भी जारमा का एक गुस हैं 
कस्तु यह सामास्य मही एक बिशिष्ट मु है। बिश्विप्ट है छत 
सिए है # इस चंतदता शक्ति के आघार पर ही भात्मा को बड़ 
पहायों से भिस्त किया जा सकता है। आर्मा के स्वरूप का पर 
बाब और आत्मा से भिन्त पुदूमल आदि तत्यो का परिबोध इस 
हासन गुण के माघार पर ही क्रिया जाता है। मझाटमा की विभिन्न 
अबस्थाजो का परिज्ञान शासबुद्द से हो कमा जाता है। माए्मा 
पु ठ और अधुद्ध अबस्या का परिनोध भी ज्ञानगृग के अप्रार 
पर ही होता है। पाप कया है? पुष्य क्या है? प्रर्म क्या है! 
क्या है । ? कर्सध्प कया है अकतश्य क्‍या है ? इस सब 
का बोध शाम से ही होता है। इस दृष्टि से श्ञामगृभ सामान्य ग्रुभ 
नही जाए्मा का पृ विशिष्ट गुण है। आत्मा मै प्रमेग्थ आाहि 
थुण तो आरा से प्रिन्न जड़ पदार्थ मे भी रहते हैं. किम्तु हा 
गुण तो आत्मा का एक असाधारण गुण है णो एकमात्र जाएमा क 
म्तिरिकत मस्यत्र कह्ठो मी सही रहुता है । कान दूर ही जड भौर 
अतसग की मेद-रेला है । अमेद दृष्टि से बिार पर झा गुल 
में मास्मा के अन्‍य अप्लेद गुगो का समाबेश हो बाता है। यह 
केबल कपन ही तही है फिस्तु शुछ जेल आाज्ायों ते इस दिशा में 
प्रथत्त भी किया है। आबायें छुन्द-कुम्य उस आातार्यों मे से एक है 
जिष्होने अभेद दृष्टि मे और शद्व त प्र्ात वृष्टि से मह बताया 
कि ह्ञानगुण में मात्मा के अस्य समस्त गुशों का रामाबेश हो 
चाता है । 
ह्लात श्युमो को प्रकाशमास करता है उस समम क्या गह 
जातमा को कर्म का बघ कराता है यह एक दाशनिक प्रप्त है! 
समाद्दात है वि शिम्म अवस्था में ज्ञान के साथ छो राय व्रेप का 
मिझ्ण रहता है 'भारित्र मोहनीय के उदथ ते श्ञान-ध्वारा में लो 
घुम जघु माव होता है जैसदर्शन के भ्रमुसार बढ्ौ बस्ध दा हेतु 
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है । परन्तु जब ज्ञान-धारा मे न रागराश रहता है और न हेपाण 
रहता है, तव उसमे कर्म का वन्ध नही होता । मेरे कहने का अभि: 
प्राय यह है, कि रागद्व प के कारण जब चेतना अशुद्ध हो जाती है, 
तभी कर्म का वन्ध होता है। और जब ज्ञान-वेतना विद्युद्ध एवं पवित्र 
रहती है, तव कर्म का बन्धन नही होता। ज्ञान का काम किसी 
पर राग करना, किसी पर द्व प करना, किसी पर बेर करना अथवा 
किसी पर प्रेम करना नहीं है। ज्ञान का काम तो एक मात्र 
वस्तुओं को प्रकाशित करना ही है। इतती वात अवश्य है, कि 
जबतक उममे चारित्र-्मोह का और दशन-मोह का प्रभाव 
रहता है, तव॒ तक यह अशुद्ध ज्ञान वन्‍्च का हेतु ही रहता है । परन्तु 
सकलमल हलक रहित विशुद्ध ज्ञान कभी वन्धन का हेतु नही बनता 
है । जब राग-हेप का अभाव हो जाता है, तब आत्मा का ज्ञान 
गुण पूर्ण रूप से निर्मल और पवित्र बन जाता है । उस समय ससार के 
अनन्त-अनन्त जइ चेतन पदाव ज्ञान में जेय रुप से प्रतिभासित 
होते हैं, परन्तु उनसे किस्ती पकार का कमंबन्ध नहीं होता | भत्त 
मिद्ध है कि ज्ञान बन्ध का हेतु नही है । 
में आपमे ज्ञानगरुण के सम्बन्ध में चर्चा कर रहा था और यह 
कह रहा था, कि ज्ञाता ज्ञान केद्वारा ज्ञय पदार्थों को जानता है। किन्तु 
जानने के तरीके दो प्रकार के हैं प्रत्यक्ष और परोक्ष । जैनदर्शन 
के अनुसार यह विश्व पड्द्रव्यात्मक है | छह द्वव्यो के अतिरिवत 
ससार अन्य कुछ भो नहीं है । ससार का जो ऊुछ भी खेल है, चह 
सत्र पड़्द्रत्यों का ही है | पड्द्रव्य इस प्रकार हैं - जीव, अजीव, 
धर्म, अधर्म, आकाश और काल , इन छह द्रव्यों मे जीव ज्ञाता भी 
है और जेय भी है और शेप द्रव्य मात्र ज्ञेय हैं। ज्ञाता मे ज्ञेय पदार्थ 
प्रतिक्षण झलकते रहते हैं। अन्तर इतना ही है, कि केवल ज्ञानी 
उन जेय पदार्थों को पूर्ण प्रत्यक्ष रूप भे जानता है, जवकि श्रत 
ज्ञानी णास्त्र के आधार पर उन्हे परोक्ष रूप भें जानता है। एक 
बात यहाँ पर और ध्यान मे रखनी चाहिए कि इन पडद्रव्यों मे से 
प्रत्येक द्रव्य एक होकर भी अनन्त है । क्योकि जेनदर्शन में प्रत्येक 
वस्तु को मनन्‍्त धर्मात्मक माता गया है। जिज्ञासा होती है, कि 
वस्तु के अनन्त धर्म कौन से हैं ? इसके उत्तर मे कहा गया है, कि 
वस्तु के गुण और पर्याय ही वस्तु के घम है । और ग्रुण तथा पर्याय 
प्रत्येक वस्तु के अनन्त ही होते हैँ । इस दृष्टि से एक बस्तु भी 
अपने आप में अनन्त है । श्रृत ज्ञानी श्रुतज्ञान के आधार पर परोक्ष 
रूप में द्र्यो को जान सकता है, किन्तु उनकी अनन्त पर्यायों को 
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नही जाम सता । साम्तज्ञाम से थतन्त पर्यायों को कैसे जाता जा 
सहृता है ? प्रनस्त को जानने के सिए ज्ञान भी अतम्त डी चाहिए। 
इसी अभिप्राय से यह रहा गया $ कि केवस झ्ञाती ही जपने जनम्त 
ज्ञान में समग्र व्रध्यो को जौर उतको समस्त पर्यायों को जानता 
है। केबल ज्ञान के मतिरिकत छेप जितने भी ज्ञान हैं उनसे सीमित 
झूप में हो पदार्यों का परिशान होता है। कल्पना कीजिए, आपके 
समझ सरणमों का एड विज्ञास दर पडा हुआ है। आप रस ढेर को 
देखकर मह तो जान सकते हैं कि यह सरसो का डेर है परम्तु 
उन सरसो के दार्मो को सस्या कितनी है यह आप मही मतसा 
पकते | जब भाप और हम रारसो जैसी स्थूल वस्तु भा भी 
ज्ञान मही कर सकते तब एक-एक बम्यप की शमनन्‍्त मगत पम 
गा ज्ञान हम केसे कर सकते हैं? इसी प्रकार मनुष्यों क॑ प्रमूह को 
देखकर हम यह कहते हैं कि महू समाज हैं घघवा सभा ह ? एक 
मनुष्य के ए शरीर का ज्ञान हो जाता है मिन्‍्तु उसके जात 
अगस्त परमाणुओं का शाम करना हम रे बस की बात मही है। अत 
वक्ष के अनुसार सारण ज्ञान सधीम होता है भौर निरागपण 
ज्ञान असीम होता है । केयल शान ही निगागरभ ज्ञात है । इसीसे 
उससे बस्तु के अमस्त गुण पर्यायों का परिजञान होता हूँ । 

शान के साथ पदार्थों का कया सम्न घ है ? यह मी एक जटिज 
प्रदत है । पदार्थ का शञास के स बल शिपम जिययी माव सगबाख है! 
ज्ञान विपयी हू और पदार्थ जिपय हैं। ज्ञाम के सा पवार्यों का 
शाप्य-शापक भाज सम्बश्ध भी हा सहता है । जाम ज्ञापक ह और 
पटार्प ज्ञाप्य है। छुछ जाचार्यों ने शात के साथ पदार्षों का बोध्य-बोधक 
माब सम्बन्ध भी बतसाया हे । शाम बोपत है और पदार्च बोध्य 
हैं। गा छबसे बडा प्रजत यह है कि हलान का झान के साथ क्या 
सम्वरघ ६ ? इस प्रश्न के उत्तर मैं दो बिषाए-धाराएँ घामते जाती 
है--पएदः मिचार तारा बह है लक्ो रास को केबस पर प्रबाश_ ही 
मानती है। जोर हा दिचार घारा वह है क्रो शात को स्‍्वन्पर 
प्रवाशक मानती ह । इसरी विच्ार-घारा के अनुसार शाम के खाभ 
तामो प्रकार वा सम्दस्ध हो सबता है-- गिपय बिपयी भाव सम्मान 
ज्ञाप्प ज्ञापक् भाव सम्दल्ध और ओोस्य-बोधपकषसाब सम्बन्ध। जब 
ज्ञास स्थय वा जागता है तब बड़ स्वय हो प्रिपयो है शौर स्थय 
ही मपता प्रिपय है पद बहू स्‍्वय ही जापष है और स्थय 
ज्ञाप्प है तब बड़ स्वय हो बोदक हई मौर स्वयं ही बोप्य हू । 
अपने जापक्तौ आपमे जानता हूैं। इस बाक्‍य मैं लातने बासा भौर 


क्षापा, जाए भौर रेप शत्छ 
जिगहो जाना जाता है ये दोनों एड है जोर जिमसे जानता £। 
बह मो धिम्त नही हैं । ग उद्ान्स्ण मे हम उेतातले है कि मरा 
धर पाता, जाने आई नेय सीना शक री गा कै ॥$ वसा # घिउ- 
चुत पर मे म्पप्ट 7 जाता है हि भा। गा पद्धा ॥ +# साथ क्षास 
सेय मस्यस्ध है । इसी प्रकार जैसे पर्दने सा अनुसार धान मी शान 
ये साथ भी झानज्जेय सम्धन्ध है 
संसार का प्रत्येक बदाव, र भले 2 वहा चने 8 अब: 
जड़ हो, घास का विधय होने ते भेग रोता है । दाग का वियया सुन 
एव सुद्धर पदार्थ भी 2 सकता है तथा अछुभ एछ अशु दर परार्थ भी 
जो सता हैं। इस प्रयार गे पढ़ार्थ चुन और शुभ, सुन्दा जो 
असुर्दर राना हो सकते है । बुक्ष नी टहनी में धिलसे बाला फूल 
वी ज्ञेय हैँ और उसी बुक्ष दी टहनी में जन्म रोने चाजा कंटि 'भी 
ज्ेय नप में प्रति नासित पर प्रतिडिग्यित शोता है + मनृय्य के जाग 
में जेय मय से तोर्चकर एफ सिद्ष जैसी पथित्र आमाएं भी प्रति- 
विस्वत होतो हैं और उससे शान रे अनत्य एव मार्ग जादि जरा 
मलिन जीव भी प्रतिबासित होते ठेँ। उहने था जिप्राय यर है 
कि आत्मा के कान गुण में जय रूप से ससारी जीव भी प्रतितिम्धित 
होता हैं जौर सक्तफर्मतज्ट-थिस्ल सिद्ध भी प्रनिभामित 
होता है | ज्ञान वा विपय मूर्ते और अम्ृते सभी प्रदगर सगे पदार्य 
हो सफते हैं | स्थूल जौर सूदम सभी प्रकार ने पदा॥ सास के 
विपय है । जब हम ज्ञान को दर्पण के समान मान लेने हैं, तब उममे 
किसी भो प्रकार के पदार्थ का प्रतिबिम्ब पड़े घिना कंसे रह सकता 
है? यह तथ्य आप थो नहीं भूल जाना चाहिए कि ज्ञान का 
काम किसी पदाव को रागरूप अथया द्वेप रूप में प्रतिमामित 
करना नहीं हूँ | ज्ञान विसी मो पदार्थ को हिल अह्ठित रूप मे 
प्रतिविम्वित नहीं ।रता । जान का कार्य पदाथ के रूप को प्रति- 
विम्वित करना हैं । दर्पण का पदार्था के साथ जो सम्बन्ध है, वही 
सोत्मा के ज्ञान-गुण का सम्पन्ध पदार्थों वे साथ में है । यह तभी 
सम्भव नहीं हूँ, कि पदार्थ जात का विषय ने हो अथवा ज्ञान पदार्थ 
को विपय न करे । 
जव जआात्मा अपनी नान-शक्तति से अउने शुद्ध स्वरूप को समस 
लेता है, तव वह ससार के पदार्थों मे न राग फरता हुँ और न द्वेप 
करता है, किस्तु जय आत्मा अपने स्वरूप को नहीं समझ पाता, तभो 
जनानवश वह पदार्थों में राग-बुद्धि अथवा द्वप-वुद्धि करता रहता 
है । सपयसे वा प्रश्न यह हैं कि जब मात्मा ज्ञान-स्वरूप हैं और ज्ञान 
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का कार्य राग-देप बरना नही हैं. तब मास्मा में राग-प *%हाँ मै 
ओर कये प्राजाते हैं ? इस प्रश्न % समायान में कहा गया है दि 
आस्मा में राम अपना हेप की उख्त्ति ज्ञानसे हो हांतो गई 
तो मोह के कारण ही होतो हैं । पर पदार्षों के साथ जो राग अबवा 
दप का सम्यध होता है उप का बरने बाला शान मही है बहिक 
आारित्र मोहनौयकर्म है । चारित गुण के बिपरीत परिणाम को चारित 
मोह कहते हैं। जोव की दिया को बिकारी दप्ता चारितृन्मोह 
है और जीन की इसो स्तर को अगिकारी इआ चारित युथ है। 
इसो प्रकार आत्मा के दर्शलय गुण के जिकार को मिध्वात क्ठा 
जाता है जबनि आहमा के दर्झनयुग क॑ अविकार को सम्यरत्व 
गंदा जाता है। बस्तुत चारिष माहतीय और दक्षम मोहनीय के 
कारण ही मात्मा मे मामा प्रदार के विझारों की उत्पत्ति होती 
है शाम के कारण सही । जास तो आत्मा का एक विलिप्ट हि रण 
है जिसके प्रकाश मे प्रात्मा अपने स्वरूप का परिबोपष करता है। 
शान अपने आपम बिशुड़ होता है । प ३9८88 मोह तैमा इधत 
मोह के कारण वह भणुद़ध बन जाता है जिससे सबीत कर्मों का 
बरप होता है । 


बेसेपिफ दर्शन के उपदेष्टा ऋणाद ये कया से कहा हु कि संसार र्म्े 
सुल-दु लू और बग्घन आदि सभी गा मस्त कारण शात दो है। 
यही कारण है कि घ्मु से प्रार्थना रुसते हुए एक आात्रार्य से मई 
कहा है कि भगवन्‌ | इस ज्ञातसे मेरा पिण्ड छुडामो फ्मोकि 
अबतक शात दिधमात है तक तक घारितर सम्भव नहीं हैं। खपने 
डिच्ार्रों को पुष्ट करमे के लिए. उनका तर्स है कि बालक को 
परिवार के किसी स्पक्ति के सरण का अषगा कया झादि का 
बुद्ध नही होता है क्योकि उस मे तुखकी करो जैसे 
ज्ञान का अमाब रहता है | बाचन को केबल देह का मान रहता 
हुँ मर इसीसिए भूख मजगा प्यास शभने पर बह रोता है । बस्य 
काल मे दुख शरीर तक ही सौमित रहता है। फिर बामे स्पौ 
ज्यो बह बडता है पौर उसके ज्ञाम का विकास होता है ध्पोन््यों 
उसके मत मे माता-पिता आदि परिदार एवं के जिविध 
बिकुझ्प उत्परत हाने लगते हैं क्योकि हराम के विकास के सांप 
खाथ उसके मन मे पा्षों के प्रति अपलत्व का विकल्प भी पैषा 
हो जाता ईै। जेसे-श्चैसे ज्ञान विकसित होता और बदता है बैसे 
बैसे हुल मौर पक भौ बिकसित होते रहते है मौर 
अडने रहते हैं। | करने से पूर्ष उसके मन के विकल्प गाती 
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पिता और वहिन-भाई तक ही सीमित थे, विवाह होने पर उन 
विकल्पों करा विस्तार पत्नी और उसके माता-पिता तथा आगे चल- 
कर अपने पुत्र और पुत्री तक फैल जाते हैं। कणाद के अनुसार 
इस प्रकार ज्ञान के वढने पर दुख ही दुख होता है। मनुष्य के 
मन में सुख-दु खात्मक जितने अधिक विकल्प होंगे, उसके मन मे 
उननी ही अधिक अशान्ति बढेगी । इसी तक के आधार पर वेश- 
पिक्त दर्शन के उपदेष्टा कणाद ने कहा हैं, कि ससार मे दु खो का 
मूल कारण ज्ञान ही हैं। अत ज्ञान को समाप्त करना चाहिए, 
नष्ट कर देना चाहिए, क्योकि जव तक ज्ञान रहेगा, तवतक जीवन 
में शान्ति सम्भव नही है । इतना ही नहीं, कणाद दर्शन तो इससे 
आगे यह भी कहता हैँ कि जबतक कि आत्मा में ज्ञान हें, तव तक 
मुक्ति भी सम्भव नहीं है । जसे राग और द्वेप आदि विकारों को 
दूर करने का प्रयत्त किया जाता हैं, उसी प्रकार कणाद ज्ञान को 
भी आत्मा का विक्रार समकझ्षकर उसे दूर करने का प्रयत्त करता 
हू। कणाद-दर्शन के अनुसार मुक्त-अवस्था में आत्मा मे जान 
नही रहता । 
मैं आपसे वेशेपिक दर्शन की चर्चा कर रहा था और यह कह 
रहा था, कि वेशेषिक दर्शन में ज्ञान को दुख का कारण माना 
गया हूँ । वैशेशिक दर्जन में इतनी सच्चाई तो अवश्य है, कि वह 
दु खो से छुटकारा प्राप्त करने के लिए उपदेश देता हैँ, साथ ही वह 
आत्मा मे ज्ञान की स्थिति को भी स्वीकार करता है, फिर भले 
ही वह सप्तारी अवस्था से क्यो न रहता हो। कणाद का कहना 
हैं कि ज्ञान आत्मा का एक विशिष्ट गुण है । वह जब कभी उत्पन्न 
होगा, तब आत्मा मे ही होगा; आत्मा के अतिरिक्‍त ज्ञान अन्य 
किसी पदार्थ मे उत्पन्न नही हो सकता | इतना होने पर भी इस 
दशेन के सम्बन्ध मे यह वात अवश्य विचार णीय रह जाती है कि 
यदि मुक्त अवस्था में आत्मा में ज्ञान नही रहता है, तो फिर ज्ान- 
शून्य आत्मा, आत्मा कंसे रह सकता हूँ ? यदि आत्मा मे से ज्ञान 
का अभाव स्वीकार कर लिया जाए, तब्र वह चेतन न रहकर 
जड वन जाएगा । दूसरी वात यह हे कि जब ज्ञान को आत्मा का 
एक विशिप्ट ग्रुण मान लिया, एक असाधारण ग्रुण स्वीकार कर 
लिया, फिर आत्मा को ज्ञान-शुन्य कैसे कहा जा सकता है? 
क्योकि जो जिसका विशिष्ट अथवा असाधारण ग्रुण होता है, वह 
अपने ग्रुणी का परित्याग तीन काल मे भी नही कर सकता | अब 
रही ज्ञान से दु ख उत्पत्ति की बात, तक के प्रकाश मे मह वात 


हू हि के 
कि 7 
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गरम सिश्व सद्दी होतो है| जहाँ बट ज्ञाम है ४8466 यही होगा 

हद प्रणगर फी स्थाप्ति बताता ब्रममयि सग्मय नी हैं। घार 

इतिहास है पृष्ठों पर उन उिशिप्ट क्लामी साधया भा जीगत 

अतिल है. जि द्वोने अपने शात और जियद से व पर संसार हो 
अगर से सयझर पीश यौ यातमा का लबा दुघ और कस गो 
मी सुख-रूप रामझा । निश्वय ही मदि उसके पास झ्वाम हौर गिने।_. 
या बस्त न हाता हो ससार के वे व्रिभिष्ट साप्रतर प्रपक्त भषि मे 
मे घुपी पर चड सको वे न सो पर झटर संगतेबे और न 
हँसत-हँसते जहर या प्याला ही पी रायस थे मारा में तषा 
माग्त ने! बाहर रु ऐसे बिसक्षत्त सत अथवा साधर हुए हैँ 
शिग्ह्ाते शूसी फ्री माँग पर प्दजर भी आरमा बा सगीत सुताया ४ 
ला फासी हे तफ्ते पर झूसकर भी आरमा गे मांगम्व गो हर 
सड़ी सरे | और जिस्होने शिप-याम बरते हुए भी गुण 
सास्ति का मनुभय गिया। यह सर हुछ जाम मोर विभेष बाई 
समस्हार है । 


शापते जैन्‌इसिहास की वह जांदग गाया घुनी होगी जिसमे 
कहा गया है पि विधो राजा ने एुकू मुनि  झरीर थी शमडी 
को उसकी मीवित मतस्जा में हो उतरबा शाला घा | जैगातिहास 
में उस टिख्प ज्योति का परिचय स्कस्दक मुतति ब॑ मम से मिला 
है | स्तस्‍्दक पति को बिछ कारश पड़ा गया जौर बिंसवारध 
बहाँ के राभा ने उमके शरीर बी प्रमश को उतारने गा 
दिया हप सम्भर्ध्र मे मु यहाँ एुछ बह कर कहामी की, सस्ता, 
लही करना है। किम्तु मैं आपको यह बठला रहा हूं गिजिस 
समय जप्ताद स्वन्दर मुति णे! झरीर की क्ात्र को उताई 
रहे थे उस समय स्कन्द्रव मुति के मत में गया विचार पे 
मौर मे कया सोच रहे थे । स्वस्वक मुतति अपने बिमेक मौर तिमतत 
ज्ञात बारा म॑ हल्लीत होकर विचार कर रहे ले मि इस जस्लादो 
का कया बोप हूँ? यह तो राजा के आदेश का पासम कर रहे है । 
जपने स्वामी के मादेश का पासम करना ही इसका कर्तष्य हैं त 
राज्षा का भी क्‍या दोप हे ? तिशषय ही यह तो मेरे अपने ढम 
का द्वी दोप है । मैते अपले पिछते जल्म में छिसौ प्रकार वा भप 
कर अपु कम रिया होगा उसी ९ यह पस आज युमे मिस रहा 
है | मड्ात्‌ जाजचर्य है कि शरीर ते चअमडी जिस समय उतारी जा 
रही पी उस दाहुण और ममकर पू थ की बेला मेसी स्वाइग 
सुनि के मम मे ने चमरी उतारने बासे फल्काद के प्रति 
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हुप था और न चमडी उतारने का आदेश देने वाले राजा के 
प्रति ही । आप यह मत समझिए, कि उस समय स्कत्दक 
मुनि को वेदना या पीडा नहीं हो रही थी | शरीर मे. एक छोटी 
सी सुई चुभने पर भी जत्र पीडा होती है और पैर मे एक 
साधारण सा काटा लग जाने पर भी जब व्यथा होती है, तब यह 
कैसे माना जा सकता है, कि शरीर की खाल उततारते समय स्कन्दक 
मुनि को वेदना, पीडा अथवा व्यथा नही थी। वात यह हूँ कि 
शरीर की पीउ और व्यथा तो भयकर थी, किन्तु आत्मा के परि- 
वोध ने उस वेदना और व्यथा को उनके मन मे प्रवेश नही करने 
दिया । जब साधक आत्मा और पुदूगल मे भेद-विज्ञान कर लेता 
है और यह निश्चय कर लेता है, कि आत्मा भिन्न है और यह 
शरीर भिन्न है, तब इप मेंद-विज्ञान के आघार पर भयकर से भयकर 
कष्ट को भी सहत करने को अदुमुत क्षमता उसमे आजाती है । 
स्क्रन्दक मुनि ने अपने शरीर पर से अपना उपयोग हटाकर उसे आत्मा 
में केन्द्रित कर दिया था। यही कारण है, कि जल्लाद उनके शरीर 
से खाल उतारता रहा और वे आत्मलीन रहे । इतना ही नही, स्कन्दक 
मुनि ने खाल उतारते समय शान्त स्वर से जल्लाद से कहा--“तुझे 
अपने इस कार्य को सम्पन्न करने मे किसी प्रकार की असुविधा 
और बाधा न होनी चाहिए, इसके लिए यदि करवट बदलने की 
आवश्यकता हो तो मुझे वतला देमा मैं वेसा ही कर लूगा।” कल्पना 
कीजिए,जब किसी मृत शरीर की खाल उतरती देखने से भी मन मे भय 
होता हैँ तव जीवित शरीर पर के इस दारुण दृश्य को देखने वालो 
के मत मे भय क्यो न हुआ होगा ? स्वय खाल उतारने वाला 
जल्लाद 'भी इस भीपण फाये से काँप उठा था। किन्तु स्कन्‍्दक 
मूनि के मन मे न किसी प्रकार का भय था और न॒क्रिसी प्रकार 
का कम्पन ही था | जरा विचार तो कीजिए, इस प्रकार की स्थिति 
में समभाव रखना कितना कठिन काम हूँ ? पर स्कन्दक मुनि के 
लिए यह कठिन न था, क्योकि उन्होने अपने उपयोग को एव._ 
चेतना की घारा को शरीर पर से हटाकर आत्मा मे केन्द्रित कर 


दिया था | और जब ज्ञान की घारा शरीर से हटकर आत्मा मे 
समाहित हो जाती है, तब दु ख होते हर भी उसे दुख की अनुभूति 
नही होती । मैं आपसे कह रहा था, 


] इस प्रकार की दशा जीवन 
में तब आती है, जब कि ज्ञान-चेतना पिशुद्ध, निर्मल और पतित्न 


हो जाती है । यदि कणाद के अनुसार ज्ञान के कारण ही दुख 
होता है, तव स्कन्दक मुनि को भी वह होना चाहिए था और उस 
सन 
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स्थिति में मे बपसे शरीर की बमडो कैसे उतरवा सकते बे ? भाई 
रफिए, इस प्रकार की स्थिति में न कोई भपने थरीर से 'धमंटी 
उतरधा सकता है मे कोई शूसी पर चढ सदता है त कोई पर्य॑सी के 
तंल्ते पर छूस सकता है और न कोई हँसते-हँसते जहर बा प्माप्त 
ही पी धख्ता दा मस्त इतिहास की उक्त क्षीगम गाषादों सै यह 
पिठ होता है हा दु श का कारण श्ञाम गहीं है फलत मुक्ति हे 
लिए ज्ञान को समाप्व करने जी भावस्यकता नहीं है! जाब 
इयकता इस बात की है कि झ्ारोर बौर मामा में भेद बिशार् 
डिया जाए। शरीर से उपयोग हटाकर आत्मा मे उस उपयोग 
को सगाता साधर जीबन री यह एक वहुत बडी गौर बहुत ऊ भी 
कसा हूं जो ज्ञान औौर विबेष से ही प्राप्त गी था सकती है। चेन 
दर्शेम के अनुसार ज्ञान हु ज का कारण मही है गिस्तु जब जात में 
राग"प का पमिप्रण हो जाता है तभी उसे दुख का कारण कहा 
जाता हूँ | शान सेठो बुज को दूरकिया जाता हैं शाग भौर 
जिबेक के कारण ही आस्मा मे से बिपमता दूर होष र समता उष्पन्न 
होती है । 

मैं झापसे आध्मा के शास-ग्रृण की चर्चा कर रहा था ! आध्या 
ौहिमिक ग्रम्यों के अध्ययन से यह भभीमांति परिश्ात होता है कि 
जाएमा का ज्ञान-युण आत्मा से भिन्न नही है । जो जात्मा है. गही 
ज्ञान है जौर ओ जान है वहों ब्रात्मा है। विश्चम-तृष्टि है ज्ञात 
जौर प्रात्मा में देवता है ही नही किस्तु स्यवद्वार भाषा में हो हम 
बहते हूँ कि आत्मा में ज्ञान-मुण ई मधवा ज्ञाम आए्मा का पु"ण है । 
जैन परशग के अनुसार गुथ शोर युथी में त एऋस्थ मेद माता यमा 
हैँ भौर के एकल अमेद्द हो ! जेतदर्शन के अनुसार युक्त सौर दी 
में कपवित्‌ मेंद भी है मौर कपडित्‌ मभेद सी हू । जब शेद 
पे कषन किया जाता है. सब हा कहते हैं कि ज्ञान जातमा का 
युम हैं करिस्तु लब अभेद दृष्टि से जिचार किया जाता है. तब हम 
कहते हैँ कि शारमा ज्ञानस्वस्य ही है । शात मास्मा से भिन्न नहीं 
है। भा शान है बही अत्मा हूँ जौर यो जात्मा ई बड़ी जात है। 

मात का अहू स्वभाव हैँ कि बहू पदार्थ मे स्वेक्षप का क्ासत 
कराता है इसके लिए हमे अपनी श्ञाम चैतना को यह आदेक्ष मही 
दैवा यड़ता कि तुम पवार्पों का शाव हम कराओो। जिस प्रकार दर्पण 
का यह स्वभाव हूँ कि उसडे घामते जैसा बिम्भ भाता है बैसा ही 
उसमे बी जाता है इसौ प्रडार ज्ञाव का भी मह् 
स्व्रमाष है, कि जैपा धागा ह बसा हो शाप ते प्रतिमासित 
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हो जाता है । ज्ञान हो और वह अपने ज्ञेय का ज्ञान हा कराए, 
यह कभी सम्भव नही हो सकता । जान में हजारो, लाखो, पदाव 
जेयरूप में प्रतिविम्बित होते रहते हैं । फ्रेवल जानी के ज्ञान में नो 
समस्त अनच्तानन्त पदार्थ और एक-एक पदार्थ की अनन्त-जननन्‍्त 
पर्याय जेयरूप में प्रतिक्षण प्रतिविम्बित होती रहती है) दर्शन- 
शास्त्र के अनुसार किसी पदार्थ का ज्ञान करने के लिए तीन तत्वों 
की आवश्यकता होती है--भाता, ज्ञान और जेय । इसी की चर्चा 
मैंने आपसे की है । ज्ञाता आत्मा हूँ, ज्ञान उसको शक्ति हैँ और 
ज्ञान का विपय बनने वाला पदार्थ जञेय होता हैं | ससार में पदाथ 
अनन्त हैं, इसलिए उन अनन्त पदार्थों को विषय करने वाला ज्ञान 
भी अनन्त है । किन्तु आवरण-दशा में ज्ञान सीमित होता हैं, अत 
सीमित पदार्थ ही हमारे ज्ेय बनते हैं। निरावरण-दशा मे ज्ञान 
अनन्त हा जाता हैं, अत वह अनन्त पदार्थों. को जान सकता हू । 
अध्यात्म-शास्त्र के अनुस्तार ज्ञान दो प्रकार का हँ-स्वभाव-ज्ञान 
और विभाव-जान | स्वभाव ज्ञान का अर्थ हैँ, वह जान 
जिसमे न रागाश हो, और न हेपाश हो, आत्मा की शुद्ध 
दशा को ग्रहण करने वाला ज्ञान स्वभाव ज्ञान होता हू । 
आत्मा का ज्ञान जब ज्ञान रूप मे रहता हैं, तव सवर और निजंरा 
की साधना से इस ससारी आत्मा को मुक्ति की प्राप्ति हो जाती 
हैँ । जब ज्ञान के साथ गग्र-द्वेप रहता है, तथ ज्ञान की वह विभाव 
दशा होतो हैँ | विभाव-दर्शा में आत्मा आख्रव के कारण क्मेंवन्ध 
करता है और कर्मवन्‍ध के कारण ससार में परिभ्रमण करता है । 
इस दृष्टि से यह कहा जा सकता है कि स्वभाव ज्ञान सोक्ष का 


कारण है और विभाव ज्ञान ससार का कारण हैं । ज्ञान की पिलुद्धि 
ओर पवित्रता ही जीवन के विकास का कारण ह । 


है 


+ 


नय ज्ञान की 
दो धाराए 


प्रतनज्ान के सम्बन्ध मे बुछू बिस्तेप विज्वार दप्ने वी अपेक्षा 
है। भर तशात प्रमाण रूप है, क्योकि शस्तरुतत्य का अखष्ड कम से बोध 
करता है । थ ठज्ञाग रुप बिएट्‌ महासागर मे रूपी अश्पी पुएमतर 
जआात्मा और पर्मास्तिवाय शआादि सभी पदार्षों का बेयत्वेत समाबंध 
हो बांता है। बह भपने ज्ञाम प्रसाश मे अनन्त बस्पुओ का भिरूपत 
करता है। भले ही उन अन्त बस्तुओं की मत्तभ पआूतज्ञात में 
परोक्ष रूप से ही होती है परष्तु बह अपने में समग्र पदार्षोंका 
प्रतिबिम्ध अबप्य ले सकता है। 

जैन दर्शन भे मयो गय जो बर्षन जाता है उनका सम्बन्ध किस हारे 
से है ? इस प्रस्ण के उधर म॑ कहा गया है कि तमों का सम्बन्ध धुतशान 
पैहै।भ्त के ही भेद बिगम्प या अस्त मय हैं। श्र तज्लाम जसी 
शौर तय उसके बश है | मत एक प्रश्न मह मी उपस्थित होता है, हि 
अ्रतद्भान तो प्रमाण है उिम्पू सय प्रमाश है जबबा अप्रमाष् ? इसने 
उत्तर मैं कहा सया है हि भय त एकास्त रूप सै प्रमाण है और ते एफ 
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हूप से अप्रमाण ही है; अपितु प्रमाण का अश है। जिस प्रकार समुद्र 
की तरग को हम न समुद्र वह सकते हैं और न असमघुद्र ही, हाँ समुद्र 
का अण अवश्य कह सकते हैं। उसी प्रकार श्र्‌तज्ञान पी महासागर 
की तरगें हैं- लय । इस दृष्टि से हम उन्हें न प्रमाण कह सकते हैं, 
न अप्रमाण ही | श्र्‌ तज्ञान रूप प्रमाण सागर का अज् होने से उन्हें 
प्रमाणाण कह सकते है । 
यद्यपि नयो के असख्यात प्रकार है, तथापि मंख्य रूप से 
नय के दो भेद है-निरचय नय और व्यवहार नय। निश्चय नय 
आत्मतत्व के अखण्ड रूप का वर्णन करता है। देश और काल के भेद 
से अथवा गुण और पर्याय के भेद से वह आत्मा के अलग-अलग स्वरूप 
का वर्णन नही कर करता, बल्कि त्रिकाली जोवम्वरूप अखण्ड पैत्तन्थ- 
धारात्मक आत्मस्वरूप के परिवोध मे ही उसकी सार्थकता है। निश्चय 
नय में आत्मा वद्ध नही मालूम पडता, वल्कि वह वन्धन-छुक्त सदा एक 
रस ज्ञायकस्वभावी मालूम पडता है। बद्ध दशा आत्मा का त्रिकाली 
स्वभाव नहीं है। निएचयनय मे आत्मा का त्रिकाली रूप ही भलकता 
हे । उसमे आत्मा का देशकाल आदि अपेक्षाकृत रूप नही मलक्ता 
है। आत्मा की बद्ध अवस्था उसका त्रिकाली स्वरूप नहीं हैं, क्योकि 
कर्म का क्षय कर देने पर उसकी सत्ता नहीं रहती है । इसी कारण 
से निएवय नय में कर्मों का भान नही होता, वल्कि आत्मा के णुद्ध 
एव निविकार स्वरूप का हो दर्शन होता हैं। आत्मा बन्धन मुक्त 
हैं और इसी स्वरूप का दर्शन निई्चयनय मे होता है। आत्मा के 
बदलते हुए विभिन्‍न वन्धन-युक्त रपो का दर्शन उसमे नही 
होता है । 
निश्चय नय में शरीर, इन्द्रिय और मन भी नहीं ऋलकता है, 
क्योकि वें आज हैं तो कल नही हैं, वे अनादि, अनन्त एवं त्रिकाली 
नही हैं । आत्मा की जो बदलने वाली अवस्था जिसका आदि है 
और अन्त भी है, वह निश्चय नय में दिखलाई नहीं पइती है । उसमे 
केवल आत्मा के त्रिकाली, अखण्ड, अनादि एवं अनन्त स्वरूप का 
दर्शन ही होता है । निए्चय नय में आत्मा का विभाव भाव परिलक्षित 
नही होता है, केवल आत्मा का जुद्ध स्वभाव ही उसमे परिलक्षित 
होता हैं । निश्चय नय के स्वरूप का वर्णन करते हुए कहा गया हैं 
कि आत्मा की जो अवस्था वन्‍्ध और कर्म के स्पर्ण से रहित है, 
जहाँ किसी प्रक्रार का भेद 2 है और जिसमे किसी भी प्रकार का 
जीजा, 
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खिब्र प्रतिम्बिदित नही होता है. आप्मा बी उस बिघुद्ध इशा रा 
माम ही निश्चय गय है। वस्तु इस निषभय नग की पुड़ 
हीति को ही परम शुद्ध सम्पषत्व कहते हैं। यह जबस्था बात्मा बी 
बिघुद्ध अवस्था है। 
ससार कर्मों बा ही एक खेल है। जात्मा का बद्धश्प ह्यूप्य सप 
भद रूप और मनियत्त रूप ठो पापारण दृष्टि मे मलबता है परन्तु 
जारमा मबद है अस्पृष्य है अमिन्त है और नियत हू“ इस प्रवार इसके 
जिघुद्ध स्वरूप का परिषोध जब तक मही द्वो पाएमा_ तब तक बात्मा 
अपमे भब-बल्पनों से जिमुक्त सही हो सकेगा । जहाँ मेर गौर डिक्त्प 
रहते हैं, वहाँ निएबय गही होता! निर्णय मम बही होता हैं, हा 
बिसी भी प्रकार का भद और हिसी भी प्रकार वा बिर्ग्प महठी 
रह पाठा । निःतक्षय लय की देह, हर्म इम्टिय जऔौर मत मादि पे 
परे. एकमात्र बिधुद आरस्म-ठत्व पर ही एकाएताहम इष्टि रहती 
है । जतनसाथना बा लइम राप-ठ प जावि जिबारों पर विजम प्रार्प 
बरताहै। गर्मों गा जो उदय भमाष है बह निश्णय दृष्टि का घ्तप्प 
है। इसिमो गा बिपय ओर मम बा दिपय भी आत्मा का झ्पता 
स्वरुप सही है। यह सब जौदमिक माष है थ्रो कर्मों गे उदय पे प्राप्त 
होता हैं। तिरच्षय स्यक्ति इसे कमी भी अपनी स्शशप 
मानता है| बैम दर्प्त का लद्य स्पषद्वार शय को प्लाँष गए 
उस परम बिुद निशिकार स्थिति तक पहुँचना हैं, एहाँ ते 
प्रकार का झोम रहता हैं और न बिसी प्रगारना मोह ही रह 
है. पर्यायों बरी णो प्रतिक्षण बदछली दशा मेदकूप ८प्टिगोचर होती 
है उस को भी लॉँब गर उससे भी परे जो एव ममेव दइस्याथिव भाव 
है सौर जो जनादि कास से कमी अप हुआ ही रहो और जद 
मअधघुद्ध हुआ ही नही तो फिए घुठ भी कहाँ रहा? इस प्रकार जो घुठ 
सौर अधुदू दोनों स परे एशमेबाडितीय निविकट्य विकाली 
सिजस्वरुप है, बही सुद निरचय नम वा स्वस्प है| छुठतिश्षय तर 
डरध्य प्रघात होता है। क्षण क्षण म बदलते बाली मर एबं लाएिदादि 
पर्बोयों गो बह प्रश्म नही करता। बह तो मामा के छुठ एगक 
हे ही प्रहण बरता है । भो ब्मक्ति णुद्ध निषत्रम मय को प्राप्ठ कर 
हम था इस तारे एव आतस्द कप बाएमा के मतिएिति 
पर में न ज्ातम्य रहता 
जीर म उपादेय ही रददता है। गवष्य चहुता है, म आर्य चुत है 
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दह के अस्तित्व की प्रतीति करना, इस्द्रिम जीर मन आदि फे 
स्वछय यो जानना भी, चनुर्थ गुगस्थान पर आरोहणश करत वे, लिए 
कर्यात्‌ सम्यवत्य प्राप्ति क लिए आवश्यक नहों है। तर्म को ण्व झत्मा 
के अथुद्द रवरूप थो स्वीयार बरय में भी पर्यात्थ को योई ज्या ति 
एव प्रशाध नहीं है, वगोकि जहा सके देह, इर्द्रिय, सने, रर्म और राग 
जीर द्वेप है, वहाँ तक ससार पी स्थिति ही रहती है। सम्पदू हृर्दि 
आत्मा या इृप्टिकोण शरीर, इक्दरिय, मन और तर्म आदि से परे होना 
चाहिए, ज्योकि य सब भौतिक होत हैं। एक अभीतिक तत्व आत्मा 
हो उसके जीवम का लद्ष्य होता है फर्म एबं रागटप आदि के 
वियल्प भी आन्मा के अपने नहीं है। जवानी आत्मा जन्नानवश ही 
इन्हे अपना ममभता है। कर्म आत्मा था स्यरूप वहीं हे। वंयोकि 
वह अपालिय नहीं है, जागन्‍्तुक्त है। वर्म का मूल तारण राग और 
दें पहै। पम्यकू हप्टि आत्मा उन विभाव भावों थो भी अपना 
स्वरूप नहीं समभला। एकमात्र घ्रद्ध जात्म तत्ख को ही चर अपना 
स्वरूप समभता है। धर्म साधना बाग एक मात्र उद्देश्य यही है, कि 
थात्मा स्व स्वरूप में लीन हो जाए। धर्म क्या है ? दस प्रबन के उत्तर 
में वहा गषा है, कि वस्तु का अपना स्वभाव ही धर्म है। जत जात्मा 
का जो निकाली ज्ञायक स्वरूप है, वहो घर्म है । 
में आपसे निद्दय दृष्टि वी बात बह रहा था। जोजन थे 
चवसरयात एवं अनन्त वितत्पों थो छोटकर स्थ स्वम्प की 
प्रतीति करना ही निश्चय नय है। मा के राकरप और विफपो 
से परे आत्मा वा दर्शन करमा 
अनन्य और अभेद्य हैं 
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पर ही सम्यकल्व हैं । आत्मा 
। आत्मा के इस स्वसूप का श्रद्धान ही 
सम्यर्‌ दर्जन कहा जाता है। आत्म स्वरूप नी प्रतीति हु? बिना, अपने 
स्वरूप को समझे बिना, अपने को घर्म-साधघना में लगाए रखना सम्मत 
नही है । मैं आपसे यह कह रहा था, क्ति आत्मा के अथुद्ध स्वरूप को 
न देखकर उसके शुद्ध स्वरूप को ही ग्रहण करना, यही निरच्रय नय 
हैं । निश्चय नय के अभाव मे वर्म-सावना का सत्य एक दुन्य बिन्दु 
से वढकर नही रहता । निश्चय तय निमित्त को न पक्ठ कर उपादान 
को पकड़ता है, जयकि व्यवहार नय उपादान पर न पहेच फर, केवल 
निमित्त मे ही अटफ जाता है। व्यवहार हृष्टि से दखने पर तो यह 
बात्मा अशुद्ध और वर्मवद्ध प्रतीत होता है, किन्तु मिब्चय नय से 
देखने पर वह अवद्ध और छुद्ध प्रतीत होता है। व्यवहार नय से देखने 
नि का 
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पर जास्मा का छुद्ध स्वरूप नहीं जाना जाता ग्योछि निभित्त कारणों 
से होने बाले परिवर्तनों को ही बहू श्रात्मा गा स्वरुप सममने शमता 
है जबकि सिश्चय मय से वेक्षते पर हमे मात्मा का घुद स्वचूप ही 
परिज्ञात होता है, बयोकि निदच्रय नय भारमा के जिमाज भावों को 
मात्मा का स्वरूप शही सानता। निशच्चयतय शौर ब्यवहार नय के 
सम्बन्ध मे भापको एक बाप और समझ सेनी चाहिए मि ष्यवह्वार 
मय बा झाधार भेद हष्टि है कबकि गिदरय भय का आधार जमेंद 
रृष्टि है। भेद में प्रभेद देशना यह मिइचय नय है और अमेद में भेद 
वेज़ना यह स्पथह्यार नय है। ममेद हप्टि से देखते पर माप्मा का एक 
झौर लसण्ड विशुद्ध स्वरूप ही परिह्वात हो जाता है, इसके बिपरीत 
ध्यवहार सय से देखते पर आत्मा पर्याय भाव से मिप्न-मिन्त ही प्रतीव 
होता है, उसमे अमेद वा वर्घन नहीं होने पाता । 
मैं आपसे मिशचरम नस बी बात बर रहा था तिन्‍्तु अब ध्मगहार 
शय के सम्यन्ध मे भी बुछ्ठ जिचार कर लें। स्पबहार नय के मुझ रूप 
म दो भेद है--सपृश्नुत स्यबहार शय तथा मसदभ्भत स्मबातए नम। 
यदि भाप मम्मौरता के साथ बिलार बरेंगे हो आपको यह प्रतीत 
होगा नि इस दोसा मे मौप्तिक मेद क्या है? जब हम ज्ञान और मार्मा 
को अमिप्त मानते हुए महू कहते हैं, कि ज्ञान स्जय आत्मा है तब यह 
निश्चय तय की मापा होती है| और जब हम ज्ञाम और जारमा की 
भिन्न मानते हुए यह बहते है कि शात णात्मा का सुण है, तब पह 
ध्यवहार मय होता है| शाम भात्मा का मुण है, यह सदूमूत स्पवह्ार 
मय है । महाँ पर आरमा मुणी है जौर भात उसका गुण है। युज कमौ 
अपने गुणी से अ्षम नहीं हो सकता औौर गुणी भी कभी गुण धूस्प गही 
हो सक्दा। जल में छीवलता रहती है और मस्नि मे उप्यता रहती 
है, किल्दु रस की सीतलता को जलसे अप्म सही दिया जा सकता 
और अस्नि गी उप्लता को भी जस्नि सै कमी अलग तही किया था 
सकता । इसौ प्रकार मात्मा के डान युल को कमी मात्मा से अलग 
सही किया जा प्कता। गुल और मुणी में अभेदता औौर शलष्डता 
रहती है। फिर भी धान मात्मा का सशुज है, इस बवाहरण में 
भेद शी जो प्रतीति होती है, बह अमेद मे भेद का केवल स्मण 
हार है। घ्यबहार में बारमा को धुणी मासा जाता है और नागगो 
उसभा गुप्त मागा जाता है, मह तो बोसने और पधमझते कप भापा है। 
बस्तुत गुण और नुणी मे गिसी प्रगार का भेद नही रहता हैं। बात 


ही री 
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जब कभी रहेगा, तब आत्मा म ही रहेगा, आत्मा से अलग वह कही 
रह नहो सकता, फिर भी यहाँ पर जो गुण और गुणी में भेद वतलाने 
का प्रयत्त किया है, उसका अभिप्राय इतना ही है, कि यह कथन 
अभेद दृष्टि से न होकर भेद दृष्टि से किया गया है। जैन दर्शन के 
अनुमार गुण और गुणी में तादात्म्य सम्बन्ध है, आधार आधेय भाव 
मम्वन्ध नहीं है, जेसा कि घृत और पात्र मे होता है । घृत आधघेय हैं 
और पात्र उसका आधार है। पात्र में घुत सयोग सम्बन्ध से रहता 
है, परन्तु धुत पात्र स्वस्प न होने से उनका सम्बन्ध तादात्म्य सम्बन्ध 
नहीं हो सकृता। जबकि आत्मा का और उसके ज्ञान गुण का 
सम्बन्ध तादात्म्य सम्बन्ध होता हैं। जैन दर्णन के अनुसार गण और 
गृणी मे न एकान्त भेद होता हू जौर न एकान्त अभेद | जैन दर्शन के 
अनुसार गुण और गृणी म॑ क्थचित्‌ भेद जौर कथचित अभेद 
रहता है । मूल द्रव्य की अपक्षा से अभेद सम्बन्ध रहता हैं और गुण 
एव पर्याय की दृष्टि से भेद सम्बन्ध रहता है। ज्ञान भात्मा का 
गुण है, यहाँ पर जो भेद बतलाया है, वह सद्भूत है, असदूभूत 
नहीं, क्योकि ज्ञान आत्मा में ही मिलता, है आत्मा के 
बतिरिक्त अन्यत्न उसकी उपलब्धि नहीं होती। इसी क्षाघार पर 
यह कहा जाता है, कि यह सद्भूत व्यवहार नय है। नद्भूत होते हुए 
सी यह व्यवहार ही है, निः्चय नही | क्योक्ति जहाँ भेद की कल्पना की 
जाती है, वहाँ व्यवहार ही होता है । ज्ञान आत्मा से अभिन्‍न होते हुए 
भी, इस उदाहरण मे, उसमे भेद की कल्पना की गई है । इसी आधार 
पर यह सद्भ्षूत व्यवहार नय है । सदभूत व्यवहार नय मानता है, कि 
जो धस्तु सत्‌ है, उसमे भेद भी है। इस प्रकार आत्मा में और उसके 
गुणो मे भेद न होने पर भी जब भेद की कल्पना की जाती है तब 
उसे व्यवहार त्य कहा जाता है । व्यवहार नय मे उपचार किया 
जाता हैं। यहाँ ज्ञान गुण ओर आत्मा मे भेद न होने पर भी भेद का 
उपचार किया गया है, अत यह व्यवहार नय है। 
व्यवहार नय का दूसरा भेद है--अमदऋूत््‌्‌ व्यवहार नस । असदू- 
भूत व्यवहार नय कहाँ होता है, इस प्रश्न के उत्तर मे कहा गया है, 


कि जहाँ भेद का कथन हो, किन्तु वह सदभूत न होकर यदि असदभूत 
हो तो वहां पर अराद्भूत व्यवहार नय का कथन किया जाता है। 
उदाहरण के लिए समभिए कि जव मैं यह कहता हैँ कि, यह शरीर 
मेरा हैं! तव यह कथन असदुग्युत व्यवहार नय कहलाता है । वस्तृत्त 


कक्ष 
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यह धारीर मेरा सही है भरत जीवबा अपना नहीं है यह तो पृद्मछो 
छ दा हुआ है। इसी प्रवार मन और इस्िय भी बात्मा के भ्रपन 
मे होकर घरीए के समान पौरयातित ही हैं। फिर मो स्यषहार में 
एम यह बहते हैं हि मेरा शरीर मेरी इस्ियां ध्लौर मेरा मग। 
बस्टत उक्त तीनो हस्व अपने म होते हुए भी हम उसमे मपतत्थ 
बा उपचार मरते हैं। इसी आपार पर इस इष्टि जो जसदुद्रत 
ध्यबह्वार भय महा जाता है| उल्पना कीजिए कआपके सामने एक 
मिट्टी का पश रबसा हुआ है, उसपर उभी घी रखा पा। मत उत्त 
मिट्टी बे घड़े को जय थाप मिट्टी बा रु बह भर थी का घटा बहते है 
तब हरावा जब यह होता है वि आपवा यह बचने मस (धुत रयबहार 
नय बी दृष्टि से हुमा है। बास्तद में पड़ाग कभी पी गा होता 
है और म तेल बा हांता है गियु सयोग सम्बर्ध व प्कर हम मह 
पहुत है ति यह थी फा पडा ई और यह तल फा बडा है। कयोति 
श्रृत बाल में मपणा पर्तमात काल मे उस घड़े ने साथ हँम भीजा 
शोर ठैस बा सयोग पम्दस्प दैस चुके है, इसी भाधार पर ब्यवरह्वार 
में हम यह बह रेते है, पि पी गा पड़ा मयथा तेरा बा पडा लामों। 
भिष्य के समोग सस्य्प को स्ेकर भी गबर्तेमाम मं घी का चढ़ा सौर 
ठेस का पद्म इत्यादि स्पबड्डार हो साठा है ) परस्तु महू कषत सत्यवूत 
मही है । इसीलिए इसे असदघूत भ्यबह्ार लय गहा जाता है गयोकि 
पड़ा थी से और तेल से कभी निर्मित मही होता। 
घरीर भौर आर्मा मे मेद है, परस्पु दोनो के सयाग गो लेदर 
महू शघन पर दिमा सया है वि सेरा एरीर। धरीर और मात्मा 
मे भेद है ब्णोवि' शरीर मौठिक है मौर मारमा शभीतित्र है। रीर 
चटड है भौर भारमा चतत है घेतत रप जारमा वा जड़ रूप एरीर 
अपना बैसे हो सकता है। यह सत्य होन पर भी इम देखते हैं कि 
मारमा इस एरीर म॑ वास करता है | देही इस बेह मे बिठमाम है। 
जब देही इस देगह से लनिदास बरता हैं ठा उपभार से यह झाम लिबा 
सा कि यह दरीर भात्मा का है। कल्पता गीजिए एक ष्मफ्ति 
जिसका अपना भर नहीं है, बह गिसी दूरारे का धर दिराए पर से 
कर उप्तमे रहता है बह स्यत्ति जद तब उसमे रहता है, तब धव 
थह उसे अपना ही कहता हैं। बह बसी नहीं बहता दि यह घर मेरा 
नही है । यह इप्टि मैं आपको महाँ बतला रहा था। हारौर और 
जारणा सवमावद मिस्न प्ोमे पर भी यहाँपर झरीर गे जो मेरा 


नय ज्ञान पी दी पाराए ४/१ 


कहा गया है, इस उपचार कघन ना छुरये बारण य्ारीर और आत्मा 
का संयोग सम्पन्ध ही है । इसी प्रकार मेरी इच्द्रिया और _मैरा मन, 
यह बथन भी उक्त आधार पर ही फिया जाता है। भेंद होते हुए भी 
यहाँ अमेद का रथन उपचार से त्रिया गया है, और वह उपचार 
भी सदभूत न होकर असदभूत ही हैं। इसी आधार पर इस दृष्टि 
को असदभूत व्यवहार नय नहा जाता हैं। मैं आपसे यह कह रहा 
था कि जब दृष्टि अभेदप्रधान होती है, तय निष्चय नय होता है 
और जब दृष्टि भेदप्रधान होती है, तब व्यवहार नय होता है । 
न्यवहार नय में भी बाथन दो प्रकार का होता है- सदभुतत और असद- 
भूत । जब रद्ूभूत कथन होता है, तव वह सदभूत व्यवहार नख ऊहू- 
लाता है और जब कथन भसदभूत होता है तब उसे असदूभूत व्यवहार 
नय कहा जाता हैं। यम्तुकृथन के अनेस प्रवार है । एक ही वस्तु का 
वधन अनेक प्रकार से किया जा सवता है। इसी को अनेकान्त 
दृष्टि अथवा अनेकान्तवाद बहा जाता है, जो जैनदर्शन का 
प्राण हैं । 

मैं आपसे निएप्वय नय और व्यवहार नय की बात कह रहा था, 
निरचय और व्यवहार के सम्बन्ध मे यथार्थ दृष्टिबोण समझाने वा 
मैने प्रथत्त किया है। मैं समझता हैं कि विषय वडा गम्भीर है, पर 
यह भी सत्य है कि उसे समके विना आप जैन-दर्शन के मर्म को नहीं 
समझे सकते। जेन दर्णेन के अप्यात्मवाद को समभने के लिए तो 
नि४ुचय नय और व्यवहार नय को समभ्ना परमावश्यक हैं। निष्चय 
और व्यवहार के स्वरूप को समभकने के लिए एक दूसरे प्रकार से भी 
विचार क्या गया हैं, जो इम प्रकार है। आत्मा और कर्म पुद्गल 
को एम क्षेत्रावगाही कहा है । आकाण रूप क्षेत्र में आत्मा और कर्म 
पुदूगल दोनो रहते हैं। अत' आत्मा और कर्म पुदूगल दोनो का 
क्षेत्र एक हैं, परन्तु यह कथन व्यवहार दृष्टि से किया गया हैं। 
निश्चय नय में यह कथन यथार्य नही है, क्योंकि निश्चय नय को 
दृष्टि से आत्मा आत्मा में रहता है कर्म कर्म मे रहता है, और 
आकाश आकाश में रहता है। निदचय नय दृष्टि से प्रत्येक द्रव्य 
अपने मे ही रहता हैं, किसी दूसरे मे नहीं। प्राचीन काल में भी 
इस प्रकार का प्रइन उठाया गया था कि आत्मा कहाँ रहता है और 
सिद्ध कहाँ रहते है ? इसके उत्तर में कहा गया है कि आत्मा और 
सिद्ध आयाण मे रहते है, परन्तु आकाश में तो आकाश रहता हैँ, 
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पिर वहाँ जाएमा और सिद बसे रह साले 2 ) सता बस्तरियिति यह है 
कि जारमा आाषापर में मही रस्‍ता बीज मास्मा में ही रहता है । इसी 
प्रागर रर्म भतार में कही रहता, पर्म सं ही रहता है। यह सिश्चय 
दृष्टि है। परन्तु ध्यवहार मम वी टस्टि ये एबं सेपाबगाही एर् सयोदी 
होते के बारण दोमा बा होप एज बहा जाता है। द्रप और पामी 
मिलम पर यद्द नही बहा जाता रि यह दूपवा पानी है, बल्कि पा 
महा जाता है रि यह दृप है । बयोंबि जद टूघ मौर पानी मिप्त गए 
हा दोनो अलग व) रहे | परातु मिश्षय दृष्टि से बैपने पर दूप औीर 
पानी एक नहीं हो सभले । दूघ दप है और पानी पानो । ए? क्षेत्राजमाही 
होने माज में ही दार्तो एप सही का गरठे) इसी प्रगार महाँपर 
जी भाटणा और रूम एश क्षेत्राजमाही हाते से एज सही हो सउते। 
निष्य शयदृष्टि में विच्वार करे पर भात्मा और रर्ष दोसों 
मी सत्ता अजग भलमहै। भारमा चतम हैं भौर कम पुदुपत्त है, 
बे दोगों एक पैसे हा सबते है जर्गरूि दातो के स्ममाद अलग 
लग हैं। मत स्यषट्डार से से जागाश रुप एव कैच मे रहते हुए भी 
निएषय से व अलग है। 
शख्यना गीजिए, जाप स्वर्भ खरीदन के लिए बाजार गए। पदि 
फिसी प्रबार अपरो मह साझूम ) आएगा दि जिस स्वर्ण बी भाप 
खरीद रहे है, उसमे मिश्ताबट है तो निद्रय ही बाप प्रोंटे शोने गो 
सरीदन के लिए #पयार नहीं होमे। मिजाबट उसी अवस्पाबा 
नाम है, जबकि दा बिलिप्त बस्नुमो का मिश्रण होता हैं। अब सोने 
मे सोने के अभिरित्त: जिसी दूसरी घातु का मिभण होता हैं ठव 
माप उसे झाव मापा मैं सीटा सामा बहते है। टली प्रगार सोटा 
क्पया रौरा पैसा अददि ब्यद्ृहार माप करते रहते है। जय तफ 
थापरी सोग के कोटेपम का बोध सही था तब तक माप सप्ते 
लरौद सहते थे विश्तू लव उसके खोटेपन क्गा परिशात मापको 
हो जाता हैं, तब शाप उसे लही खरीदते । इसी प्रकार आत्मा बीर 
दर्म दोनो मलण-अणलग पदार्थ हैं बिस्तु जवादिवास से उनका सयोय 
है | सात्मप्रदेश और बर्म परमाणु परस्पर दृप भौर पामी के समान 
मिले हुए हैं परम्तु यह इप्टि स्यदह्ार दृष्टि है, निश्चय दृष्टि मही। 
लिईचय दुष्टि स डिसी भौ प्रकार की मिलाबट प्रहण रहौगीजा 
सकती । जात्मा कौ आत्मा सममसा और कर्म को कर्म समझता 
सही तिध्चम वृष्टि है। स्यवहार हुष्टि आारमा और कर्म मैं मिन्नता 
#“चह 
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की प्रतीति नही करती, वह कम को आत्मा का ही रूप समझ लेती 

हैं, जिस प्रकार कि एक अन्ञानी व्यक्ति खोदे सोने को सच्चा सोना 
समभने की भूल कर लेता हैं। इसके विपरीत निश्चय दृष्टि वह है, 
जो वस्तु के मूल स्वरूप को ग्रहण करती है। बात्मा के मूल स्वस्प 
को ग्रहण करने वाली दृष्टि, कात्मा के देभाविक रूप को ग्रहण वैसे 
कर सकती है। मैं भापसे यह कह रहा था, कि जीवन-विकास के 
लिए निरचय नय का ज्ञान परमावश्यक है। निदुचय नय कात्मा के 
विशुद्ध स्वकरृप को समझने के लिए एक परम साधन हैँ । 





बढ 


संसार-मुक्ति 
का हेतु: ज्ञान 


जे 


यह ससार कसा अस्तु है? क्या इस सार का कमी बिमाप्त हो 
सबता है ? जीबन के साथ जगत बा सौर जगतठ के साथ जीबत वा 
क्या सम्बस्ध है ? इस प्रफार के प्रसव इर्थज-घास्त में बिरशास पे उठते 
रहे हैं जौर उतना समय समम पर समाधान भी जिया दाता रहा है। 
झुश्य प्रबन यह है, कि इस ससार गा स्वरुप गया है ? और इपका 
जिताश असबा भ्रमाव कैसे हो सकता है ? शास्त्रों स रहा गया है 
कि जब आरमजान प्रव्ट हो जाता है, तब ससार नहों रहता | ससतार 
समाप्त हो थाता है, फिर डसबी रिबिति सही रहती । बहा यया है 
नि “जाते तत्वे क समाश ? तत्व बा परिवास हो जामे पर फिर यह 
समार नही रह पाता । मेरे कहने का अग्निप्राय यह है, कि तत्वजात 
हो जाते पर ससार छढ सही रहता २? यदि सस्तार सत्यभ्रत्ठ है और 
बास्‍्तजिक है. हो फिर उसको घत्ता से इनकार कंधे किया जा सकता 
है! जो सत्‌ है बह बमी असन्‌ सही हो सस्ता | ओर जो असत्‌ है, 
बहू कभौ सत्‌ नहीं हो सडुसा | यवि समार धत्‌ है, तो ठत्वातन के 


कि ॥ 
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प्रकट होने पर भी वह रहेगा ही, उसका विलोप और विनाथ नहीं ही 
सकता । फिर भी यहाँ पर तलगान से ससार का जो विनाग बतलाया 
हैं उसका एक विशेष उद्देश्य है। विभेष उहदश्य यही है, कि तत्त्वत्ञान 
प्रकट हो जाने पर बाहर मे ससारयी सत्ता तो रहती है, परन्तु 
अन्दर में साधक के मन में ससार की जासक्ति नहीं रहती, फलत 
ससार नही रहता | समार थी सत्ता रहे, पर आमक्तिन रहेतो 
साधक के जीवन की यह एक बहुत वडी मिद्धि हैं। जैन दर्गन मे इसी 
को बीनराग अवस्था वहा गया है। गीता में इसी को स्थितप्रन् दशा 
कहा गया हैं। जीवन में इस प्रकार की स्थिति ओर इस प्रकार की 
मवस्था का आना ही साधना की सफलता हे । 
जब यह कहा जाता है, कि आत्मा की गुद्ध वस्तुस्थिति का पता 
चत जाने पर तथा स्वपर का भेद नानरूप तत्त्वजान प्रकट हो जाने 
पर ससार नही रहता, तब प्रइन उठता हैं, कि ससार नप्ट होने का 
वया अर्थ है ? ज्ञान होने पर गरीर रहता ही हैं ! इन्द्रियाँ भी रहती हैं 
और मन भी रहता हैं। मन मे विचार भी उठते रहते है, कभी सुख 
ओऔर कभी दुख की स्थिति भी आती और जाती रहती हे। जैन दर्शन 
बहता है कि जब तक कर्म हैं और जब तक कर्म का उद्ययभाव है, तत्र 
तक सुख और दु ख, हानि और लाभ, जीवन और मरण, शान्ति और 
अजशान्ति--ये सब इन्द्र चलते ही रहेगे | जरीर के सुख एव दुख के 
भोग भी मिटेंगे नही । इन्द्रियाँ भी अपने-अपने विपयो को ग्रहण करती 
रहेंगी । फिर ससार क्या मिटा और कैसे मिटा ? तत्त्वज्ञान होने पर 
भी, जब यह रहते ही हैं, तव फिर ससार के विनाण का क्‍या 
अभिप्राय हैं ? भारत के अध्यात्मदर्णी दार्णनिको ने यह कैसे कह दिया 
कि तत्त्वज्ञान होने पर समार नष्ट हो जाता हैं ! 
प्राचीन आचार्यो ते इस सम्बन्ध मे गम्भीर विचार किया है। 
अपने चिन्तन की चावी से रहस्य के ताले को खोलने का प्रयत्न क्रिया 
है। उन तत्त्व चिन्तको ने कहा है, कि आत्म तत्त्व मूल मे एक ही है। 
उममभे कही पर भी नानात्व प्रतीत नही होता। आत्मा की औदयिक 
आदि विविध पर्यायों मे और रूपो में केवल उस त्रिकालीज्ञायक स्व- 
भाव रूप एक बात्मस्प का ही ध्यान करो, तथा प्रतिक्षण बदलती 
हुई अनन्त पर्यायों का जो प्रवाह वह रहा है, उसमे उस एक दिव्य 
शक्ति की ही खोज करो और अपने अन्दर मे यही विचार करो कि हमे 
उस एक के लक्ष्य पर पहुँचना है। जेन दर्शन के अनुसार इस विचार 
अकाल 
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गो द्रष्य हस्टि और पारिशामिक भाव बहा जाता है। मेद से जमेद 
गी थोर जाता क्षण्ड से अलण्ड की ओर जामा तथा बिमात ८ स्वमाव 
की भोर जामा ही प!रिणामिक भाद है । यह जो हृष्यमान जगत हैं, 
सुख-दु छ है, मन भौर इसियो जा भेद है. उरसे तिकल कर अमेद 
अमावि भौर अनस्त झ्न व स्वरुप में क्षीम होना ही बस्तुत मार्मा वा 
सहय स्वभाव है। सस्तार के जिठन भी परिवर्तन है, उन सब गा 
मआपार भद-बुद्धि है। बहाँ जहाँ भेदरद्धि है, पहांनबहाँ पर्याण और 
परिदर्सनों का चक भत्ता ही रहुता है। जब तक यह मेद-नृप्टि बिच 
मान है, तब तक छसार मे ध्ात्मा को ते सुख है न सस्तोप है और मे 
प्षान्ठि है) प्ररपेरः साधक को महू शिनार करसा भाहिए कि इस पर्याय 
मोर रुपों के मेदों मे लीम रहना मेरा जीवम-सर्ेषत्य मही है। मेरे 
जीवन वा एक मात लब्य यही है, कि मैं अपेक से एक बरी ओर आये 
बड़ भेद ऐे अमेव की जोर प्रगति कहूँ तथा उदयभाज मै सिष्त कर 
पारिणामिक माव बी जोर निश्य भरता रहुँ। णहाँ मेर-डुढि गौर 
पर्याय बुद्धि होती है, बहँ एश्त्थ मही रहता भनेषर्ण माकर खड़ा हो 
जाता है। यह अगेकरब भी बया है? इस प्रषन केः समाथास में बहा 
गया है कि साथरऊ के जीबन मे तम का मन पा इस्ड्रिय का कथा शाग 
एव हर प्‌ थादि गिपल्पों का ही अनेक सन है। जैत बर्शन के सगुसार इस 
धनेषत्व से एकल्व कौ ओर बढना ही इम्य-हप्टि एवं ममेद दृष्टि है। 

एक बार एक पुस्तक मे मैने पढ़ा कि मारतीय दर्शन बा प्तष्य 
पष॒रथ में असेकत्थ का प्रतिपादन करना है। परस्तु मेरे विधार से 
यह कथन रचित नही है। झतेक्त्य थी ओर बढता भारतीय सग्ृति 
मौर भारतीय पर्शाम का ग्रूल उद्देश्म सही है ! मैं इस तथ्य को स्मीकार 
करता हैं कि जीवन थी प्रारम्भिन छाजना मे कुछ दूर तन यह भमे 
कस्ब हमारा साथ देता है। इस अमिप्राय से बह हमारा सावत हो 
धख्ता है, पाघ्य नहीं हो सकता । साध्य तो एक मात्र एकरच ही है। 
ममेद-इप्ट ही है। जीवस के रण शण्ड रुपो मे एश्मात्र अक्षप्ड तप 
को ही देखना यही मारपीय दर्शन भौर स॒स्कृति का झूल इप है। 
भारदौय दर्सत वा लघ्प एकन्ब से सलेगर बा दर्षात नही है, शस्थि 
जलेबत्थ म॑ एकत्व बा! दर्धाम करता है। मारतीय अमेब एज से 
एकत्ा का भेद भे ममेद वा छग्ड म अकषप्घता वा औौर पर्याय मे इच्य 
दा डियान करता है। यही है, एक मात्र उसहा अपता लष्म एवं केस" 

लू विचार । भेद बृदि “म जगत को पष्ड-पष्ड रुप में दक्षती है, 
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हक 
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करना चाहिए कि इस वेद युद्धि और पर्याव-बुद्धि से उसे तभी सुस और 
शान्ति मिलने बाली नही है | एकत्च में अनेषात्व की प्रतीलि इसलिए 
होती है, बयो कि यह आत्मा अनस्तगाल से पर्याय वृद्धि में और सेद- 
बुद्धि मे रहता जाया है। अत अपने उस वर्तमान जीवन में यदि बह 
अमेद में भेद फो देशना है, तो यह उसके सरकारों का दोष है। जैन 
दर्शन के आचार्यों ने एक बहुत बी यात कहो है । उनका कथन है कि 
मम्यक्‌ दर्शन वहाँ रहता हैं, जरा पर्याय-युद्धि, भेद-यृद्धि और खण्ड- 
बुच्ि नही रहती । बस्लुत द्रव्य ल॒ृद्रि और अभद बुद्धि ही वास्तविक 
सम्यफ्‌ दर्शन हैं| उस अभेदन्बुद्धि को समता बहुत बडी बात हैं । जब 
तक यह अभेद बुद्धि हमारे जीवन के वग-कण में रम ने जाएगी, जब 
नेक अध्यात्म-्साघना सफन नहीं हो सकेगी। भेद में अभेद दर्शन 
फरना ही अब्यात्म-जीयन वी सर्वाच्छ कला हैं । 
इस सम्बन्ध में प्राचीन आचार्यों ने एक बहुत ही सुन्दर उदाहरण 
प्रस्तुत किया है । इस उदाहरण में उन प्राचीन आजार्यो ने यह बत- 
लाया हैं कि किस एफार अमेद में भेद-बुद्धि उत्पन्न हो जाती हैं। एक 
मुम्भफार मिट्टी से घडा, ढक्कन, सुराही, सिकोरा और नाना प्रकार 
के खिलौते बना डालता हैं। मिट्री एफ ही हैं, फिन्‍तु कुम्भगार अपने 
निमित्त के योग से उसको नाना आऊारों में बदल देता हैं। जब मिट्टी 
5 इस नाना छप-विधान में अनेक वस्तुओ का निर्माण हम देखते है, 
ब हमे नानात्व की एवं अनेकत्व की प्रीति होने लगत्ती हैं।जेन 
ऑन के अनुसार इसको भेद-बुद्धि और पर्याय-बुद्धि तहा जाता हैं। 
एन्‍्तु जरा विचार तो कीजिए, इन समस्त रूप-परियवर्तनों के पीछे एक 
ही तच्च है, मिट्टी । जिस प्रकार एक ही मिट्टी नाना रूप, आकार और 
प्रऊागे को बारण करती हैं, उसी प्रफार यह आत्मा भी कर्मवश् होकर 
नाना थोनियो को एवं विभिन्न स्थितियों को प्राप्त होत्ती रहती हैं। 
एक ही आत्मा कमी नारक, कभी तिर्यक्ष्च, कभी मनुष्य और कसी 
कभी देव बनती रही है। आत्मा के यह नाना रूप और पर्याय 
मेदचुद्धि पर आश्रित हैं । अभेद-बुद्धि से विचार फ्रिया जाए, 
तो इन नाना आकारो और प्रकारों के पीछे एक ही सत्ता और एक ह्टी 
शक्ति हैं, आत्मा । जिस प्रकार सिट्टी के नाना आकारो के पीछे, झूल 
रुप में सिट्टी एक ही है, उसी प्रकार आत्मा वो नाना पर्यायों के पीछे 
सूल रूप में आत्मा एक ही हैं। समार में जहाँ-जहाँ हमे नानात्व और 
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अनेबह्य हृष्टिगोपर होता हैं बह समर पर्माम भा ख्षैत्त है। परमिता 
जाम भेद-बुद्धि स ही होता है। एक मात भौर है जब तर आहमा में 
पर्याय इृष्टि बियमाम है समो तक यह सासाश्य हृष्टियोचर होता हैं। 
पाश्यिमिक हृष्टि के जागृत होते ही मामास्य और मनेरत्व स्थिर 
तही रद पाता। परोर मन और इशिय बावि के रहुत पर भी हष्टि 
मे जय अमिप्नता आजातों है, ठव ससार बा मानास्थ प्ष्ठा सही रह 
मंत्र ! यह तभी सम्मब होता हैं झव सइय एवं हृप्टि जारम तत्व 
पर पहुँच जाती हैं। मिट्टी का शान करन के स्‍िए मिट्टो के स्वमाव के 
पास पहुँचा पडता है और मिट्टी क स्वमाव क पास पहुँच पाने पर 
मिट्टी के बसे बिमिप्त सिसीने मिट्टी ही सथर मामे लगते है। मास्मा 
के सम्बन्ध मे भी यही सत्य शागू पता है। प्षु, मगुप्य और देव का 
परीर मथबा जौषन तभी तक नजर थाता हैं, जब तब पर्यामजुडि 
है। पररषु जद हप्टि पर्याप से हट कर जिकालों परम पारिणामिक 
भाष रुप मारमस्वमाज के मिक्‍ट पहुँच जाती है, तब साझूम पड़ता 
हैं कि बह भारमा से पछु है न मलुप्प हैं और से दंग ही जाएमा ठो 
झआारमा हैं। जब ब्रारम-जान हो जाने पर भासा आकार-प्रदारो मे 
मारमसा का ही परिबोष होता हैं, उस स्थिति म यह बाह्य सार उदय 
भाव म॑ रहने पर भी आपनी ए॒प्टि में उसबा बिमाप् हो जाता हैं। 
जब आर्महप्टि उदयमाब से हटकर पारिणामिक भाव मेँ पहुँच 
श्ाती है, तब सदा और सर्बधा उसे मात्मा ही मामा इृष्टिमोषर हाता 
हैं। जेन वर्ष के ध्रनुसार मही दरब्य हष्टि मोर अमैद बुद्धि हैं। इसबा 
परिज्ञान हो जाने पर ससार के रहते हुए भी उस साधक के लिए 
ससार सही रहने पाठा इसी को ससार गा बिमाश् क हते हैं। 
इस बाह्य लगत को छोडकर जब हम आात्तरिक जगत पर विचार 
बरते है तब हम जात पात है, कि यह छछार क्षण मे रष्ट हो चाता 
है गौर ठणभर में ही फिर शडा हो जाता हैं। ऐसा "यो होता हैं? 
एव प्रएण के समाथान मे कहा गया हैं कि मासक्ति ही सबसे बडा 
सखार हैं। अमायक्ति ही छसार का बिनाएा है। जब साधक के मम मै 
मनासक्ति माष रहता है तब बहा पदाण्ों की सत्ता रहने पर भीषे 
छाजक को पक्ड नही छषते | इस दृष्टि छै मेरे बहमे का अम्रिप्राय यही 
है कि जासक्ति ही ससार हैं मौर जतासक्ति है ससार का अमान एव 
बिनाप है। जब मनुष्य शोजन करता हैं, और जब सुर एगबट्र 
_पदा्षों को प्रहण करता हैं, तब उसकी शात्मा हा उपयोग सबि उछती 
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जिल्ला के माथ जए जाता है, तो उसे स्वाद की अनुभूति ढ़ोती हे,पर नव 
जब उपयोग वा सन्वम्ध जिद्ठा से नही रद्ुता, तब पढ़ा वा सेउन 
फरते हुए भी उमसे रस जी अनुभूति नहीं होने पाती। उसओा सीया 
नर्थ यही हुआ, कि चस्तु या स्वनाव अर्थात्‌ स्वाद नसष्द हो गया। 
पद्धति उसका स्वभाव एव रबाद पाठ सा नहीं जा, फिलु बह सोने 
जावे वी अनुभूति में यही रहा । जयो हि उसके जार्मो कम उपयोग 
उसकी जि के साथ नही रहा । उसी प्रतत” यदि अनुझति मे बढ़ 
नही रहा, तो उसे होने हुए नो, सह सही रहा या सण्ट हो गया, बह 
पडा जाता है । जैन दर्शन के अनुमार थिरी भी यस्तु का सर्वया 
अभाव नहीं होता, बल्कि उसका भनुभूति मे न जाना ही उस अभावी/ए 
है। जहा राग है, बहा वराग्य नहों रह सता, जहाँ भसक्ति है, वहाँ 
अनासक्तिनहीं रह सकती यह एड विध्चिल सिद्धान्त हूँ। या फभी 
एक स्थान में दो तलपारें रह सवती हैं? बनी तहों। प्र« हा सार्ग 
भी इतना शकरा है, कि उसमें आओत्मन्तान और 
नहों रह सकते। उससे भगवान और शैतान 
रह सफते। यदि शापने अपने मन के सिहामन पर राबत यो बैठा 
लिया है, तो यहाँ राम के उठने बत स्थान नहीं रह सकता । एक ही 
सिंहासन पर राम ओर रावण दोनों नही बे सफते । मन के मिहासन 
पर राम को वैठाने के लिए वहां से राजण को हटाना ही पह़ेगा। 
भला यह फैसे सम्भव हो सपफता है, कि अन्यफार और प्रशाथ दोनो 
मित्र बन कर एक साथ चलते रहे । जय एक रहता है, तब दूसरा 
गायब हो जाता है। अन्धकार के रहन पर प्रकाश नहीं रहता और 
प्रकाश के आजाने पर अन्वकार नहों ठहर सकृता। आत्मज्ञान हो 
जाने पर ससार भाव नही होता और समार के रहत हुए भांत्ममाव 
नही होता । मेरे कहने का अभिप्राय इतना ही है,कि ससार का विनाण 
अथवा विलोप इसका अर्थ इतना ही हैं, कि ससार के पदार्थों के प्रति 
आसक्ति हमारे मन में न रहे। ससार के जिस पदार्थ के प्रति हमारे 
मन में राग हैं, वह हमे सुख रूप प्रतीत होता हैँ और समार के जिस 
पदार्थ के प्रति हमारे मन मे हं प रहता हैं, चह हमे दुख रूप प्रतीत 
होता हैं, किन्तु समार के जिस पदार्थ के प्रति हमारे मन मे न किसी 
प्रकार का राग हैं और न किसी प्रकार का दर प हैं, वह्‌ पदार्य हमे न 
सुख रूप होता हैँ और न दुख रूप होता हैं। वस्तुत इसी बीतराग 
स्थिति को अथवा बीतराग दशा को ससार का विनाण अथवा ससा[र 
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संसार एक साथ 
एप साथ नहीं 


3. प्रध्याम प्रधान 


का विल्लोप बहा जाता हैं । पदार्व के रहसे हुए भी उसकी मुशजु सा 
हमक प्रस्तीति में होना जैनदर्शन के अनुसार इसी को ससार गा 
समाव बहा जाता हैं। जब पदार्थ का राय सौर 5प हमारे मन मे 
गही है, तव बहु पदाय हमारे मन में कंस ठहर सकता हैं? और पदार्थ 
का मन म न रहरना ही उस पदार्ष हवा अमाब या बिनाप्त है। 
जब माटम स्वटप मी प्रतीति होती है, तव बह स्वमाथ बी भर 
घाता है। इसका यह जर्प हुआ कि अब आत्मा बिभाव से हट कर 
स्वभाथ की ओर जाता हैं तव ससार की स्थिति रह हो नहीं सम्ती 
है। वस्त्र म जब मैंस जम जाता हैं तय इस्त्र वो घबसता दृष्टि से 
मही आती है। स्वच्छ रहने पर ही बस्तर की भवषसता दृष्टि में 
माती है। जब वस्त्र रा मस॒त्रर हो जाता है तत्र मस्त्र 
अबलता बी प्रतोति होती है गिस्त उसके सस्त री प्रतीति नहीं 
हातो । इसा प्रकार मैं सापसे कह रहा भा कि जन एकत्ब मे 
माता है, शव घजेष॒त्य सद्दो माता है। एक समय मे दा मेसे 
गोई एक ही ध्यान में आराकशा है। जब भापत्री मुद्धि एकजम 
स्पिर रहती है तब उसमे मनेतरव थी तरग नहीं उठ सगती गौर 
डब उसमे मनेगर्ण बी हरप उठती है तंत्र उसमे एक्शवर्माव स्भिर 
सही रहने पाप्ता । भाषत्र॑सामे दो तश्य है--एक सृष्टि और दूसरी 
हृष्टि । सृष्टि का अर्थ है- ससार मौर हृष्टि का मर्थ है- विचार 
भर विबग | इन शोनो में से पहसे शिसको बदसा जाए सृष्टि गी 
मथबा हृष्टि बो ? मारतीय भर्म और दर्शाम मे इस बिपय पर बडी 
गस्मीरता के साथ सिचार किया गया है। जेन दर्शन वा बघन है कि 
सृष्टि वो बदसने वा प्रयस्त मत करो | पहले दृष्टि को बदसों । यदि 
हृप्त बदल जाती है, तो फिर सृष्टि के बदससे के लिए पृथव प्रमात 
थी धाषप्यणता ही सही रहती | जन दर्सम गा सूल सपर्ष सृष्टि के 
साथ मी है ससाए के साथ मही है बरिग दृष्टि और विचार के साथ 
है। यदि जापत अपनी विपरीत हप्टि और विद्यार नोमही बदता है तो 
हजार-हआर प्रयत्न गरते पर भी ससार बदसा महीजा सबता। 
आप जानते है कि भीष्म पिधामह मे तबा विदुर जैसे पस्डित न द्यों 
परत नो शबलसे बा वितमा प्रय्म रिया भरा विस उसवीहस 
डदसाव रे धात के बारण भोप्म पिता मह और मध्प तोतिश पुरष बुर्योचन 
बे ससार को बदल महो राये । इर्यौपग के जीबस ब॑ जब्नज़ल मह प 
शुप्टि था छो डिप स्पाप्त ना उसबो दूर तरिए विता उसे बाह्य 
जीइन को बदलते के समग्र प्रयत टिप्फस और ब्यर्ब मए। मत चैन 
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दर्शन मह कहता है कि सुप्टि को बदलते से पूर्व दृष्टि को बदलो । यदि 
दृष्टि बदल जाती है, तो फिर शरीर, इन्द्रिय और मन के रहते हुए भी 
हमारी अध्यात्म-साधना में किसी प्रकार की बाधा उपस्थित नहीं हो 
सकती । मेरे विचार मे मूल वात ससार को बदलने की नही है, वल्कि 
अपने मन को बदलने की है। 
मे आपसे कह रहा था कि जीवन में बाना बदलने का महत्व 
नही है, बडी वात है, वान बदलते की । आत्मा का स्वभाव अनन्‍्त- 
काल से जैसा रहा है, अनन्तकाल तक वैसा ही रहेगा, इसमे किसी भी 
प्रकार का सन्देह नहीं है। शास्त्र मे कहा गया है, कि पानी गरम 
होकर जब खौलने लगता है और हाथ डालने पर जब हाथ भी जलने 
लगता है, तठ सावारणतया यह वह दिया जाता है, पानी आग होगया , 
है। परन्तु वस्तु स्थिति यह है, कि पानी सदा पानी ही रहता है, वह 
कभी आग नहीं बनता | पानी नकभी आग वना है और न कभी 
भविष्य मे बन ही सकेगा । वात वास्तव में यह है, कि अग्नि के सयोग 
से पाती मे गरमी आगई है। पानी की उप्णता वी ओर जब ध्यान 
दिया जाता है, तब प्रतीत होता है, कि वह आग हो गया है। परन्तु 
पानी तो पानी ही है। जब तक अग्नि के स्वभाव को महत्व दिया 
जाता है, तव तक पानी को आग भले ही कहा जाए, परन्तु बहु गरम 
पानी, गरम होने से पूर्व भी पानी ही था, गर्म होने पर भी पानी हैं 
ओर आगे मी पानी ही रहेगा । यदि उस गरम पानी को भी आग पर 
डाला जाए, तो वह आाग को बुफा डालेगा। इससे यह स्पष्ट हो 
जाता है, कि उप्णता के सयोग के बाद भी पानी का स्वभाव बदला 
नही, कल्कि वही रहा, जो उसका अपना स्वभाव था। अग्नि का 
सयोग होने पर भी जब वह आग के समान उप्ण हुआ, तब भी उसका 
मूल स्वभाव शीतलता ही था, अग्ति को वुकाने का ही था, अन्यथा 
वह आग को केसे चुका सकता था ? जब मूल स्वभाव पर दष्टि दी 
जाती है, तब पानी गरम होने पर भी पानी ही है, परन्तु जब सोर्ग 
भाव की ओर दृष्टि जाती है, तव वह आग नजर आता है। किस 
इस बात को ध्यान मे रखिए कि अपने मूल स्वभाव से पानी सदा हं 
शीतल है और उस समय भी शीतल है, जबकि उसमे उप्णता व 
सयोग रहता है। यही सिद्धान्त आत्मा के सम्बन्ध में भी है।ज 
बात्मा में उदयभाव की ओर दृष्टि रहती है, तव ससार खडाह 
जाता है, किन्‍त तरित जात स्थान्याए के उततागन न रे 
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डप्ए प्रेप्पाश्म घ्रदंधम 


आएमा वा बन्द युक्त एबं थकतण्ड स्वमाज सर्वत्र नजर आता है.“ 
'उदयमाब की ओर देखने पर बन्ध भजर आता है भौर रबरुप की मोर 
दृष्टि आगे पर आत्मा का बिभुद्ध पारिणामिदर भाव तथा ैठस्प 
स्वरप दीख पढ़ता हैं। लब जब देध्टि पारिणामिक भाव जोओर .. 
जाती है व तब उदयमाष के रहते हुए मो आत्मा को उसके बन्थ 
रूप की प्रतीति नहीं होसी है। यदि आप बस्थ को महत्व नहीं देना 
आहेगे तो ज्ञान मे उसझ्ा कोई महत्व सही रहेगा। मरे कहुनेगा 
अमिप्राय मह है, कि सारा का सारा सप्त वृष्टि का है। सबसे बडी 
बात मह देखता है कि आपडी टशटि क्‍या है? मदि शापत्री पृष्टि 
विघुद्ध पारिणाप्रिक भाव म है, तब संसार में कही पर भी बापत्रो ८ 
मस्घर सही है। इसके विपरीत सदि भापतरी दृध्टि मौदस्रिक भाज मे 
मटकी हुई है तो इस ससार में कदम-कदम पर सर्वत्र झापको ब भत 
ही वन्धन मिलेंगे । 

मैं आपसे यह कह रहा था ऊफ्रि यह संसार क्‍या है? उसका 
स्वरूप क्या है ? इस सम्वस्ध मे मैंने जो मुख रहा है बह आापते सुना 
होमा भर उसे समझते का प्रयश्त मी किया होगा।बात मह है कि 
सुनने को जाप बहुत कुछ सुन लेते हैं. खिरतृ उसके अनुसार लीमग 
को बमाने का प्रयत्न नही होता इसलिए हमारा शान पोषी-पन्नो तक 
ही सीमित रह जाता है बहू जोबस गी भरती पर उतर कर पसपते 
नही पाता ।_मैसे भापसे किस 
प्रसश्त मल कीजिए, पक्‍् हरि मपमे ४ 
अदल गया तो सब कुछ बदल गया। यदि मत नहीं बदला सो 
भी नहीं वदशा ! मन को बदलते का शरण है-जुद्धि को मेद से हटाकर 
अमेब बी शोर सगाता बुद्धि को जनेकत्व से हटाकर एक्त्य कौ भोर 
ले जाभा भर शात्मा बो औदयिक भाव से हटागर पारिणामिक 
भाब ये स्थिर करना। अपने स्वक्प को पाने का और ससार को 
नष्ट करते का इससे सुम्दर मस्य कोई मार्ग महौ है। मपते स्वू्य मे 
स्थिर हो जासे का भर्थ यहौ है दि ससार-सामर से पार हो जाता। 
ससाए में जितने भौ दु छ एव गसेस हैं, उत सबका भाषार #तयूदि 
ही है। जब तक मह दल बुद्धि बूर मही होगी ठण तक ससारगा 
हाय पह्दी होगा। ह# त-बुद्धि बा मर्ण है--बह बुद्धि लिसमे अपसे स्वरूप 
पर बिश्बास म होकर पर पदार्थ पर बिश्वास होता है। 

_.... भी उस आनम्दमय जिदापार अरूष्ड स्यौति कौ अर्ुष्टूटि 
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ससार-मुक्ति फा हेतु ज्ञान 
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जो अनादिकाल से उदय भाव के कारण ओमकल थी, तो फि-+-८८: 


क्षण में ही इस दु खमय ससार का विनाश हो सकता है। नि३चय ह। 
एक वार सम्पूर्ण रूप से जब यह आत्मा औदबिक भाव से विमुक्त हो 
जाता है और अपने विश्ुुद्ध पारिणामिक भाव मे पहुँच जाता है, तब 
ससार का एक भी बन्धन इसमें रह नहीं सकता । जब-जब दृष्टि 
पारिणामिक भाव मे रहती है, तव तव हम मुक्ति मे रहते हैं, और 
जव-जब दृष्टि उदयभाव मे रहती है, तव तव हम ससार मे निवास 
करते हैं। जब हम गरीर मे आत्मा का दर्शन करते हैं, तव हम देह- 
बुद्धि मे रहते हैं, परन्तु जब स्वनस्वरहूप में लीन हो जाते है, तव 
ससार के रहते हुए भी, यह ससार हमारे लिए ओभन हो जाता है । 


भेरे कहने का अभिप्राय यह्‌ हैं, कि आत्मा के विशुद्ध ज्ञान में ससार 
का दु ख एवं ब्लेश नही रहने पाता । 
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